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ས་གྲུནམྱས་གི་གཉམ་པའི་ཅིནླ་རའས་བཞུགས་ 











༄༅། །ལྣགསྤེ་ཆཁོ་འེ་གཐེག 




















ཁག་ཁག 


























ཌཱུ 


ྲ སམས ཨོཾ་ཨ་ཨ། ཨཾཨ། ཨམ། དེ་རི 
།ཁ་ཤྭ་ཧ་ད་། ཙ་ཚ་ཚྭཾ་ཚཱཾ་ཉཾ། ཊ་ཌཙ་ཱང། དྲ་བ་དྱ་ཧཞ། བངབྱཏྐར། པཔ་ག་ཡ་ལྲ་གཁཱས་ 
།ཤེས་ཁ་ཁང་ཡུའ་ལ་སཅ་བ། ས། ་ཅེསོ་རའྱི་དྷ་ར་ཧེ་ ཏུ་ཝ་ཛཱ་ཝ་ཧེ་ དུ་ི་ ནད ཏྱུ དཏ་ཏྡེའྱ་ཏ ཡ 








སིི དྲས་ཝབའྱོ་རུན། ཞིས་ཨ་མོ་དཛོན་།། 
་ཨཱི། །མེ་ཨེ། ཨོ་མོ། ཨཾ་ཨ། 





༼ཨེ་འི་འརི་ཨ་ཨཱ ལེས ལན་ག ༢། ༄༦ ལ་གཤཉིས་ཟབ ྦ རོ 
























































ཧེས་ཧི་ རཱུ ཐོམ མྭ་ཅོམ6ྫྔར་ཤིས། བོས རྟ ཟོ་ར ་= རའ 
ྦ རྣམ་མའ་རྒུཌ།, ཡཔ་ མྲོ་ཙི་ད་མ་ནི་ ཐྲ་ཨ་ཏྷ་ན་ཡེ་རྭཱ་ཧ།། ཞེས་ལན་གཟ་ཧི་འཟིང་ཁ་ལ་ཝཱ་༩ཏབས། ཆ་བྷ་ཚོ་ 

མ་མ་ཨ་ཾ། མོ་མྭུཐ ཏིཆཱ་པྲམྒད་ལཱ་གུུ་ སཱ་ཧྷ། ། དོ རོ་བྲིས་ཁཁ་ཧ་ཚྱུ་ཡ། ཧོང ཧོར་དའི ང་ ༧ རྨ རྫ ར་ རྒོ ཡ་ 
དུང་; མས་བའྲ་དབྲ་བནྲ་ཆུའ། ཟཉས་ཤང ི་ཚི་ཡམའོད་འྲོམ་ཡེ་ཛ ཤེསྤྱ་རི། རོ 
| རྦབ རྱཆརཨསཀྟོས་ ལ་གི་་ ཨང་ཚུཊ། རོརེ་མང་ཉེ་གཿམས་ཞིང་། རྫི མིཕགྫུའ་ ལྨཨམྱ་རྱ་ ཅིརྡོརེ་ནི། བཤས 
















རར གནར་ཅགྱ༠ཉེནྡ་ཧས་ ་ཆས། ཚས་ནི་ཡེ་གེས་རྡོ་ར་ཡིན། ཐ་བ 
་ཱ ཝམས་ཅད་འཇོམསྲ། ཨོཾ་མཱཚཾ་ཏི་ ཌོ ཌྷན་ཕ་སྭ་མ་ཡ་རཱ། ཞེས་ཡན་གྲསུམ་གསོན། 3 ཏྲི་བུཿ“སྣམསཏི། 
¦ ཛཱ་ཤེསའ་བ་དྲའིངས་གྱི་མཱ་ ཤྨོགས་པས། མཚན་བའི་དདོས་བོའི་ཟ རྨམཆའ་ཧེ ཉེང་། སྲིཾད་ཤསམ་འང་་ 
བཞིན་ཉིདྲ་ཀི་དག་ དཔོས་པོ་ཟམ་མཅད་སྟེང་འི་ དང་། ་མོོ་མཱཿརཱཾ་ མིགུ་ཁརརེགྱརེ་ཨཿ ི་ོ 
འབལ རའ ་༼ . ཊར ཡཱཿ་ཧིད་ 

























མ་བཅམ་ཆོས་ཧིདཅིམ། འཛིན་ཧོཀ་བམ་པའི་ཡབགེས་ཅིམ། ཟེག་ཆེནཚོས་ཆིས་གཆེན་ཟླེགོས། 





ཆཱ དང་། འོ གེས་ རླ རོར ཅོང་ངང་། རྨའཱཉ་ རོམ་པའ ་རེས་ མ་ཆེས། £ ཅེད་འདམ་རོམཉམམ་ 
དཅིདས་སྲུ་གྲོམ། ཨོཾཿ ཧ་མ་པི་གྲཱ་ག་ཛཱ་ཨ་ནྡཱ། ་ཞེས་ལན་གྲསམ་དྭགོམ། རས ཧྲཾ་ར་ཞི་གྲན་ཏུ་བཟྦང 
མོའི་མཁའ། དབུ་ག་་ གུགསང་རེམཁདེ་བ་ མ། བྷརྨ་རཔས་ཡསྦ་ཛང་ཆས་ཀྱི་ཇ། མཁའ་ཁབ་འདེ 





















མོ་ཨཱཿརྡཾ། རྷམཱམ་ཟུ་ཌླུ་ཛྷཱ། “འགཔ ལན་གྱརམ་གི་ཚིན་རུངས་ཞི། བཤ ་ ཚླུཾ་གསམ་བ་ཿ ལ་ཅངས་མཆོག་བདེ་ 














ནི ་རཱ་ ལཱནྲརྭཱ་མཱ་བྲདདཞག་པོའིཿཊ། ་ཡཿམས་དགའ་པི་ཤྱསཾ་མ་གམ་ཆེ་ 


་‹ ཞད་དིག ཆན་ན་འབེབས་པའི་ངོ་བོན་གྱུའ། ཨ་ཆགས་གཤེད་དྲ་རྩན་ཇགས་གཏབས་དྲེ་བབ་བནྲ་བོ། ཧིཿ ཧ་ཡཊ་་ 

















ན་མོས ལོད་པོ ལོད གག་མོ་་ 
ཚལ་དུན་འེ =: གྭོ་དྷ་རཌྫཱ་དགྭ་བ ཉིང་ལ་མ་པ། ཟྲཿྒ་ཀ་ཡ་མད། [རིལ་བོ 
རཱ བྱོ ཁུན་ཞུ་ཧིན་བླ་རཱབས་བ་སིག ་ ཟཱ་བའ་ང་ཆོས་གླ་འྱརུའ་ མེང་ཡས། གོངས་རཱ ཧཱའི་ཁོཿ ཚོགྭསྭ་གཱ་རྭུ་གར། རྤ 

ལོ འོད་ཚོགཔ་བླང་འོ་འོ་ ། དྲག་ཁགེགམ་པ་ག་ག་ཅོད་ཚད་གཟོང་འྲདཔ། །ཆོོ མོ་བྔ་ང་ཀི་མི་ཀི་ཡ་ཡ་སྤང་་ 
བགྷན་ལི་རླུཾ་ཕ། ་ག་གཅིས་མའ་མོ་ རྱའ་བའི་ འའ་དྲ་བ་ན་བ་ ཤྲིཡ་པ་ཞེས་ གྲསམ་ཟ། ཅི དོག་ཡས་གྲཞན་བའི་གནས་མངོང་ཅེང་ཆ་མས་ཅང་ལ་ 




















ངཱ ཨཿ ཐབ ༦ ལཿ རག = = -=-ཟ ལ ོ.ས- ༢ ༢`ང ལའ ་བ ང་༼རཚལ" ༥ ཾེུྱུ་་་་་ ་ ང་ར་༤ཚ་་ - ་་༤༤འཔ- ར་ 


















ཀླན དེ་སལི་ལ་་ལེན ལནལྒ་བའང་མཱ་ལ་ས་གཞས་ཡས་སྭ༔ ། དམ་ཚསྭ་བཱན་གཟུགས་གླུན་ཆདགི ་ 
¦ མཆོད་སྔིན་ནམ་མཁའ་མཛཚོད་ལྷ་པའ། ཅོ་གྲསམ་ཆས་པ་དེས་འྱསེདྲ་གུན། ཨོཾ་སམ་བིདྨཁཱན་ཐཱ་བྲ་སཱ་ 
་ྦ བྲ་མས་ན། ཨ་ཝ་ཧ་ཡ་ཨམ་ཝ་ཏ་ཡ་ཧྭོཿ ཕྲཛཾ་ཝ་ཟ་ཌ་ཊི་སྭཱདཾ། འགྲ་གིས། ས་མ་ཡ། རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ། སམ་་ 


1 ྦ དེ 



















༅། རཿ ལཿ ཧ་ ཞསྦྱ་ར་ རྩངའང་ རང་ལས་བང་ ཧིར་ འླདུག་ བེ གམས་ ཤུང རང ཡུམ་ཚྱོགས་ 
འ་ མུསྭ་བའྦྲ་སང ཚོགས་པ་ཆི ཨིང་།ཁམས་ གས་མྱུ་ཁིས་ ཝི་ཁབ་རརྱ་གུང་ རིང་དྲབས ར་ཡིས 
ཟང་གམར་བྡ་བུན་ཚམ་ རྩན་གཟིགས་ལ་མགས་ ༢ ཞོ་རྲཀ་ཆང་བ་བཟང་དྲྭགུ་ དྱ་པོའ་ བམཛོས་ 
དགས་ཆུཐ་པ་རོ་ཟོ་ཡེ་ཤེསྐྱ་སུ 'མན་བང་ ལུ བརེ་བའྲ་ར་ལ་པད་འྲ་རར་བ་བ་མའིའ་ (ཆུས་ 
ཟུམ་སྭ་དུད གང་འ བདཔལ་མནྲབ་བཟང་ ཡཡེ་དྒལ་ པང་ 'ཤཱད་བ་ཡམྱ་བུང 'བཱ་མཆད་བའ་རིིན་ 
མང་བ་བལམྱ་ པ'་ ༥་མི་ཁང་པ་ཚཱ་ ་གསུམྱ་ཆུཡ་བྱ་ཆུ་མཚོ འཁོང དང་འ་ཉར་ རྔ རྩའ་ ཡམ 



















































| ཞྱབུར་ཞིང་རྒྱས་བར་ཆུན་ཅིག (ཨོ་ གྲར་པི་གཱ་རྭ་བཱར་དེ་གས་ནམ་ཁན་མཛངོང་ཅི་ཝཱགས་ཡག་གྲམལ་ ཐ་མ 
ཧྭ་ཐ་ག་ཧྭ་ཨ་ཝ་ཡོ་ཀི་ཉེ་ ཨོཾ་ སྭཾ་པབ་ཟཾ་ཐརྷ་ར ཡ།༡༣༢ད་ཀན་མཆོག་གྲམམ་ཡ་ཡུག་ཧྲ་ཧཔ། 
ཡོ། དཀོན་མཆོག་གྲརམྱ་གི་བདན་ཕིན་མླཟ་ས། བདག་གཟམས་མ་བི་དོཊ 'འགླུའ་ཇིར་། 
ཐོད་བུར་རིཊ་ཆེན་ཆེེད་པད་ཤྲོར ཡཡསའྲ་པས་བཿཨྱ་ཅིས་མི་ཁབ་ཅིང་། ཆོས་ཅིད་ངག་ཕིང་ 
རྙེབ་ཞྲ་པས་ཛང་། བིབ་ཆེན་གྲམམ་ཨི་བདེན་ཧཱཁསྱ་ཧིས། ལྡུབ་མོའམ་བམཁྱསི་མྲི་ཁུའསགོག་ 
བདག་གི་འསམ་པིང་རོབས་རང་ཞི་། ངེ་འཞིའ་ གཞེགས་པིྲ་ཅིན་རབས་རང་། ཅོམསྦ་ཀྱི་དབལས་གྱི༣ 
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= ༨༤༧༤ ༠༤༢༦ ༡༡༨ >= ཆཟ=ར་རར་ར་ཁོོ ཡོམ རོ་ཁ་བ .:-5--- 1 1111་ོཔྨ༨ྨྣ༨པ༨པ༨ ངང ཀཱ ཅངོ་ 

| ༄༅། །^ཕགམ་ར་རནམས་ཡ་མཆོད་ལ་རང་། སེམས་ཧན་ནམས་ཡྱ་ཅིན་ཆཟས ཡན། 

|] ༄༅། རོ ས་ལ 

རཾན་ནྣམས་གང་དག་བསམ་ར་གུན། རེ་དག་ཟམས་ཞད་ཅིག་འིང་བ། ཟགམ་པ་ མེང་པང་ 

༡ མ་གྱི དགེ་འོད་ལེགས་སོཿམང་རོག་ས། ཧུ 
ཌཾཿ འམྱུང་ཆུང་ཏྲིག། 































ཀམཆོགགྲམམའྱསབ་ བློ་བཱ་མདང་གད་དབང་རུགས་རཆེཞཔ ± 
རའ ་ཞབས་ཡ་སྒོ་གསུམ་གྲམ་ བཆེཌ་པེསྲ་ཟག་འཚིཡལ་སོ། ། ཡོ། །ཚབས་ 


ཡལ འབལ ་ སྲ་བྲརང་དཱ་གས | ཆསྤ་སྭ་སཱནཏཱ་ བཟང་ལོ་ བོ་སྣང་ 





























གྲག ལ་སོ རིདྲབས་བཞགམ་ལ་མཆོག་ཤི་ངསོ་ 
ཧྤབ་སྩེཙལ། །ཟང་ཆོས་ མཁཿའཤྲོཡི་ཁྭ་རངས་མིངཤི་ཞོན ཞོད། །ེ་དགའ་ནྡོརིི་གས་པམ་ོད 


/ ཤྒཾ་ཆེ་རས། བྒྲྲ་ཛས་ ཟི་ཆ བཏབས གྲབ 


འ 
ས་བ 























།ངཿརྒྱུད་ལུང་ མན་ངག མཿ ང་བོ་ལས་ ཅང་མིང་བོདྱན་ ཕ། ཌྤ་གས་རེ་ཆེན་ངོ་བདེ་གཞེགས་གླུན་ 
ས་ི་ི་ན་གསངཔ་གྲ ་གྲསམ་ད་ དུ་བླ་མཁ་པའི ་ཆཔས་ འཇིག་ཏྡེན་ དཡང་ཕྱུ་ག་ཞི རྩ: ༢. དང་སི་སྨབ་ཅི་ཡས་བྱང་གཉིསཀ་མེཛཊ་ | 


བྱ་ཟེད་ཕ་ཕླ དའི་གགོངསྤ་རྨན་ ཏང ཨ་སཿཏྟཾ་ཛཱ་ེཿང་འི་ཁས་སྲ་མེཉཁ་ཁཱ ༥ མ་མ ཝག །གང་དུ་བསླའ་ 


ེ བཞི་གནས། ག་ཁ ཏིཞ་པར འི་ཚལ འདནྲ་བ་ཡབའི་ག་མཉམ་ཆིས་ཁཞན་བཉི་ཡས། དང་པོ་ཞི། ཆོས་འདི་གྤབ་ 
ཏྷ་གང་ཨ་པྲ་འཾ གྤབ་ཡ་ཡ་མཆོག་ཏུ་འ་ ན་པའི་སློ་ཟྲི་བོ་དང་་༽ 














ཙིས་མཞའ་བ་ཡ་དམིགས་པའི་རྱམས་པ་དང་། ཉིང་ཆེ རེ་ཆེན་བོས་ཊ ཌ་ཞེས་བྱ་མང་ཧེ་། གཞན་ངོན་། བྱངྱ་རཱབ་མཆོག་ཏུ་སེམས་་ 








ཝནཔོ། མོངོས་ཡངས་ཞིང་དང་རུ་༥ བཟོང་པ། རཚྫ8་ཡ་ཨ་ ཤྱི་པ ཐོས་དང་ཡོང་ལ་མེད་པའ ་པཧྲོང་པ། ང་ཅ ཉོ་དམེད་པའི ་དགེ་བ་ལ་ ཝོ་ལ 
བཅོ་བ ཡ་མ་ ༨ྲབས་འ་ ཡིང་ཆེ་མྱ་ཧི་ དད་པ། གླྲིབཿ བྱའི ཤཾ མ་ངོན་( འདོད་ཧི་ དད་པ། ག་མ་དད་ རརམ་ ཨ་དད་ པའི དད་ ངཱ 
པ་སེ་དད་པ་གྲསམ་ དང་། བསྒོམ་བྱའི་ ་དོན་ ཨྭ་མོ་གས་ཡ་ བ་གྐཞས་ཡཱ་གྲས་རྱ་ ༣ེ་དོན་ ྱིན་ཉིམ་ ཨོག་ ཨོག་པའ་གེས་ ༨་འེ ་ཤེས་ བཔ་ དང་། གཞི་འྲམ་ 
རྱ ཐ་ས དང་། དགྱ་བ་དང་དགྱ་བེདྱ་ཧི་ ུསས་ གོ་བའྲི་གེས་བཔ་དང་། སེམས་ ནྡོ་ནས་ལི་ཁས་ ཕོས་གིང་སྡུག་༦ཇཱས་ ད 
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།པེདི་ངྱ་ཧ་ཡ་སྦ་རཱི་སོད་པྨ་རུབས་པོ་ཆེ་ལ་ས་མི་འཔའ་པ་དང་། ཁྱད་པའ་དུ་ཆོ་ས་འདི་ཧྲིདྲ་ཧྲི་ལུགསཿ 
དབད་བགའྱི་རུནྷ་ནམ་པན་དག་པ་མངའ་བའི་བ་མ་ཡས་དབང་བཞི་ཨེ་གས་ཕར་ཁོབ་ཅིང་དབང་དསྲ་སུ་ཁས་བངས་བའི་དིག་སྣལ་ 
་དད་མོ་སོཡི་མ་མིག་དང་། རྩ་ དང་ཡཨན་ཡག་ གི་དམ་ཨི་གྷ་ནམ མ་སྲོག་རང་བསྔོས་ཏེ་འ མུང་པ་ཞིག་དེས་བའ་དགེོམ་པ ; 
ཡིནཏེ།་ ཚ་པའི་གཏེད་གྲཞུང་ཡས། ཐཱོ་ཝན་བཅོད་པ་སོན་དད་པའ་ལཱཉ༔ གསལ་ཞིང་གེས་དབ་སྙིང་རྗེ་ཆེཿ དབང་ཆོབ་དམ་ 


རེ 
ཏཱ གྭ་ལྤའ་པ་ཡས༔ 































བོ་བྱི་རྨད་ལྟ་ 
༥༨ 















གཡའ་དི། གངས་དི། ཝག་དི། དི་བོ་ཆེ་ན 


$༽‹༨ 


ི་རེ་ནི་ནི 











ཧུཊི་ཏག་པི་དཱཊ་ཁོད་དང་། བ་བཞི་ཚོགས་པ་ཡན་ཆད་དེས་འགམ་པའྲ་ད་ཁོད་ཡིན་པས། དྡེ་རམས་སམ་མོ་ད་མཡའ་ 
འདུ་ཞིང་པྤ ན་མོང་ཤི་པངོསྤ་བུབ་བླ་མབ་པའི་གནས་སོ། །ཤིང་དིག་ས་མི་གཅིག་པ་སོ་གཉིས་སྩེ་བའི་ཡ་ཞི་ཞི་རྒྱས་ 
ཆྱཾ་ཨསྭ་ཐཱབ་པའི་གནས། ཤིང་ཤེ་དེའི་བརྡ་ད་འདེམ་ལ་ལྔ་ཡོང་པའི་ཚང་ཆི་པརྒ་དེ་འདོད་པ་ངེས་པན་སེད་པཡི་གྲཞས།རྱང་ 
ཁགས་ཙམ་ཧིས་ཚང་པ་ན་ཤིང་གཞན་མེད་པའི་ལྔོ་ཤིངནང་གཅིག་ཅན་ནི་ཞིང་རྱོང་འདྲ་ཞིང་ཉམས་ོནས་འཕེལ་བའི་གཞས། 
ཚིན་ངང་མཁའ་འགོའི་ཞཛོ་མོ་རམ་ས་འད་པ་འི་གཞས་ 


གྲད་ཁུན་ 
























ོ༡༡།། 
༠༤༦ 







བོ རུས 87 ཿ་ས་རྔང་ཚ་གླ་རྨའཿཝའ་ དགའ་པ་ཌ ་དྣ་ཚོ་གཡ་མཁའ་འགྲོའི་གཞས། གཞན་ཡངདྨ་ཨ་དམ 
གྷ་སྭ་རྔམ་བྦྱ་ཧིཿཤབསྦ་ཅིས་འག་ས་ཤིང་། འ བརེནཱ་ཐཱཊ་ཡཾས་ཤྭསཱམ་མཛད་ཕའི་གནས་དང་། ཅའ" བབ ིེཿ 
ཅཆ་ཞེ་ངཌྲ་ནྫཧེ་ནོཚ་བག་ ཤློང་འིས་ དེཿ ཁྱབ ༡བསས་་་ཁརྣ་ག6ེ ཨང་གཉེའ་གཞུང་ 
བ་གཞི གྷི་སོགས༔ ༦ = ཞེས་དང་། ཡ་ངདེ་ཧིད་ཨས། དང་བོ་ 

ཡེ ས་ངང་། སོང་དཔོན་ཆེ་བོ་ ཁ་དབ་རྡོ་རྗ་ས་ཐག་་ 


] 
















ི་ནྱ་ོས་འྱགརབྷ་ོའ་མ་པད་བདབ་མག་མ་ དང་བཅས་པ་བིསཏ འིཡ་བྲས་བཀང་ནས་དབ་དམའྲ་ཡིས་ བགབ་སེ མོ་ཁོྡ་དགས་མཁོའ ཁོན་ཅན་ 
ཆོག་པ་ནང་གབ་ཆི་ཛཱས་སོ། །གྲ་སམ་བ་ཞི་གཉེག་གཞུང་བཞིནྲ་དུ་ཞཁོད་ཡོ་ཁ་སྱད་བི་ས་ཏེ་བབ་གན་ས་ཚུས་བཞིན་ངས་ནས་མ་སིན་པད་ 
#5 ཧུཧཿཧཧྱིཧྟ་ཧྔ་བོ། །གཏི་ས་བླ་མུཿསེ་ཧོསཁཏེཧྷ་སསི་ཛས་ནི། དི་མཁེད་ིཿཨདྷཱ་ད་ཁཱཿྷ་ཨཁཏོ་དིའི་་ 
[འའ དེ་དེ ་གཅསོ་ནྲ་དུ་ནྭ་ཧཱ་བཤམས་གིང་། དེའི་མ་མའྲ་རུ་གཉི་ས་དངྱ་རི་ཞང་གི་ཉེན་ སྩོད་ཝ། འདོད་༥ོན་ཅ། སཿ དཱུ 
ཏེའུ་སོགས་བྲབང་དགེལ་ཆེ་འོམ རས་མ མོ་ཆོ་གས་གཉོག་ དཅིས་ མཁོད་༅ྱི་ཅ་དང་། ་བདྡང་ སུང་གཉེད་མྲང་ནྐམ་ས་༥༥ ཅ་དཅྱ་ཆུའི ཝེ ལ་ཆོ་ང་ 

































ག་ཧེ་དོ་ཀྱ ༢༠ཿཤཝ བྷ་སོམ་པ ཡ་ཧཉི་ས། ༩༡༠༤ ་ ངང་། ཟིན་འཁེབས་ རཆ མཆོང་ཁང་ ཧྱིན་ཆིས་ 
ནྲ 8  འང་ ཀོ གྲིམ་བ་འདི་དག་ ཧིཿ ༅ྱཾ་ཞད་ ཤཨང་སི་རང་དྲབ་མག་ངུངས་ གའི ་ཤཱན་མོང་ག་ ་ོནོའཐོ་ 





སྤྱོངཾ་བ་རྡ ཚོརི་མེམས་དཔའ་པ། ༤ཧྡོམེ་ ྱབ་བ། ཁྱབས ས་སགས་ བོམ དང་བ་མའི་ཟམ་ཞྱ་བོན་དོ། །གཉིས་བཁུད་ | 
གག ༢༨ བའང བཞེགས་ཟྭ་གུད་ཡདུ་་ར་ང་ 





་ 





ན་ནོ། །དང་པོ་དེས་འྱབུང་གི་བེ་བ ཐེ་བཅོམ་ནས་ ས་མཿའགྲ གྲོ་ཚུས་ཞི། དཀྱིས་ ཨ་ཁོན་བཱ་བ ཤྤྲཔ་རྫ་ས་སོགས་དང་༩་ ཡམོད་) 







































ཤན ནོར་བ ་བདེ་པའི་ཧན་ཡྲ་ལསྦ་དང་པོའ་བྲ་མངས་ཏེ། མིསྲ་བཱང་ཿ སེནས་ཚིས་འཁོད་ནས་ཡེ སེམས་ ནང 
བ་འ ཧུན དཡ་ཊོན་ ཅོནྷ་ཆེད་པའ་དགའ་ཞིང། རེད་ནདོན་ཆེནཁོོ་སྨཿཧུ་ཿའོད་ཕའི ཉྟེའ་འའི། ཕཱན་དིང་དུ་མི་ 'གནས་པ་ 
འཚོནློ་ནྲ་དག་པོའི་ཁོང་ཆི་མད་མེ་ལའ་འཇིག་མ་ ༣» བདག་ངེས་འའ་ འཆི་ཞིང་ནམ་ཁརི་ཆ་མེད་བས་ཤི ་འཐི་འོཿ འོག་ཅུ་ 
ཁམས་གྲ་སམ་པོ་གང་དྲུ་སེམ་ ཙཿ ཞི་ཕདེ་ དེ་ན མོམ་པང་ཕ་མྱ་རས་ཆིས་དུས་འདན་པ་ཡས་ཟག་མེང་རེ་བདེ་བའི་ 


གོ་ བས་རྡུལ་ཛམ་ ):55252ངོ་འོ8ང༧ཉང༧ བའི་བ ཿཙོན་ད་ ཁའི་ཨས་ ཝ་ན་ ཅྱི ་མ་བུང་ ་སྒམ་དུ་དེསའྱྱུང་གེ། བྱེད་ཅིང 





















. «ཤཱ ༄༅༅།། གུབ་ཁུབ་ཚེས་སླ་མགོན་ པོ་འོང་ མི་འགྱུད་། ཟུཊས་ཇོའི་བང་ཙ་ལ་ལོའ། འམ་ ད | 
གཟིགས ཟླཡྭ་གཱ་རིག་ཛཛེན་རྨ་དྱཔངྒ་ཀཞས་ཡ། གསོལ་བ་ཞརེཊམ་མོ་རབང་གླད་བྱིན་གྱི་རྨཟས། 
༽ བད་ཆེན་ཡེ་གེས་མཆོག་བྷཆས་མཁའ་ཆེན་བཟང་། ཆོས་གན་མཆེན་རིཊ་བླམ་བརུར་རི་ རྡོ་རེ། །མངན་ 

3 བདག་ཆོས་ཆུམ་ཁི་མོང་ཝྡེའ་བཅན་ཡ། གསེས༢༢ ཟབ་གཉེད་གརམས་བའི་ལ་ྱརེར་གཅན་འདག་གིང་། | 








3 
ཉི 
ཟྭ 


། རཾ !ྲ ང་འགྲམ 6 : ཆར 2 རེ རར >" (༡ > 
"ལ་བ ༤༠༦ ཀ་འ 


རྭ 











ད 











” གར་ངབང་ ཟུགས་རྗེའི་ཆེན་ཕོའི་བྱཁྭ་ཏུའོད་ལཱ།། དིགས་བཞི་མཞའ་འགྲོ་སྒོ་མ་ཁ་མེན་བཞི་། གསང་་༥་ 

` གསུམ་མི་བཟད་བྱའི་མ་འཁོད་ལ་ཚོགས་ལ་། གསོཡ་༣ རྩི་བཊ་རཔལ་ཁྲན་བླ་མས་རྗེས་བཟླུན་ནས། 
ཆྙཊ་གའི་ཆེན་འདིད་སྙིང་བོ་ལེན་སྲོ་ཞིང་། མི་ཆག་རཆི་བ་རེས་རན་དཀད་ཞག་ཟི།། ཡས་ཁྲདསྤྱབང་ 

རོཾནྲ་ཚུ་ཡ་བཞིན་རྒྱོད་པང་ཤོག སྲིན་བདེ་ནྔའལ་བར་ ཆོག་ནས་དཀོན་མཆོག་གསུམ། རྒྱབས་ཆེན་་༥ 
ཟམས་རང་ིང་རྗོས་ཅུད་རེ་མམྱ་ཧཱ་\ ཆུད་ རྤྱངས་དཀྱིཡ་འཁོད་རྣམ་བཞེཊ་དབང་བཞི་ཡིས། ཟད 

= རཅརངོོ་ ཁ་རོ བོ་རང  ་རོོ་་་ོོ་་ོོ་བོོོས་ག རོ་ར་ོངོསཨ་ིཾིིེ 

















ཿཡོདས་སྨིན་ ཐིབ་བཞི་ ཕག་ཆགས་དག་པད་ ཤོག བསེན་དིམ་གསམ་བ་ཏན་ཅིང་འཛོན་བེལ། 
 བ་ཡི། ལོབྦ་གུབ་གདོད་མཞེ་ཡེ་ཤེས་གླུ་འགྲབ་ཅིང་། ཚ་ རང་ཞིག་མེང་མོ་གྲམལ་དྲི་མ་ཀྲུད། 
_ ༢ ཡོམ་དག་ནམ་འྱོད་རྣམ་གྲམམ་མྲབབྭ་ཡིཐ་ཤེག རེ་ཡས་དིག་འཛེན་གོ་ནཕང་མཁད་མ་ཞནེ། རྡོ་རྗེ་ 
ཅན་ཆི་ས་ལ་དབང་བྱ་སུད་ཞས་། མཁའ་ཁྱར་གགྲོ་གུན་གླུམ་ཕའི་རྣམ་རོ་ཁྱིས། འདྲམ་བཾདན་ཕྲིཞ་ 
| ཡམ་ཧུནྷ་ཧིསྲ་ཐུབ་པད་ཤོག། ཅེསྭ་ཟུགས་རེ་ཆེན་པོ་འདེ་ གྷ་ཤེགས་ཀྲུན་འདུམ་གྱི་བརྒྱུད་ཞཛེལང་དེག་འཛོཐ་ཞཀྱུབ་ཁེང་རྡོ་རྗེ་ཁྲིས་འའོན། 


ྦ ཤཿ ༄༅། 











)༄༦÷\ཿ 
རྫ ཁང 











ངོ 4 




















གཿཡོནཿ་ མ་ཆང་བྲ་ནོད་མཁའ་འགོ་ཆོས་རྐྱོངོ་ ང་ ཅྲིན་ཝར་ཤིབ་པ་ཉ ༨༡ 
མམང་ བཏབ་སེ་། ་མྲ་ཆུའ་ འགྲོ་དང་ ཉན་ཅིག་ཅུཿ་ གུས་ པའི་ཡྲིད་ཧི་པ་ ༄ྩབམ་ ས་ཡགྲོཧ ཞེས་ འ་༽ སེམས་ཅན་ཐལས་ཅད་དང་་ ྷ 
༢225 233 ་མོང་ཉེ། ཁན་མེ། བདག་ཡེ། : =གྲེ་གུནྦ་པ་རྒརཱཔ་པའཿ བླ་མ་མཿམསྤ་ཆས་ རྒ 
པའི་ཆོསཿ་ ཚོ་གས་མཆོག་བདེ་གེགས་དྲ་ཡིས་ཞཁོད་ལཿ མཁའ་ འགད་བཅུས་ ཡ་ཧཐས་སཱ་མཚིཿ 
ས་ཧི་མང་བྷ་ཟས་ཏྲེ་མས་འགྲོ་བས ་ཞ་གནད་ཆེའོ། ༽གཉིས་པ་སེམས་པཔྩེང་བཞི། སྦྱབས་: སོང་དམན་བའི་ཡམ་ཉིད་ལསཿ ལྡོགཕྱིའ་ 




































ཕྱི་བེོ་པད་རྫའི་སྙིངཿ ཧླཾ་མམནྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའཆེཿ དུད་མདོག་ཞལ་གཅིག་༅ྱག་གཉིས་བཿ རྡོའ་དྤཾམཊ༡“ 

ད རིཊ་བས་ཕྱམ་པ་བྲ༔ དར་དང་རྙི་་ཆེནྱ་རནྲ་ཧིས་ བརྒྱནཿཱ ཟྔགས་ཁའ་ཟ་ཧེང་རྡོ་རཱི་ལཿ རམ 
: ཕག་བྱ་ཆའི་འཕེང་པ་ས་བྷ་དོན ཏཾ དེ་ཡསྤ་བང་སེམས་བདདངྡ་རི་འྱི་རྨྱུན་ཿ བབསཔས་ཐིཀྲ་མིབ་ཉེས་མྱང ° 
གླུནཿ་ མ་མཱམ་བང་ཞིང་དག་པནྱ་གུའཿ༠ ཨོཾ་བྡཛྫ་མཏྟཱས་མཿཡཿ མ་ཆཱ་ཤཱ་ཡཿ༥༥ཿ ཕྲཛ་སྭཱ་ཧཱེ་ནོབ་ ྣ 
ད ཏྫིར་དྲཾཌོ་མེ་ཊ་པ༔ མུཉོ་ཅོ་མེ་ཐ་པཿ ཊས་ཞུ་ཌཱ་ཀྟེ་ སྟེ་མི་བ་པཿ ས་བྱི་ལོལྷི་པ་ཕཿ་ མ་མ མེ་པྲ་ 








































།ཡརཾཿཿ སརྫ་ཀམྨ་མུཛ་མེ་ཙཏྲ་ཤྤཱ་ཡཾཀུ་བུ་ཚླཾཿ ཏ་ཧ་ཧ་ཧ་ཧེ༡ བྷག་ཝནཿ 
ཟླ་ཏྭ་ཐཱ་གཏ་བཛྷཾ་་མམ༣ྱ པྲརྙིང་བམྭཏཱ་མ་མ་ཡ་སྭ་ཨཱཿ ཞེས་བླ་བ་པའི་ལྭ་སྱབས་ཁྲ་པོདད་སེམས་་ བྲ 
བྱ་སེད་ཞང་གི་དང་། རྡོ་རེ་ཨེམས་དཔའ་བྷ་ནོམ་བྱ་ཅིའི་ཉྲེ་འཅེ། ཅེན་གྱི་སྱོབས། སྡིག་ང་ས་འགྱོད་པ་ཆེན་བོ་ཌྩེ་བ་སྲན་འབྱིན་པའི་སྟེངས། | 
སོག་ལ་བབས་ཆང་མི་བྱེང་སམ་པ་སེཧྩོ་རཱ་ད་པའི་སྟོཐ་ས་ངེ་ལྷ་བུའི་དད་ནས་ལྷ་ས་ཆ་གཅིག་ཅུ་དམིགས་ནས་མི་གེ་བྱར་པ་བླབ་ས་བ་ཞི་གཉྲེའ་བོ། 
ཡུན་ཧུ་སོད་པའི་སྟེབས་སྲཿཇུའ་བས་ བོས་བཞི་གཚང་བནྲ་བས་ན་གཞད་ཆེ ༧ིག་བྱ་ཧྷ་ལ་མ་ཝའ་བ ཞཾ་དང་། ཉེད་གཅིག རད! 


༩༡ 


༅། 

































རྒྱ་སོགས་གཏོནནས། གཏིག་གཞུང་ལས། ི་མོ་ འཛིམ སེམས་འདོད་ཞུ་རང་ལ་ཟིམཿ ཞེས་པའ་དོན་དང་་། 
སྲརནབའ་དིཀ་འཛིནྭ་ཐཱགས་མིག་གི་ཡསྤ་བང་ཨས། ༠ མགེན་པོ་ ༢ ་ མ་པ་ཡིསཿ དམ་ཚིག་ཡས་ནི་་ 
གཡ་ཞིང་ཉམསཿ 3 ཐླུམ་མགེན་ཐེསྣ་མྱབས་མཛོད་ཅིགཿ ཤག ཙོ་བཾ་རྡོ་རེ་འཛིཞབ་ཧེཿ ཟཱགས་ཆེཆེནཔོའི་ 
བདག་ཉྲི་ཅྷནཿ འགོ་པའི་གཙོ ཡབདགྭ་སུབས་མཆིཿ ཡྭ་ྦས་ུ་སྔ་ས་བད་པནཡགཤི་དམ་ཚིག་ | 

མས་ཆ་གས་ཆམ་ས་ཅང་འཆོས། ཞིང་བྲ་གག་ས་སོ། ། ; གྲྭ་གིབ་ཧེ སྭ ང་ཏྲི་མའི་ཚོགས་ཞམས་ཅང་ 



















ཅོས །བང་ཤིང་དག་པད་མནད་ དྲ་ད་གསོལ། ཞྤས་གསོཡ་པ་བཏབ་པས། རྡོ་རེ་སམེམས 
པང་ འོདྲོ་རཱནུ་ནཱས་དང་ཡ ཨ་ཐིམ་པས། འང་ཤྲི་ལུ་མ་ངག་ཡི་དགྲམམ་དང་ རྡོར་སེམས དབའི་གཱ་ གྲ 


- 


༤༦ ཐ།ཡུང་ ཌྤགཨ་ དེད ་ར ཟེད་པན་ གྱུ་ར་བན་ཐསམ། ཡེ་ ཡི་ཤེ་བྱཆ་བཞི་ཕྷ་ན་ཉོན་ཞི། གས་བོ་ དུམ་བྱི་ རྒྱད ཅཱི་མ་མེད་བཞི་ཆོ། 
ཁོ་ཡས། འདེ་དག་དུས་གཅིག་ས་ཡན་བྱ་རྨ་རུ།ཁྱ་རྨད་ཕྲ་ཐས་ན། ཆགས་ཉམས་ཚམས་ཅད་གོདས་ཏེ་དན་སོང་ཅུ་ལུ་ད་པའི་་ 







































། པསགས་པ་ལ་མྫངོཡ་དང་། མཱེ ཟ་མའ་ཞལ་འྱངོད་གཉིས་ལས། ཤཱི དང་བ་ཤི། ཅུ་བ་ཡས། དེཿ སྭ་མིབ་པདས་ཚོགས་བསགས་ི༔ 


ཞིངྱ་སཱབས་ཡ་བ་ཞིན་དུ་བྷ་ཞོམ༔ ཞེས་བ་ཅའ་ཆོ་གས་ཞིངྱ་མ་བས་འྲོའི་མབས་ད་མ་དོནོ་པ་ཨ་དུ་ཡོད་བན་མོས་ ་ 
༥༠ ཆོགས་ཤིངྱ་བ་མ་པཆོག་གྲསམ་ཡཿ་ དངོས་སྲ་འྱོར་དང་ཡིང་ཝྲལ་པའི་ཿ ཚྱི་ནང་གསུཔཔཕ 
ར་རམ གྲུས་ཕའི་མློ་ཡཾ་མ་འཔྲཊཡ་བའ་བྱཉ ཆས་དིངས་དངྱ་ཟུང་དོལ་པའི་ར་ཡཿ ཛྱི་ཨང་“ 
ད་བཅད་སྣང་མད་ཆོསཿ ཁང་བ ཨཿཞིང་ཁམས་མཆེདྲ་ཕིན་བཅསཿ འཁེད་གཡུམ་ཡེདོས་དག་ 























































ཤོ ི་ོ སློལ པའི 
__ མཾའི་ཟཱོཡ་འྱོན་བ་སྐོམ་པ་ནེ། ཆུ་བར།་ ་ཅིན་བླ་ནབས་མུའ་འཇུག་ཚཾནཿ སྱབས་གུན་ངོ་བོ་བླ་མ་ཡེཿ་ ལ་བ་བ 
/ །ཡམ་ཨམ་འརྲཤ་པའ་བཿ ཞེས་གྲསཉས་བ་ཉཱཧ་བྷ་མམ་ཚུལ་ཞི། © དག་གསལ་མི་ཤེས་འད་ལ ཡའྲི་ནཱོང་ཿ | 
` སྲེ ཝི་པྨ་ད་ཉི་མཱའི་སེངྷ ར་བའྱི་བ་མ་ནྡོ་རཾ་འཆང་ནཱ་ ཞལ་གཅིགྲ་ཕག་གཉིས་རྟོད ངུ 


འཛིནཿ ་མཚན་དཔེ་གའི་བནིད་དབ་ཅུ་འཕདཿ དན་དང་དིན་ཆེན་རྒྱན་གྱིསབརྒྱནཿ དངེས་ 






















རྗཾ་རྱིས་ཀླང་ཨྱམ་མེའ་བཞྲགསཿ མཐའ་བྲ་གེར་བྱརདཔའི་བཱ་མ་དང་ཿ ཡ་ 
དམ་མངའྦཱ་ཆསྔ་བཔྲརབ་བརས འཕགས་བཏན་དང་ཆོས་མྲང་སོགསཿ མངོན་སྲམ་ལྷ་ཛྲཊ་་ 
| ཞྩུགམ་པན་བསམ༔ ཤིཉཿ་ད་ངིད་སྦུམ་པ་མི་ས༔ ་སྙན་ཡག་བདུན་པ་ནམ་དགྲ་བཿ >» = 
ཁ་ནི། 9 སས་བཅུས་རྒྱས་པ་འཁོན་བཅས་ལཿ གྲམ་པས་བཏུ་དདྲེ་ཕག་འཚ་ཡ་ལོཿ རི་ཞང་་་ 
མང་བྲ་བ་མེད་པའིཿ མཆོང་པ་གུཉྲ་ཤིས་ཡང་དག་མཆོདཿ ཚེ་རབས་ཟོགས་མེ་དནསྤ་ཅས་པའིཿ 























རཏ ་་ 
བྲ ཀཀ་་ཅན་ལེའི་༦ལཿ ཀལམ ཡ་བཿ3 ཚག་མེད་བངེ་ཆེན་རོ་རེའིཕོ་ཟང་དུཿ་ མཆོག་གི་ས་་ 
ཐཆེས་མཁུའ་ཆེན་མཚྩོ་ཆལ་དང་༔ མངའ་བདག་ཚདས་པ་ལ་༧པི་མེ་ཏོག་ལཿ གསོལ་པ གསང་ 
ཆེན་ཡིན་གྲེལ་ཆོས་ ཤྱི་ཐོ་དྲང་དྲུ༔ ཟབ་མོཡིཡམ་ལྲ་གས། ཝཱན་འདེན་མཛད་པཿ དི་འཛིན་བཱ་མ་འྱཾུན 
མེང་རྫོ་རི་ལ༔་ གསེཁ་པ་ཛ༔ མོདོ་ཝགས་ཚཔ་ཆས་མ་ཉོད་ཅི་ཤྱེ་པིནས། །སལ་ཝྔན་ནམས་ཧིཿའིདདཔ་ 





























































མ་མཛད་པའི། །དིག་འཛིན་མེམམ་དཔའ་པྱ བའྱི་ཆུ་གུ་ལ། །གྲསོཡ་པརྨལགེཉརན༠ཅར་མེད་ནོ་རེཔོ་ 
ཡངཉྤོའི་རྨོས་གར་ཡིན་ལས་རབ་བཅུརར། །བའྲ་དོད་རངའབར་འུ་གསལ་རྒྱ་མཚོ་མེ། 
གརྦ་ཧི་དབང་ཕུག་མཁས་ཆེན་རྡོརཱ་དཔཡ། །གསོལ་འ༢ ཟདགསྲ་མས་ཁྱང་བདག་ད 
དྲག་མུལ་དང་། །ཟད་མཆམ་མའནྦ་རཱར་རྔོ་ཆེ་རག་དོའི་མལ། །གར་དབང་དཔའ་ངོ་ 
བཞད་པའི་རོ་རཾ་ཞབས། །གསམ་འ༤ ཆེ་བརུནྭ་བཱི་བཟང་དཀན་མཆག་བསྟན་རས་ 


















































༢༧༤༩༤༤ 











བ་འདབ ས་སོ་བདག་ཆུངྱ་བན་ཙཾས་ཆོང་ས། ༈ཅེས་ལགས་ཆེ་ཆེན་ ་ཛོའི་བརྒུད་འདེངས་ཁ་བ་མོང་འདི་ཞི་བདུང་འད་་ མུ གླིང་ གི ཁལ དངཆས་་་ 


བའི་ ༠ ༡ སོ འདུ་གྲསྱམ་བ ཁ་ཁ བྲི་ས་བའོ། 


























ཅླིས་ར་རར་མར ཧོོདོན་དོམ་རོཤོལོསོདྦོརགཉ་སོ་བདཔམ་ྡོར་ོ ན་ལོཁོ་ 
ཀྱུ་མ་བཟོང་པན་དག་པའི་གཟི་ བིང་བྲ་གལ་པའི་མེ་ལུན་འཕའ་བའྱ་ཚུན་བའིས་ལ་ཡོོ་མངནཏ་ཁྲིན་ 
=་སཱགམ་བྱ་ཆ་ # >>» དེ་ཞས་ ཉི གཏོད་བྲམས་ ཡཿ ཐིནགྱེས་ བརའས = ༠ - ༤ 


















༤--༠༨༩༢༤༨༢༨༢༦--༤-༩༤- ༤༨༧ ༡༡༩༨༡༩༩༩༤༨༩༢༠༤༩ 



















ལནྩོ་རི་བྱརཅིས་ཁིངས་ཤིང། ཡག་པ་གཉི་ས་མཁའ་ཝིང་ཤི་ ༄ག.ྱ་ཆ་དང་བཅས་ལའི་ ཡི་ཡི་གེ་བཞི་སྭས་འ ཟམ་ 
པ་ ་བཞི་འོཆེའ་འཕོས་པས། ཿོ་ཧིས་མ་པས་པའི་རི་མྭ་ཐུཔས། ཨཿཡ་ རྫསྣ་རམས་མང་བོན་སྲར་ཞིང་་་ 





༨ 


6 


ཨང ཆེ ཚི ཧི་མཱགས་འདེ་མྲོན་ ཡྱན་འདེན་པའི་ཝགས་ཡེན། གཏོད་ མ་པ་ཐོ་བ་ཞི་མ་ ་ཡགའ་ ཊཾ ཾ © མོ སྔར་པ ཞམཿ 

















ཕེས་ ཡ་པའ་ ཐྱུས་ གངལ་མོ་ འེཨཡུང་འཆོརང་ན ཤིན་ཀྱིམ་རྨོབ རྨོ ཧོ ཧོཿས་ཟག་པ་མེད་ཡའི་ཡེ། 
ཤེས ཤི ཅི་བླདྲཱ་མཱརབྱ་མུར་ བའ་ བས། ཨོཾ་མཱཿདཱཾ་ཧོཿ ལན་གྲསམ་མ་མ་བདྡན་འརོད། བཤེགས་ཚི་ ་ཚོ་གམ་ རད ར་རམ 





















ཏེ༔ ཁོྒ་ི་ལུམ་པག་རྫས་ཕཱན་བཞིནཿ འཇིག་པར་འཇུན་པའ་གདོན་མི་ཟ༔ ་མོ་སྭ ཝན སྭཱརནླིོཿ 
བྙ་ནྭཾ་ཛྷཾཿ གྭཛཱ་བ་ཡ་ཐཾར་པ་ཡཾ༔ ཨ་ན་ཡ་ཧོ བྱ་ག་ཝན་པྱིད་དཱ་ཛཾ་ཡླ་ཅཱ་ཡཿ ཅེས་གླ་དགོན། 
ཚོཡ་མོགས། ཅུ་བཔ་ལམ། བྲ་གགྱུས་བྱའཞི ང ཚིས་ཐང༔ དོལ ་མེན་བཅས་བས་བགེགས་བྭ་སད་དྲེཿ ཞེས་པ་ འ་གུ་གུཡ་གྱིས་བདུག 


འ 


± ཅ་ཁྭ་སཏྲཱ་ས་ཐཛ་ཧཏདོ། །གཉིས་ བ་བྲསང་འཁོད་ནི། ༣༦ ཆུ ༢ = མཚམས་ ' 






















ཆེ ཅིན་བ་ཀླཊཿ, ཨོཾཛ་རྲོཏ་ཚཱས་བ་ཊཱ་ཏིཏྟདྡཾཿཿ ཞེས་བཞི་སྣགས་འདི་བྱ་རྩ་ཙ་ཁྷ་ཟ་འོ།། གང མནས 

 མཐད་ཨཿ བདེ་གཞེགས་་ཆོབས་སྤན་དངས་ཏེ༔ ཉེས་བན་བྱསིས་གན་བྲ་གགས་པན་བ ཉཔང་ བོཿ་ཡ་རི། ° བཅེམ་ཝ རྡན་ 

. འདམ་ ད་ཐགས་ཆེ་ེན་པོངདེ་ག་ཞེགས་གུན་འདུས་རྱི་ ྱི་ཉྷཆོ་གམ་ ༠: རྱོགས་འཇུའི་༔ རྒྱལ་བ་སྲསབཅས་༅ྱིས་-་ 
 བརན་བ་གཱནྡ་དངས་ཏེ་མྲ ནྲ་ཤི་ནམ་མཁང་ཡ་བ་ཞུགས་སྲ་གསལ། རགསིགས་བྐན་དུ་ཅི། 


གསང་ལགས་སི་དམ་ 


འཁེནྱ་པཱ་ཚོགསྣ་ནམསཿ བཔྲཤས་༔ རྗེའི་བརྩེ། ཡས་བདག་ཡ་དགེངས་སྲ་གསོལཿ ཟླ་ཿ 















༄ཊ་༩༨ 








དེ་ཡི་འ སོ་བསའ་མགསྦ་བབྲ་བྲི་ཞལ་སཿ བསྟོམ" 

ཤཞྲ་འཞན་མ་བྲ་སངས་པསཿ ཆོམ་པ་གྲ་སྩལ་ངང་འགས་བ་ཅ་བཅེས་པཿ མ་ཡཅབ་ 

ཡི་སེམས་བིས་མཆོལ་བྲཤགསཞཿ དམིགས་མེདཚངས་པ་མཆེག་གི་དངོས་གླབ་གྩོམཿ 

་འཾ་ཧོཿ་ བཤགས་ཡསྱ་བྱི་ས་ནམས་འང་ཡ་ཟིམ་པའརྲ་རུར་པན་མསམ་མོ། །གཉིས་པ་མནྭ་ཆེནྭ་ཐ་ 
ཆེ 











€ 
༠ 


ཐས་དང་ ་མཆོང་རྫས་ཟྣམ་མ་བྱིན་གྱིས་ཐརླའས་ཚུཡ་སོ། །དང་བོ་ཞི་ཚ་བ་ཨས བདག་གྲནམ་སླབ་པའི་༧ྩོ་བད་ཡཿ 














གད་བཞིན་ཆམ་པའ་ནག་པའི་ཆོས་སྒའི་ཡོཁྲང་ནམ་རྩ་བགསུམ་“ 
དྭ ཚི་ཉྷ་ཆོ་གསུ་ནཊ་མཁ་ཡིཁམས་གང་འཏིསྤྱ་ལི་གཔྦ་པཱཁྲ་ཝེབ་ཉར་སངའུཀྱ་ཚུའ་བའང་དང་གཞས་དང་པཕྲོ་བང་་ 
ཌྒམས་ལ་ཇིམ་པར་རྱུཞྲ་འར་འསམ་ཡ། © ཧྲུ་འཐུཌ་མེང་བད་ཆེནཆོས་དཅིངས་ནསཿ རྒྱལ་པ་རྒྱ་མཚོ་ཡི་ས་ 
ཚོགས་རམསཿ མག་ལེས་ཟནས་ཆེས་བུའ་དཀོངས་ལཿ པཔངའྲ་སན་བིན་ཕོབ་དངོས་བཱཔ་སྩོམཿ མྲ 
ཙ་ལ་ཆུས་པའི་དབངའ་གྱེང་ཡཿ རྟགས་དང་མཚན་མ་རྱུའ་དུ་ཧེནོཿ„ཨོ་ཨཱཿརཚཾ་གྲཿཡ་ཝ་གཙི་ཏཱ་གཉའ་ཞ་ 


༧ 


ཁོག་ཁོ གྱོག 
ཟིན་འབེབས་དདོས་གྲབ་གཟེ་བིན་བྱ་རེ་ད ཅེས་པ་འདི་ལྕད། ༠ 

















































ཊོ ལི་ཤོཿཡོཨོཨོ ཞེས་མོོད་རབས་ཏྲི་ཟི་ཐང་ཡ་གྲཔ་བྔརིདབྱ་ཆེད་དོན །གཉས་བམཆདྲཛས་་ 
ཐིཞ་གིམབ་མཟཔ་པ་ཞི ཞི། རུ་ཡའི་ཨས་ཐང་ཡག་མཆོད་ཚས་ནམསཿ ཨི་ནད་གསང་པའི་ལོམ་སྫོད་མྦིནཿ པེད་འོད་ནམ་མཁས་ 
༄ ར་བ་ཡི ་ཞེས་དང་། ཏིད་འཝའ་ར་གས་དདྲ་པ་གྲ་ཆ༧ཡིསཿ༔་ མདད་༢ཡོན་དམ་ཚི་གྲ་ཆེན་བོབ་སེལཿ ཞེས་པས་ཕྩིད་བྱིཞ་་ 


ཆེ་བ་འི་ནང་ ་ཨོཾ་ཨས་བྱང་པའི་ལྷ་ཛས་ཨི་མཆོང་ཡྐོར་དང་། 






'༈ ་ློ་༩ོདས་བ་དང་།ཟད་པན་བ་གཉི་ས་ཡས། ཟཱན་མེངམ་པ་གྱི་ཞང་གི་ཉེ་གྱོང་རྣམས་ཟཱཱ་ཡམ་བིན་ཕོ་ཆེའི་སྣོདེ་ཡདས་གིང་རྒྱ 





མེ་ཏོག་སེགས་ཡི་མཆོད་དང་། དངྱ་བུང་གིི་ཝས་ཁག་གི་མ་ཆོད་ཡོན་དང་ | 











ཨིག་སོ་གས་དབང་པོ་རམ་ལའི་མེ་ཏོག་སགས་ནང་གི་་ས་དང་། ནང་ཞི་རྫ་མ་ཁྱད་འར་འལ། ག་ཝཱ་དང་བདུདཚི་ཝྲ་སེགས་ཙ་ བརཆུད།་ན་ཡག་ི་ 















བད་སྱད་བའི་བདུད་ཅི་ེ་ཨྨན་མཆོང་དོ། །བ་ཆེ་དགྲ་ཟགས་དང་ཡ་ཆེ་དན་ཞི་བཆགས་ཉམས་ཆེ་བ་གས་ པཞིང་ཡིདྲ་དུ་འོད་བའྱི་ཟུ་མཚནྱ་སྲི་ཛས་༡ 









དྙིག་ཧའོ། །གཏོན་མ་ནི་འྱཧང་ཁས་བཟང་འོ་ཡས་ཡོམ་བའི་ཕུད་མཉམས་པའི་ཁྲ་བཅད་སི་ཆང་དང་། ག་དང་པག་ཟན་མའ་བ་སོགས་ཅི་གཏོན་མ་ཉེ་ 
¡ ཞི་གྲྭ་སུམ་ནད་གི་མཆོད་ཛ་སྔ་རར་བད་པ་ཡིན་ནོ། །གྲ་ས་བ་གསང་བའི་མཆོངདཛས་ཞི། གྲམས་སྭ་གཱའི་དོ་གེགྱ་ཧྲ་ཕ་རྱཿམ་ཚོ་གས་བཡི་ཧ་མོ་འདོད་། 












་མཁ་ས་བ་ཡ་སོགས་བཞྲི་ཆེ་ནངག་པང་བའི་མཚོད་ནས་ཊ མས་གྲུན་ཉུ་བཟང་བོའི་ མཆོད་བའི་ སྦིནརྱ་མཚོཉེ་ 
༨ རི ི་ོ ༨ ---རརར༤༤༤ 


ཧྱ་ཚུསྭ་རཱགྱ་རཱ་ཛ་བཞི་ 


















ཤོས་ཐོདྱོར་གཉོར་མྨ་རོངས། །ཞེས་དང་། གསང་མགས་པ ཅོསོ་ ༣མས་ངྲ་ལང་གྲྭ་ཆ ནེ བཞེའ་འདུ་འའ་ རྒྱུ” ཤྱི་ཐོ། 


ཧདྱ་རཱད་ཡཾ་པ། དོན་ངམ་ག་སས་འདེབས་བརོད་བ་ཡིག་གྱི་ཞོ། \ཟྱག་ས་དམ་གནད་བླ་གཡ་གསང་བ་དགས་ཆི་ནོ། །དམི་གས་བ་ལ་ 
སཆག་ཉང་ཛིན་མ་ཅི་སོ། ཏཿཱཁ་ཏཾ་ བཏགསྱ་ཡགྱ་རཿགཀྲ་བྲི་གོ། །ཞེས་པ་སནྲ་ཝི་ནང་གི་མཆོད་ཕས་ཟླན་མོངས་བ་ནམས་མཉམ་དྲུ་ཟིན་ 
བ ཆ་ཁ ༠ རླུ་ང་ཧི་ད་སུཊ་གསལ་ཟགམ་གཱ་ནསཿ རཾ་མ་ཅཾ་འདྲོམ་ ཤེེུ་ཁོ་ཿ མ་དག་རོས་ 

ཚར་ང་མེག་གཏོད་བླ་ར་ས༔ རཾ་ཡཾ་ཏཾ ཨོ་མཱ་ཛཱ་ཝ་ཧཱརྷ་སྦྷར་མཿ སྭ་ངཱ་ལྭ་ཧྭཱ་དོཌ་ཧོཿ ཟམས 
གྲག སི  ི  དིཾགཾཌགཀྣྨྣགཀ་ཀཚ༼ཀཚྭ 3133 











།ཏད་སོང་ཉད་ནལ་མ༩འི་ངང་ཿ ཚྫཱཾ་ལས་དིམཆིན་སོད་ནངྲདྷ༔ ཨོཾ་ལསྦ་ངིནང་་ 
མཆོད་པའི་ཚོ་གསཿ སོ་མོའྷི་ལ་མོའི་ཟོལ་པད་འཇས༔ བབའྱ་རམས་ནམ་མཁའ་གང་བའ་ཏུའྱ 

ྲུ ཨོཾཿྷ་པྭའྟེ་དྷུ་བེ་ཨ་ཡེ་གེ་གཆ་རྷེ་ནི་ཝི་ངྱ་ཤ་ཧ་པཱ་ཚཾ་ས་མ་ཡ་ཧཱཿ དེ་ནམ་ཛས་།ཁད་པན་བ་སྭ་སན་གཏོན་གག་གྲྭ་མ་ 
_ ཡ་སྭ་ ཨན་ཧིནྲ་ཅིས་བླ་ནབས་ཚུལ་ནི། ༠ ཀང་གི་ཟླགམ་གའྱི་ཆཱ་ལམ་ཛ་ཁི་འཕོ་སབས་མི་གཙང་པའི་ཉེས་་ 
སྨོནའབགས་རྩོགས་ཟམས་ཅང་པ་སྲེག་གཏོན་བཀླམ། སྙེངཔའ་སྦྱངས། 

































ཟུས་ཞཁྤོད་ཀྣ་བཱ་བཔས་ཤོངྱ་ར་ཆེ་བི་ནང་དུ་རིགས་ཝ་ཡབ་སམཅི་པམ་ཚིག་གྱི་ཚམ་ཆེན་བོབྱའུ་ 
སྩེ དྲང་སྲ་སྭ་ མི་ཐ་དངྡའི་ཆེན། ཧར་དུ་བ་ཡང་གྲི་ག་དང་བང་སེམས། ཉོར་ཁི་ཐ་དང་གླུང་བ། ནུ 





































རང ལོད་བྱས་པྱི་བོན་ནམས་བ་ཡེག་གཏོན་བླ་གླས་ཕྱངས་ཚ ཤིང་སྙོང་ཡར་རྒུའ། ཧྩེངཔའི་” ཟོས 
དང་ལས་རིན་ ་ཨསྤུ་གྲབ་པའི་གཏེདྭ་ཚོད་ཧེང་གྲསམ་ ཧའ ཕ་ས་པའི་ནདདུ་གཏོད་མའི་དོའོ་ཟག་ | 
༔ དཡེ་ཤེས་ཚི་འང་འཞིན་རྣམ་པ མའི་བཟའ་བཅུངགི་ལོཔ མ་མྱོངའསམ་ལིས་མི་ཁབ་བས་ཡོས་ ། 
གངས་ཐིག ནྱ་པས་ནམ་མཁ་བཡ་ཁྔུམས་ཤི་ མས་༥གེངས་པ། ( 


ཀྱི་གླ་ཡཿ '་ན་མེདཔའ ཡི་བདེ་ལྭ་ཆས་པའ་ ཐྲེང་བའི ་ཨང་དང་ཝན་པའ་ 











ཧུ བབསམ་ལ། ། 

































ཟམས་ཧུདབ་ཝམ་ཤི ཤིང་མིམ་པས པས་དིངས་སྲྭ་བུངས་ཏེ་ཆགས་མེདཔདེ་ 
 ཆཚ་ བན་བའ$་ར་ ་ ༅(ཁའ་ 
འེར 





























།ཡོ་འགོད་ཚུ 








ཡ་ག ཅ་བ གཉེ་གཞུང་ལས། དངོས་གཞི་ས་ཡང་ཟམ་བ་གྲསམཿ ཡྱིཞང་གསང་པཞི་དིམ་བཞོ།། 
ཡྱི་ཧྱན་རྒྱལ་བ་རྒྱ་མ་ཚོ་༧ཡི༔ དྲ་ཧིས་འཁོད་ཟི་བུ་འགོད་བ་དང་ཿ ནང་ཅད་ཡས་ས་འགྲོད་པ་དང་༔ གསད་བྲ་ཚས་མགོད་པ་དད་ཿ ཡང་་ 


གསང་སེམས་ཡ་འགོད་པའོ དེ་ཡད་བྭ་སྡེནྭ་སྨྲ་པ་ལས་གྲས མ་སེ༔ དང་གསང་འྲབས་དུས་དོ་སྤོདྱ་ཅྱ༔ ཞེས་གྲསངས་པ་ན་ཡིཞང་གསང་ ་ 







བའི་ྱྱས་ཞའོ་ཆི་འཁོད་ཨོའི་མའི་འགེད་ཚུས་གསམ་ཡ་ས། དང་བོ་ནི། མང་དེ་ཉིད་སས། ངང་བྱོ་ཡི་ལབ་བསྟེན་བཞི༔ ཤེས་བ་སར། ཟྱི་སྨབ་" 














བྷཧེན་བའི་ཡན་ཡག་གི་ཆོ་གྲ་རམ་བའ་བཤད་པ་ས་གཉིས་ས་ས། མགམ་བཞག་གི་ནས་འྱ་བོད་དཔ། མཉམ་ཡངས་སྱི་ནཡ་འྱོན་དོ། །དང་པོ་ 















ལྷ ི་ཁོ་འ་སོ། གསང་བླཨ་བའྲི་ཤས་ཧྫའོ། ཟནས་འོད་གསམ་ཨི་ཟས་བྱཧོན་དེ། །དང་བྲོ་གུའི་ནས་འབྱོན་ལ་བཞི་སྟེ 
རྣམ་བ་ཉིང་འཛིན་ི་ ཧི་དརིཨ་འཁོད་ ཅོན་པྱ་སེད་པ། དང་བྷ་ཞྲིན་མེེ་ཤེས་ཧི་དྲིས་འཊོད་གྫ་པ། དམ་མེ་དྲབེན་མེ་དྲ་ཅི་དྲ་ཡིས་ཞཚོར་ལ་མཆོད་རྷ་སདྲ་ཧ་བ། 
་དམིགས་པའི་གཙོ་ པོ་བྷོ་ཧའི་ཟདཞེན་ཡ་བྭ་ཡང་བའོ། །དང་པོ་ནི། ཙ་བ་ཡས། རྒུ་ཞི་ཉིང་འཛིན་ཟམ་གྲ་སྱམ་ཨ་ས༔ འཇམ་བ་དེ་གཞེགས་གུན་འདས་ 
༔་ ་ཉེན་དཔའ་ེན་བའ་བཅས་བཀླུ་ཞྭ༔ ་མ་གྲཞུ་ད་བཞིན་དུ་གསས་པན་བྱསེད༔ ཟྲ་གྲསང་ཝྔགས་སྲ་བིནྡ་ནོབ་ཅིང༔ སེ་གེས་ཞ་ཡི་ས་དངང་་ 


བླག ་བྱ༔ ཞེས་བ་ཧན། རུ་ཉིང་ོ་ལྐན་གྲསམ་ཧིམ་ཊོག །ཆོག་འྲ་བྱཅས་བ། ཨ་ཁ་ བྲུ་ཉེན་དད་ བཉེན་བའི་དྲ་ཧི་ས་བཁོན་བྱསཧེད་པ། ཏ གྷ་རྣམས་༅ི་ 


ཁ་གྲསམ་ 


























ྷབོམོ་ཐོ་ོད་དྲོཅིངོས་བ་འ རྫཱས་ཤིང་བྱ་ས་ནས་ཏིང་ ཚོན་གྲམམྱ་ཅེངོ་བོད་རྱ་གུར་ཏེ། དེ་ཉ་བའི་ཉིང་དེ་ཨཛིན་དེས་འོག་ནས་བྱདང་བའི་ 
ཉེན་དང་བཅེན་བའི་རྫགས་འཅོར་རྒྱསེད་ཡའི་གཞི་བེད་བས་ན། ཧིང་ངེ་འཛིན་གྲསྱམ་གས་གིན་ཅཱ་ཆེ་ངས། དེའྱི་ཚུལ་ནི་འདི་ཉད། ༤མོཾ་ 
ཞཁེནོ་འངས་ཆོས་གྱུན་གདོདམ་ནས༔ མ་བཅོས་སློས་ཁྲལ་དེ་འཞིན་ཉིངཿ དདྱ་ཅུང་ཡེ་ཞེས་ཁུཔཔ་ར་ 
བངེངསཿ ངོ་པོ་འྱུཌ་མེང་ཆོསྣ་གའོཿ ཨཱཿ ཞམ་མ༩འ་སས་ཞི་༩ཛའ་ཚོ་ན་འཞིནཿ ྩོང་བའི་ངང་ཡས་རྒྱ་ དཱ 
མའི་རུཡ༔ འགྲོ་དུག་གྱུན་ཁཔ་སིངརནི་ཤའཿ དང་བཞིན་འགག་མེང་ཁཇོས་སཱའི་སྤིཞཿ ནྲཾ་ཧྭེངོབ་ཉིད་དང་རྙིང་ 
































༦། ཆེ ཟུང་འཇྔཊ་འ་དཆེན་རྡོ་རྗེའི་སེ སཿ དཱངས་གསལ་འཇུའ་མེད་ཡེ་གེ་དྷི དྲ 
ཟྔམས་་གྲཱ་རུཿི་ཝིག་ཡྲེ་ཆེའ དེ་ཡས་དས་འཁོའ་འཁོར་ཡོཀྲནཿ ཟིམཔདྨ་ད་ཏེ་ཞོམ་བ༔ 


གར 
- 


,#¿ །དེ་ནས་ཉེན་གྱི་དྱིས་འཅོད་བསྩེད་པ་ཞེ། ° ནམ་མཁ་གཞས་པའི་ འི་ཧྷིཿཿཡཾགྲ་ལཡཿ ཨེ་ཡ་ནཾ་པཾ་མ་མཱཾཿཆད 
ཞཿ ཁངྦ་ནཱཿ་མེ་སྦྲ་རྭའི་ིཡ༔ རི དི་འབ་འཆོའོ་ཕཊ་བཅས་པའི་རེའྭ ¦ ཛྫ་ཡསའངྱ་བུར་གཞས་ 
སྣ་ཆོ་གམ་དིན་ཆེན།ཁམས་ཡས་གྲཊཿ གྲ་བཞི་པ་ `- 





























༧ ོ། །རྱོསོཔ་གླཱཿཿ ཧནྡ་དངས་བླན་ཚིམ་མདོས་རྒུད་པཿ འདུག་ཧིད་བདེ་གཞོགས་ 

བཅོམ་ལྡན་འདམཿ རྒྱམ་པ་རྒྱ་མཚོའི་སྐརྡ་ཚུའཿ ཤཱཾ་མའ་ཕླད་ཟཱ་གའི་ མདོགཿ ཞལ་གཉིག་ 
ག་འཤི་འོད་ ཞི་འོད་ཟེར། འཕན; “བད་འོང་ཁོ་འྫོརམ་ཆ་གས་ ཉམསུ་ཆུསཿ ཁྱག་བཞིའི་དང་པེ༢ ཝཡ་མྱ་ 
རི ནྡོརི་འཛིན་བ་ས་ཕྲམ་ཡ་འྱའུད༔ གཉིས་པས་པྱདའི་འྲེང་བ་ དུང ཨངཏྲམ་དམའ་ཕོའི་ 
ངྲའྲ་འཚིན༔ ཞབས་གཉིས་གཡོ་མེད་པྫི 'ཀྲང་བཞགམཿ ་ཅིདོགཡགས་སླད་དཡྲིས་དང་” 


ད་ཡ 






















ཚོས 


ིེྲེྲ ངཿ ༣ ང་ཡ 








| ཌུ ས་ས སྐམ ཟད་སཉམ གེ་མོ་ོ ཤཱ རར 
= ཨི་ལྷ་ནམསྭ་ཨོས་པླི ག་དུ་ནོརེ་མཁའ་ཞཐོ་ཡོབཿ དཀའ་བོ་རོ་རེ་ལེདོ་ཁག་འཛིཊ༔ ནོ་རྡེམཁས་ 
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འྲསོམོ་སོའོཿ ཅོིན་ཆིནམ།ཁ་འྲགོ་ཡབཿ སེའ་པོརིམཆེན་ཝོདྲ་ཁག་འིཉཿ རིན་ཆེནམཁའ། 
འགྲོ་མ་དང་སྫོརཿ ནུབ་ཏུ་པཏླ་མ།ཇའགྲོ་ཡབཿ དམའ་བོ་པདྨ་འོད།ཁག་འཛིནཿ པླདམཁའ་་ 
འགྲོ་མ་དང་སྱོའ༔ བྱངངུ་ཀ་ྨ་མ(འ་འགྲོ་ཡའཿ ལྡང་གྲུ་བས་བྲི་ཐོད་ཁག་འཛིམཿ ཀྷ་མམཁའ་་ 
འཧྲོ་མདང་སྤྱོའཿ ཡབ་ཟམས་མྱན་གྲ་མམ་མཆེ་བ་གཙགསཿ ཁོ་ཚཾཨཉམས་རྒྱས་གད་དགྲན་ཝནཿ 
གྲུང་ཝཱན་ས་ཧཀྲ་ཤམ་དའ་དྲབངས་ངང༔ ཁོངོ་འྲའེང་ཕགྱ་ཆཱ་རཱཊ་ཀིས་བྱཿནཿ ཡམ་ཟམས་དང་དང་ ་ 



























་ 
% 


བྲའ་ཁེང་གི་གནས་ལ ནས་ནིགསྔ་ཆི་བདག་བོའི་ད དེ་འཞིན་གཞེགས་པ་ཡུབ་ཡམ་ནུམས་སེམས་པད རྱ | 


བླམ་པཱསྭ་ལམ་ཨི་ནང་ཁམས་ཅད་གད་ཞིང་དི་མ་ཟམས་ཧད་དག་སྡེ་རུའི་༡ གྲ་མ་ཡན་མི་གཙུག་ཏཱ་་ 






།ཟླསས་སྲ བིནྱ་ཧིས་བླ་ནབས། ཟོ དེ་ནས་དབད་བླ་གྲ་ཤིང དའགས་བདག་གི་སྦྱ་ཆས་གདབ་པཞྲི་རུས་ཤོ། © ཙཾ སོཾ ུའ་ 








ཞགས་པའི་ ཡི་སྦྱོན་ ལཿ: རྔ་པ ཞས་མེ་ཞེས་ ཨའི་ནུང་བཞིན་་རྱི་བང་་རུབྱ་ཧི་ སེམས་མྱི་ཆྭ་རྦཱནྦ་ཧིས་ དབང་་ 






།་པ་རིགས་བདག་རྣམམ་ས་ཇི་མ་པདླ་རུའ་༢༥༢ས༠ལ། ༠ རཱུ་བདག་ཏིད་ཡེ་ནས་ མཿས་ཆམ་ཝཡིཿ སྣ་ 
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3 ཉིས་བདང་བཞིན་ མེ་གེསྱི་དྲརི་ལ་ཐཁོན་གླབ་ 






























ལྒ ཆོསྤར་གཱ་ལ་མ་མགཡོས་པན། གླཟུགསྔ་གཱ་བདེ་གྲ་ཤེགས་གྲུན་འདྲས་གའ་བངྡ་ཟགས་ཆེཆེན་ལོའི་ཉེན་ 
&  དང་བཉེན་པའི་དཆིཡ་ཞཁོནྲོ་ཡི་ཞཁེན་ལོའི་རམ་པ་ཉམ་མཁའྱི་ཁོནགང་འམྡྒ་ྱི་ནམ་མཁཁདྱ་པཱན་དངམ་༢༥༠༥ 
ངཱ ཀས ཡར་ལ ° ཧཱཾ བཞེངས་ཤིག་བཞེདམ་ཤིག་རོབམའྱར་་༠ 


























༦༦། ༡ །༩མསྔ་རམས་ཅད་ཁབ་བཟའལོསལསྔ་ཚོགོས་ བྱཅ་དྲས་གྲམམྱ་བེ རྒྱལ་པརྣམཱ་ 


མངའ་པའི་ཨཉ་ མི་འདའ་དྲུཨམ་རེའི་དའང་གིས་ མི མེམས་ཅན་དོན་དགེདོས་འཕགས་པ་སྱན་ 




















༦༡། །དཔང་བོ་མཁའ་འྲབོ་གཟེགམ་མུགསལཿ བགའ་དུང་དམ་ཚིག་གཏན་ངོ ཡོ་ 
×; ཟང་ནསཱཿ ལཱ་མེ་ནབཀའ་ཞན་ཊཁོར་བཅས་གཞེགས་སྲགསོལ༔ཿ །མོསཿརྷུ་མས་སམ་ཡ་ཨེ་ 
༩ །མའ་ཡ་ཧྲ་ད་ཧྱེ་ད་ཨ་མ་ཡ་ཇཿཚཛཌ གཉིས་བ་གཞུགས་སྲ་གསོལ་བ་ཞི། ་བ་ཡས། ཞེས་པས་སྫྱན་དངས་ཡེ་གེས་ 
ཧཿ དམ་མིག་མཁོད་ཡོན་བཞུགས་སྲ་གསོལ༔ ཤེས་སེགོས་ཨི་དོན་ཞི་འདྲེ་ཡད། ཚཾ་རང་རྱྱང་ སྡེ་ཞེ ས་ཅིཡ་་ 
ཁེད ༨ འདེད ཧིང་ཡཛིན་བསམ་ཡས་སྫཡ་པའི་ཨྲཿ ཆུ་ལྤར་བཞག་ཇི་བཞིན་དྲུ 







































གཉིས་ས་མེ་དཔར་ཕྔའྲགས་མྲ་གསོལཿ ཛཿར་བ་ཧོཿ ས་མ་མ་ཏྟིར་ཐཱནྭ ༩ཤེས་དམཚིག་པ་དང་འྲེས་ཁབ་༥ 
8སམ། གྲམ་མཁ་དམ་ཡི་དབེབ་ཨེདྱ་ཅི་ཨ་ཡ་མ་ཆོང་བྷ་སོད་ཇི་ལྲ་ཧབ་ནི། ཚུ་བད། དམ་མིགཿའེ་ཤེས་གཉིས་མེད་ཝད༔ ཞེས་ད། 
ལྱག་འཚ་ཡ་མ་ཆོད་ཐིད་བྱ་སོད་བྱ་བ ཞེས་བ་ཅད། གཙོ་བོ་ཡས་སློས་པའི་ས་ས་ཝ་མཆོདྱ་ཱསྲ་ཅིསྔ་ཐག་ཅཆས་བ་དག། 
མ་ཆོད་པ་འབྲལ་བ། ཟྭསེདོཁྱ་ཅ་བ་གྲ་མ་ལས། དང་པོ་ནི། འམ་དགའི་ཚུལ་ཚིམ་རག་པྱའིའྩོ༔ ཞེས་པ་གཞིནྭ་ཐག་འཚལ་ང་ཞི། ༠ ཌྷིཿ ཆོས་ག, 
ཕྱེ་བ་མེང་པ་ལས༔ འགག་མེད་གཟླཀས་མའི་བོལ་པན་ཤར༔ བདེ་གཞེགས་གྲུན་འདུམ་དིལ་ཨོར་ 




































ཛཿ མོནྫོ་ཝ་དང་དོངྱ་བུངྡ་ཛཾསཿ༔ དབང་འོའི་མེ་ཉོག་ཚི་ཡགྲ་སར་ཐོསཿ ཞྭ་ར་ཆེནམའ་མེ་མཁས་པའི་ 
དྲི༔ ཐ་ཆེམཞམ་ཟས་ཡ་མགས་ཏེ༔ འདོད་ཡཆམ་ཆོངཔ་བམ་མི་ཚབ༔ བདག་ཅག་དད་བྲས་་༥ 
བྲཡ་ཡགས་ནྭ༔ བདེ་བ་ཆེན་བོར་བཞེས་སྲ་གསོས༔ མོངབཛ་ཨརྷཾ་པཱ་རཛྤཱའྭ་ཆཱཡེ་ཨ་ཡ་གེ་གཉཾན་ཝི་་ 
:གྷཊ་ས་མྨ་ཐཱ་༔ ཅེ གཉི་ས་བྭ་སན་གཏོད་འཀ་གྲསམ་ ཡས་ངའ་ངོ་སན་མཆོང་དེ་ནང་མཆོང་བྲན་མེངོས་མ་ཡིན་བ་འྲབམ་ཚུལ་ནི། 


དངྱ་ངུང་གདོད་ནས་དག་པའི་རས༔ ཚུ་བྱ་ཅང་སྙེང་ཕྤའ་བདད་རི་སནཿ ེ་ཞེས་སྦྲབ་ཚས་ཆེནཔོ་འདིཿ 









































ཤི་དངོས་གྲབ་ཆོཁ།། །སམ་པྱ་ཧཱཨ་ཝོ་ཏ་ཁ་རཾ།ཊཱ་ཧི། བཀའ་གཏེན་་རཔི་ར་མཚོའི་མཚོད་འཛིན་པ།། 
ཆོས་ཧྱི་ཧྒལ་པོ་འྲྲོ་འདྲཡ་བླིངབ་ངང་། །སྲེཡ་ཛཛིན་མེམས་དཔའ་པྱདའི་རུ་གུ་ཡ། །སྨན་མཆོང་་་ 
འབུཿ་ཨོ་མཆོག་གི་དངོསྨ་གྲབ་སྱོམ། །སར་ཕྱུར་ཨ་ཆི་ཏ་ཁ་རཾ།ཌཱ་ཧྲི། གནན་ཡང་ཟའ་ཆོས་བཀྲའ་ 
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༄ །༡༠༩ོག་ཤྲ་གྲབ་བཆེས་ཟོ ཆྨོགསཡ་ར་ཚོ་འིསྡེ། །མ༩ས་ཆེན་ཧོན་བརན་འཛིན་དོརེདཔཡ། ། 
ཕྱུག་རྨོ་ཟང་བརན་ཛ་རིཞ་ཡ། ཊཾ ༨ འཆུ །སརྦཔྱཧ 










རའ 3©\༩\\2 
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ཆང་བ 





2 ཆོག་བ ན་བ་དང ་ཆོས་འདིའི་ད ཞདིན་ཆོད་དིན་དནྦ་འམ་ས \ཧེ མཆོདའྲབས་ཡོ་མཆོག་གི་ ། 


དཔོས་གླ་ཁ་ཚོ་སྭ། རར རམ མ་ ཨྨནམཚོང་ཁ་ཐཱེ སྒོངཾ་སུ་དད་ྡན་ ་ 
ཅོཿཡའི་ ཨ་ཾཡ་ ཡའ་ ཅཅ ་ ` །ཉེཿ་འ༣ང་ཡྲས་ ཕྲི་ཨ་བའོ\ མཆ་མད་ དྒ་ཡ། ཆེ པ་ཤིས། ། 


གཞེ༢༥ཞེོའ་ཨེའ། ༣༥ འོརོ་པེའི'ཝ༥༥༥ དར 







































༈ །ཅོམ་བཀའང་དྲིནྱ་རོས་པའི་མགྲོན། །ཆོས་དཔལ་ར་མཚོ་རྣམརྒྱལ་རྡོ་རྗེ་ཨོགས། 
( བརྒྱད་གསུམ་དཔལ་ལྔན་བླ་མའི་ཚོག་སྣ་༣མས་ལ། །མན་མཆོད་འབྲམ་ཡོ་མཆོག་གི་དངོས་གླབ་ 
 མེཡ་ །སམཔྱཧ་ཨ་རཱཏ་ཁ་རྭཾཱ་ཧི། མཱཾ པླདྨ་ག་དཔང་གསང་པ་ཡེ་ཞེས་ཕྷམ། །རེགས་བཞིའི་ 
མཁཿ་འགྲེ་ཨ་མ་རཱམ་པ་བཞི། །དྩཅིས་འཁོན་འཁོན་ཡོའི་ལ་ཚོགས་ཟམས་ཅང་ཡ། །ཅན་མཆོད་་ 
འཛཡ་ཨོ་མཆོག་གི་དངོས་གྲབ་གྱོས། །མཐ་པརྩ༔ཿཨ་ལྫི་ཏ་ཁ་རཾཏཱ་ཧི། ཚ་ཆེན་ཡབ་མཱར་ 
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འཆད ༤ོ། ༠ ཉོ་ནོ་མོངོས་གྲང་འཛིན་འཁོད་པ་འི་དྲག༔ ཉོག་པལ་ཡེ་གེས་མཚོན་ཆ་ཡསཿ བདག་མེད 
ཚོསྱ་ི་ངྱིངས་སྲུ་བླགཡཿ འཁོའ་ངས་རེ་མཉམ་ཉིདདུ་ཁཞེསཿུ སུརགྲ་པཱཾ་ཨཱ་་པ་ཡདྱ༔ གིང༽ཁནཉིད 
ཅི་མཆོད་པ་འྲབམཔ་ནི། ༩ གྫངྲ་སིད་ཆོས་ཀྱུན་གདོང་མ་ནསཿ རལ་བའི་པཚིལ་འཁོན་ཆེན་པོར་མྲབཿ མཚོངྱང་་ 
མཆོངེང་གཉིས་སྲ་མེངཿ ལཁོན་གྲསམ་དམིགས་མེང་ཆེན་བར་བཞེསཿ རྷ་མྫཾངཱཏཱ་མ་ཝཱཚཿསླ༔་ 


༢༧ཧོའ དེ་ཉད་མི་ནང་གསད་བ་ཡིས༔ མཆོདཔ་ཀྲུན་ཧིས་ཡང་དག་མཆདྲ །ཅེས་བྭ་ཉན་ཡེགས་པན་མཆོང་དོ། །གྲྭསམ་བ་བ་སྟེད་འ་ཞི། གབྱ་ཅཱ་དད་ 














































༠ ་ ཟས་མོ་མྤྱའ་ནས་བ་སྙོད་པ་རྱཿ ཞསཁའི་དོ་སནབསོད་བའི་ཚུལ། ༠ རཿ ཅབབརྡཡ་་ 
ལི 2 | འགག་ མེང་གྲརཀསྣ་སའི་རོལ་པན་ཐའཿ -འདེ་གཙེགས་གྱུན་ཁྲདས་་ 
༡ ན་དམ་གཟིག་པཿ་ཚྭོ་རྦ་ཨས་རའི་དཔ་ངྲ་དུག་ཁོང་ལ་བ་སོད ཆགས་མེད་ལྱད་རཱགཞི་མདོགྤཞལ་ 
གཅིགྲ་ཡག་བཞི་ཞབས་གཉིས་ཝན༔ མཚེས་འྡརམཆགྲས་ཉམས་འབྱ་ཆུས་པཿ ༡མཚའེས་ 
བྱཆྨན་ལྭ་པག་༩ཚཾཡ་བསེཾངོ ཚལ་བྱྱན་དངཔོའི་ཁག་གཉིས་ཁྱིསཿ ཆབས་ཤེས་བདེ་ཆེན་ནྡོ་ར༽ 























བསམ འགྲེ་དྲག་འདིན་མ་ནད་པདའ་ཕེང་དངཿ ཆགས་བལྲ་སྦའལ་འཛེན་ལ་བ 


| 
















གྲདང་སེལ་ལ་ཛཾས་གསཿ འདོད་ཡན་མ་མངས་རིན་ཆེན་སེགས༔ སྷ་ཚོགསྤ་རནྲ་ཅིས་ཡང་དག་མཚེས། 
, འགྲོ་འདྲཨ་གྲ་ལྔ་པག་འཚལསེདྷོ༔ གཞོམ་མེང་གྲསར་དྲབངསྔ་དྭཊཧུའི་ཐཱཿ འགྲོ་ད་གྲ་མང་བཞིན་ཝ་ 
པའ་འྔརག༔ ི་གྲེ་དག་པ་ཆོས་སྨ་ཆེཿ ཊེའགག་མེད་གྲསང་སྔ་ཡག་འཚེ་ལ་བྱསོདོ༔ ཟབ་གསལ་མཁའ་ 
ལུན་ཁབ་པའི་ཟཱགསཿ སྔོས་མེ་དབདེ་ཆེན་ཆོས་སྒའི་གླེངཉ  འཐོ་ཀླཌྣ་འདྲེན་ཡའི་རྔགས་ཆེ་ཅཿགྱའ་( 





ཅོ རོ རོ ༤ ° 
དཿ ༠འམངས་་་ 





17: 
༦224 ཡཿ 


༨ རོ 













ཨཿ ༄༅། །མོངྲ་རཱནས་ལྦ་ཙག་འཚལ་བ་སོངཿ གྲ་སང་གི་པའངྱ་པཱག་རིག་སྲ་ཀི་བདག༔ བཅོམ་ 
༨ ༨. ༨ བོ་ལ ༤༼ ༤ ༤༧ 
ཝྔན་མ་གེན་འོ་ འེདོ་དཱའ་ག་ཨེད ཆག་ས་པཡ་འགྲོ་འདུས་སྔཨ་མན་ཧེནཿ།འཆི་མེད་མཆོག་ཡིནཁོད་ 
- ལ་བས ཆོས་ཧིང་ཞི་ཡས་མ་གཡོསྤ་བངཿ འཇིགསགྲར་ཀས་གཏུམ་རམས་མེ་ཉནའཔརཿ 

ཁྲོ་རལ་ཁག་འྲརང་ཉ་མཆོག་དཔལལ ཧ་མད་རམས་གཞད་ཁོངཡ་བྱཧོང༔ ཆགས་མེད་འདེ་་ 
ཆེན་ཤེས་ཟབ་ཡམ༔་ གསང་བ་ཡེ་ཞེས་ ལབ ཤེཟ་ཝཿ ཌཨ་སཾ་རཾའ་ཅཿྲ ༢པས་། བྱམས ༧༩༩༧ 










































༨༽.¬ 


འའི་ དྲ་རས་དང་། དེའི་རིག 


ལྡན་དུ་རྒེད་རྙེང་དུ་ཨོམ། ེའྡི་སབས་མྲ་ དྱ་ཧསྦ་ཧྲི་ཆྔ་ང་ 











ཐོགསས་གྲ་དབ་ཧིང་ཡང་ཡང་གོམས་བས་མཆན་ཅེན་དང་བཉེན་པའི་དྲཅིལ་འཊད་ཚམས་ཐ་དྲ་དྲུས་གཅི་ག་ཡ་གསམ་བཏབ་ཆེ་ཆོག་ཁམ་ཆྱི་ཞྡི་དདྲ་ཏྲི་མ 
མེད་པའི་ནང་དུ་ཉེན་དང་བཉེ་ན་བཡི་དིཡ་ཞཁེའོ་ཝམ་མ་ཅདགྲ་ཟགས་བྷརན་ནན་ཁ་ལན་ཉིང་དེ་ ཛན་ཧིས་མངོན་ཟྷ་མ་ལཞིན་གསལ་སྣང་རེད་རེད་དུ་བཟྒེམ 


མེང་།གཉིས་བཞི། ངྷ་ཧས་ཆཿ ཞེས་པ་འི་དོན་ནི་གྷོན་ཀླུ་ན་ཟད་༧ལོན་ཏན་གླན་ཚང་གི་བདེ་གཞེགས་གླུན་འྱངས་གག་དབང་ཕག་སྣ་ར་ཆེན་བོད་པཔྲོ་སམ་ 


ས་པ་ཉེན་བཏེན་འ་ཐམ་པ་ཅང་བ་ཐ་ནང་ནས་བྷ་ཞོམ་བས། མཆན་ཚ་མཡ་ པའི་ངྲ་ཆལ་འཕོམ་ ཅ། ངོ ཛི ཞི་སྷ་དེོ་རཱ། རྨ་ཝ་ འིབླ་རྒྱུ་ 





ཉང་དེ་བ་དེ་ཨ་དམིག་ས་ནས་འང་མཚན་ཡིསྲ་དྲང་བའི་ཆོས་རྫུ་ཙམ་ དུ་ཡང་མེང་སྙམ་་ | 




















ནོ ཡད་དག་འའི་ཉེ ཅང །གནམ་སྭ་གེན་དུ་དེ་གཉི་སྦ་ཅེས་མ་མཕྦ་ྲི་སཤེན་་ 
གཉིས་གཅི་གཉེན་ཁེན་མྲགོ་གད་གྲསུངས་སེ། །གྲམུམ་བཞི། ཡང་དག་རོག་སི་བཞེས་བའི་དེན་ཅེན་བཅེན་པའི་དག་དེནྲོ་དན་བན་ཆས་ 
, ཏྣས་ སོ་མྫ་་ལ་ནི ཞེ། བོད་ན་ཞེག་སྭ་ལྷ་ཉུདཱཱ་ ཅེན་དྲང་ བའཅེན་པའི་ རྩལ ༥༩ོཟ་༣མ་ས་ཅ་ང་ཡང་དག་པའད་ ལྔ བའི་ས་མ་ རྒྱས་3ˆ 
བླ ཀྲས་རྒྱད་ཚིས་བ་སྡུས་ ཤའི འི་བདེ་སེད་གི་ གཡེ་གེས་ཡས་ གྲབ་བའོ། ཨཱམ རྷུ་སོམ་པནི་ མདོད་ བཿ ཁ་བ ལེ 


6༨ 


ཤིན་ཏུ་ཆེ། དེ་ཡས་རས་པའྲ་ཕེེ་ན། བཅོམ་ཝཱན་འདས་སྱགས་རེ་ཆེན་པོའི་བངག་ཤིད་ངན་དེ་ནེ་སྒུ་ཆེ་བའི་ཡོན་ཏཆའི་ལྷ་བུ་ 
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ངོ ཁྲོ་བ བོང་ནག མི་འ ལནི་ཞང་འྲ་ངའི་མགདཔ་ 

བཅས་པ། ཟབས་གེས་ཟླ་པྲད་ཁྔར་ག་ལའི་བནད་ཡག་དཔའོ་གཉིས་ཆས་ཆོ་ཕྱན་བ། ་ཐབས་ ཀེ་བ བཅི་ལྷན་གྱེས་ 
ཡི་བདེ་བ་ཆེན་པོཨི་ཡེ་ཞེས་དེ་སྩེ་ནི་པང་འལོ་ཁྱྱར་རྒ་ཨེ་དཔིང་ཡེ་ཞེ་ས་བི་དང་འཞིན་དུ་འཆའ་བཞི་མས་ཨོ་སྱའ་པའི་འན་ ཅུ་འཛིན་ཡི་ 
རོ་རྗེརྗ། ་ཛ་བ། དམིག་ས་ཆེདྱ་ཅི་ ཟཱཨྱས་ ཇེ་ས་དིགས་དཱག་གི་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཐན་བའི་ཡ་མ་ས་འདྲེན་བཞི་ང་ད༽༥༥ 





གཅས་པ་གཉིས་པ་ས་བ ས་ཟླ །དཨའ་ཐོའི་ཁྔ་ལེ་ང་ང་ འྲྲེན་བ། = ཊ༨་ ཁཿ རྲ་ངྲུ་ཛོད། བའ་གཞས་ སེམས་ཅ་ྭཡ་དོན་མཛད་ 






























༨་མཚོའོ་པའྱི་ཆྨོརྱི་ས་མ་གྲོམ་བི་བྔ་ག་མ བདམག་མོ་སོ་འདོང་ཆཔ་འའི་ སོངྲོ་རའཛིཨབ། ཤིོའི་མཛའ་གྷོངབ་བ་མི་གོན་ 
བའི་བྲ་ད་ཞང་ས་གཉིས་ནོ་རྗེ་རིས་མྲོ་བང་གི་ས་བྒཞུ་གས་པ། ཉེན་མོངས་བཅི་གདུང་བ་ཡས་གོལ་བའི་བྲརན་ས་ཚམས་ཆི་གས་དགའ་ 
བས་སྩེ་ང་ག་ཡོ་གས་དང་རུ་ད་གཡསོག་ས། ཁ་དོག་སྣ་ཚོགས་བའི་དག་དྲྭ་ངངས་གསོལ་བ། དགེ་བའིི་ཆོས་ཇམས་ཅང་ཡངས་སྲ་རོགས་ 
བའི་བ་དད་པྲང་གླ་ཆོད་ཅོག་ཅུ་བཅིངས་པ། འདོད་ ཡོན་མ་ཨངས་པད་མའི་གེས་ཧྱི་རནྭ་དྲ་ཐོས་བའི་བྲ་རག་དིན་བོ་ཆེ་དང་མེ་ཏོག་དམའ་པོའི་ 
རྒྱན. ཤིན་པོ་ཆེའི་་དོ་ཤས་ནི་དྲན་པ། དབུ་ཆན་ཞི་ཆོས་རྣམ་བར་འབྱེང་ལ། གདུ་བ་ ཐོན་འགཿ།། མཱཉཆ་ཤིན་ཧཱ་མངས་བ། དྲབངྒ་ཧན་་ 



































གཙོ་ངོ་མེ་གིས་སེམས་དཔའྲི་ཟགས་གག་གསོ ཐུགས་དང 





རོ ༧ དར ས་བཞོནྨ་གུ་མདོག་དང་ལྱ རུངྲས་བའེ་མ་ཇའ། 
ཉ་མཐིནི་མགས་བིན་སུད་ཨི་ཝགས་ནམམ་ དགོད། ་ཡཱམ་ཡ་བང་གི་ཝགས། ནིགས་འཞིའི་མཚར་ཞོ་ཿསབ་ལྱཊས་ཡ་གསངྦཔབ་མྱི་ 
ཅེ་ཞོ་ཅོར་སྡ། གོང་པའི་སཱགས་༣མས་དང་། ོ་མོ་བྲས་མེན་མ་བཞི་ཡག་ ཨོཾ་བཝཾ་མི་གཱ་ཤ་ཛཾཿ ཨོཾ ཨོཾ་གླང་ཱ་ག་ཚཱཾཿ ཨོཾ་པྨད་་` 
ཆེན་པ ༣: ༤ ཞེས་བའི་ ཁམ  འོམ་ ་་་་ོ་ ༥བང་ 


































༅༅། ཆཱ །རྣས་བ ཧེན་ཧིང་འ་ཨའ ་པང་ཨཿ ཅེ གཅག་མོས་བས་ཁྱོང་དྲ་གསལ་ 
བཏབ་བེ གྲ་པང་དྲ་ངས་འཛབ་ཚིས་ཐཤས་དམྱ་ཆང་བྱ་གཏར་ནཿ འཇྫ་རུང་དབང་དང་ 

ུ དངོསྣ་ཝྷངབ་ རྩ: དྲུ་གསེསཿ ཞེས་བླ་མས་སོ། །གྲསམ་བ་དངོས་ཡངང་གྲསམ། བླ་བས་ པྱ་བྲ་ལུ་ལ། བླནས་བྱའི སྫགས་ཅི་` 

ཙམ་བླ་ཟས་ འི་ཚད རུ །ནྡང་པོ་ཨཇང་ལ་ས་ངག་ ཡིང་གྲམུམ་ཧི་དྫཾ་་པས་ངླ་ཟས་བཞྲ་སྟམ་ ཨས། དང་བོ་ བོ་ཡཱས་ཀྱི་བརླ་ ཟླར་ས་པ་ལ་ཡང་གང་གང་གིས་ 








ཨ་པ མཁའོ །ངང་ ་བོ་གང་བླརཱ་ན་འེངབ་ལ་ འཐད་པ་ས། འཕྱུན་དང་ དིག་ས་ང དང་དགོོས་པ་ སོགས་ ཅ་གྱི་དའང ཞེས་འ ངདྔའེང་འ་ ང་འ་ཞི། ཛོ ྷོྙིཛ། 











/ ་ 


_ པྭདད་མན་བོ། ཙན་དྲན་དམའ་བོ། བྱིའ 








\ ཤཿ༥ས་འོག་མས་ལླད་མའ་ལོའིའེང་བ་ངད་ 


རཾ ༅ ླྲ ༣ 
མས་ཐ། ཞབས་རྡོ་རེ་མླིལ་གླངྫ་གིས་བཞཿ 


རཾ 
༡ 













ཡང 1༢ ལྔུས འལབེ་སམོམམོསསིས་ 
༄༅༢༨ གྲ ་མོཆཿྫས་སེདཀཿསོགས་དངྱ་སད་ དགམ་གསོལ་་། 
ལ་སོ ་ཆེར་ཅོག་ཧྨན། འཁོན་ལོ་ཛང་རིན་བྷོ་རིའི་ དྭབྱ་རན་ལསོགསང་རིན་བོ་ཆེ་པ དུང་ནུས་ 
ཚོ = 5 ་དང་དགྱེ་འཔྱ་ཅིསྣ་རམ་པད་ལཛསཔ། དེའྱཔི་། 
ཁྭ ཁག་ག ཟུགས་གཡི་ཙུ་ཡ ཁ་འཁྲུག 

















'ནི་ཡེ་ང་ཆོག་གོ །གྷ 





རཾ བླ་ཆྷན་ལག་པའི་ སྲབ་མོས་སོ། །གྲསམ་ཐ་ཚུས་ ཇི་ལུཟ་རཁླ་ཟ་ན བི 
སྱའ་བའི་འཚུབཆོའི སྙེང འེ ང་འ་བཞག་ནས་མ་ེ་ བོཛྲ་ལག་སྦརུའི་ 'ཛ་བསར་ཟླ་བ་ ཉི། ཨྲ་ས་བཞི་ཇྫན་མོང་གི་བླ་ཟྲ་ས་པ་ དང ཕྲེང་ཕ་མིན་ཡབ་གི་སྙེང་ 
རཀ ༩༧ འ་པ 'མིན་ཡགྱ་ནཱ་ང་དང་མཆེ་ཨོཛ་ཨ་སེ། རྨང་ཡ་མེ་ངང་ས་ ཙསྨ་རུ་འདུ་པའི་ཅེན་འྲབེལ་དང་། ནང་དུ་ཨསྨ་རུང་༥ 
གིས་གྱང་མ་མྲོ་པཱར་ བཅམ་སྭ་རིངཔྷ་ཆཱ་དང་མ་བ་སའི་མིག་མེེའུ་བརྟིའུ་བདེའི་ཅེ ཅེན་ལཆེས་ སིག་པ་ནི་ཟླན་ཆོ་ཨ་ཡིན་པ་འོ། །གཉིས་པ་ངག་་ 
བླབས་འངང་ག་སུམ་ཡས། དང་ཁལོ་ཐ གང་བྷ་རཱ་ ཆྔ་ན་གོ་འཆོན་ཧྲིན་ ལྡད་དང་པཅས་འའི་ལྔགས་ ཿ མ་སོ །གཉི་སང་གང་གི་སང ཟཱ་ན། 





` 
ཆ་ 















རོཀ 








རེ 


། ཤིང་ཧྟེང་པ་ཉིདྱ་ཧྷི་ན་འྱེོ་ལྱ་ ད་ཞི 'ཐྱོན་དང་བྲས་པན་ང་ཡད་དྲ་ན་བ་དང་ཞེས་ བཤིན་རྟསེ་ནམསགམས་པ་གནད་ཆེ་ བམ་ཡིད་ལ་འཚེན་དགྲོས་ 
སྡེཿ  །གཉིས་བ་གྲ་མས་བླགས་པའྱ་རལ་འྱོན་ཡ་འི་སྟེ ། འཚབྱ་མི་དགོདས་པ། འཛབ་བླ་མས། བླཟས་པ་དངོམ་དང་། མངདུག་གྱི་བ་བའོ། །དེའི་་ 
དང་པོ། །འཆིབ་དགོངས་གམས་གདབ་ཚུ་ལ་འཇིག་ཉེན་བར་ལུག་གྱི་ཚ་བའི་སྨྲ་ཐ་ཆབས་དང་ལས་བང་ཡས་གསུངས་པ་གཉིས་ ་གའི་དམིགམ་ཞན་ཚང། 
བའ་ ཁྲུས་སྟ་ཞག ཁ་སསྟན་ཏུ་ཡིཿགསས་སུ་་ཁཁས་ཧ་ཞྲ ༠ ཧཱཾ རྣམས་གྨ་ཨྒམ་གའ་ངདངང་༔ © ཟྭ༣ བཛདཅ་ 
ས་བོན་མསཿ སགསྦ་ཧི་འའེ་ངབ་པ་ཤཿས་ས་འླའོབཿ འེ འེད་འྲའོསྭ་ཡོགས་བརུའི 











































༦༠། རྒྱས་མཆོགཿ ཤྱིམ་རླྤངས་ དངོསྤ་གྲུབ་བདག་ལ་ ༦ཆེམཿ 2 ་ཡིབ་དག་ཚོགས་་ 
ཤྫོགས་དཔང་བཞི ་ཆོབཿ །ཁམས་གྲསམ་འགྲོ་དྲག་སེམས་ཅཞན་ལཿ ཡོཀྟོག་ས་ཡས་ཧོན་ 
© མཛཾག་གཱིབ་ཨྱངསཿ ཚི་སྣོད་གཞས་ཡས་ཁངྱ རའ ནང་བྱརངྱ་ལ་ ་ལཆའོ་ཁྡོམོརཿ 
ཟྲཾ་གགམས་དྲགཡ་ཚི་འརྡ་གཱ་ེ 7 ཁད་བའ་ཅ 
ཀའ་འཁེར་ (ཞུགས 
































རྡོ་མོངལ མ་བུ སེམམཿ སད ་ འླ་ཐུང་པ་གང་ཿ ཧིང་ཀའི ་སབེན་ ། 
ཐར རྨཐ་དང་ ཤམ ད་ བྱ་ཧྱཿ ཞེས་ ལམ བའ ཤཿ དང་བད་ ཆེནྲ་ཧི ༨༠ གཉིས་འ བྱ་བད་བྷ་གང་བས། རང་བོ་ 









རསརེེོེ|ེིེཾེེིེི 


རྫུ གླ་བ་བའི་བླན་ས་པ་ས། གྷ་ཉད་ཆེ་བ་ཡས་ཆེད་གོང་གིས་གྲོ་མ་ལ། ཁར་པད་ཞི་ཉ་ཐམ་ས་ཅ་ང་ཡ་ ཿར་མོ་བད་བཱཊས་ཀན་ 
བླ་ད་ཉྱི་ནཱ་འི་གདན་ང་། ཛྫན་མོ་པོས་མ་ ༧ཡྲི་ན་ གཚོ་བོ་ཡབ་ཡཱམ་ཡ་ ་ས་སོནྨཾརིཿ § བ༽ཞནྷ་ཟམ་ས་ཨྭ་ཛའ་བྱསེ་ང་ཆོག་ ཤླི་ནབས་ ཞྒིའ་གརདང། 







































ཇི་ཉ་འ་དུ་ངྭ་རཱན། རྩབ་ཅ་ས། རྱུའ་བྲ་མ་ཧྲང་དང་དེ་ངཿ ཨྱག་ཆད་རྒོན་གྲ་ངས་མི་ཚི་ག་གི་ས༔ བན་མ་ཆད་བའ་བྷ་ནསང་་ 
ཧྭ ་ཞེམ་ངང་། རྔམ་གོག་ཡས། སྨ་ཆེ་ན་ལ་ཡིན་ཆུ་ངབ་མིན། །མཧོགས་པར་མ་པའི་ནྲ་ལུས་བའ་མིན། ཐག་པོད་མ་ཡིིན 
ཞན་བད་མིན། ༈ཿཡིག་ཇྫབ་ ཡ་ན་ལག་ཧམས་བ་མིན། ཿཅེངམ་བས་མ་ཡིན་དཱ་ལཞིན་མེན། གྱས་སེགས་ཕད་དུ་ཆོད་པས་ 


་རང་ཐལ་ནམ་བླ་མ་པད་ཤྭསངས། སྒོ་ལ་དེ་པའི་ཞས་ནས། རྷ་བ་ཆམས་ཅང་དངས་ནས་སཿ གསང་ 
བ་བ ངོརརརརརརརར་རར་ཚར་ར་ར་བར༤==ˆ === རར་རོ 


ནནའྲ་འང་པ་ཡས་ཆུང་འ ཇི་མཧྦན་པ། ཟྱེ་བཙུམ་གྱི་ཆུ་ངདང་བཅས་པའི་རྩོལཔ ས་སོ །གྲསུ་མ་བ་ཚུཡ་ 
























རྫ་གས་ཧྨ་བ་བྲ་མ་པརྱ་བ། །བདེ་པའི་ལ་ཡང་སྨྲབ་པས་ན། །རཱགས་ཨྱི་མཇྲ་ཡད་ཤིཉ་ཏུ་ཆེ། ཞེས་གྲ་སརས་སོ། །གྲ་མ་པ་ཡིདྲ་ལི་བླནས 
བ་ཡ་འང་གྲ་སམ་སེ། དད་པོ་གང་བླ་བ་ཞ་ཏིད་ངེ་འཨིཉྷ་ཤོ། །གཉིས་པ་གང་གིས་རླ་དན་སེམས་དམི་གམ་པ་ས་ཅེ་གཅིག་ཏུ་བླསམ་པའི་ 'དྲན་བས 

མྲ ས་དགྭསཱཁ་བྲ་ཚུམ་ ནི་ལྟན་ཉུ་བཟླ་ན། དྲན་པ་དེས་ཤེས་བ་ཉིང་ངེ་འཛན་ཁ་ས་གྲནན་དུ་མི་གཏོང་བར་ཚེ་གཅིག་དུ་འཛིན་བདྲ་ཟེང་བ་སྟེ། དེ་ཉིངཡ། ། 
“ང་སོ ཞིང་བླ་ནས་པས་ ཅོམ་ བཅི་ རྒྱུན་མི འཆང་བ་ཡ་ བླནང་པ་ཡིན་ཡ། མདི་དང་ཕལ་ན་ངག་བྱ་ནམ་ཇི་ ཇི་ཕམ་འང་ངྭ་ཐང་ངགྲ་ནུས་ རུད་ཟད་ 





འོང་པ་ཡ་ས་གཞན་འདེད་དོན་རི་དངོས་གྲཔ་ཆེན་པོཿ འགྲང་ དཀའ་སྙེ། ཨྲོའ་དཔོན་པདྨ་ས། མ་ེ་ངས་ིང་འཛིན་ ལྡན་བས་བཟླ། གཞན་ད་ཡེངས་ 




























༦ །བདྲ་རུའ་ ཞིན བྨགཡོ་ྱའ་བླས་ཅང་འབས་ + ༈ །ཞེས་ ཞེསགྲསས་སོ། །གཉིས་པ་བླ་བས་ ཅོའི 


. མཱགས་ཉི། །ཨཿཿཿརཾཌིཿ ཨོཾ་མཱ་ི་པླདྡཾཛཾ ཨོ བཱཱཧཧ་ལོུ་ལ་ལ་རཿ ྣ 
་ ་ ྷཱཱཾིཧ་འིནི་མའ་ྭ་རི་མཚཿ༔ རྨཾཔ་ཧཱཾཏཱ བཱ བ་ས སྐསྟིརིན་མཉྟིཏཱ་ ཧཾ་ 
སྦིརི་ས་མ་ཡྲ་ཱཿ་ཛཱཿཿ རྨོ་རྡཾ་བྗཛ་པ་ཞིཀྲ་ར ནུ རྫ་སྤནི་ས 


༠༡༥༥ (ཏི ཆ2 གཙོ་འ ཚིི་ས་རཛས་བེ་ོངལོཡིན་ངས ཡྔ་འཁྱར་ཿཡང་ཧེ་བྱརུ་དྲག་ཏཾཿ ཏ དགྲུ་པ་ 


༠ 






















































 མང་བི།  །མཚན་ཉད་དངནནབཞྲ་དམ་གཉིསས་གསོདིང་དག་པད་ཅམ༦ཆ་བྱག །ྡས་སེ་ལྡའི་བཅུ་ང་ཚི་ཤར་བ་ཧཱ། 
། ཟགྭ་མགས་ ས་བླ་ག་ཞིད་གྲུ་གུས་ ཨི་བདུག འེ ཤཉྲ་རི་བྲབ་ཞས་དང་ཤི གྲི་འདུན་གཙང་ འེ གུ ཡཿ ཟབ བསདས་ ཡའི མི་།མིག 
ཧེདོ་བའི་ ངང་ཉིད་ལུས། སྙ ཟླ་པའི་དྱཅིལ་འཁོན་ཧེང། ཙྫྲཾ་ཨྨ་ གིན་ཆེནབྲམ་པཱ་ནི། ཙཾ་ནི་ཁཱམ། 
ག་ས ནང་ན ེ་ཞེས་གཞམ་ཡས་ ཊང་། དཱདམ་གསས་སྲིབ་མེ་ད་འེད་ལ་འིི་གྲོང་། བླད རྫའཾ་ 
ཿམཁོན་ལེང་། ཟཾ༔ྱལས་བདེ་གཞེགས་བཅོམ་ཝན་ཡདས། རྱཡ་བརྒ་མཚོའི་སྒུ་རུ་ཚུན། རྒུ་དམའ་། 
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[༄༅། །ོཔ་ད་ཟཱ་གའི་མདོག་ །ཞེསབ་ནས། ། དམ་ཚི་གྲ་འཁོད་༩ེ འོའྱི་ཚཱཡ་དཱུ་བྲཞུགས། ཤེས་པའི་པད་དད། ་ 
རའ ཡས སྤུ་བམ་ནང་དུ་ཁེ་བཱའ ཐངྭ་རལ། རྟ མགྲིན་དམའ་ པེ་ པད་འ་ཕྲེང་ དང་། རྨའཛོན་མོ། ཁྲ ཁོ་འཏམ་གྲམ་ཤས། ༢ ཀྲབ ། 
འཇིགས བྲ་གསུ་ཁཡ་ ཡེ་མེ་ །་ཅུད་ཞཔན། དེ་ལྭ་ཡ་ཚོགས་ཟམས་ཅདྱ་ཆི། མྱི་ཡེད་ཿཨོ་ །མོ་དག་སྣ་རྡོ་ནེ། སེགས་ 

ཱཾ ནུམ མམ བྭ་ཆམས་ དད ་ ཅཱ གི་གམ་ པ་ | ་ ཤདྲ་བས་ཞས། གྲགུང་ཟག་དྲམ་བ་ཡ་བཏད་དེ།། གང་སེོག་ 0 


དྲམ་བའི་ ་་་་་ ཨམ དེ་དགྲ་གཱ་མསྲ་པང་སེམས 








































_ བདྲད་རི་ྱི་རུན། བབས་པས་ བྱ་མྦ་རཱན་གཉིས་མེང་རོ་གཅི་གྲྭ་བུའ། ཞེས་ནརྦ་ཆས་ བམ་ལས་གྲྭོ་ལོ་སགས་ ཚི་ཊི། གཤིབས 
དང་ གཞན་རྣམས་ས་རྒྱ་རྩ། 'སོ་གས་བྱ་ཟཱ། རེ བྲམ་ཡ་ དིས ཞས་ ཧ་མགྲིན་ཆིས་མ། མགྲསྭ་ཅྱ་ང་བྱ་ཆྔ་ཆུ། གོས བྫརམ་ནས། །།ཡོཨཱཿ ཟཾ 
གི་མཆོད་མྒོརྭ་ལཱལ་པ་ས།ཁ་ ཁྱལ ཟམས་བའེ་བ་ཆེན་ཕོའ་རོ་ ཆརྦ་ཁུཛཾཿ པམ་པའ་ ཆ་ དང་རེ་ཅི ཅིག ཏུ་ རྒུན།།  ཡན་ཁམམེནས་ 
ཨཡངྲ་མའི་ ཆ་འ བཞག་གོ བྲག་ ཤེས། ཿེ རད | 










































| ༼ ཡས ཤེ ཝེ་ཆེརེས་ (༦༦ ༥ི་༡༧༦༦ཅི་ཁོསཧ་ཧཌ་ཛཱས་འི་ ༡༡༩༥ ༠༥༨ 8༠༠@༥༩༦༦༥ ཝེ།།ལི༣།ཕོེ' 
| ངང་ིུཝའཝང་༩༤ བཅའ གཞག ཤ།ཨི་ཤརཁཿ༦ མམ་ཤེ།ཨ༣༥སིོ་ནི ༤༩༠༥ ཚེའི" 
ཁེང་འད༣འ༩ པ་ླ༢ཀིཧོ༠ཨོ་གཞེ ཟར འ༠༡༡འིཿ།༠༡།༩༣༠༠༢༠༠༣༠༡ཐལ༥ གཤམཿཨེ་མའ།ཨ 
་ ཕ་་ི་ ་ོས་ི༢༠༡ ཞིག འར་ཚེ།༠༢༡༧ ཐིི'༢ ཟ་མ 
ལག།༠༢༡༧༦ཟ།༤ཞ།༢༢།༠༩༧༢༩༨༥༦༩།ཿ འལོན་“དེ༽ ཁི ་ཨོཐ།ཉེ།།ཞ།༩༦༦༢།ཨ་མོཝ༢༧༡༥༥ 
































༡ཞེ༥ཨཟ༡༠)ཉ༡།༢ལ༠༠༠༢༩༡༠༢༠༤ ཐོ༦༩།ཁཤ༡ནཔལེགོཤ།།ཡ༡ར། འགོ རོརཿཁོན 
༧༡༡༤ སཀ་༧༧༣བཅ༧འང་་ཝེའིའ༠་ནཀ ༤༥ ༠་་འབོ་ཁ༠ཀ་ནི་ཝ་ཚེན་༢༠༥ ོ'འི2ཊོལོ 
ཧ༢༠'ཡ༣༨༥ྔྱི'པ༠མ༦7 ° ལ་༢ུ༣༩༦།༩༢༦ཆ༥༽༠༥༤༢༨ ོ་ཡིའངབ༡ཅ༧ཟས་ ཤི མཚོག་ལོན་ ༠༩༥༡ པའུ 
ཁོ།༣༦ན༡༠༠ཐ༣མཤི།བ།༣འོ༡༠༡༢༠༠།6།༠༢༢༣ ལེཔ་༢་ཞིད་ཡརཛའེ་ཤྲ་ར ༨ པའི་ིང་མད་ཅི་ཡྲའི་ལོ་ 










































། རར །འྭབྱ མྲ་ཝག་གཅིག་དང་། བཁོད་ལ་ཇི་ཅུག་འཚམ་བའེ་བཏང་པས་ཆོག་བན་གྲསངས་སོོ། །དྭེཅྭ་པའི་་་ 














གྲདས་ངལྙེ སེནྲ་ཆས་བྷ་ཞི་ཚིའི་ཁྷ་སེན་བ་དང་ ནང་ཤི་ བླ་ཟས་བྲ་དྲས་ཁྭ་སེན་ནི་མཔྲ་རཱག་ལ་སོགས་འཡོ། །གསང་པའ་བླམས་ 


བ ལྐར་མོྟ་གི་བཇོས དངོས་གླུ་བ་ཡ་ ` འི་མཚན་བྭ་སེ སེན་ངང། དེ་བཞིན་ཉིད་ཧི་བླཟས་བ་མཆོག་གི་དདོམ་གྲ་གྱི་མཚན་མའི་ 


བརྙེན་ 


འ་སེ། དེ་གཉིས་ག་དང་དང་གི་ཉགས་སམ་མཚན་མ་ཉིད་མ་མཐོང་བ་དེ་ཡིད་དུ་བྷ་མའོ། །དྷེ་ཉད་ལེགས་བད་གླམཁས་ 


8 ། 
གམ་མ་མ་ཁོང་ཞ་ཡའ་སཱགས་ཡ་གེ་འྔད་དྲག་ཨ་ཐ་མོག་འྲ་འཞི་ངང་། ༧པྷ་ཡ་ཝཱག་ས་ཡི་གེ་འང་དྭག་ཡ་མོ་སྲོག་ཁྤང་། 





















ངོ གོམ་པ གཡོག མ་བས བང་ཁྲ སས 
ཨིགས་འའི་ཟང་གཞད་ཆགས་བམའི་ཞལ་ཡ་ས་གེས་སོ། །བླན་ས་པའི་མྔ་དུག་གྱི་ངང་ཡ་བཞི་སེ། ཟླར་ས་བའི་མཆོང་འ་སོང་་་ 
གཏོད་ཆོག་་ དོ་གྭབྲ་ཁངས་པ། བ་མོང་གསོའ་ དད་གཞིའོ། །༈ངངབོ་མཆོད་ བསྙོང་ཞི། 6ས་ངང་ཡང་། *^=ཆམས་ས་མཆོང་ 
ོ ༦་ཆམས་ཅང་ཁིསཿ ཨེགས་བར་མཆོང་ཅིང་ངྷ་སོདྲ་ཅས་ནས༔ ཞེསབ་ ཧྱ་ མཆོ་དང་སྟེད་འཇྲཿཡཁ་ནི། ° 


རུའུ 


ཡྒོན་དང་ཤི་མེ་ཅོག་ངང་༔ སྔེམ་ངང་མར་མེ་དྲི་ཆབ ངཿ 


































བའ མཆོང་པ་འདི་ ཆཱམས་ཞེཿ བདག་ཅག་དད་པས་འདྲལ་ གས་སོ 
ཤིག་བདེ་བཆེན་བར་བཞེསཿ༠ ཨོཾབྷཾ་ཨཱརྷ་འྩཅཾབྤཾརཐཱངེ་ཨལོ་ ཉྷེཞི་ལཾངྱ་“ 
། ༠ ༡ ༡ཧོ7 ཌ་ མཛེས་པའི་གྲརགྲས་དང་ཀན་པའི་ཐཿ ཟུག་པཱ ཅིདི་རོམ་རོ་ གློ་ལཱནཿ རེག་ 
དྲ མཇདང་ལཱ་ཚོགས་གོམ༔ཿ ཀཱཌཧྱི་ངོན ངོའོ་ཊཨ་ཊ་ ༥ཇ༠ཿ ༠ཉེས་ཞནས་ བདེ་ལྷ་ཆེམའར་ལཞེསཿ 
ཨོཾ་རཱ་བ་ཧྩ་ཧྷ་ཆྫེ་ར་ས་མཱ་རྣས་མ་ཡ་བཱ་ཚ༡ཧོ༡༠ ཨོ་ལེགས་སེ་ལེགས་སོ་ཟྱོན་བ་ཁོངཿ 
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ཅན༔ དེ་ལ་ཧགྱ་ཏྲཱ་ཡག་འཚོ་ཡ་ཁྷ་སོདོ༔ ཚོགས་འཆང་ཙི་མཆོད་ས་ཡྱོ་ངདསག 
ཡོམས་ཆ་ཆོ། ཚོ་གར་གྱི ཅེ་ཆོ་ག་ ཟླནྡ་དུ་ཡོང་པ་གངས་ཞདིད་ཁབས་ ཡ༨བཏང་ངར་ བྱའཡོ། ། ཀིས བ་གཏོད་མཿ འཇུཨ་པའི་ ཆོ་ 


ག་ཇི་ལརྱ་བ་བའི་ཚཱལ་ཞི། སྩཾན་གཏོད་མ་ལྱ་བི་གཏོད་ནང་གཏོད་གཉི་ས་ས། །ཚི་གཏོབ་མཇང་་ཐཔ་གཏེད་པང་ལས་གཏེད་གཉི་ས། 




































བོ་བ བོ བོབ 
གཏོད་འཕང་གཏོག་ན་མ་ནེབ་གཏོད་སོག་ས་མང་དུ་ཡོང་པ་ལས། འདི་ནི་ཟྭ་ནས་གཏོད་ཡིན་ཡ། སྐངས་གང་གི་ཚེ་ཞེ་ ན། བླ་ནས་བཞི་མཆོད་ 
ལེད་མོགས་པའི་མྡདུག་ཅུ་ཁམ། ཟྩན་མཚམ་སྤ་ཧི་མབས་གརྦ་རྩང་ས་ཝཿ་ཆོག་ཡ། བདིད་ནི་བླ་ནས་བཞི་འཇངག ་ཅུ་གཏོང་ཁའི་ལགས་ 
ནྡ ཙཱའྱི་རལ་བྱ་འོན་ ནི་ཟླ་ཟས་ངའི་དབ་ས་ཆི་མྔ་རུག་ཆོགྱྭ་ཙུ་གོ་ངྒན། བང་ཉིད་གཙོ་བོ་ཡས་སྫོ་འའི་གྲནས་ཆེ་ཆེན་བྱོ་ངག་གཏིས་བའི་ནམ་པར་ 
ཆོན་ཏེ་ཆིའི་ ན་ཁོད་དྲུ་ཟིནཞས་གཏོར་མཐོན་སན་དང་སཞས་གཏོད་མ་ཝསཡ་བའ་བསམ་དགེས་གསངས། ར་ནམ ཿཨ༥ས་ས་གཏོང་ 












































གིའི རི་རྒྱཀིརཝཁཉི བ་ི་ ཅཅ ས་ཆོག གོ །གསུམ་བ་དངོས་སརྷ་ང་པ་ཞི། ཊ ཞི། ཡསྦྱ་བང་ལས། 
ས་ལག་ཞིང་གསལ་འགནས༔ ཞེས་བའི་དེནོ་སན་དངོས་གྲཿ་ཞུ་འའི་དོན་ ློསོ་མདེབསཔཞྱ་ུ ཨཾ 
. ཆོས་སི་དིངས་ཧི་ཡྲ་པ་ངམཆོགཿ འགྲོ་འདུམ་ཧཱཨ་བའི་དགྱིས་འཁེར་ཞསཿ འཅོམ་ 
ཝྣ༡ལཡག་ས་ལྭ་ཐནར་ས་གཟིག་སཿ ཤཁེན་བཅུས་བདག་ལ་དགེངོས་སྭ༔ གསོཡཿ བཇདག་ཅག་ 
རྩེས་འ དརྱེས་འཁོར་འདིན་བཞཤས་ཞསཿ ཁེཾད་ཡ་ལཱ བམས་གསེཡ་ མགེན་བཅས་ཤིངཿ ༢ གྲས་བས་ 





















གསོཁ་བ་འདེབས་ལགས་ནོ། །མགཾན་ངོ་ཟུགས་རེས་བངག་ཡ་ དགོངསཿ གཀདངཟཱསས་ཧ་། 
བྱིན་ནླབས་པངྲ་ཿ མཆེག་དང་ཛྫཉ་མེདྲདངོས་གྲམ་ཀྱ་ནཿ བཅོམ་ཝན་ཟཤས་རྩི་བྲམ་བཟང་་ 
ཞས༔ དྭ་ལ་ཉིདྲདུ་བདག་ཡ་སྩཡཿ ཞྱི་རས་དབང་དང་དུག་པ་མགོསཿ འཛྲིན་ཡས་ཟྣམ་་ 
བཞིའི་དཇེསྦོ་ཀྲཔ་ནམ་ཨཿ འགྲོ་ལཱ་ཝང་བོ་བྫ་གལ་བཛྲི་ཕིར༔ འཇག་ཡྱྭ་ཐུལ་བའ་མཛད་ 


ང་རོ ཡའ -༽༨6 ° 


ཌཱ གྲེསྟཱ་སཱནས་ དི ཁྲ་མམ་ཁའྟ་ཉོརེ་རྒསཉལ་མེ་ཏློསཛ པའི་དངོན། 








































ཡུ ཞི། གོང་གི་ཡེ་གེས་ཡའི་གཏོད་མའི་གཡོ་ནྲོ་འོགརས་སྲ་ཆེཁ་གཅིག་ཞི་མཆད་ཆུང་། ངཉཅེཚོན་མོ༦གཏོ་དཿ་ཉོག་གྲམ། ཆམངོ་བདོ་ 
ཉྱི་མ་ཡ་ད་བཅ་ད་ཁམ་དིལ་ད་གང་མང་། དེ་ཆམས་ཅད་ཡ་རྨ་ནམོང་དུ་ཆི་དམའ་གོ། རྒྱན་ཆེ་ཏོག་དང་ ་གོན་ཅནྲ་ཧིས་མཚ་ ལས་འཅ་ ཐར་ཞི 
ཡ ཙཿ གིམ ག ཨོ་གསྭ་བ་ རུ་ཁག མརྲ་ས་ རར) འ །ཅ་སོད ཁགོངབ་ཅད་ ་ རི 












ཉིད་ཨཔ། མྭངས་ མདི ་ ཡྱིད ་ དྲུལ་བ། ཞེས་སོགས་ མ་འ མྭ་དྨ་ཧྱ་ཧེན་་ དངོས གྲ་བ་ྱི་ དབུང་ ཏེད 





༢༥ 

















ངོའི 


ཡོ་ཆེན་ཚིས་མཛད་པའི་ཝནས་རེ་ཆེན་ལོའི་ནམ་བཐད་ཡས། བདིད་རླན་མཚ་མས་ཆྱི་ཅབ་དང་འབེལ་པ་ཞི་ཝ་གཏོད་ཏེ། ཇུས 
་ཱེ ཤྲི་རླ་མཁཞི་ཀི་ལ་ཝཡ་འམ་མ་ཁྱ་ཧོན་ཞིང་མ་འུས་ན་སོང་ཞྤནྲ་ི་མ་ཝའ་ ཇེས་བརྲ་བགོ །རྔས་ནི་ཐོད་པ་མཚན་ལྡན་དུ་ཁ་ཟས་བཟང་ 








རྒུ་ཨས་ཏེ། དྲྭབིརས་་ཧིི་རེས་བ་མ་བ་དྲ་གང་ཡྱཿྭ་ལཱགས་གི་ཨོད་པ་དང་མླ་དྱན་ཁའི་འདས་མ་འདས་གི་གཏོད་མྲ་ཧན་ལན་་་་ 
སྱེད་མ་བལྡུ་ས་གཙོ་བོའི་ 








= = རྨ འ =, ལེ ༢༡༨ དིར གོབ 
གབགམ༢མཔ་བའོང་དྲུ་ཆང་ གསགམ་བཏང་པབརོད་ གཤོ །ངོ་ཨད་འྲ་དམ་བའ་ཆ་གྲ་ན། བདག་བ 








ཅོོ 



































༧ ༄།། པཔྦའྱ་ཐེདྲ་བཱལ་གནུམ་པའི་༧༠ཤེསྤ་ཧི་གྷྭ་བལྲ་པོ་དཀའ་ལ་ཞདདམའ་བམངོས་ཤིན། 
ཇར་པའི་ནངྱདགཟུང་བདོཔ་པན་བའང་པང་ འུ ཚོགསྤ་རིས་ཡེངས་སུ་བྱཿམས་ 
' བའི་བེང་ ཅེང་དྲ་མས་རིམ་ཅིས་ཨོཾ་དཀར་བ་ཨཱཿདམའ་ལོ་ཚཱ་ཛེརི ི་ོ ཞིད་་"*,| 
འྩེ་གས་མ་གཞས་པ་ང་ཞི རྦགས་གཞི་ས་བནོཡས་འཕོས་པའི་ འེད་ཟེརླ་རུངལ་བོག། །ཟུཔགཡོས་ | 
འམ་མེ་དའ་ཌི ། ཆེན་འབའ་བས་གྲྭ་པ་ལ་ག༔ རྷས་ཏེ་རྡོད་ཚྱིས་རྫས་རྣམས་བྱང་སེམས་དགའ་མར་ 



















ཛོ གི་འདྲུངཾ་ཛིཿསའཇེས་པས་ ཟག་པ་མེངཔའ གས་ལ ཨོཾ 


་ཨཿ£ྔཿ ་ཞེས་བས་ལན་མ་་དྲ་ཧིནྲ་ཧིས་བླ་ནབ་པོ། ་སྨོན་བདག་བྱ་གེདྲ་གི་མཆོང་ངྲ་ཟིན་འརབ་ལག། མཚོད་བྲ་ཟིན་བླ་རབ་དང་མི་གྫོ་ན་འཞག་ཆང་ 
-6,5 


ཟུང་ངོ་། །དེ་ནས་འབད་ ༥འྲི་གྱ་ཆ་དང་བཅས་བས་མཐོན་གླབན་འདེན་ཁ་ནི་ ༠ 














724 4ཿ ¢ 








 ལ་ཡིྲ་ྲཾ་ཐང་ཡོགཉིབས་པབཞིན་དུ་སད་པ་ཆར༢༠༢༠༢༥ ཟཱོ་ བཞངས་ཤིག་ བྷ་ཁ ཤིག བཞེངས་ཤིག། 

_ ཧེབས་བྱཅར་མངའ་པའི་ལཿ ཿ དྲཨྨ་ ཡས་མི་འདབྲ་བགས་ཆེའི་དངང་གིས་ཞི སེམས་ཅན་དོན་། 
ཤུདོས་འགསཔ་ཱནད་ས་ཤྲ་བིགས༔ ,མལཱས་ ཿ༣ཁོའ་དང་བཅམས་ ཅེ་གཤེགས གསོལ ཏབ་ར 

ཨོཾ་སཱྫཾ་སྔར་ས་མཿཡ་ཨེ་ཨའ་ལྲ་བངྲ་དཚཿ ( རལ ¦| ° ) རྱ་ལོ་ 

གྲེ ངོ ཤཱ་ཟ་ས་པ་འི་ཤླྨའ་ཡས་ ཟླ་ན་ཿཡ་ཛྙ ་བ་ཏི་ཚོཿརཱ་ཛཱ། དེ་བཞིན་དུ་ཨན་ཏེ། ཤྷ་བཱགི་ཡས་ཆིས་མཆོད། ཨོཾ མཱ་ར་ལོ་གེ་ 








ཡི  ་ 
ཀླ ྣ་ 









བརར་རོ ཆོར 


སསགས གགས 
ཊ་ས་པའ་ལུར་ཟུ་བ་པཏྷཾ་ཚཾ་སྨརཾ། ༽ཡམ་ཅར༣། བགྷབྷ་སྷདྷ་ནཱ་བ་སྐནའི 












° „ [་ཚིས་མཆོད།5 ཨིསོཿཱ།རུ་སོ་ཀེ་གར་ས་པའྱཾ་པར་མྲང་པྱ་ར་ཅས་པཾ་ཧཱ་ཁ་རཾཾ་ཁྲཿཧཾ།།ཤེས་ཐས་ 

: །དང་མཆོད་ཟས། །ཨོོསྤཱ་རཱལཀྲི་ཧཱ་འྲ་ས་བ་དྭཾ་ཝཱའ་མླ་བ་རྭ་ཧྭ་ཁ་རྷི་འཱ་ཧི། ཤེས་བས་ྭ་ལའི་མཆོདཔ་ 
བམ་སོ། །དེ་ནས་གཏོད་མ་བྐོརྷ་རམས་ཧྲི་ཝ་གས་ཇིནྦ་ཧིས་བླ་རབ་ས་པ་ཞི། 9 མགྲེན་རྣམས་ཀྱ་ལྔ གྣས་ རྩཾ་ཨས 
ཆེམ་པི་རྡོ་རའི་ ཀད ༅ྱི་འོད་ཁྲེ ག་བར - ཅ༤་ཀ་སྔོལ་ར་ར་། 
ཅུས། དོར༥་པ་གཱ་ཅན་©དོད་ ཟླ་ཁྲ་ས་གཏད་ འང་བཅུད་དངས་ཧ་གསམ་པབྲ་ས་ 
















































ྲདྲགིསག་ ལའོ རྨི སོར་བ ༥༠ ཧཾ ཆསྨྲར་ 
སྱེ་བམེ་ངལ་ལ་ཿ་ འཇའ ཚོནྭ་ཧྭ་བཱའི་ག་ ཟླ་སསྭ་ཧྱི་ཟ། $ ལྱུན་གླབ་ཡཿ ཡས་མའོད་་ 
ཟེ བྷ་ིལུག་སཿ རུའོ ྐཁ་ཡུག། འཛོ = བདག་ཅུག་ཞོར་ དུ 
ཿཾ འུ 





















བོ་ཅོ་བོོ་ཁོ་རོདཐོངོ་ོ་ནོ་དོངས་ཏོ། གཏོགོ་མྲ་བལྲ་ཚུལ་ནི། ༠ གདོ་གྲོ་བྲ་གས ཤོའི་རོརོ་ཟིརྱཅིས་ཚངས་བཞི་ཤནས་ 
 ཧཤཿ་འཨཱམ་ཁ་སོགས་བ་ནང་ཁུཿརེན་རླབ་དེ་བ་ཡངོ་དདང་བཅ་ས་བ་ 
` ཧྱན་དྲང་པ། ཛཿ ཚྱ་བོན་ཚཱའ་བྱོན་ཝ་ཆེན་བྷོ འཇི་ཏེན་སྒྱོངབ་ དབུངྱ་ཐཱག་ཆེཿ མངོན་་ 
ཐེས་ཛྲཱཿ ་༩ྔཨ་ཁབས་ས་མཁ་ས༔ ཆ་གསྒ་ཉའབ་ཁཆག་བའི་ བཞི་གུང་ ་ 
བྷོ་ལཱ་ཡི་ཉཱཿ་ ཨཿ་ཨ་ཡྷམ་ངང་གཉམ་སྲ་མེང་ ཌོརབ་རཔང་ ཱེ 



































 ་ དཔང་དྲུ་བེདྲ༔ ཁོདན་འ བདགས 
| ོ་ ཡ་ཤཞོནཿ་ ཟབ ཆེ ༣༣༦༠  ཆོང་ཧཱི་འཁེའོ་ 
ྭ དང་གཿཡོག་མགས་ཧི ཙཡྲ་གཾ་ཡ་ཨ་གཿཡེ ་ངདྲ་ཚུའྱ་བོན༔ དུཨ་ལ་བ་བོ་གགེགས་སྲ་༧ 


ཧཾ  ་་ད་ས་གཨ་ཀླརཔ་ཚྱ༔་ ར་ར ་ 
ངཛུབེ་ཨཱ་ཡོ་ཀྱེ་ཧླདྦྷེ་ཞི་ལཾ་ཧྱ་ག་བཱ། ཨ་ཚླ་ 












































= ག་བ བ རུ་དྲ་དངས་གང་བཞེས་ བས་ཚིམ ཡུའྱ་ཆུའ། མམ 

ཛཿ ཁབྲ་མ་དེ་ལྭི་རཱིཿི ཧ་རི་ནི་ས་པ་ཤཾ་གྲ་རྭ་ཧོཿ ས་པ་ཟི་ལཱ་ཨིཾ་དཱ་བ་ཡིངཏ་ཁ།ཁ་ཝ་ཧྲི་༡ཧ 
== *$ ར34 །དེ་ནས་བྷསད་པ་དང་བཅས་འཡིན་སབ་ ༤ཅོས་བཞི། ༠ ཧྲོ ཙྱནདམ་གཟི་གས་ ཧཿ 
ཁངྱ་ཚུག་ལཱ་ཆེན་བོ། །མཚེས་ཟྫག་ཡམ་ཆེན་ལ་མོ་དཀའ་ཟློག་མ། །ཡས་བཞིའི་དབང་ཚུག་ 








དིས་མགམ་ཅིནྱ་ཡིས་བླ་ནབས་ནས་གཏོད་མ་ཁྲབ་བཞི།་ ཁྱ ར་ཆེན ༥་ཤཁོན་ ངོ དྲ ་ དེ 

















གསགས 














མཆེད་ཝ་འཁོད་ངང་བཅུསུ་པ་ གད་ཅིག་ཤིས་ག་དངས་བྲཛུ་ས་ འའའ ཅོ ཧི་མ་ ཅ་ཅོ 
ལ་གི་ མྭ། ཉོའུ དྲ་ས་བ་སམ་ས་པའི་ཞིང་། །མནྷ་ཝེ་ ནྡངོས་ཞགསཿ ༧ རྒས་བའི་དབ་པ།། 
གཡུཿམཚོ་འཚེཡ་པའི་ ལྔོ་བ་ང་ནོས། །ཧཱཿན་འྱཙན་ལ་མོ་གྲ་ལློན་མ། །ཡིད་འེང་མཚོས་མ་མཆེད་ 
།ྷུ་དང་། ། །འཁེར་ཚོ་ག་འྲ་བྷམྲ་ལགྲ་དུ་ཨའ་ ་ །དཆེས་ཤིང་བྱ་སེ་ ཡསདྷ་ཾརྱ་བོནཾ དམ 

























༄=- 

























། ༄༅། ཆིས་རིོ བི་མ་ ༈ དེ་མཞིན་དྲུ་གེལ་ཞས་བྷངའི་བའྲ་ཤིས་ 
རཆ ཨཱཿ གིའི་སྲ་་དི་ད་ཨི་་བ་མ་ཨ་ྲ་ཅི་ཁི་སུམསྤྱིམེཁ་ 
ུ ༥ ་ཞེས་ཡན་གྲ་མ་མ། ་ དེ་ནས་བསོད་ཅིང་ཡཡིན་ལས་བཅོལ་བ་ནི།༩ ཅེ་ཁྱརའམེད་། 
་ ཅས ཤགས སྭ ཝའྱི་ནམ་འེཁླ་ཌ་གི་ནི། །མྲའཱ ཟྭ་ཆེན་མཱན་འྲ་ཙན་མཆེདལ་་ 
¥ ‡འི3༥་ས་ ངོན་དྲྭ་ཏ ཡའ་ཟྱ་བ། འར་གམས་ཡིད་ཅིས་ལགས་ ཕཡ་བའི་ | 











མཆོདགཏོདྱ་ཆ་མཚོ་འདི་བཞེེས་ ཡ 
འཅེན་བཅས་ ཐཐ །བླ་གཅིག་པ་ཡ་ མ་བཞིནྲདུ། སྒྱིར ཅཱ་བསླཿཤཱཾང་རྩེ རྩོངྲ་ང ངང ༈འདག་དོན་ ུ 
་རེབ་མིས། །ཅི་འདོད་རྲའིམཡས་ཚུར་་ 
ཅ། །ཧོ་གཉྔསཛ བ་ སྭམ་ ཆཀྲས་ ཅ་ མཆོང །ཞེསབས་ཿ འྔལིའ་ཅས་འཇོམ་པས་ཅས་དངས་ བན་ཐསམ། 


ང་ཨ་དོད་ན་རྗེ་གཉེད་འདྲགྲ་ནིང་པས་མཛད་བའི་གཞུང་བཞིན་བྱེད་ཅིང་། དྲུས 


།རླ་བ་ཟོད་འྔ་འེ་པབ་ཀཇ་འཞིནྲ་ད༽ །ནིག་ཞཛིན་བདག་ཅག་ 


བར་ཆང་ཀླུ་ནཤི་ཞིང། །ཆཚེ་དཔས་ཡོངས་ ངོས་སྩོདའ 














རཾ 














རམ་་ གཧ་ལོ་ཧྲིརི༢༠༥འེ 9 རིཿ༠༩༥༡།༨༡༥་ ༠༥༥ ཕའིངའ༥༣, ༔@ ༦༡༥ | 
ཤཿ ༤༩༢༣" ར༠འ༣༠།༠ཞེ༡༠༥༠༢༠༦༠༩༠༣ཐ༣༠༠༽ིན་བྱེའ༣༥༢༠༠ོ༽།ཞེ། 
-= ༥ ཝཱཿ༣6༣༥༢༠ི༣༢༠།ཁ༢།༠ྲེ༣།༠)༠༥ེ།མེ༠ོ།༢༡༢'༩༠༠༨༢༠༡༢༥༨༦༥༠༠༥༤༽༽ 
ཅེ་'ིི་༢ེོ༠་ ༨༠༠ ཁ6ཟ།ཤོཤེ།འེའ༣།6། ཡཿ) 
ཐ༦༢ཅཆཅཿེཝོས་ཅེངང༢༣༠ཙ༢༢༄༥༠ན་༠ཞེ༠ཆོན༣༡༢༠འ་༠འནི་ཁོ༥༤༠ 










































༠༦༢༤༤༠ཟ༤༢ན༣༠༢༠༠༠༠༡༠༣༢༣༠ཁོནཞི ༠'གྱེཿཐོ༥༠༠'༠༥« ༤ 
་ཁངང་ཅར༣ཐ༠ཀ་ཡ 1 2 ྨོ༡ེ༧༣ང་༤༣༠༽༡༠༠༨༤༢༣༣ར ༤༠༠༢༥༠༢།༠ིག༡' 
འོཅ༔ཝཆཅེཆང༣༤༡ ཅ༣ཚཆ རང ས་ཡ 66།:།༢༢༠༣༠8 


ང་བཝ༽ེཙངཅེངེ ཅླརུངཅོང་ཅངན༨་༠༨༣༣ ཁའི བཞེ སྟ བླང་བ ་ྲ ཿ ཿ 

































































ཀའ 


ཆཅང་ཁ་འ་ཿ་ དང་ 










































¡ རྫི རྫོད ས་ཞིང ཁམས་དང ནུབ་ཆོགས་ོནདབང་ 
གི་ཡོ་པྲང་ནྭ༔ འཕགས་མ་ཆོག་དྤགས་ཆེའི་འཔཀ་བོ་ཕྱན་རས་གཟིགས 2 
འགྲོལ་གུནྭ་ི་གཉེནྭ༔ བདེ་གཞེགས་གྱུན་འདྲུས་ང དྲའིས་ལའོད་འཁོད་ལོའི་མགོན༔ ཚོགས་ཆེད་ 
` ༩ཚེ་བ་མ་འདིའྱ་བྲོནོ་གདན་ཡ། ཞུགས བདྲ་ཧྲོང་མའགགས་དོའ རཡ་ བའི་དང་ཧིད་ལསྣ༔ འདོད་ 
པའི་ཿཡོན་ཏྷའ་ བང་འཁྱོན་ངའི་དཚ དིང ༔ ཞམ་མཁའ་མཚོད་ྱི་ཧྷོ། ཨོ་འལང་ལེགས་ཕེམསྤཿ་ 


































































ྲ་དྲ་ལའཾ་གའ༔ 


























༼རསྱ། ༄༅། །བདེབ་ཆེན་པོའི་དང་༔ དབེན་མེང་ཚུནྲ་གྲབ་ཟྦ་བསམ་བྗརོང་ལམ་འདས༔ དག་ 
' ལ་བབ་འྱབམས་འཁེན་ལོནྷ་ཆས་ཆོབས་པས༔ དྲིན་ཅན་རུ་ཁྱརདྱ་བ་མང་ཟཱཀས་དམྦ་སང་༔ 
༧པ་དམ་བདེ་གཞེགས་གླུཌ་འདས་རྔགས་དམ་བྒ་གྲང་༔ གར་དབང་བགས་ཆེ་ཆེན་པོའི)༔ དགྲས་ ་ 
ངཱ 5 5757 ཆསའ £ དའ ཡ་ཆལྷཅམ ཐནདཔང་གན༔ == ཆས ྒ 
ཏཱ འཾགམའ་ཞིའི་མཁའ་འགྲོ་ཡབ་༧༢མཛ ཤེ་གྩོངའཀའ་ཉན་ལྱམ་དྲལན§ ཤོད་དང་# 






































552 ཀླ 
༡#* 





| ཐོཅ་མཛནི་རཱགཾས རམ་གཏནྷ་ཞོངས་ནས༔ འལ མཆོག་ ྣམས་ཡ་བ་ཧའ་ ཟླ་ཅོང་པ་དང་ དང་ཅ དམ་ཚ 
: དུཝྨ་ུ་་་ྱ་ མ་ལམ་ སརྦ་རཱང་ཏེ༔ མཆོག་དང་ ལྡམེང་དངོས .ཧྲཞ་ ཚུལ་ དྲ་མ ༩ཤེས་ཟཱནས་ 
རྗེ་ཆ ཅ་དམ གུན་ཁྲདུསྲ་གིབྱ་སང་བྱ་དྲ་མེད་སྦིའི་མཆོད་པའི་ཊེངས་ནས་དོན་བྭ་དུ་སབ། འདི་ཞྲི་ཚུ་ཡཡེས་ དཔེས དིན་བོ་ཆེའི་ 
ཡབ་སྲས་ཆྱི་བཞའ་ནན་སྩི་འོན་ཡོངས་བ་དང་ཏ་ ཀའི ཡི་ཀུན་བརང་གྱིར་ནམ་ ་ འཆང་རྣམས་ཆིས་ཞེན་ ཧནྭ་དུ་གིགས་ འཛིན་དང 


ཛན་བྲཀ་གི་ས་ཆི འེ ་ཤེད་ཟེས་བའོ༔ ~¬ == 




































































ཆི 
ཟོ 

བབ 

ཁུ བོ 

ཟོ 

བིགས 
ཟ་བ་གོ 

ྦ 
ཙོམས 
















































ཨེ ༠ སྒི རྒྱལ་པ་གྱནི་གྲས་ང་ཤི་ནྡོ་རེ་འའིན༔ ཁླ་དུགའ 
གྲ་དཀའགྲུ་ཚིན་འཇིག་ཉེནུ་མགྲར་བའི་སྲན༔ ༧ ཿབངོམ་བཞེདས་ལྷ་ཆེན་ལམ་དལ་འདེད་གཤེགས་ 


༢ 


ཛྫཨས་དམངཁྒ་སང༔ཾ་ ལེབ་ནན་དབྲ་གྲི་ཧཔ་ཡཱཔ་ཀཡཔ་མོ་དང་ཿ དམ་བ བབའི་འོ 








སོ ནི 





དབའང་རཤང་ རྗེའི རྣ རོཡ་ ཨཿ 





§ ཆོ་མཉིད་ཤྱཧད་མེང་དྲདིངས་ཡ་སའརྲེ་ཆེནྷ་ཧྱི༔ རྨམ་ ལོམ་མ་དགག་འདོད་ཡེན་མ་ཆོདལའི 
༔ དཔག་ཡ་མཆཉམ་མཁའི་ཁམས་གླུམ་པོངས་ཁབ་པསཿ ག་ཆེནྷ་ཆུམ་དལ་ལུངོད་བཅུས 


















དདའདུས་ཐལ་དདི་ འོ ༩ ༠༠ " 














རྱ ༠ དསང་གྲིན་གཏབས༔ ཉིང་འཛིནྷ་ཝཱ་གསྦྱརས་གྲང་དངྱབངས་རོལ་མོའི་སྒསཿ ལྔ་ 
„ ཆེན་གུམ་དྲ་་འཁེད་བཅས་རྤགས་དམ་བརྙང་༔ ཕླད་ན་ཤའི་ཁངབཟ་དྨ་ཐཱ་གམ་ངབྲས༔ 














_ བཟང་རན་མྲོ 






































ཧྷཉན་ངཟ་ངལོའི་དྷ༔ རོ་བྱ་རའི་པཝའ་བྱཏང་རེགྱ་བའི་ཁངཔན་སེགས༔ དཔང་ཕོའི་སྦྱོདུ 
འདོད་ཡོན་ནྣམ་པ་ལྔ་སྔཿ ཉ་ཆེན༽༔ མངརཆེའིའབྱོད་པ་རིཨཆེན་སྣ་བདུན་དང་༔ བཀྲ་གིསྟརགས་ 
རྫམ་བྱརང་དངའཆོ་ནེག་གྱིཿ རྣམ་འཛུར་མཧྦའ་ཡས་ལ་མོའི་ཟེལ་ཚེདྲ་ཤིས༔ ས་ཆེན༥༔ འྲབ་ 
ཟཾས་ས་ཆོགས་མངབ་གྲ་སུལ་ཡིསཿ ཟྲས་པའི་བཞོསྲ་པྲ་ གཆེན་བང་དང་༔ ལ་ 
དྲུ་ཆོས་བྱེ་དཞོ་མང་གྱིས་ཐནབས༔ ལྷ་ཆེན^༔ མེ་ངན་གསུམ་རྱོསོ་བྱེང་སྤྱད་པའི་འཏུ་པབ་པགྒཾ 


























༠༠༠༠ ----¬ ༢ ཟབ ས་ས་བོ”-”༽།༥ལཔ་ 















༠ དོ་ས་༢༣ཛྡ་གནས་ནམ་ཁྷ་གས ཟིཀ་སོང་ཟློ་སྲ་བས་ག་དག་བཞིའ་ཚོགས་པས༔ 
ཝ་ཆེནང༔ སེམས་ཉིད་གདོད་ཞས་དག་པ་ རིགམ་པའི་གཞིས༔ རུས་སང་འགག་མེད་འཆའ་པ་ 
» ཅ་མཡི་འྔཝཱས༔ དངྡ་གད་གང་གྲོལ་གཞས་ལགས་ཇི་བཞིན་དིངས༔ ལ་ཆེན།༔ ཧེད་ཧད་་ 

ཅུསདང་དི་ཆྐམེ་སེས ཆུཡ༔ གཉིས་མེད་གཉིས་སྲུ་རགས་དམ་གོདས་རའ་ཞས༔ མདོས་ 
བན་འདོད་པའི་འའིནལས་མ་ལྔ་ས་པ༔ ཆོགས་པ་མེད་པའ་ཚུའ་དུ་བྲ་གབ་པའ་མངོདྱ༔ རས་ཝ་ 







































གདོན་འིགས་སུམ་བྱ་རྦ་དྲག་བྱར༨། ནདའིགས་འི་གྲར་མ་བཞིར། ཞོ་བླར་བཆད་ 
བྱར་མུ་གཅིག། ཡེ་འབོག་གསུམ་བྱར་དྲག་བྱར༨་ ། ཨོོ་ཞིག་ནྭ་ཞིག་ཞག་ཞིག་༨། 
དུས་མིན་བཆ་བ་བཅོ་བྱ་ཧད༤ ། ལོ་ཞ་མངའ་གཞུག་ཨྤ་རྲེད་པང། མེ་བརད་སྨ་ཡ 
གཏང་ཁཱམ༤ ༈ ཞཱས་ངན་ནས་བྭ་ས་མོགས་༥ །ཨམི་མཐྲན་ལི་ཤེས་ཐམས་ཅདང། བློ་ 










= རོར ----ོོ་ 









མང་བའི་དྲག་ ཡྱ་ཧོ། རྫྩོ་ཆོ་གཞོད་པའ་བགེགས་ཡྭ་ཆྩོ༔ ཟེས་ཟལ་མོ་ཟྲ་༥བ་འཇོ།། 


| 








_ཐྲབ་སལ། བསྟན་དང་བསྟན་འཛིན་དཔོན་མབ་ནམས། 


༤ 






༄༅།་ཆ [རླུ འཐི འགས་གསང་ པའི་ཟེ ྱེ་ནས། ་ ཟློ གྲན སྤའི དངོས 
ཟླ་ཉེར་རྒྱས་ 








ཇམ །ད རོང ཟེས་ ཅེས་ཞདི ནི་རིས་ཤདན་ ི་ ཅའཱ་ ཆ་ཿཿམནཆཊ་ ེ སྙིན ཉས་སུན་བཞྲོ། 




















པང == 77] == 















ཆེན་འཁེད་བཅས་ལྔགས་དམྲ་གོངས་བའི་དོན་ཤྩོཿ རི ¡ གདུ་གི་དབྒྱ་གུག་ལུགས་ཟེ རྗེའི་ཟམ་ནོལ་ལས༔ 
༠ ཞིན་ཉེན་སྱོང་པ་མེངསྦ་ཆྩི་མེལོའི་ཟླཊ༔ ཕྲམ་ཆེན་དགས་བཞི་སམ་དལ་འཁོརདང་བཅས༔ བྲུགས ྲ 
: རྡེ་འཇག་ཨ་གསན་ཅིག་དགོད་པ་ མགསསཿ བདུག་ཧག་མི་གེས་རོང་ ཡི ཁངྱ་ཧུན་བསྟཱར་ འ ༦དོད་ ཁྲོ་གཏི་ 
ཟླ ཤགིམ་བཅ་ལལ་དང་ ནང་བཞིན་ཁ་ནམ་ཟོའི་ཞྐོསྤང་ ངེ 
པན་འགྱིདྱ་ སཱང་ཡྲིད་ རྣསངག་ཧཱ་ སྷ་མོག་ས་པ་ལསསཿ་ དག་ཚམས་ ཱབཞེན་འདཊ་འཛིནྦཡིས༔ སྒེམ་སྦྲབ་ཿ ཡེ 
































































































།རཌྫྷོཧཱཿ སཿཏཔཌི་མཆོ་ ཝར་ཌ་ཧི་མོ་གག་ན་ཙི་སྭོར། བཛོ་མཱར་ང་། ཞེས་ལས་ཅིནིས་ 
ོ; ང་ཨང ༡7༧༡ ༡༡༡༡ ༡ ༡ ཆློ་ ཨྨོཕ་དཔེན་པདྨ་མོང་ཞྲེ་དཤིསཿ 
ཀཁཤཉན་ཆ་པ་མོ་གཉེ་ྲ་ཤིའདག༔ དྲག་ལའི་ཆྔཡ་བོ་རཱ་འྲོལཾལ་ཅནཿ དམ་ཅྭནྭ་གེ་སྦྲར་ཆིག་་ 
ཡེ་རྱམཿ་ བཀའ་གཏྲུ་མཁཁེན་དང་འཅུས་པ་ནམསཿ འཟྙེན་བྱ་སཱཿྲ་ཡིའ་གནས་འཇིབ་གྲགིགསཿ བཱ ཧུ་ 
ཚ་མ་དུས་མ་ཛཿ་ པུ་ཡཾ་ཧྭོཿ ཧཱ ཧད་ སེང་ག་སྔ་མནམ་མཁའི་ཁམས་གང་པཞིཿ ྱི་ནང་གསང་ | 


འའ 
ཅོ 






རབ 









































བ་དཁོ་ནོ༔ རྨན་དག་པ་ལ་གཏོད་མ་མོགམཿ ཞཁོད་དྲག་ ཁོངྷ་རོངམོཿ ༥ཁུཿ མེ 
ཅུན་འཛིའ་དང་བཅམ་ཡཁྤྲ་སས༔ དགྱེས་པད་དོལ་ལའཡིན་ཡམ་མཆོད༔ མཐཱཔཱ་ཡིཏྣའ་ཧི༔ ༩ ཆྱེ་གསན 


ཅིག་རྡོ་རེལེགས་པའི་ཚོགས༔ གསན་ཅིཾག་སྦམ་འརྭ་རཱག་ཅུའི་ཚོགས། ཁྱེ་ྱི་རྤཾསདམ་གཉམ་བོདི།། ྦ 
གག ལོ ཡོ ! དྒོ་ནུབ་པ་ ཤི་གཏད་འག་ག ྦ 











































_རཾ་ཝཱཀཾས་དམའ་སྲང་ཕ་ནི། རྫོར མྫོྫོརས་ཡིན་པའྲི་ཕིརོ། མཁད་ཆཔའ་ཤོས་དའི་རླགསདམ 
པོ སྒྲུང ཅྭག་ ཏུ་ཌཾ མི་ཌྲ་ལ་ འགྲེགོས་བའི་ཚྫིར།། རགྲཊཏོད་ཆེན་འོའ། × རྒུན་ཞཱ་ཨི་འཐལ་འགྲེགས་ 
ཀླ ^ རྒྱུནགཱཏོད ་ན༥་ལའ། འཏུངཡའི་ནམ་ ས་ཡན༥ །ཡ་ཚཾ་འདུད་རཱི་ཝཱནསདམ^. བརྔམ 
` འདི་མ་ཛེས་ཡིནད་ གྭགུ་མནྲ་ཧཱ་ དྲངེས་བའི་དྲམ་རས་༨ ད་ག་རྔ་ཁག་མ་ གརས་ཁིས་་ 

༥ ༢ ༠ རབའ༥་ „ (ྲ ཤོ 1 














































རྡ་ཡིདྲ་དཱང་པང་དོལ་ ར་མོ ཨྷནབའིདངཔས་བིན བསང་པཞི མོ དོས་ནྭ་གོར་རི་ནོ་།། མདྨརྫས་ 
དྲུ་མི ཡྲི་ཟཱགས་༔ དྷ ཟྲགས་དྲམ་གཉེ ཉེན་བོ་སྒངས་ཅུའ་ ནསྭ། འཅོལ་འའི་འཕིནལསྣ་བླགས་ ཁྲབ་་ 

ཛི ་སྩེང་མེད་དིངས་ ཡམངཧནའྱས་སཨའ།། ཧཱིང་རྗེས་ང ངས་འིའི་དམཚིག ། 
ཤྭཾ། སཱིད་ཡའི་རལ་ཇོ་རྡོ་རེ་ཡེགས།། དཱམའྲ་མཱཀ་ཞལ་གཅིགྲ་ཡག་གཏིས་པ།། དབ་དམག་ཐེད་་ ༥] 
སོལ་ཁྲ་ཆས་ཅཆ། ཕྱག་གཡས་རྡོ་རྗེ་དགྲ་དབུངའཇམ་མ།། གཡོནཔས་དམ༡མས་ཕིཏཱ་ཤལྤཿ 









2༧26 

















- ¬ ---- ༡༤ པ་འབུནམ༡༩༠༩༤༧༢༢༤ར་༢༤༠༤༠༩༤༤༤༠༤--༡--- ལོ་ལོ ཆ་ལ 
















༄༅༔ ཆེཐས་སྲ་སོངས་ཝན་མེ་གེཔཆིབསཿ མཆོད་འཇོན་སམ་བྱ་ར་དཱཀ་ཧཱས་བ་གོོ 
བའི་ཐགའ་བྲ་པང་མྲ་རཱ་ཧབསཧུནཿ ཞཁོན་དང་འཇས་ཡྭ་ཐག་འཚལ་བརོདཿ དམ་རྫས་མཆད་ 

འར ་ ༤༠ 
འདི་བཞེས་ལ དཀྲེན་མཆོག་གྲམམྱ་ཧི་བྱན་བྭ་ནཱཔསཿ གྱ་ཨ་པའི་དྲག་བགེགས་པཅིམས 
¦ པཱ་སོམཿ བཅོལ་པའི་འྲི་མཡལས་སྤྲ་བྲམ་པར་མ་ངོད༔ ༤་ཁ་༧་༅་ཆཿཁ་ཆམ༔ བླ་དདགན་དབང་་ 
_[འཚུད་ འེ 



























'མེད་ཆཡ་ཆིས་ཡང་ལིམ་ཤེས་བྲུག་ཀི་ཐྱང་མདབ་མེ་ཆལ་མཚན་འདུ་བའི་དེས་ཞམ་ཕྱན་དྲངས་པའོཉ དེ་ཞས་འདོད།ཨས་དབང་- | 


























ཁྱུག་མའི་བླ་དངས་བྷ་ནི། ཧཾཿ ཟླད་ཞཀ་གུའ བྲཨ་འོག་ཏུ་ཁགྷ་མཚོ་ ་འཇཡ། ཐོདཔྷ་སམྦ་རོན་བཙགས 

ཡི་གཞལ་་་ས་དྲངས། ཧྩོ ་༨འ་ དྲིནའི་སེང། ཤྷྱོཿ ཤྷྱོཿ ཱ་ནཡག་ཟེ་" ྦ 
་མོ་ཡིན་མའི་གྲས་གས།། མེ་ཅྟོར་ ལ་ཁོངའརི ནྱ ཤཿས།། འཇིན་སྭ་རུརྒ་ཧུན 
དྲྭ་ག་ཨ་ཆ་དྲ་་བདྙཊ་ གྲ་ངས་ འའ ` ཙཿ བསཿ ཡོན་ལ། ཇི་འཞིན་ 
གྲེ ཚོ་ག་མ་མ་མ་ཛ༔ གཉིས་མེ་ད་བཞུག་ལ་ཁག་གི་མོ་དང་།། དཔང་ལོའི་མེ་ གྲ་གྷ་ཆེན་དུད་པའྡའཡ 





































།༅ད། ཞུཊ་ཆནྭ་ཀང་གསས་མཆེས་ཕའི་དི་ཡཾ་ཆ། | ག་རམ་གཱ་འགོས་ནང་ཞྲིང་ཚོད་རའི་སྨ།། 
ན་དག་གཏོད་གྲ་སམ་སྣ་ཚོགམ་སོས་ཆགས་དང་། གོ་མ་ཚོན་གཞོན་བཞི་དང་དག་ཕོའི་ཆས། དི་ནང 
ངུ རླིང་འཞི་ཧི་ཟླཱ་རྒྱལ་པཱིད་འདྲམུ། ལཱར་ཚོགས་འདེད་མོཉ་དངོསབགམས་ཡིང་ལྔཡ་འྲརས། །མོཾ་གཱཡི་ 
_  དེ་ལའིས་ཝ་རི་ཨ་་མི་ད་པའི་ཏ་ཁྭ་ལྭ་ཁཱ་ཧིཀཱ་ཧིན། འནཀ་སམ་མམ་རྩ་རཆིམ་འདུམ། མརྒྷཱ་ཊས་ རྒྷའི་ཡནོད་མན་ 
-: བག་མ་པའ་བུམ། མ་པ ༣པ་ཆ་ཏྭ (ཧཾ མྲ ཧའ ་ིཤི་སདང་ལགམརྲན ཚགསཆིས། ཡྲིན་ཡས་བྤྲད། 


























མཛད་འདོད་ཁམས་དབང་རྱག་ལ། གུམ་བས་པ 






སྙོད་ཅིང་འདོད་དོན་ཉེད་གསོལ་ན། ` \ ཅེས་འདོདྲ་དམས་དབང་རུག་མའི་ 
ར> 3 


འོ ༢ྭསློན་སྦྱ་འེད་བདའདི་ ནི་གིག་འཛིན་གཁྲ་་དཿ ་ ུ་སས་དམ་དུ་མ་ཉོག་གིས་ཕཌ་སེཡ་མྱཏ་ པ་པ འ་ ི་ 
ཅར་ངོ་འོ བནོན་ར་ཨའྦཔབྐི། ཤྩྱོཿ མྲིད་གསཱ མ་དངང་རྤྱུན་དཔལ་ལྡན་འེ་མཏིཊ། ༡༩༣ ང་ཅ 
| ུས་པཱམཁོའ་ལུམལཨད། ངུ མཛད་མེདནམ་ ༡༩༩༨་མཛོངྱ་ཊི་མཚོང་འི་སླིན། ། ཚགྱ་རཱ་ཏིང་ 
འེ ཤྱས་མེས་རྲཧ་ ཤྲས་དལ་ :༤༣ི ལ་ཡོང་ཁོས་ཡ ག་ཤི "རྣར ངཾ =ླངབ་སང་བང་ངའའ་ 





























༠།། ཨེ་ཏོག་འཐིགས་ཅི་ངགསོ།། ཁམ་ ནོམ་པ དམག 


ཇེད་ རྒྱལ་མེ་འཁོའ་འཇས་ཆྔེཤས་དམ་སྲང་། _ཚིམཆིནལ་སླེའ་མེ་ལྷེ་དྲཾད་ཛེའ་སྐེག ཁ ཁྲག་ཞྲིས་ 
ཇཱི་ཆབ་དབའ་མཚོའི་རུཔས་ལད་འུཀ། ག་བུས་དོ་བི་ལ་འགོས་ཝཿསང་འདེས། དམག་ཟོར རྒ 


ིང་རོལ་མོ་སྣ་ཚོགས་འཇནས་བཞིན་ཝི ལྡིཊ།། པྱམཊདྲེནཁརྔའི་ད་མཀ་པ་དནགཿཡོབ།  རྒུན་མྱཧོག་ 
ཡྩོནཁག་ཆཔཞཕ་སྩེམས་འིས། དམག་ཇོའ་༨ ཞ་སཔ་རྒྱན་སྦས་རྟ་མཆོག་སྟེང་གཏ, 









































- ཡམ་ 





























རཿ ༩ དོ་གཡག་ཞོསོ་མོཆན་ ནྭ་ཅྭ་པཱནྱ་ཆཱུ། ཱ་བཞི་འཁྱིཡ་ལ ལའདབ་ཆགསྤ་ནག་ཤི། 
; །ཨག་ཟོནོན་ (༥ ཁྱི་ཞག་གཏུམ་པོཅེ་སྐྱང་འ ནུའི [ སྙིནརོའི་མགོ་ཝགས་སྦལ་རནྱ་ཧང་སེད་དེལ།། པེ་ 
ཅོན་པཡ་ཟེད་མི་ཝག་སུག་གམ་ཤོས། དམག་ཟོད་༥ ནམ་མོན་ྲའེང་བ་ཟླ་ས་བྱརནྭ་ཕུག་རཱ་ཡགྲསམ། ྭ 






ན་ཤེས ཡ་བ འོད +° ་ ཛ་བ རྨ་ཐཱ 
ཀདྲུགས་ངང་ི་མ་ཛཱ་མའི་རྐྱར། བ་ཉད་ །ངང་། མ་ཕའི་ཤོ་ཆྭ་ནོ་པའི་མ་རྟོ་ 




























` ནོས རི རེར དམ་ཝཱས་ཤཏོད་མ་དི་ངོ་ལ་བྲན་ཝཱངས།། མཉདག་བཏུང་བ་ 
ཆ་མ ༅ཚོ་འཞི། འི ཡ།། ལྷ་ནི་ཐཕཡ་འྫ་འོད་མཚང་མེད་པ་ཡིས། ད དྲམག་ཟོན༣ ཆུ་དེྲཱ་འལྲ་ཡཾ 
གསོཔ་ཧཱིང་རཱ་གཿ ཤསའཅའོ་མས དད མེགྲསབྷལམམ་དརས་ཅནྷ་ལ་མོན་ངོས་རྟེད་པའི། ཟིམ 

ཐ༥ གསང་པ་དེ་ཧིད་རྟེནམ ར་ར རལ་ ཚོར ཟོན རས་མོ་ནཁོ་ ༈] ཟཱཀས་ དམྭ་དང་།།ཞེས་འད་ཁམས་ 
དར་རྱུག་མའི་འསྲང་བཞི། ཤཞི་རྒས་དཔང་དྲག་རྣམ་འགུན་སྣ་ཚོ་གས་ཁྱིས། འཕྲིནཡས་བསྒྲབ་མཆད་འོད་ 























ས་ གྲུས་པས་བ་ཉེད་ཧིང་འདོད་དོ་ཉེད་གསོལ། 


པས མཚོང ཅེས་འདོད་ཁམས་དབར་ཚུག་མའི་གཏོ་འཇ་སྟ། 





བསམ་པའི་དོན་གླན་ཞུནྲ་ཤིས་གྲུ 























ཆར་ 

























རའ ཛྷོ མིནའཔོ་ཆམ་ལོ་གམང་འདུདར་ཧུ་ལཿ དུས་གཏནརྱརངྲདྲ་རུཔབོཿ་བ་བྱར། ྒ 
- གངོང་༔ (ཞ་ངང་གཟའ་བྱ་རང་རྒྱུ་ཀན་སོང། མཁང་ཡ་གློད་༢མན་ཤཁྲིད་པ་ཇི་བཞན་བྱེན། གླ་གསུམ་ 
ངནག་་པར་པའི་དཅིལ་འཁོར་དཔྱ་ས། པད་ཧིང་དྲག་དགེ་བྱ་ཆེས་བའི་གདན་ལ་བཞུང་། དམའ་ 

གྲ་ས་གཟིད། མ་མིང་དིང་དྲག་གྱི་རང་བས་འཡངས་དྲ་རད། བསང་འག་ 
ཙཡ་རྱང་གཡང་ཞཱག་སྩེང་ཏྫོན་འདུང་རྩིས་མེ་ས། གཁྲག་རཱ་ཁའི་ཐགེས་ 









































འཟད་ཞལ་དུའདམ། _དྭཚིས་བན་འེཨ་ཡ་དག་པོ་ནན་སླན་རྙོག བླདྨ་ཆོད་ལྲེང་ཟཱཡ་མཱ་ཡ་མ་འྲེན 
ནྲ ཟླ་མ་ར་ཇྭཾ་རོངཆེནདབ་འྱངོད་སོ། ཙསྤྱ་རུངྒ་ཀཱ་མའི་དམ་ཚིག་ཉེད་དགོང་ཡ། ཞི་རས་ 
བང་དག་འཇན་ཡས་རྒྱར་དུ་ཁྭ་གྲ་བ།། ར་སར ཅེས་གཟའ་འདུད་ཆམས་བོའདི་ཉིངྒ་ཆིས་གཏོད་ཡྲའཡ་ཐིས་ཆུག་བསབ་ཅེ་ས། 
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༨ 


རཿ བྷིཿ དུན་ཁོ་དད་བའཇིགས 






རྒྱས་མཚན་རྔམ་ཧངམ་འཛིཉཿ འཁོད་དྲུ་ཤདོང་མོ་རྣམ་བཞི་དང་ཉྭ གཟའ་བརྒྱང་རྒྱ་ཨླན་ཧི་གྲྭ་ི 








།བྲག་ཞགས་དངྲ་འོངོ་འརགས་བའི་པས༔ 
£; བཀའ་སྦདྲག་ཐའ་བདུད་དཱ་ཧུ་ཡཿ མོག་གི་སྦྲ་གྲི་གཞེགསུ་སྲ་གསོལཿ ཟླ་མདོག་དྲད་ཁ་མཝས་་། 
+ མངུག་གཿཔོཏ དཔུ་གྱུ་བ་རེག་གདོད་གིས་མཛ་སཿ༔ ཕག་བཞི་མདའ་གཞནུ་ཞགས་པ་ངང༔ ཆཱ་ཡཾན་ 





བརྒྱང རེ་ཡྦྱང་འདུ་བྱ་ྱི་ནག་དང་༔ དྲེགས་པ་སྡེ་.རྒྱང་དམག་གིས་པ་སྙེའཿ འེཁེའོ་དྲད་བཅུས', 


ོ ྦ 
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རོ 


༔ རྲཱོཔ་མ་བ་འཞིན་སེངསཿ བཀའ་གྲྭ་སྣང་གཏན་པོའི་བྱ་སན་བ་ཧྲསཿ བསམ་དོན ཀོ 
༥ད་བཞིན་འྲགྲང་པ རྭ་མ་ཆོདྷ་ ཡབ ་ཆེ་ས་བླ་དོད་༩ །ཉོག་མ་གཅིང་བག་གྲཞེགསཿ ་ི་ ཨ་རྱས་དངང་པླར་ཡོད་ཝེང་གིས༔ རྡོ་རེའི་དལ ཚི 
ཟླ འདི༔ ་ལགས་ཕལ་ནྩོ་མཱའ་ཚོན་དང་འྲདྭ༔ གང་གཏན་འྔའྭ་ཐོག་གདུན་ཚུལ་ཆེཿ་ 


| 
ྡེ་ཐིག་སཱིང་ཡ་ས་གཟེས་བར་ཟུངསཿ ས་མ་ཡཿ 
ལཱ = རད ` མངོ ར ༨ ། 
རྒྱཊོ་ དེ་ན་སྔ་ནམ་བས་ཆ་གཏད་ྲདྲ་ང་བང་ན། 































[རི ིྱ་ཉོ།། ཆ ོ་ཆོནཾ་ནམ སོསྤྱ་བི་གཏོགོ་འབབ་ས། ཡི་ ཟི་ཆོན་མ་ཟ་ལ་ཆལ་ཆེནྨ་ནམས་ཆོསྲ་སས། ཧོ 
བདག་བྱཧང་སགས་འཁོད་ཚོ་གསྒ་ར་མཚོ་བཅས། དད་གྲངང་མོས་པའི་ཡིང་ཅི་ཕྱནའདྲེན་ན། བཅོ་ 
ཆེན་རྲ་ཀས་རེའི་དབང་གི་གགེགས་མྲ་གསོལ།། མྲཉྭ་ཧི་ཞམ་མཁའ་འདྲ་ཟླ་མེང་གེའི་སྟེད།། གསེན་ 

དི་ལ་བརིདཞམ་གཅིག་ཚག་གཉིས་པ།། རྒྱལ་མཚན་ནྡེར་ཡེ་ཁྷསམས་ཤིང་གྷོ་ཆ་དང་། དི་ཆེན་རྒན་ 


༨ = .༄༦༧༤ 6 ལེ 


¦ མཆེས་གྱེཡ་གླང་ཕྱེང་འ་མཞྲག་ས།། དཀའ་གསུམ་མདའ་སེགས་དེ་ཁཆྒྱཡི་བྱདདྲ་ལན་ངིང་། 





























_ཟེག་མེད་བདང་ཚུ་བླརབས་པའི་མོ་ཆོདོ་ཤོཏོད་འོད།། རོ ཆེནྷ་ནམས་མས་འཇོད་དང་བཅསལ་ 

འབུ།། ཆི་མ་པན་བཞེས་ནས་དྲེས་པར་མཚདྡ་དུ་གསེསོ།། བནྡོ་ཧྲི་རཱགས་དམ་གཉེན་ཡེང 
གྲས་དགེདས་ཡ། བྭ་ཅན་དང་བྭ་སན་འཛིན་མ་ད་དག་ཨེ་གས་རྒོང་ཞིང་།། རྨ་འྱབོད་བདག་ 
| ཡ་བཙཔས་ཡེན་ས་ག་ཟིག་ས་ནས།། འདོད་དྲ་གུའི་དངོས་ཀྲབ་ཆམས་ཅད་ལགས་པད་ཅོལ། 
དངོས་ཀྲབ་གླུ་ཅོ་ལ་ཟམ་མང་ཟོས་སྲས་ལ།། རཨའྱ་བོའོ་ཐ གཅག་༧འོན་བ་དག་ཤཁེད་དད་བཅས། 

















































 པོ་དད་གཉེའྲ་བྱམངཡའ་སམ་ཞིང། །ཇིསྦྫ་ཝིང་བུ་ཛྱུསག་ཡ་གཁརཆེན་ངང་།། གསང་ཆེན་བྲིས་སླ་ 
དམ་ཅན་ཟཱགས་༨ ྔགས་༣ བདག དོན་དམ་སྦོས་ཁྲལ་སྩེ་འགག་གཞས་སྲམ་ཕྲས། རྡོ་རྗེ་འཛིན 
དྱ་ཧལ་ལོ་ཆེན་པོ་ཡང་། ཏིང་འཛིའ་འཇའ་མཚོན་ཁུར་བྲ་དྲས་གྱན་སོང།། ལ་ཐོམ་སྦོད་པ་ཟབ་“ 
མསཿ༢༨༥ གསང་གསང་སེན་བླམཔ་རྷ་རམོངས་ཁོང་པའ་དང་། ཟླ་གྲམང་ཝཱགས་དངྲ་པེ་བལ་་ 


¡ེེ མསྔ་ཧི། དྷ ཚི་ཨ་ཤ རྷ་མཆི་དགེ་བཅི་མཆིས་པ། མགོན་བེན༨༨ ཧེ་ཤཏེནོ་ ཅོད་ ༤ 














ྭ གཱ ཛེ་དཔོན་སུམ་བྱ་ ་ཞད་མཚན་ལ། ད་ 5 
ྦ ཅལ་བོུ་ལུ་གསང་ཡུམ་ངང་།་ གར ཆང་པད་ 
ལྷ་གྱིད་ཅིགགསྲར་ཤིས་རྒྱལ། 0 



















































རན ལ་བ་སས། ཚོ ཟག་མོད་ཤེས་བདེ་ཆེན་ཅི།། རྣམ་དོལ་ཡསྦརང་ཅོགསཌ་། 
ཅོན གང་པའི་མཆོང་གཏོད་འིད་བཞེས་ཁས། དི་དིང་འཇོལ་པའི་འཕྲི་ལ་ལས་མཚོད།། ཆོནྱ་བ་ཡས་ 





བོ རང བ་ང་ཡུ། ཞི་ཞིང་ཚ་དང་བསོད་ནམས་དང་། ཡོན 
རཁྷཉ་ཁྭ་ཧྔས་པའ་མཛོང།། འཇིག་ནཱེན་གྲ་སྩམ་ས་གནསཔ་ཡི།། ཟས་ནེོད་ཡོང་སྫོད་ཝཱམསཅདདང་། 
ངང་སྩེ་ཁོ་མཁྲཿམཡ།། རྒད་ཅིག་ཁིད་ཡ་དའཔ་དྲུ་འ་སྡ་ས།། ལེག་པར་གེམས་བའི་དྲག་དངའགེག། 
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ཙམསྐ་ན་གནས་བུ་གྱུན། ཇཱ་ཡཁལ་ན་ཙ་མ་ཡང་མ་ལྭམ་པའ། སད་ཅིག་ཉིད་ལ་ཚདབཅོད ` ་ 
དཔཡ་ལྡནྷ་མམའི་གླ་ཚ་བསིངས། དགེ་འདཿ་ཛྣེ་དང་“་ 


ལིནཡས་མཛོད། ས་མསྒད་ཡེ། ཁྲག་ཚིས། ། ་ 































བདེ་གྲགེགས་གུུན་འདུ་སྤྱ་སི་བདག་འཇང་ག་གི་ཆོ་ག་པདདྲ་མིའི་བུམབ་ཟབཞེས་བཟབབཞུགས་སྐོ། 






































རྷེཾ།༦༅༅། ་ རོ ིདཆོ་སྲོ་ག་ཀཱནབཟང་སདམའ་ཡས། །ཡོངས་སླ་༧གྷན་པླད་ 
ངེ སནདས་ཟིགས། །རྫ་སརོརའི་ཨཱ་བྷརེས་བླདྱབུང་། །རཿགམ་ཅེར་མེངྨ་ལ་མའི་ཞབས 

་ི ཡའདུད། །དེ་ས་མདིད་རྦཀསྔ་ར་ ཆན་ངོ་བདེ་གཤེགས་གླུན་འདུས་གི ༡དབང་ཨི་ བརྒྱུ་དབ་པད་མ་ཆང་པ་ལས་ མོང་བའྱི་བ། 
ཞ་ཡ་ མ་དཔལ་བཞི་ཚོགས་ཁའ་པ། རབང་དུམ་བ་ཁས་ཁངས་པའི་དམ་ཚིག་དང་ནོམ་པ་ཚུལ་འཞིན་ དམ 















































༦༠ 
སྲམ 
ན་ལ ལ་ལྔན་ཅིས་ཁེངས་གིང་ཡག་པ་གཉིས 


“ མ 





༥ ཟླས 




















ཆར་ག བགམ་ས་ཏྱེ་བིན་ ཟིནཅཾསཆླག ཨོཾ ཨད 

བྷ་ཡ་ཤྱུདས་ ཉོང་ཱའི ཞི་ངར་ཡས་ཚཾ་ཨཔ་རིན་མོ་ཆེའི་ཟཱང བཿ ¬ ༈གྭཏོ་ཛས་འདོད 
ེ ཅ་ཨཐར་རིང་གླི་བུྲུ་མངཔ་བཅས་ལའི་ཡི་གེ་ཞི་མས། 
རིམ་པ་བཞིན་དུ་འོད་ འོད་ཟེར་འཕོས་ལས་ཨོཿ ཛྲིམ་མ་དེག་པའི་དྲི ཏདྲི་མ་ཧཱངསཿ ༦ཨཿམ་ 
ཿ; ཇི་ཤིམ་གང་མོམྲ་ཧི་ངོབོའོ་དེ་༦ ཉག་འཆང་ཕད་ བིནེམ་ | 


ཕེས་ ཕའ་བསཿ 

















འོན་ཡྤར་ཞིང་འཇ 



















བྡ་ཚོཧཿཧྡཾཝ་ཧཱ་ལཾཧཱ་འཱ་ཚྫཾཕཊ། 





22:35 3 
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>“ --=-ཤ 





























བོ་ལ ་འདྱ་བིད་ནཿ བདག་ཉིདྲ་བཀས་ཡས་ཁོ་ལོ་ང་ ནྡོརམཚོརཆ ཚོགས 
་ི་ལྔམ་ངག་རྔས་ཝ་ན་བཞིནཿ འཇིག་པའ་འྱཆ་པའ་གདོན་མི་ཟླ༡༦ ཨོོ་སྭ་ཏཊི་བྷ་ཐཱཧི་ 
བོ ཤོར བོརྣ་བ་ཡརཱཔྣ་བ་ཡ་ཌཱཿ ཨཡ་ན་ཕ་ཧོཿབཱ་ག་ཡཱན་བྱི་ང་རཱང་༧ ཿཔརླཾ་ཕཊཿཿ ༼ ཅེས་ 
་་ ༩ ༣ -ར༨༩༧༦262 དོཨ་མེད་འཅས་བས་བགེགས་པྱསད་དྲེ༔ ཞེས་བ་ལན་གྲུ་གུས་ཆིས་༥༥་ 
༽ཐཉི་ས་བ་བསར་འཁེདོ་ནི། དཔེན་ན། རྨན་མ་ཚིན་ཟུང་པའི 
















<= ངུ དཱ 
ཨྭ་ཐེ ལྔང་༧ ༧ བཤོད་འེང་༢༢༨ ཊུ 
ཟྲིཿཔརྡ་ × × གཞོད་བྱེད་འབྱན་དོ་ཨཱཿ ༣་སེ་ ཧཿ ༣༨༩༣ ¢ 








ཀོ 







































ྣཾཡབཅོར་བས། མ་མཆའ་འདཝསས་ ༤སྷེན་སྔོན་དུ་བཏང་ཤིང་ ཧེ དི ཉུད་སེགོས3ྱིཿམགས་ ` 
གྷན མོ་བསྲི་ཡིན་བདག་འརག་ལེན་བ་ཡིན་བས་ད་མ་བྲིས་་ཧི་དྲ་ཅིཡ་འཁེདོ་དང་དྷལ་བ་སོག་ས་བམས་བགོད་ཕན་ཝབས 

ཤི ༅མ་ཏེ། བདག་མདཱན་བཱམ་གྲསཱམ་ཆོ་ག་གཅིག་གི་ས་བླ་གང་ཉིང་། སྷ་རམས་གྱི་རྣམ་པ་ཝ་དད་དང་ཝ་མི་དད་གད་བདེ་ངྲས་ 

ཁང་འ བས་པའི་བ ཉུང་བསངས་གིང་། དང་གི་མྱ ལ་ང་ནམ་ཧཱ་ཡ་བཨ་འདང་དྲབ་འཿ 
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་༄་༄༅་ +~ 















] །འདོགཤེགས་གྲཞ་འདྲུ་སདིལ་འབོར་དྲ བདག་ཧིད་གཞུག་པའ་མཛདྲ ་ཀསོལཿ 
| ུ = 

„ ལྙན་གྭསམྱ་སི་གསོས་པ་བཏའ་པཉི་ལྐན་དུ་སོབ་དབོན་ཅིས་བདི་སད་འིན གཁོད་དྲཅིས་འཁོའ་འདིད་འདག་པའིཿ འདོད་པའི་ 
¡ _ྲ་བ་ཉི་ཡ་དགའ་༔ ཞེས་དྲིམ་པའི་ཡ་ནྭྲུ་མོཁ་མམ་འདི་ཉུ། བདག་ཞྲི་དཡ་བཟང་འདེ་ལྷ ཅེ འབ་དྲའེས་་ˆ 

དཔས་ཡ་བདག་དགའའོཿ ཞེམ་བམ་ཡན་བཏབ། དེ་ནས་ཟམ་དང་དྲམིས་འཁོན་པའི་ལ་ཚོགམ་སངས་རྒྱས་བྱང་སེམས་དཔང་བོད་ 

སླ [ ཙཱབས་སེམ་ས་དང་ཧྫོམ་པ་བརྲ་ང་བཞི། ““བདག་སེགས་འགྲོ་ཚླ ཅེ ང་ད པཿ རཾཔ་བའྒྱ་བ་མ་ 
















། < ༤ 
--- ༢༨༨༨༧༢༠༢༤༢༢༤༤ 


























སྙས་  ་ ཆོསཿ ཆོ་གས་མཆོག་བདེ་གྲ་གིགས་ཚིལ་འཙོན་ལ ༡ མཁའ་འགྲོན་བཅུ་སལ་རྱྱང༔ 
; (མཆེ ་མ་ན་ཨྲསཱ་མ་ཧི་ཕྱངས་ཕགོ། [ོ བནས་དགའ་པད་པའྱི་ཆ་མཚོ་ལསཿ ་མཁང་མཏ་མཧཱསྭཾ་ནམས་་ 

བསས་པའི་ཨྱའའ ྲ་མེད་ཕོགས་བའྱི་བརླྱརའ་སེམསཿ རྣམ་བ་བདག་གིས་ཕྱཧེདཔལ་ ལ་ཧ ལནགྲསམ་ 
ཡིས་དྣམམོང་བའི་ཁང་སེམ་ང ཅུངས། ༧ཞ་ཡག་ བདུནྲ་ཟིས་ཚོ་གམ་བསགས་བ་སྔོནདུ་བཏང་ནས་ ས་སོ ས་མ ༠༠༠༠ 


བཞི། མས་པར་མྲ་ཆཡ་པ་འཆོན་འཇས་ཡ༔ གྲ་ས་པས་འྲདང་ངེ་ ག་ཞཚ་ཡ་༠ཏ 


















































འདུན་བའི་མཆོད་པ་ཐུས་ནས། ཟ་ྒ་ པམ ་ བདེ་གགིགས་རྱཊ རྒྱལ་པ “ཡར་དང་བཅསཿ༔ བརྩ་པས་ རཿ 
བདག་ལ་དགོམས་སྲུ་ག་མོལཿ བདག་ཤིས་འདི་བྲསང་བརྒ་རུབ་ཡེརརཿ བདེ་གཤེགས་རིགས་ཝའི་རྡོམ་ 
གདང ཤེས་དང་མི་ རྦང་བྱད་ཛྱ་ངང་° :5--522༦༦ ༢༦༢ ཧི་གླ་ཁརྱད་དང་ཁདྲ་པར་དྲ ངོ 
| གྭ་མངྦ་ཟཱ་ན་ས་དང་མཧམ་ཛཱ ཆེན་པ ཛྡམ་བ་མ་ལཱཿ་ཡོངམ་བཟུང་སེཿ ཅི ོྤི་ཡིའ་ཿཡང་མི་བཏང་དོ༔ | 
ཞེས་ཨནགས མ་ཤིས་ལེམ་བ་བངས། དེ་ནས་ཆམས་ཅདྲ་ནལ་འཛྱོན་གི་སེམས་བྱཧེད་པ་ཞི། གར་ལ ཌཱ ུ 


















གཡ 












ཨིདོ་བ་རྡོ་རེདཀའ་ཡོ་རྩེ'ལྔ་པའི་རྣམ་པའྭརྱྱུའ་ཕབ་ཐསམ་ལ། ཨོཾ་སྭ་རཱ་ཡོ་ག་ཅི་ཏྷ་ཨྭཱརྩཧ་ 
༧པ་མི༔ ཤེས་ལན་གསམ་བརྡོད་ཅིང་སིང་ཁག་རྡོ་རིམ་འེག་ནས། བརྙཅྭཏཾ་མ་མ་ཡྭཧཾ། ཞེས་བླ་ནཱ། ཚཾད་མེད་བ་གཞིའི་འཟུག་པས། 
དམིས་འཁོད་ཧི་མོ་འྷཞི་ཡེ་ཐད་འསམས་ས། ཚཿཛྫུ་བཾ་ཧེ7 པྲ་བེ་གྲ་ཡ་ལཊྭ ་ཤེས་བའི་སྐབས་འདིད་གཞན་ཡ་དབང་བསླ་ 
ཚ་དངོས་སུ་ཡོལ་བ་བསས་དགོས། རཱོཾ་ཛཏ ཞེས་བླརོད་བས་སྲ་མ་བྲཛ་སྟེ་དབང་རླག་བ་བའྲི་བ་མས་མོབ་མ་དྲསི་ས་སཁོའ་ཧི་ནངྲ་དུ་ཁིད་ནས་་ 



























-. ་ོོ་ོོ་ོོ་ོ་་ོ་ོ་གོོ་ ་་ོོམོ་ོོ9་⁄་ོ་ཨ་ 
ནམ་མེ་ཧཱཾ། ཨོཾར་མོ་ནམ་རཱཾ། ཞེས་ཡགྲ་བ། དེ་འཤིན་དུ་དགྱིས་འཁོའ་ལ་༤སྐོན་བའ་མེས་གིང་གྱོགས་གཞན་གསུམ་མི་གྒོ་ནས་རྱག་ཕུལ་ 
ཡག་བསམས་སྭ། ད་ཡང་ཤདྲ་ཆི་འཚམས་འཁོད་པན་དམིགས། དེ་ནས་པས་བཞག་པ་རྣམ་པ་བཤིའི། དང་བོ་ལན་ཡོནྱཧི་སྒོ་ནེས་དམ་ལ་གཤག་པ་ནི། 
དེངྲ།ངོད་པི་ཡ་འཁོར་ཆེན་པོ་འདིའ༔ གཞག་ཧིང་ཡེ་ཐེས་བྱ་སེད་བ་ཧེཿ དེ་ཡེས་པོས་གཀླམ་མཆོག་ཐོང་ 


8 མ་མགེང་ཟྣམས་ཡ་སཱ་མི་གྱ གཉིས་བཉེས་མིག་གི་ཞོནསདམ་འགག་ནི། གྲགས་ཆྗེ་ཆེན་པོ་རིང་ཁོདྲ་རིཿ 




























༔ ༄༅། །རྷངམ་ཡད་དགྲ་ཞུགསྱ་རུན་ཏེ༔ 
དྲལ་ཉེ་གྲཤེག་སྭ ཀསམབ་གཉིས་གའྱི་མོ་ནས་པམ་ཞགནྲི། འདི་ནི ཌོརྦོ་ཟི་པ་ལ་ཡ་བྲིརུཿ དམལི་ག་ 
ནས་ན་བཕེག་པའ་ཅེདཿ དམ་ཚིག་བླ་མངན་དངོསྤོ་བྲབ་ཟོབཿ རྡོརེ་འདདད་ཚིྱི་རཱ་འྲ་གཔཞིཤ༔ ཤིང 
བགའ་ཉན་པའི་སྒོ་ནས་དམ་འཞུག་ནི། དེད་ནས་ཁྱེདྱཾ་ཧྱི་ཕྱན་ད་ས་གྲ་བགསཿ ང་ཡི་བྲ་དོ་བཡི་ཡས་གུནྱ་ཧྲོས 
གར་ཞིག་བླ་རས་ན་མི་བཟང་པསི༔ བག་བ་རཡ་དང་བཅས་པྩ་ཡམ་བའ་ལྷུང་ཉ ཅེས་བས་དམ་༢་། 























གཡ་ཏེ་ཚུཡ་འདིན་མྨ་ས་ཞཊེ ཧཱ དེམ་ཟགཱ་ ྦ 































ཙིར བས༧་རིར་རམ་ བྲིགོ་ཚུར།ཡོང་ཡ དཾདྲ་གད་ གད་ཏཱག་ཤ་མགའ་དབང་་ 


ཝཱ༥ཾ་ཁང་བྲ་མསཞུགས། ལམ་ཟམས་ཧད་གང་པས་པའེ་པ་ཆེ་བོ་བཕོངམེང་དྲུ་ལེ 


སྣ་ཞིང་འཕབ་༠༠་ 





ཟཊསྔ་རེ་ཆེན་ཕོའི་སྒན་རྒྱའ། ༢ ཟང་ཤི་ ་ཞིང་གླ་རི་ཿ “ཡིག་དམན་སྷོམེ་ཝྭན་འབུབ་ཞིང་གམམ་པའི་འོདཅེས | 
འྭ་གཡབས་ལིལ་འའོའ་ཚི་ལ་ཚོགས་རམས་བི་ ཧྦུགས་ཀ་ ནས་པ ཧྷཱིཿཡིགངྷ ༨དམན་ཕོའི་རྣམ་པ་ ། 
གྲདས་མེད་ཕ་འོད་ཟེའྒ་ཡི་ཕང་པོད་ཞཔའ་ཤིང་ཞྲལོ་བ་ཁ་ཆའ་བུ་ཕཾཨ་ཛྲརཾབ་ བ་འཞིན་དྲ་རུང་པངཤི་པ་ པ་ 




















་ྲི ལ་ རི་ོམ་བ་ཅ་མངོས་ 
ཚོ་རྔམསཉ་ལག་ ཙའེ + ངུས་འ་ 
ཧ་བབས་ རྒྱན་ལ་ ཧྱ ཁཿ ༢ ་ད་མདོས་ སྲ་མོགས་ ཡའི་ ཞུད 



























ལོའོ་ ཐོན ཤོ་དོང་གློག་མོ་ ཡོད་བས། བ༔ བཟླུ་བ་ མཨ་དྲ༅ལ་འཁོད་བ་ རྣམས་ཅ དགོདས་བཀཏ ད་པ་དོད་། མ་མོ 
བཞུགས་ བྭ་ནམམ་རབས་སྲ་གད་བབསྲ་ཆི་དཔྡང་ རྫས་ཐོག, ཆོགསསྐནས་ དབང་བླ་ནུཏ་བ་མོས་བ་ དང་། 
ཆུ ཁ་ཁ བར་མ ཡ་ཨོགས་ སྣངས་གང་ཡྲི་ཀྒཧི་པར་ང་ རྔས་སློའ་ མཡ་གཏོད་པ་ཡིིའ་བྲས་ 


ོུ་་ངས་ལྲམ་པ་ད། དཔསོ་མཁྱ་ང་ཡིདྱ་ས་པའ མྱི་ཉང་གམདཔཞི་མ 





པའེ་བླཾ་ཡཾས་འཇུལ་པར་བྱ ཆེམེ་པྱྱིངམ་དང་བུ བཟིམོ་པའི་ཐུལ༔ ཁབ་བརྔལ་ཞི 


















སོའ་དའོནྲ་ཧིས་དངོསཿ སུ་བམ་བ་མགོ་ཐོག་ཏུ་འཇོག་ང་ དང་། 
་དེ་དང་དེའི་ རྒབས་གྱི་ ཡོ བགྲིས ། 






རས 


ངོ 

























༄། ལོར བའ་ཐོ་་བའི་འོདོ་ཟིནྲ་གིས་བླ་མས་བ་མ། བ་ཤྱི་ལ་བོགོས་ 
ང ུ་ཉིྱ་མ་བ་སས་ད་བཅས་པ་ཆམས་ཅད་སྫུནཔགཉིབས་འབཞནདྲ་མནྡདཔལ་ཅེནདན་ 
ཱ ནམ་མཱཁཱའ་ལ་ལྐཞུགས་པརླ་རུན། ་ཞེ་སབོང་ཡ། ཇོ མྔ་རྭ་ཏྭ་ཐཱག་ཏྭ་པ་ ལྔ་རེ། ཅུ་པེ། མ་ལོག 
གླ ནེ་ལིཅ།་ ། ག་ཆ རཱ ཁ་ཧོ ་རིའཤིན་གགས་པ་ཟམས་ཅད་ 
ཆེས་མངོན་པའ་དབང་བླ་དར་ ཞེ་ས་གསོ་ས་པ་བ བ་བས། ནམྒ་མཁའ་བཞྲགས་ 

























ཕའ་ བཞིནགཞེགས་པ་ཉམས་ཆིས་མེ་བྷ་ཆོད་པའི་ོ་བྲོ་དམ་བའྱི་ཆུས་དབངབསྨྲའ་བའླ་ཚུན་བར 
བསམ་གིང་བུམ་ཧ་བཏེགས་ལ། ཚི སད་བྱ་དུད་ཡངོས་ཇོགས་བམ་པའི་པའངྱ མེ་ཡངཿཕེ་ཤེས་བདག་ཉིདཅུཿ 
ཤྭ ཞྭ ཝངྱ་ནཱམ་པའྲ་དགྲ་བཱའྤཱ་ཙིབ༔ རིི་རིགས་སྲ་དབུང་བླ་མ་བཿ ཨོཾ་མྔར་ཏྭ་ཐཱག་ཏ་བྲ་ཨྭ་སྭའྩཾཿ 
ཀློ ཞེས་གྲམངས་ ཐཡ་ ཟ་ྲིཡིགས་བྱངའི་ སཿསྱེམས་མས་དངངཔ་ས་པ་མཆང་ཅ་ 
་ཡའྱ་གུཌ། ངེ་ལུར་བྱམ་བིའི་ཆ 




















རཾ ༥༽ སྔར་ཏྭ་བཐཱ་ག་ རིར ཞེས་པ་རོད་ལ་ དྭབྱུ་རན་མགོ་བོད་ བཅིངས། ༣ 

རྒྱ་ས་སྲས་དང་བཅས་པ་ ཟམམ་ཅ་ད་འིན་གྭ་བུང་གི་དོང རོ་པོའ་ པོན་རྒུན་ཏེ་དང་ཡ ཟ་ང | 
རྱུའ དེ་ཧྱའ་ཟིནཆེན༠ྱྱབུང་ཝན་ཅོད་པ་ནྲ་པི་དབང་ཟླ་བན་བསངྱ་ཆཱ་ལྱ་ཧི་ཧི་ཊ་དག །ཚོད་བི 

། རྩུ་འནསཁྱུནཊ། ཨར བྱམ་པ་ཡིནནོ།་ ། 225 དེ་ནས་ 

ཌྷམ་ཨ་༩ ཿ བཞ གགེགས་པ་ ཟམསྲ་ཧྱིས་ ངི ང་མཁི་དང་ 




















⁄2 





མལ 


བྱ 


༨ £ 
| འི་ཕྱིནཿ ¡ རྡོ་དཅི་ང་འོད་དཔག་ 








































ཐོས་ཞདོདོ་ཆགམྤོདྲོ་མདོག །འདུ་ཤོསྦོ་བུང་བོ་གནམ་ཞྫུ། སོ ཤཱ 
ཞ་ནོ། ཆ་ར ༢ ང་འགྲོ ནམ་མ།ཁན་བཞུཤས་པའི་ དེཞིན་གགེགས་པྷ་ནམས ཅིས 
| ནཱ8་ཧྱི་ངོའོ་ཧ་ཨྱིདྲིལ་བྲ་ཆོདསརམ་ དྲིཡ་ཁུའི་དཱབཏྲའགྨུར་བའླ་ུ་ཁར་འཇམས་ལ། ་གིསནྲབ་ཆོས་་། 
དྱིདས་དྲིལ་པྲའི་དཔད་ཏ ཁེ་ཧྤུཝ་ཡེ་གེམ་བདག་ཉིད་ཅ་ནཿ ཕྲག་དོག་རྣམ་ཕད་དགླ། :9ྱ༢?༡ ལམ་ྱི་- 
དིགམ་མུ་པབངའ་གའ་རོའ མར་ཏ་ཟཱག་ཏ་གྷ་པ་ཨྷ་ཏྷི་ླ་ཱཿཨ༔ ཞེས་འནོད་ཅིང་ ོ་ལི་འ་ྟཞི་ིརིས་བཏདཔ་ 











































རོ ༄༠། ་ --- །ཡ༠པ༢༧པི་བསྦ་གྭཱ་བླཟང་ཡ། ཕྱགམ་བུུ 3 རར རཾ 
ཌཱ གུཐ་པའི་ངོ་འོནྱ་བུའ་ནསདང་ལ་ཝིམའུ་མགཉིས་མ་མེང་པདྱ་རུན། ཇེལ ཉའ་དོན་༧འོད་གྲ་བ་པྲ་དིལ་བཱའི་དབང་་ | 
ཌཀ་ི་ངི་མ་དུག་ །།འདྱ་ྲ་ཡིའོན་ནམསྱ་ཚན། ཁྱ་ང་གླ8་པའི་ཕཕྲེ་ཤེས་མདོན་དྲ་བམ་པ་ 


ཁུ ས་སའ ཞལ ལ་འ དེ་འཤིན་གེགས་་ 




















༩ཌྫ 









ཀྲག པྣྣྣྣ།ྣ།།།ྣ།ྣཔ།པྣ ་་་་.༄.}ཇ༠ཇ༅ | 
བ་མ་འི་ག་བྭ་ཝ་མངས་བ་དང་ཆོབྱ་བཤིག་བའི་ཡེ་ཉེས་ལ་ཆོབ་པའི་ཕགཆགས་འཇོག་སྟེ། རྒྱ་མཚན་ ཏགས ཞི་བ ] །གཉིས 
བླ་ཐྱུས་བའི་དངང་ཞེས་ངྭ་མོབ་དམོན་ ཛྲ རས 4 © ཨངཡ་གསོལ་པའིི་ཟིན་དུ། དགྱིལཞཁེན་ 


ཟུག ་མྲེ་གེའི་ཁིའི་སྟེང་དུ་དང་ཉིད་དིགམ་ཞྭཨ་གནྱ་ཡི་དབངྱ་རུག་སྤན་གས་གཟིགས་ 
དད་བཅྲ་ས་ ལའ་ ཊཱ ན་བ རལ ཁར ༠བད་འསམ་ས་ཡ། ་. གཙོ་འོ༧ང་ ཿཕམ་ཡི་ངོ་བོ་ཅན་ཡི་ནོ་རེ་དང་ཏྲི རྤ 































བཟུང་ཧེ། བཿ བཟང་ཤིག་ཤེས་འབ་མན་ ཕེ ཐྷེནོ་འའི༔ བདེ་རནདམ་ཡོག་ ྦ 
དམ་པ་འདས༔ གུཞིག་གར་ཤིས་འདུས་རུན་པའིཿ ཟབས་ཧིས་ད་ཡེ་སེམ་པ་བཞིན་འྔརཤཿ རྡོར་ 
ཅ་ཅ ཧཿ གོ་འཡང་ཧིདྡ་དུ་དལཔ་ཕླ་ན་འོཿ ཨཨོཾ་སཿཏྷ་ཐཱག་ཏ་འཚཱ་ཨ་ཙ་ཡཉིཌ་ 


ཝཔ་ཧྷིཁིཉྱཚཱ། ལལ ཾ་ རེནསནང་འོ་་ལོ། ཡག་ུ་དུང་ོ་ིྷཉི་ཤས་ ། 
| ཊྲ བ་དང་། གོ ད་བའ་ མོས་ ལེ ེོོ པ་ © 
== ༡༡ོོ༡༡༡༠༡༡༨---༽༅ 














4 འུ །ཧ་ངམ་ན་ཆོགཔས། སྲ ཱ ནས་གུན་འདུས་ཐཱནདས་གཟིགསཿ མང་ 
སྱོན་ལཱལ་པླཾཏཞལ༔ སྒསནྣིིཾ་ འིགས་ཀྱི་ཀྲས་ཕབང་། 


7 བླ་གན་འོ༔་ ཨོཾ་ཨཱཿ ོམཆི་དྷྫོདཱཤསཧིྫ ཨོཾ་ཌྷིཿའཛ་ཧོཏ་ཧཿཡཛཾ་ཝ 
ཚྷཾ་གླ་ཡ་ཨ་ ཉིཌྤི ཛཿ ཨྭོ་རཱ་མྭཐཱ་ཡེན་མཿསྭ་ཛཱ་ཐཱ་ཡ་རིཁྱི ཛཿ ཛཱི 
༦མྒཧཾཁྩིའྷ་ཛཱཿ རྣཌྡཱཀ ཚ་ཀ་རཾ་ཙྭ་གཱ་ཡ་ཨཉཾཏྱཱ ༡ པདྨཊཌ་ཀ་ྫཱ་གི་ཞི་དྲོ་ཀཱ་ཡ་ཨརྷཾཌི 


༦ 

















ར་ལ -- -- 


¿ ཞེས་དང་ཤི་མཧཱཾན་ཕའི་ལམ་ནས་ཞུགས། ཉྷིང་གའི་ཡི་གེའི་ཞཁེནོ་ཡོ་ས་ཆིམ་པའླ་རུན་༢འ༥་ 

བསམས་ཡ (ཡོ ་ཚེ་ཆེའ་རོ་ -༨. ` ༨༣ རོད | 
༡༤ ་ བ་ལ་འ ༧ཡི་གླེ་དྲཀ་པ་རྡོ་རེའི་ཝཱཿ གྭ་སཱནབཨས་ 
ན་སགྷ་དྭག་ཧུ་ཡ་དབང་༔ བྱ་ཆུདང་བཞ་ཧོང་ཆོམ་རྱི་སྙོཿ བསམ་ཡས་གྱུརམྱ་བུའི་ 


འམམ་པ་བཞན༔ ༥དོདས་ གློགས་པའི་དབང་བ་དྲའ་རོ ཨོཾ་མཱཿཾ་དྷིཿ ཨོཾ་མཅིཛ༔ 













ལའ ་ཆོགས་ནམསྤ་ཆི་རཱགས་གད་མགསྲ་རི་འའིངབ་ག སཔ་རེཆང་། 










































ཙྷཱཿ སཆཏ་ ་ཏྭ་ཝ་གྷ་ཨྭ་རྙིའྱིའཱ་རཾ༔ སབས་མཞིག་གཞན་ས་དབང་བླགན་ཚོ ཐམས་བདྲ་ཆི་ཝགས་ཆི་བླ་ནས་ལ་འབོག་ 
ཞེས་གསུཿས་ཧེ ྫགསྦ་བང་དང་ལངབ་མགྲིན་བན་བཞན་སྩེ་གྲམངུ་གི་དངངབླ་གའ་པས་ ་ 
ཅའོ་ཞདས་ཆི་ལྭ་ཨང་ཝ་མས་ཅང་གགམ་གེང་གཞོམ་མེངྱསི་གསང་གི་ཞཁོར་ལོན་དག་པའི་ 
ཀྲསང་གི་དའང་དམ་པ་ཆོབ་པནྲ་བས་སོ། \དི་ནས་ཞུགས་ཧི་དངང་ནེ། བྱསིདཔའྱི་ལཱ་དད་བྱ་མས་པའི་ 
དྡ ༨ ཌ རལ 


སར ༤ 
གམ་ཀྱི་སྣང་ཆའི་རོཡ་པ་ཝམས་ཧང་འང་བཤོན་གྱིས་གླ8ཊ་བས་ཧེང ང་དམིགས་མེངྱ་ཁབ་་་་ 
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། ༄། `, །བརྔབ་ངབི་བའོངྲ་བཡོ་བོའ་བོང་དུཡོཧམ་མན་གཞིག་ཅག །ཞེས་དྫོ་དདེ་ 
; ཌེ་ཡོང༠་ཨུན་ས། རྨོ ཆོས་གྲུན་ཆེ་ཨོང་གྲམག་ས་བྷ་ནན་བཤིན གྲོས་མེད་ཅུད་གསལ་མཆའ་ 
བུསདྱྱིརསཿ གངྦྱ་ཟུང་༠ཡྭ་གེས་དོལ་པའི་མལཿ འགག་མེདྱ་ཐཱ་མའཾ་ཉ་ཨོ་ལཱཿ ཅྩུ་མ་ཡཊ 
ཧྱིས་ཟོལ་པ་བཞིནཿ ཟྲོས་ཐས་ཀ་དག་དང་ད་གཞོགྱ༔ ེས་ འཁེར་ཞདས་ཧི་ཉོག་ཚོགས་་ 
ཐམས་ཅད་ནག་སྙེང་ཟོས་ཝས་འདེ་བ་ཆེན་པོ་ལྔག་ས་གྱི་ཞཁོན་ལོད་དག་པའི་པའང་དམ་བ་ཐོང་. 




































སྭ ངོ ཧོམཚོན་མའི་ ཡི་དྲཅིལ་འཁེའོ་དྲུ་བུམ་བའི་དབང་ཟོག་ ཡཱས་ཟྱེ་ ོནིམོ་ཟོམགྲོམལ ཅི 

མཱ་མྱངས། ༥༠ ༤ ཆེད དིམ་ཁྷ་ཞོམཔ་ཡ ཡ་དབང་འྲབས་བ་མ་ཟན་ཟླག་མཚན་དཔེས་ བྱ་ཆན་པའི་གྲམགས 
གྱི གྨ་ཡཀྤངབ་པའ་བག་ཆགས་ཊ རོག་གོ ། །དེ་དག་གིས་ ཐུས་འའི་དབང་མེ་ས་འྲབས་དང་བརམ་བ་སྙེ་བམ་བའི་པབང་གི་དིམ་བའོ།།གཏེག་གཞུད་གི། 
ཁག 9 ཁའམ ཟུམ་བས་དོ་དུ་གཉེ་བྔ ་ཟང་མོའི་ ` ཧེ ་ཡུ་ཿ ཞེས 






























འའ རིསོསོ ་ 
‹ ཨ་ ཏཾ གྲྭ གས་མཛས་ཡང་ཚོ་ནམསྤ་ཆས་པའི༔ གྲཟུང་མ་འདི་ཞི་འབྲཡ་ཨགས་ཀྱི༔ འདྡོད་དོན་ 
བདེ་པ་དམ་པའི་མྔ་ཆོགྭ་ དེ་ད ང་བདག་གིས་ཐོབ་ཡའ་མཆཚོད སྙན་གྲྭམ་ཡིས་གམོཡ་བ་འདེངས། དོ་ནེསེ་མིག་། 
ད་བཅིངས། ་མ་གནད་དད་བོན་བསཔས། གྲང་ཉིད་གན་དབང་ཆུགས་རེ་ཆེན་པོའི་གུའ་བཞེནམ་པའི་ལེ་བའྲ་ཆོས 
== སཿ དཱ ༦ = 
འབུར་དམད་པོའ་ནང་དུ་དཿཡིག་དམན་པོ་འེད་ཟེད་འབར་བའླ་ཆུའ་བན་བསམས་ས། ཐྦ་མའི་ལྷེ་པ་ནས། 
ཟོ་ར ོ་སོསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསས ༤ £ ་་ ི་་་་་ ི་ེི་མ ་ེ་ 





































0 ཁུ ཞི གྲདས་མེད་པ་མེ་རྟག་འཕྲོམ་པ་ 
བའྲ་གུའ། ཌླ་མ་པང་དྱིལ་འ 





པདེ་པྱ་ཆེ༔ བྱང་ཆུབ 
འ ཱ 23: ཾིཧ ° 
|“འི་༢༣་༢༨༠༥བངའ་ ཝཾ 


འི་ལེ་པའི་དཾ་ཡ་ཁྲམ་པས་འདེ་བའམོང་མེད་ཧུའབུན་ ་ | 
ཁེའ་གྱ ་ག་ཧོ་བོ་རྩེའ་མེང་པའི་༥༥བ་ཡམ་རཆོམ ཨསཿཔརྡ་ཞུགས་པཡི་བདེ་ ྣ 
མེམས་གི་ཟིག་ཡེ་ལེ་ཐོག་ཏུ་བཞག་པན་བསལ། རཱ་ཟབས་དང་གིསའབ་ 
ཞས་ནི་དག་པ་འད༽ྱ༔ ཅོག 


© ཞེས་ར་ཇོད་ཡྭ་ཏྲིན ཐོང་ལས། 


སེ 
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2༩ 















༣པད་ཞིང། འབྲསྲ་ང་མཆའར་ཡོངོས་ཟ་འྲརབ་པར་འརྱ་རོ། ༈གཉིམ་བ་ཤེས་ནབ་ཡེ་གེསྤ་ཅི་དབང་ི། དང་བོ་ 
༈ མྫ་ཝེའྲ་མུག་་གཉིས་པ་གསོམ་བཤདེངས་བཞི། རྱེ་མ་མ་གོནཁོ་བདེ་ལཆེཿ་ གཉིས་མེད་སྩོན་ལ་ཨམ་ཇྱུང་པའིཿ ་ 
བདེ་ཆེན་ཡེ་ཚེས་མི་གཿསོ་མཆོགཿ མདོན་སཱམ་ཧམས་སྲུ་མོང་པར་མཆོད༔ ཁ་གསུམ་ཚིས་གསོས་པ་གཏབ། 
རེ ཡ་མེག་དན་བཅིངས། ཡས་གཞད་བྲ་སདས་པ་ཨ། ཏཧ = ༥༢༥: ་རར་དྱ “རོ སྔོན་ད་འཁོད་ཕའ་ 
ས་དམ ལ་ཁམས ༠ གང་གི་ཚ མར་ཀུ 
་ཱ ༼རྒདས་མེད་པ་འཕྲོམ་ 












བའསམ་ཞང། ཇྷ་མའྭ་མིནའཚ་མྲ་ས་ཞེ་ས་ ་གཡང་དྲང་ དསན་བ་ 













































ཨེ་མ་ང་ཡན་སང་ཆེན་འདྱི༔ འདེ་གྱུན་དང་༥༥ངདག་ཛནཿ གང་ཞིག་དད་བམང་སེན་ཟེངང༔ དེ་ས་མཆོག་ཤི་ 





༩ ་ 
ཅེན་མི་སྔོཿ ཞེས་སླས་ཤིངགྲུས་བ་ལཱཡ་བ་ས་ཡངྱ་ག་ཆཡས། 

















ཨི་དམིགས་པ་ཡས་ཨ་ཡས་བྱང་པའ་ 




















༢2 

















མོདསཔ་ཿ 














བ་རྣམ་པར་གྲེལ་པའཾ་ཝབམཿ བདཆེན་འདལ་ རྒྱས་བ་ཀྲནཿ ཧེངྒརབྷནིང་ལོའི་མངོནཞཚོངོ་རུཿ ། 

 འོར་ཨ་ས་འབས་གྱཞནྲ་ཧིས་བོལ་པཞིཿ མངོའ་འབང་ལོ་ ༢ ་བོ་ དེ་ལྟ་རའཧོད་ ཚྱཾསྭ་བ་གཡི་་ 

དགིཡ་འཁེན་དྲུ་གེས་གབ་ཡེ་ཤེ་ཨྱ་ཅི་དབང་ཟོབ། ཿཤདྱ་ཧི་ཤཱིབ་བ་དག ཀམའྱར་པད་མཧཿ། ་༠སྱ་ཧྱི་ལག་ཟ 

རུ ཅིབ་དང་། ཕེ་ཞེས་ཁྱི་ཕྱ་རྷ་གོཨ་པ་ཡ་དབང་ཞིང་། བ་འ 
་ཆྷོ་བོམྲེ་རུ་ ངེ 














པྲེ་གེས་མཆོག་ཿ དངོས བཤིཔ ཧཾཿ 


ཀྐ ཅང ཐུན་བདག་སྲ་ཆོ་ཁང་ ་ པཿ དན་བཅིངས་ཡྲ་མ་ ཙ ་ ཡའ བ་ཡང 


སུ ་གང་ཐག་གྱི་ངོ་ཁོ་མ་འཅོས་སཱད་མེད་པད་ཏང་ 
ཊེ ་ ངོ འ་ལ་ཅིས་ དངོས་བོ་མེདྱ་ 




















1 (1 ¬ ' 
#3 ཤི ༧༤ 
ཡཿ རའ ༥ ཿ 
ལེབ མཛ “---~-““༤༨༦༧༧-༥༦༨-༤༤༧༨ 








= ཅོ་བོ་ཅ་ནོ་རོངོ་ཞོམ ག་པ་བ ༽་ གེས་ཆེན་པོའི་ འོཊ་ ཡའ་ ཧྱའཿ ཛྱན་དངོས་བོ་དངོས་ཉེ ནོ ཐོ 
གང་2 སས ༤ གུྫར་ ཡིད་དྲོ་ = ་ཿཆོོས་ཆ་མས་ཅངྱ་ཀི་གནས་ ལཱུ་གས་སྦོས =ལ་ 


ངོ བྲལ་ཞིང་བདག་མེས་མི་ ཧེཨཝྭ ༠ ས་མཆོག་ ཡོ ་མི་འཧྱའ་པའི་དོ་བོ་ནམ་མཁཡ་ ཉྭ 


་ ` 












































ཧཱཿ ;/ / 















| ཤོས་གཉལའ་ོངནོ། ྙིབོའ་གྲ་དངཔ་ཏ། ལོའི་རོ་ །ནདུདྲ་ཟི་་ཝེ་ལྭ་ཅིན། བཀའ་སྦང་གི་གཏོད་མ་ཡགྱའུ་གཏད་བིང་མནའགྱ་ཆམ་བཏབ་ 
བན་མེམ་མཡ “£ ཤྲ 
ཧོ མྱེ་འདིད་ཞི་ཾཡ་མའོར་ཏ ཧྷ་ཆོ་གས་རྣམཔཊ དབང་པོར་བྲཞུགས་སོ་ནིགསྲ་ཆི་བྱཿ (བྱེད 
དི གསང་ཆེ་ན་ལམ་འདི་ཞི༔ བླ་མ་ལྷ་ཡ་རྟག་གྲུ་སྲ་ཤིང་ཿ པཱ་མེང་བྨ ཊྤཿཔྱ་བྲ་ནམ་བཙུམས་་ 
` ཤཐངརེན་རཾ་ཁཁྲ་བ་ མེདཡརཿ ་ གས་ཧི་དྲམ་ཚིག་ཁཧུ 
ཅས་བཞི་མེ་ཡི་ཨ་སྦེགས་པའ་འྱུརཏ 


























29 














།ཐསོངཅུམ་ རྒག་བརན་པན་ ཤརྩམཿ ཞེསྭ་བམས་ སོ་གྲདངས་ཤིང་མནའྱ་ཆས་ ཉ་པ དེ་ཡན 
དྲུ་མེངེ་མས་ཁས་བཱང་བ་ མུ བདྡིབླཟུང་བྣྱར་མ་ཆེང ཟེབ་པརཿ ཁྷེདྲ་སངས་རྩཔས་གཞན་མེ་ཡམ་་ 


དྲ་ང་༔ སག་དོད་ནས་ནི་ཅེན་མི་བེངྱ་ གླ་ཤུན་ཡདདེ་བཤིན་ཐོཌ་པ་རྱན༔ ཉགྱཏ་གྲཱས་པས་ 
སཱང་པའ་འྱརིང༔ གངཞིག་འདམ་ན་མི་པ་རོདཔའི༔ རུ་ཝཱས་བང་ོ་སཾ་ཁཱག་པ་་ ྦ 




















༠༦ ཚི 


ང་པོ་བ སོན་ཡམ་བྲག་ཤིས་ཅིས་མཆའ་བྱརན་ །། 

















། 'སཱད་བ་ཟོད་གསོལ། ཉེཧ་བས་དང་འོད་གསམ་ཡས་སྷཧ་ལངས་ཏེ་སྙནམཚམས་ཅེ། བ་ཨ་འཛུག་ཇི 
བདྲ་བམོ།། མདིག་བཀྲོད་བ་ནི་བདག་འྡངག་གི་དབང་དྲུ་ཁྲས་བ་ཡིན་ལ། སློབ་མ་སྤྱ་རུད་མིནྲ་བེངྲ་སི་དཔང་བླདུན་ཚེ་། འདཊ་འཇུག་ཉིད་ས་འདོན་བ་་ 
༣ ` ༩ | 
| སྒྱུན་བཙམ་ཁྱིས་ཆོསྨུཆིའ་ལྔའ་ཧི་ཚོག་ཁིགསདེ་ནམ་སཡ་ཚི་ག་འདོག་ཨེ་ན་ཨི་དམི་གས་ཝིབ་བནྲ་བས་ནམ་གེས་དགེས་གིང་། རྣམ་དབྱེ་ཁྲ་ཤིག་” 
ཤུ ཅི གྱ ཡ ༤ ~~ ་ 
རྣམ་མཱ་གཉེན་གྲཞུང་གི་དངང་ཆོག་ངང། ཝན་ཆབས་སྙིང་བོའི་མཛེས་རྒན། རྣམ་བཤད་ཆེན་མོ་སོགས་ཨ་བ་ལའོ། ་ཤེས་བདག་འྡནག་གི་ཆོ་ག་བདུད་ཅིའི་ལ་ 
ཡ་འངྱོད་ས་རྩེ་གཅིག་དུ་ | 
































བཟང་ཞེས་བྱ་བ་ཡདི་༧ང་ཡམ་འདི་ཡ་ལྤགས་དམ་མནང་པའི་རྡོརྣ་སེགས་ཆི་སྔ་གས་འཆང་རྣལ་འཁྱོད་ཅན་དུ་མ་དང་། འདིའྨི་ན 


:-- 










ཡེ 





{་ 






















ཧའ ལ་ཤ ཞྭ་བུབཁུང་དཱ་ཿ སྱ་བ་སབྲལ་ཤམད། ར་རུ ཤདཱ་བྱ་ཧཱ་བ།‰ ཤེ་ནས་རུའ་བཱ་ཅིན་བསཿ 
འུང་ པི ཤསྟ་གུ་ཧོང་ ནམ༩༥་ཕན་ཚཱཧ་མསའ་བ་ནགས་ཝཡག་༧ཡཱམ 'དཱ་གསལ་བ་ མོམཾསཔའ་ 
མྱོར་མཚམས་ནསབསླན པཤྲི་སྭས་བཏྨ་ཀཾ'ལཿཔ། ྟེང་ཁེ་བེ ཁ་བ སག་པ་ཞཏམ་ཧན་་ 


ཟའ ཚོ -་་ ཿཿ ཧ་བ་ནཊ་ཆད་ཆ་སཾན་སཱཾ།ཁ་ཞ་སྭ་བོན་བཞི་གཞམྲ་ཝགསྲ་ཀུ 


་ཟུའ་བ། ༤ མངའོ་བ།སེལ་བཞྱི་མཱ་བོའ་ཨ། འགཾད་པའ་ཨསཱཿ ཟུགས་ཀའ་རླཾ་གཾ་ས་“་ 





























ི །མཚན་ཙང་ཿཔ པི་གྲུ་ཞས་ས། ་ན་ཨ་ས།ཡས་ ༥བྲ་བབ་ཤི་འོདྲ་ཤཱཾསྦ་ཡོག་སབྱ་བ་ས་་ས་། 
$ ག་ཧུས་མཐུ་གསམསཏའ་ཚ་ ཞང་ཅུ་བཤ་མེ་ མཆོན་གྱི་ན་མ་བའ བྲ 
།བར་6་བ།འམྤ་བཱཿདྲ་བ། བག་བ།ས་ཡམ་ ཏྒོག་ས་བྱདུང་ཝ ་བ།ཧབ་།་ ྭ་སཱལཿབཾ ནཿམ་བུ་དང་ལཞ་རཿྲ་ཡུའ 
| ། ༠ཀའ་ཧཧར་གས། ཅུ་ །ཟག།་བང་ །ཁྲོཨབྲ་ཟ་གབའོ་མཚོཤཿ ` ༧༢ བས། བཟག 

% ཡཱསཿ མ། ་གབ། ཆུག ་ར་ད་པ་།བྲ་གབ། ཤམ་ཨཿ ༦ ཧོག་བྲའ་པཤ-ས་ད ས་སཱ་བླས ལཿ ༡༠༩༩ 
ཡེ །ཡོ་ཕྲད་ ཡོ་ཁ་སྒཧཱ་དཱ་བཱ་ཨཱ་། ལ་༥་_རྦ་ཤྭ་དྲ་ ཅ་འ་ཁ་་ ༤,༠༧༤ ཤ་ཞ 


















༠:/ ཚོན རོལ ད་ར རུ ཕྲུད བྲ གསཔ ཁ་ད་གྟ་ཤེདད་དྲ་ལིང།༤༦ ༡བ།བཡ་བཤི་ཛྡཿས།8 འདོ་ང་༧ཕོན ༨༧ཁོག་ཞེ རར དམས་ཤིཊ་གྲ འཁོན་བ་བད༡༨༠་ 


“༤༣༩3 2༤ར༨-༩༤༠)-ད ༅བ 


















མཚོཤྭ་ཡཀམ་བའ་ཁཀཧཱ་ཧིང་སྒོད་དཱ་བཤམས། བདད་ཆཅུ་དྲང་༠པ༼/ ཨོ་ སོ་ཡཿརཱཾ་ཁ་ཧོ་པཿ ཕྱ 
པོ་པཀའ་འཁར་ནསཿ བསྙཊ་རྱ་སེད་པི་ཟག་དམ་ཧཤཿ དར་བབ མབ 
ཡང་ཀཿ ཝ་ཡེག་ཤཱགས་འྭ་གོ་གཞོདྷ་མཱན་ཆོཁཁཿ བཛཾགས་ བ།གུགས་ཟཨཿཔྲི་ཧུན་ཆ་འ 
གསོ་བ དམཚི།ཆྡེ་སླེད་དཱ་ར་།ཁྲོད་བགྐོའཿ རང་ད་ང སླལ ུ 
བ་པོ་ཤན་བཅ་ས༔ ད་ང་ལ་ཁྱ་ལམ་པོབ། འད་གསལ་ལ༔ ད་མ་ཅན་བཞིན་ད་འབྲཾན་ 


=> 


༦༨ར། ་མཇོད་2, ༡ ནན 







དྲིཐ་པ་ལི་ 3 ཁྲ གགཿསེའྲེ་མཱཆ་ཁཌ་གཾ་ ཙིར་འོཁུ་ལོ་མང་པཀ་ | 


























































ུད།༽ ༦༠། །རྔས་བ་ནི༔ པཿ གྲག བཉེམ་ལྡ 
ཟོ རོར གཅོ་དེང་ཞཁོནོ་དྲ་བཅས་པ་ནམསཿ འདི་གཐེགས་ 
ཚོགས་རྱི་མཆོད་པ་བཞེསཿ དབ དྭབྲ་རན་ཟོན་ཉོག་ཅེམ་སེ་ཝེ ་ཝེམཿ དན་དྲཔས་ཅོད་ 


ན་བའ་རླ་ ིནཆན་ཟུས་རན་ཁ་ཡསཿ ལོལ་མོ་ཝ་ ད་ད ཟླ་ཨེནགར་ 






















དྲ་ཆཱགས་སྭེ་རུཀཿ རེ འྒོབམྲ་ཐགཞ༩ོའོ་ཚོ་གས་གའ་ར འི་ག གེགས་ཚོ་གས་ཆ 

ཿ ནས་ཁང་འའི་སྔ་བི་ནྷ་ཧཱསྔ་རོབསཿ ཚོནས་གཏོན་འདི་ལ་བྱརང་བ་ ཤོབ 2 
་ སྫྲཊ་མཆོག་ཡཱ༔ཱ་ མཆོག་དང་བྲམོང་དངོས་གྲང་གྱོཁཿ7ཐཿ འྭ་རེའ་ཇྭ་གི་ཊི་ཡཆས་མ་ཡཚཿ 
་ ནྫི་སྭ་ར་ཕྲི་ད་ཧྲཾཿ ཅེས་མགོནྡྷ་བུན་པངསཿ དམས་ལ་ཚོགས་ནམས་ཨ་འབྲུ་ས་ཁས་འསམ་ཁ ཧོཿ མངས་ཆ་ས་༨༡༦༩༥ 

བཱ ཁཾ ་ཆེ་ྲས་འདུད༧་ལྔ་༧ི་བརུང ཌ བཟའ་དང་བཅའ་པན་ཡང་དག་ལནཿ །ཁ 
















































༢༢ ཀློར གྲོ་དང རྫོབས ཆམོསོ་ཅོད་ཐུའ་པའི་ཚོ་གས་མཆོག་འདི རྣམ་འབྱོན་མཆོད་ 
བླ་བ་ན་མེདྷ་ དཅིལ་འཁོད་ལ་ཚོགས་དྲིས ་པར་ཟེལཿ བདེཆེནདའིརས་ས་བཞེ་སུཀ་སོལཿ་ གནཙ་ 
ཀྲ་པ་ཛྭ་འྭ་ཏཾཿ ང་ལ་གས་པའ་ཚིུ་བསབཞྲ༔ ཟིག་མེདྲ་ང་ཞས་དྭ་ཕའི་པར༔ ༦ ཆན ྦ 












ཞོ་གྲསམ་ཡཾསཿ མི་དགེེ་སྦོངཔ་དྲིལ་མངོད་ཝའི་༔ ཟླ་ས་དང་འགལ་བ་ཅི་བྱཧི་སབགགས༔ 
མ་ངཱ་ས་མཿཡ་་་ཞེས་ཡ ༧སིག་ཁྱ་ཆ་ཆི་མ་ང་བླ་སྲུས་ཡ་འ་ཤག་ཨང་ ་གྲཱ་ལྷ་ཊ་བ་རྲག ཞེཞས་ཅི་བུ། །ཞག་རྲ་དིགས་ནམ་འབཿསཞིང ་རྩབ་ཚུལ་` 








































༡ དད་བོ་དམིགསྱ་བ་འགུགས་བ་ཤིཿ དང་ ཉོན ཆོག་གཡ་པྱ་ོ་ོསྱོད༡པམོས་༧ ཧོ ཉ་མཆོག་ཟླགས་༥ 

 འབ་འོ་ ལོ་ཉདྲི་ཚོག་ཨ༔ འཕྲོ་བ་བས་མ་ གིག་གཇུཀ་ཅན་ནམ་སཿ ྲཱ རས (ཌཱད་དྲཱ 

` ཤྩབས་བྲལ་ཧམས་ཟགྲཚཡྲད་བྱད་གྲ དེ་ནས་ལཊ་པཱ་ཟིནྨ་ཟབས་ནི་༔ དང་གི་ལག་སོན་ཟམས་ ཡྱཧན་ཐཱན་ 
བ་རིགས་ཝ་ཡབ་ྱམ་དཱ་ན་ས་ཡ་པ་ཆེམས་ཡར་ཞུགས་པའི་སྱོར་མཚེ་མསུནས་བླ་མན་པའི་སྲམསཿ ཆེཿ 

; རྩ དྲའོ་ལ་སིན་ ཆིསེསཿམ་ཅན་ཌའ་ ཞཤཀ་ ་ཕ༣་བྭ་ ཌྭ་ཐཱིཡ་ ལ། ཤེ ཁ་མན་ཆད་ 

































ཕོའཾམཚོནཿ ཤྩདད་པེ་ཞེས་ ཚྱག་རྒྱ་ཡཾ8ཿ མ་ཐིག་དུག་ལ་དྲག་བགེགས་རྣམསཿ ཉོན་ཟམ་ཡེ་ཞེས 
| སཱཌ་ཧཱ་ཡཿ་ “ཊོ བྨ་ཀྲོ་ སོ་ཏ་མར་ ཅུ ༤ མེ་ལམ་ ཡ་ཡ ཧྲུམ “5་༧༨་རདྷ ྲར་ཆུརཏབ་ཡ་བྫགས་དེ་ནང་  ་ དྲུམ་དྲཊ་ 
ག་ཅིང་ ཁ་ཁ ་ ། །རསྭཿཛཱཾ་ཧྭ་ཧྷོ་ད ཧྲིཿ ་ཞེས་ལན་གསུར་བླ་ནས་ཞིང་བྱིནྱ་ཧིས་རཱའ་ས་ཏེ། ལོཊས་གུཅས་ཅོ། 
གག་སྙངས་ཤྱི་ཐུམ། 5 ོན་མོད་ མས་ང་ངག་ ཝའི་ལྟ་པཱང་གྲ་རཱ་ཀསཿ༔ བ བདུག་མེད་བྱའིངས་མུཌྷ་གཱལ་བཱི་ཛསཿ 
འ ོཡེན་དོན་དམ་་༔ འཁོན་འ་བླཝལྲ་འིའ་བཞེས་སྲ་ཊ་སོས༔ མྣང་ཆྭཾསྭ་འ ་གི་ཞི་དཾ་ཉི་ཀྲཿཡཾ་ 










དབྱིངས་ | 






































ཇོ 


རྒྱདཔ 


་ཟྩཨས་དམ་། །བགའ་ཁྱ་རུང་གཏིན་དྲ་ 
མ་འོངས་༥ས་འཕཡོ་ཅམ་༥ 










































` །ཐོ་ཟཱགས་དམ༥། ཤསྱབ་ཐོམ་ཅྒ་ནོ་ པ་ཀུན་མྱ་འན་ལའ། ོག་གྲསམོ་ཨསྦ་ཆྔསྨ་ནམསྦོ་སི་ 
_ ཌྤྨཨས་དམང། །༩ཤོ་གཱ་མྔའ་ ཞི་བདེའི་ང དུང་ཡ༦༩ྲན་མ་ནང་པའི། །ཤྭསཱརམཆོག་དམ་ ཆོས་ རྣམསུ་གྱིས་ལྦཊས་ 
རམ^། \ས་དང་ལམ་ལ་ གཞས་ཤིངཤིང་མཆོག་ ཐྩོང་། རའཕགས་བའི་ ཡི་དགེ་འྭནཱ་ནམསྲ་ཧྲི་ཟཱགས་མ། 
ྫ ལྱ་ཨྒོམ་མཁྱེནབ་ ༣་མཆོཾ་ཨ་ཨངང་བྷ་རེས་བའི། 'ཧྱི་ས་མཆོགྱ་འ་མ་ རྣམམུ་ཀྱི་ཝཱཉས་དམ༨། ། །དངོས་ 
¦ གབ་ཁོགྱཾ་མེད་ལྭ་ཅེའ་མཛདབའི “འི དམ་རྒྱཡ་བ་ཞི་ ཞི་ཁོའི་ཌཱཨས་དམཿ*། ] ཤང་གསང་པཞི་བའ་ཆད་ 
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ློོརམམོའའ། །མོོལོ་ོམཉ་ནམསྦོ་རཉ་སངོམ། ༢མ་ཆེས་དང་བཞིན་་ ད 
གདོན་ནམ་དག་པ་སེ། །འང་བཞིན་ཕོས་ཁཱལ་ཆེས་སླཡི་ཟཱ་ཊས་དམ༨། །དྭགྭ་ཝ་ཡི་ཞེས་ལའི་ངོ་བོན་༠ 
མིར་༨ བེངས་སྦྱོང་རྫོག་ས་གྲའི་རཱགས་དམཿ། ། །རང་སྣང་མ་འགུགམ་གཞན་ སཱངདེན་ལྭཿ ་ཡཡ། 
( ཧཿ'འྲགོ་དོན་མ་ཛང་པའི་ཝྲགས་དམ་པ། ཅར ཧུ་༤་ལེ ཡའ 
རྩཾགཉིས་རྒྱལ་བའི་སྔཨས་དྲམ^། །ཁག་༩ཱང་འེལ་ཕའི་ཧྲུ་ཁྲོད་ཆེན་བོ་ནེས། །ལྔ་ 













































འེ ། ༄༠། །ཨ༥ཨེཡ་ལ་ཆོགས་རླ་གས་དམ་། ༽ཟཱཊསྣ་རེས་གྲངང་གསོང་གླ་ ིམ་འཁོར་ནས།།རིགས་ 

| | ཞྭ་ཡོཔ་དོན་། །དམྔ་ཝས་ཇི་ལྭ་གགས་པའི་དྲམིས་འཁོན་ཞས། །འཇྲིག་ཏེ ནམ་ཆེ་དྲའ སྙེད ཨཿ 

༡ ¡ དུག་ས་པ་འྲད་ཡྱ་ཟེ་ད་དྲིས་འཁོར་ནས། །ཧོད་པ་དྲག་མཱགས༥། །ཡཡ་ཧྱི་སྱན་མན་དད་རག་སྲེག་སྙི་ང་“ 

. ཁཿ ་རམ་ཅཉ་རྒྱ་མཚོ་རྣམས་གྱིན་\ །སརས་རྒྱས་འསྙན་པ་བ་སཱཉ་པར་ཞལ་འཞེས་ལའི།།མྫ་ཆེཊ 
` ཧེ 




















_ དོཔོམ་མགོན་ལལ་པས༥། ་གོངྲོ་པགསྦྱོརོདྡ་རི་ྱཧནོ་འའྲི་བོར་མཛ བི འོ བོདགོ་བགྲོམོ་གྲོ་མུང་ ྣ 
རྣམསྲ་ཧིསང། །མེང་དབོན་ཆེ་ན་ཡོའི་འགའ་མའི་ཉེའྲ་ད་རྣ་ཞྡོས། །གཅེན་བདག་གཉེན་བཅུང་རམས་ཚིས།། 
ཚུལ་བཞིན་སླབ་པར་ཁྱེང་པའི་སྡོང་གྲེགོས་མཛད། །གཞི་བདག་གའི་བ་མངྨ་ནམས་ཆིས། འཇིག་ཉེན་ 
དདི་ན་མྲརུདང་འས་པའི་འདག །དེགས་ཕའི་སྭེ་དཔོན་དྲ་མ་བྱརའི །སོཊ་པའི་མི་ཟློན་ཝགས་རློག་ 
མཉན་༅ྱི་གགེང། དདཡས་མགོནམ་ཞིང་ནག་པོའི་པ། ཧོངཁམས་འདི་ནས་དག་ཚུལ་བྭ་སན་འའི་གན། 




















དོ །གཟོའོ་བྲདོང་ཆོནལོ་དོང་མ་འོངའ །མོོ་རྣ་ཚུར་ཆོགོསོ་མེདོ་དྲོག་བཞེགསོ་ཀླུྩོསིཤནེད། 
ླམང་མ་ཨེ་ག་ཚཾ་ཏའི་༨ །ཨ་ཏེ་བཱ་མེངབཀའ་ཡི་བཱ་ར་མཚད། ཡཱ ་ 


| ༥་གནས་གིང་རཡ་འཆར་གོག་ས་མ་འིདྲ་མུའ། ཤ་ནོང་ཕིན་ཁྲ་གནབ་དྲམར་ནག་་ །མཿསྱ་རྦས་བྱཆུན་ 
བའ་བླམཱང་ཡ་ཞྭཡ་འཞེས་བའི། པམ མོ ས་པའི༥ \ཡོདས་སྦྱོད་རི་ ༣་ཆེན་གཏེན་ཁ་ 
ད ནོད་ ཉྷ པསྲ་ཤིས ། ཡསྲ་ཤྲིས་མཆཡ་སྡད་འཇམ་་་ 













































༄༡། །ོཐ༨༠༥༧༥བ་རྟི་འཱ་ཧྭཧ ཞེས་རཅེནཡི་མྭ་དཱ་ཡིང་འི་གཏོག་མ་ཆམས་ཅད་ཡ་ཟན། དེནས་ཚོ་གས་མགོལ་བཞི། ། 
ཱ ཀཿ ༩བཅོནོ་རགས་ པཔ འཆོང་ཡུང་ཅ། ྷ་བུའ་ལ་ལང་ སང་ཁ་ 

ཧོཿ རྲིས་ཤིས་བྷཿགསུན་ཆོསྣ་ནམས་ཡ༔ ¦ ཟང་གཞིན་བྷ་འེ སྟེད་པ་མ་ལགས་པསཿ ཁྲམ་ཟེ་གདོལ་ 
༔ དངང་ཤ གང་བ་ཞིནཤ་ཅིག་པ་ཉིད་དུ་འོཝཿ ཨཔ་ཧེ་ཿ ་ཧོ་མ་བྷ་སུཿཿ དྲ ཧྲོཐ་དབེན་ཆྱིས་ 
ཿཱ ༨ཆོས་འགམ་པའ་དོད༔ འདོད་ཆགས་ས་སོགས་དྲིམ་ཆངཔ༔ 





























































རོ › དེ་ཉིད་ ༥བྲཿ་པ་ ཊོ སྲཊཿ ཌྷ བརྔ། 
ང་བཅ་མ་ ་བཅོས་ ་ཝ་མ་ས་ཅད་ཅི་དམིགམ་ང་ས་ཚ་གྱི་ཡོངས་གྱོད་ དགོངས་ཏེ། གཞུང་འ། ཞེས་བླང་རྣལ་འརྱོར་ཝམ་ས་ཅང་ ཅིས དགའ་་ ¦ 


| 
| 
| 


 ལེ་ྐེ་ུམ་ཚོན་གསདའེས༔ ཆི ་ཁ་ན་བྲ་ ཅབ ཧུ: ཆལག་སུ་ལགར་མཁུ་ལདོ་གཅས ། 

















འབགས ་བབ་པའ་ལོས་ནས། ་ མོ £ རྱི་སྒམསམ་ཏྷཾ་ ཏ ཛཾ ་ཧ་ཧེཿ ཧཿ ཤ་ཁ 








༧ 
ལཾ། 


འེ་མ་པོན་ ནྭ་ཕཱན་དཔས་པན་ ཌེ རཿ པའ རི་བོང དད་བ ¦ བཏུ རྩས་གྱིདཔའི་ 
༡ཝེའ་འྲགྲོ་ཞིང་ཡང་གྭ ཕ་མིན་ཱཊས་འཐོ་གཞོད་རི་མཚོགསཿ 


༥རྒྱ་ནཆ་ཏན ཡེགས་ཉེས་སྙངས་འཛིནདོད་ཚ་ ད་འུལཿ་ དམ་མཾག་*“ 
དདང་། འའ་འཅོད་ཅ་མྱ།་ རྣཡས་ ༅ྱི་ཕམ་ཕེགོས་ འི་གསལ 




















ཡཿ དམ་བཅས་ བཞིན་དུ་འྲ་བིན་ཡས་མོཿ ཧཾ མཾ ་ཨ་ ཧའ་ཧཾ ཨཱག་གཏེབོ་ ཀབ་བ་ཁང་གྱི་ཆོ་གྱོར 
| གེམ་འ་བདུནྭ་དུ་བྷརཡ་ བའི དྲུ གྱས ཏཿ། ཨོ། དེ་ནས་ཿ ༤༨དེང་ཆ༢་ཞདས་ རི སི ༩༣ ཉི > གྒྲབ་ དང་; ནང་སླེ་པ་ ཆེ ཚན་བཅས་ གང་དུང་ཞས་དད་ཡ་སྐན་ | 
| བསྙནྲ་ཆི་ ཡཝིན་ཡས་བཅོས་བཅི་ཚི་གགི་བདྲ་ཆས་ བླ་ད་ས་སི་གིགས་། ཅི ལོའ ཨཿ འའ དེ་ནས་ཟོས་ཨོ་དྲ་ང་རས་དང་བཅས་བས། ཤིག་འཇྲིན་ 
མཁའ་འཐྲོ་གནསཿ་གུས་པ་ནི། ཚུ བདེ་ཆེན་དྲའི དཔྱིངས་ཧྱི་དརྱིལ་ འཆོར་མསཿ ལཱཀས་ཆེ་ཆཱནངོཤི་ འཁོ 
རེ ཌ་ $, ༦ ༤ 

མ་འངབ་ཡམ་དང་མཁའ་འཕྲོ་ཝ༔ འཁོན་བཅས་དྲིཔས་ཞས་༔ ཤ་འཞེངས་ཞའ ཏ ཉཧོ༈ བདེ་གྲྭ་ཞེལ་ 



































རོ མམ ༠ དོ་རོ་ཚོད་རརར་ར་ར་བ་་བ་་བ་བབ་བངང་ངངངངང་ོཌ ཁོང་འ 
| ཅོ ༡༥ ོ་ ༦ རྨ་ ད་ཡ ཝནཡོས་ དྱུས་ཡ་པའ༔་ འདད་ཁཡམས་། | 
སཱ ཆེན་བར་ སྦྲེས སེམ་མ་ཧཱན་འདོད་ དོ་ཆགས་ ་ཤརོམ་ པེ ྲ 7 བརེ་གགེགས་ ཨ 
:. ི་ 








;༠༦༦༧ 




































འཆོམམ་བརམ་ཚོང༔ ཧོཿ་ ཧོ བག་ོོ་མོམོམཅོནཆོམ ཅར གཞི་ནི་ལུནཁིས་གླ་ཡ་ལ༔ 

ལམ་ནི་མཛོནསཱམ་ཨང་པ་གཟ༔ འཝས་བྱ་གཞི་ཆ་མོགམ་པར་མ་ོད༔ འམ༠༧༤ལརཝག་པཞི།ཅནཝོ 

1: 8© ཞྭ་དག་བྲན་ཡ། ་ ཨྙོཨཱཿ རཿ ཡན་གྲམ་མ ཆིསྦ་བིན་ཧིསྣ་ནབས་ནས། བགའི་ ྱ་སང་མྭ་ཟམམ་ཡ་འབུལ་བ་ནྲི། 
༔ གཱཔ་འའི ཞི་གིག་འཚིནྷ་རམམ་ཅངྦ་བི དམ་ཡ་བཞག་པའི་བཟུང་མ་ རྣམསཿ དམ་ཛྫས་ཧཏོད་མ་ 

འཾ ; ཁས་ཇྔ གྲངས་བཞིན་དྲ་འའིན་ལས་མཚོངཿ མོབ་དཔོནཔདྨ་འ `གནས་རྱསཿ༔ བོད་ 























ས་ས་ས བ་པ 
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ཐྲཝིན་ལས་ བཅོལ། དེནས་ཐེན། གྫེཾཕང་གི་ཡྱི་དོ ་ཆེ་གོ་ས་ཉིཿ × 'དྲཱང་དྲུ་བྲོ་ཿ རཱཿ་ཁད་ཟེད་དགེས་པས་ (༥ ཅར 














ད་ཆ ་བཞེ་ ༔ ཅུ་དམ་མི་ ཅག བའི་ དགྲ ་བགེགས་༢༩༽་ས་ཅད་མནན་བའ་དམི་ དཆམེགས་ཡ། རཿ ཅ་༧ཡི་ བ ཅྷཱཡའུགས་ 
ཆེན་བེ་༩ེ་སཿ་ རྡོ་རེའི་ ཆེའི་ལཱོ་འ་དྤུང་དམཿ ཚིགྷ་ཆེཿ དཡམ་ཆེན་བླ་ གྲུ་སང་ འཱ་ཨས་ཡོན་ཏན༔ འཕྲིནལས 
ཟོས་པ་རྡོ་རིའི་བྲེ༔ ་བྲེ7ཾ ཉེན་མེདས་དུག་ཝྔའི་ཕྲང་བེ་ཊ ནམམཱཿ ཡི་གེས་ལ ཝྲ་རུཆེམས་སེ་ཆེམ༔ གུ 
ཝཱ་གྱུན་གྲུཔ་ཏ་ཡ་ཡཿ དེཔ་ཆེན་བརིཤིགས་ཡེ སེ་གིག༔ འདི་ནི་དཔསྦ་སི་དམ་ཆིག་སེ 7 



































ཀླ ཆ། ་ ིརརི་་ེེོ ཨམོ་མཱཿརྙཱ་ = བྷ་ཡ་ལཾ་ཞན༔ ཱ 
་ཅེས་བ་ས་ བྲ བྲེ་བརྡུང་ནད་ དུ་འརགྷ ཆེ་མྭགག་ཧེང་ ཉེང་ བྒ་གགྲ་མ་ མཆོང་ ཅྲིང བ་སོ ཞེས་ གྲ་མདས་བ་ཉ། རྫཱང་ དྲ་བ ང་མ་ནས་ བྲོཿ ཕརྡུ་ང་ ༧ 
ཞས་སླབ་ཁང་དུ་ཞུགས་ཞས་ གའ དང་དངོས་གྲུབ་ཡེན་བ་ཡི། ༧པེན་བས། ་ཚེ་ཡྲ་གུ་ག་ཞི།། དན་ཚོན་ སྣ་ཛྔའི་ བརྱན་བའི་ ཧཧ ཡག $ 


རཀ བ་འ མེདཿ གུ འཆོགས 


༔ གསཿ་མཆོག་མན་ཡ་ག་དག་ཅུ། 
















མཁའའདྲའི་ ་ནྲ་ བཾ་གྲཾམངྨཐཱགས་མ ཉ༨ངའ་ཡཿ ཆེ ° ( 
འགུགས་པའི་འ༽ས་ མ་ཚོད་ཅིག༔ རྡོནཾཚེ༧ཡི་དདོམ དངོས་གྲང་སྩ་ད་ གརོལཿ གགས ཡའི་ 
ཉྷ་མེ་ཝུག་རྒུ་ཨཊ། དགན་མེ་ཊ སྔོཛེས་མ་ ཆུག་ཆུ་ངསྣམས། དྲི་མའི པ་ལགྲནས་ཚེ། །བྲུག་མ། 


ཨྱའི་ཡག་ནས་དཔས་ སྩེངས་ ཤིག ། ] །རཱུཾ་ཁཚི་ཛིང་ཱ་ ཧམོཞགས་པ་ མ། ལམེའ་མོ་མཆེས་ཆ་༥ ཤེས་རྡེལ་ལག་ཞ། 
ཡིན་པོའ་ཨག་མས༣༽ རཱཾ་ཚེམས་བྱིང་ ཉ་མོ་ལུག་ཆྫོགས་ཨ། ༨ 























༢༩༠༩ ༢ ངང 





















།པཔངོ་ལ་ཚོགས་ནམསོ་ཅྲི་ལུགས་གཞས་བཟོ་ཞོདོ་ཟེག་དམའ་མོ་བགྲོ་རུ་ ལ་བ་ཁམས་གཡསམ་ནས་ཚོ་དཔས་བགུགཞས་དང་། 
ལ་མི་མ་བའི་མོས་ཕ་བེད་དངོས་གྲཿྭ་དངས་བཞི། དིས་བའི་སྤྲབ་བཞི་མཆན་ཁེན་ཚུལ་ནང་གབ་ཆི་མཆན་བླ ཨས་གེས་བད་ 
བྱའོ འདིག་རུ་གྱི་དག་འདོད་ཞེ། ཨོཾ་ཆོམས་སྱི་དིངསྤ་ཤི་ལོ་ཝང་མཆོག་ འགྲོ་ཡདྲཨ་པཱཨ་ཡའི་དྱིས་ 
འཕོའ་ནསཿ་ བཅོམ་ ཅན་འཕགས་པ་ཡཕྱན་རས་གཟགས༔ འཐེའ་ཁྱར ས་བ དག་ས་དགོངས་ས་ ཧཱ 
གསོཡཿ བདག་ཅུག་ྲིས་མཁོན་འདིད་ཞགས་ནསཿ ཁོད་སྭ་སཔས་སྱ་མགྐོར་བཅས་ཤིང་ 3ླ 























བྱོར །ཤཱས་བས་གསོལ་པ་ཞ ༠༣༡ ༡བའར་སསས་ མཐོན་ཚོསོ་ ཟྲ་སཡ་རྨའ་འཛག་་ 

ཱུ མོས ཏྡ་གྲསར་ཟཱཉས་ཧྱི་ཟིན་བླ་རབས་དང་ཿ མཆོག་ངང་རྫ ་མོད་དངོས་གླབ་གནཿ་ 

༡ འཅྩོམ་: ཛན་ཟཱགསྭ་ཧཱི་རྲམ་བཟང་མཔྱ། དྭ་ུ་ཉིདྱཱ་ང་བཟག་ཨྱ་སེཧཱ་ ཞྭི་རྔ་ས་དཔད་དང་ | 

དྷུག་བོ་མོགསཿ འཔན་ལས་རམ་བཞིའི་དཛང་གབ་ནམསཿ འགགོ་པེ་མང་པོ་རྫ་ལ་པའི་ 
ཧཱ བདག་ 


ཡ་ཧྩས་པའ་མ་ཇང་དྲ་གསོ་ཏ༔ ཅཿརྲི་སྔ་པ་སྙི་ཏྷི་ཕ་ཡྭ་ཛྡཱོ༔ ལུཀས་ནེ་་ | 


























=~ 















ཆོ་ཐོཇོ་ཅོོ་ོབོ་བོ་བབ་་ར་་ དད་བཅམ་བནང་གབ་ བ་ཆི་ཆོག 1 བ གྤཨ་ གོལ་མཚོ ཨས་ཕྲ་ དུ་ང་གོ་ཡ་བ་འདི་ཙ་མྱ་ཤིས་ ད 
ཆནྱ་ཆཱས་དབང་བླ་ད་ཀྭ་ཟཱཡི་བྟསན་བདིན་བོ་ཆེ་ཆས་བད་ཆུའ་ཅིག། ༄༅། ཚྷཱཾ་འང་ཧིད་ལར་གམས་ཆུཀས་ཀ་མཱསཿ ྦ 
ད་མ་ཁཾ་ཞྲ་ཕོམ་མེེ་རྩ་རཱས༔ མ་དག་དངོས་འཇིན་བྲ་མེ་ས་གཏོར་ཁྭ་ྲསཿ རཾཿ་མོ་མབྣ་ 
%ཨཤ་ལ་ར་ = “སེང་ཅིང་ 

་ ངྷ་མཱཿ ལ་ ཏ་ཝྲ་སྣཱརྨོཾཧཾཿ ཆརས་ཅད་ཧེད་ཧད་ནྦཡ་མཙང་ངང་༔ ཧཱ་ཡས་དན་ 
ཆེན་སྣོང་ནང་ ཤཿ ་ཨོ་ཡ་ཡ ལྱ་རི་ཚིང་མཆོང་འའི་ཚོགསཿ མོ ས་༨འང་ར་ཆའང་རལ་ལབ་ 







































































ཅཛཾ། །ཐབ་གི་གུང་བད་བསོམ་མོ། ཟྫོབཞིག་བོཅོད་ཞོས་ཟངས་བྷནིན་སོ་གོས་ཆོང་མོ། འཛོའ་བརྫཡ། དངོས་གྲབ་ 


ཁངས་པ། བཟེད་གསེཡ་ནམས་མཚ་མས་ནམ་ཐྲོམ་པའི་ཉི་མདེའི་སྣ་རྣརྩཅི་སངས་མ་གཏོགས་པའྲི་རླན་ཆམས་ཅད་ཡ་འདོན་མི་དགོས་སེ། ། 








དུ་ཐཏང་ཞས། བླ་མཱས་པ་འི་མ་གོད་འ ཚང་བ གྦུ་ཨྱ་བ་ཞི ང་། = རྨས་པ ༤ = ཇན་རང་ཉིད་ གྲོ་བོ་གས་ ཨོན སཿ སཿ ཡྱེ་པ། དངོས་ཀས་ ཡེ ཞེ 
3. བཅི་བདྲ་བས་ཏེ།་ ྲུ དཤིས་འཁོར་ཆི་ཨ་ཡ་མཆོང་བསྙོང་ཧྱས་ མས་དེ་ རྣམས་གྱི་ གནས་གྲ་སུམ་ཆི་འོང་ 





ཟེད་དང་གི་གཞས་གྲྭསྱ་ལ་སྲ་འིཡ། 














ྷ མཚམས་ཟྲེས་དབ་སྔ་རི་མ་ཝནྲ་ཧི་མགོད་ལ་ཆོང་གཏོད་ཁ་གསེ་སོགས་མཆོང་ གཏོད་བཟང་བོ་བཤམས། བླ་ཟས་པ་ཡན་ཆང་རྫའ བཿ རླ 





ཊོ ོ་ོོ་གོ་ག རོ་ནི ག་ོ་མོངོ་ུ་ཁ་ཆས་བས་དངོསོགུམབླ་གསསཞིང་། རྣོཿསམོ་ 







བའ་དམིགས་ནས། ཨྷ་སེ་ཿ འེ 







ཚིག་ཧམ་ས་ཆག་ས་གིག་ལུང་སོག་ས་བྲ་མམ་པའི་གྲཞུ་ཅི་རིགས་ཆྲིས་བྱ་ཤགས་ས། ཨོ་ཆོས་ཀྱི་ཅིངས་གྱི་ཕོ་པྲང་མཆོག༔ ཞེས་སོགས་་ 
གྱིས་ས་སོས་བ་གདབ་སྭེ། སྨྲབ་གཏེ་ོ་ས་སེགས་འི་སྒྲཡ་ཛས་ཧི་ལྷ་རྣམ་ས་ཧྲི་གནས་གྲསམམ་སས་ནྡོརཨ་སཱམ་གྱི་བང་བཞིནྷ་ཧིའེང་ཟེར་ཆུང་ངས་བ་དག་ཨ་ཆིམ་ 
བས དམད་ལྟཞིི་ཉོག་མ་བ་དང་ཞྱི་རུཿས་དབ་ངྲདག་སེན་ས་དབ་འཆམས་ཆི་དདོས་མབ་སམ་བུང་ཧམ་དུ་བསམ་ས། སླང་རྫས་མངབ་དང་། གནས་གྲརམ་ལ་ 


ཅྱག་པྱ་ཧས་ཏེ་དངོས་གྲད་བངས། དེནས་བརོད་ག་སོལ་གིས་གཏད་དག་གི་མ་ཆོད་ངསྙེད་སེགས་ཡ་འཇུག །ཉིན་རེ་ང་ཞིན་ཆོག་དེ་འཆག་མེད་ཅེད་བ་སྭ་གུམ་ 












































རྩག་ཁ་དྷཾ་ཁཱ་ཧི། མླང་པ་ཡི་ཏྭ་ཐཱ་ཛཾཁ་རྷཾཱ་ཧི།།ད༣སསྟདཞི། ངྒྱ་གགའ་དབང་གསངབ་ཡེ་ཤེས་ཡམ། ། 
དགས་བཞིནི་མཁའ་འགྲོ་གོམ་ནམ་པ་བཞི། །དྲཧིལ་ཞཁེན་ཞཁེན་ལོའི་ལ་ཚོགས་ཐམས་ཧད་ཡ། །གོ་ 


གྲམསམ་ ༡༨༨ འ༦༠ ཉོད་པར་བྲརི། །ཞེས་བ། ལ་ དྲ་མ གང་གིི་ཨོ་གྲསྱམ་པག་མེ་དྲ་གི་དང་ 


(སྐད་བས། རྷ་གོམ་ས་པའི་འི་ཏིང་དེ་ བཅ གམཡ་པ་དང་། བླ་རས་ ༣ ལཿ ཡིས དག་པདས། ¿ ་ ཞོན་འྲ་བཱཿ་ རར མཆོད་ 











༣:༦༠ 















༈༡༠། ་ བཟི མུ གང ཨམསཡམ་ཡམཿཿམམ་མམ མྫིཁ་མེད་ཞིས་ཅི་ཕན་ཝན་དམ་འཁོནོ་ི་སའི་སྨྱན་སའ་འྱོད་སེམས་དག་བདང་བཅས་བས་ 
. / མེ་གསང་བད་ ེཿཱདཱཿཔསི་ཐོ་ནཊ བཤགས་བད་དམིགས་ལ། ཊ' མོ་པཚྭ་ སྭ་སམ་༨་ ཞེས་ སོགས་མི་ག་བྱ་ཆ་ཅང་ དུ་བླ་ནས་ལ། 





ཀག གབ་ལ་ངས། ཧོཿ ཏ བདེ་གཞེགས་ཀཱཌ་འདུས་དཚིལ་ཞཱཁོར་འདིད 
གེས་བག་མེད་པས༔ ཙ་ཨོམ་སྱོད་བ་འཁྲ༡་ཞཾང་གོཡཿ བྱ་སེད་དིམ་མ་གྲསལ་ 
2 ཆོ་ག་མདག་ཝཱག་ཆད་འྔའཀསཿ མཆོ ༦ཆོད་ཚས་མ་འཛོོད་ཨེ་ཡོས་གཡེཡ༔ 





















































ཇེ་སོག་ས་ནོངོས་ཆུའ་ཅི་མཆས་པ མཐོམ་བ་གགས་བཟེད་པར་མརདྲ་དུ་གསོས ཤེ་དགགིསགསང་། 
ཟླ་ཟུ་ས་བའི་རཡ་ཡྦ་ངོནྲ་ཧི་དྲི་ལ་བྔ་ཛོགས་བའོ། །གྲསམ་བྲ་དྲགྲས་འོད་གསལ་ཆྱི་ཟལ་བྲ་བོན་ས་གཉིས་ཏེ། འོད་གསཡ་དུ་བམ་ཤིང་ཝ་ང་བས་མཆང་གསམ་ 
བ་དང་། དེ་ཡྭ་ལྭ་སེམ་སྫོདའྲངས་བཞི་ཚངྒ་ཚུ་ཟི་བའོ། །དང་བོ་ཡ་སྔ་ཅང་ཡས། གད་བཞིནྷ་ཏ ཆོས་ཆི་དྲའིངས་སྲ་གཞེགས་སྲགསོལ༔ཿ་ ཅིང་ 
འཛིན་སྫམ་བའི་བེན་ཨོའི་ལྷ༔ ཧིམ་བཞིན་ཀད་གིི་སིང་གའ་བསྡུཏ འོད་གས་ས་དད་ལ་མཧམ་བད་བཞག༔ ཅེས་ད་། བུ་ག 
རེས་སྲུ་ལི་ནང་སྷོད་བྱདད་གླུ ནིམྲ་ཧི་ས་འོད་ཞུ་བདག་ཡ་མི་མཿ་ དེ་ཡ་ཧེནྡ་ཕོགས་སྙོང་བ་ཧིང་ མི་དམིགས་སློས་ཝལ་བང་ལ་ཕཞ 




























༅ ་ ཏུ 











. % 
› 















ཅཿ་ དོན ཨཿ 2 ་ ཚཨནཝང་ རྨ་པན་མེོབ་པྲ་ག་ུན་ལཙམ དྲ་ཧཱ་པཞིང་། ་ 
# མ་གཞེགས་བར་དམ་མེ་དྲྭ་བེན་ མེདདུ་བླམ་པ་ཞི་ཝ་ ཐཱགསྭ་བཱའ་མེད་འའྲི་ཁདཆོས་རྨན་མོངམ་ཡིན་པ་སེ། ཞེས་ཨོ་ཆེནྦ་རིས་ བཞེདཅིང་། བདག་ 
བྱ་སེདྲ་ཧིཔྩཅིས་འཁོད་དམ་པ་ངོ་ཡོ་བེར་མེདྱ་ཧི་དཔོས་མས་འོད་གསས་དུ་བམ་པ་མ་གཏོགས་དེའི་ལེ་ཤེས་པ་གཞེགས་པད་ འཇ་འེས་རངམི་འདོད། 


བ་སྙེན་ ཡ་དང་ ་དྲ་ཡིས་འཁོན་ ེ བ་མཆོད་སེགམ་ཧི་ཚེ་ད་ས་བིས་དངྡ་ཇུས་ཊེ ཚོན 

















--~-༢༧༨༨༨༤- ༤༥༤༤ ༤༤ ༤༤༤ཆོངངོ༤་ 















དགེ་སྐོར འདིར་གཟས་དོནོ་ནནྲ་ཆི་གཏོད་མྲོ་ྒོི་པེ་ཤེས་ལ་གཞེགས་དགོམཔས་དྲེ་བཞས་ཅེད། དཔདམ་ཚིག་བ བློདདབས་བརྗ་རུ་མོདཔསྡ་དུསྒོ་དཐོབ་ །།ི 


ཨཿ ཟས ཨག ཡོས ཨུ ་ རྩ་མ། ། 


| 
< ༠ ༤ ༧ ༩༡ 



















































བྡེམས་ཡཿ་བཉ༡སྲ་ཁྱེར་ཆོཁར་ལ།་ཞ་ 
ནག ཅཅ ཉིགུ་ཅ་ཞིག་ངེ དེ་ཡངའི་མྲ་ཤིས་ཇྲལ་ཇི་ཝར་ 

དདྲ་པས་པའི་ཧེ ཐིཿ རོ ཡུ རེག་ཚོགས་མིདམིགས་པའ་ཟོས་བ་ཟམས་ཅུད་ 
ཨྱི་ཧེ་པཔྒྱ་ཆཱ་སྭ་རཱ ཧང་ཧིད ཆ་ཝ་འྫ་ ན་ཨང་ཁང་ཨངས་ཁཿ ཅནྱ་ཧི་དྲརིངས་དང་དང་སེམས་ངོ་པོ་དངེན་ 
ང་བྱ་ཆུ ཆུ་དཞག་བ་ཉག་གཅིགྱྱ་ཆ་བའི་བདག་ཉིད་དེ་རམོ ྟམ་ད་སེ་མཐྲ་གི་གནམ་ཡཱ་ས་མ་ཡན་ཝན་ལྲ་ེ་གཅི ཡ་ཡ 


རྲིང 
གི་དྲ་དུ་བྲ་མི་པས་ཏེ་མཧམ་པད་བྲ་ཞག་གོ །དེ་ནས་ཚར་ཆེང་བཞི་དང་རི་གེ་རྱང་བའི་ ་སས་བླ་མས་ཏེ་འོད་གསལ་ཡས་ ཌསས་རེ་ཆེན་བོ་ཡཿ 














རི ལེ 
2 31: ་་་ ་་མ་ 


༦༧ ཚི་ཟླཊཱ་བཞིངས་ཨ་སེཿ 


¡ རོས འར" ཕའི་ 


བོནམོ དཀའ ལོ མགྲིན་པད་ཨཱཿདམའ་ སོཾ རལ ་འའ་ ཧྲོ ཆེན་པོས མཚནཔའ་ཚྒུན་° བན་བསམ་པ་ཉི་འོང་ 


༅ 
ཿ གསས་ད་འདཇྲ་ག་ངིད་ལང་བའི་རྣམ་འཐོན་ ཟི་ལྒི རི་བཙའི་ལི་ཁྲཱ་ཛ་ཏོདུ་དུག ཊི དུར་ས ༩༩༩ 














° 


མཁའཿསདོམཅནཚོགས། །དཔས་ལནྡ་ཚ་བ་གྱམམྲ་ཧིཁྭཀ་ཞིས་ཞོག་ ཊགོན་་ོ་ཁྭ་མོ་ངས་ཨགམ་བད་ཞྱ་ི། 
དྲེ་ལ་བྲའྷི་རཱས་འྱའོན་ས་གོམས་བྱ་ཆུ་བའི་ ྦྱ་ུནཞིདུ་རྟེ་ན་ཁམས་ཏག་པཞི་ཡངམ་ངལ་ ང་ཚད་པའི་མེ་དལ་ཆ་འ་བས་ས་ཏེ་ ཀྲ ཡ་པའེརམེ་དྲཆི་ངོ་ ངོ་ 
ྨཿ ཡཿ་སྦྱ་ར་ས་དགོས་པའི་རྒུ་མཚ་ཞྱ་གིས་འདི་ལ་གཞད་དུ་འཛིན་བགལ་ཆེའོ། །གཉིས་པ་གོང་དྡུ་བཤད་པའི་འདཀ་ཝངྦ་ཧ་པའི་ནས་འྱྱེན་དེས་རྟག་ 
ངདྲ་ཧི་མ་ཆང་མེསྲ་ཚུཡ་པང་དེཡ་ 'ཉ་སོམ་སྦོད་ཁྲའ་ས་ལི་ཚང་ཚུསྤྱ་ཧས་འདྲ་ཡེ་ནས་ཚོཌས་ན་གཞད་ཆེ་བམ་དེའི་ཚུལ་ཞིན རུ་འཉི་སླང་ 


ཁབས་ཡལམ ིད་ཉག་ཆ= ༨༽༣འ་ཡམ་འདས༔ ཀང་ཛཱཾ ཧུད་༧ཡེ་ཧེས་ལཱ་པའོ།. ཅཅ་བཆོས་དང་ཡཱགྲམ་ད་ང་གར༥ ་གཿ༦ཡ་དཱ༔ གཉ ཨ་བ་གང་དེ་སྨོམ་བརྲོལ 
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- བཟའོ གྱྱ་ཧིདགོངས་པ བྱཅུད། ཙུ 
་ཾ ཀུན་འྲདུས་ཆལ་པྱ་རཱ་མཚོ་ཡཾ། །ཟབ་ཡམ་ཉམས་སྲ སྭ ཧ་པའི་དགེ་ཚོ་གས་མྲྲས། 
ཿུ དོནགཉིས་མཚའ་ཚིརྡ་ག་པཞི་ ཤྱ་ཧུའ་འླ་ག་ཊ་ཤོག་ །སྒྱབས་གསུམ་ ཀུན་ཞདས་བཱ་མའ 
ཆེ ཀབམ་ཡར་ཁ་ཧ་ཏ་ གང་ཅི ངའོ ད་ཚ ནུགས་པ་ཡ་མ། །ཟམ་གཉིས་ 
































༠༦ 


ཅད མྱར སལ རོ 
ཞོག ༡༡༩༥ ག་ཡིག ོད དར ྷ 














ཿ 
ཙཿ 














 ྱུང་དེམངའགོག །འ ནི་སེམས་བ [ །ཟེགཆེན་ལམྱཾ། ¬ 





























































. །ཧིངལྱོ་བརྡ་རུབ་སེམས། །རྒྱདལ་ཐེས་ནས་ནངས་ཆེན་ལ་སུས་ཧི། ཀྲག 

 ཛྫ་མདོམལ་མྱ་ཉི་རྱང་བྱར་ཉིན་པ་ན། །་མདག་དབང་བཞིའི་ཆངོསའི་མཁྨརས། །གླུ་བཞིའི་ས་བོནོཧ་ 
ལ་ཆེབས་པ་དང་། །རངྱ་རཱང་ལ་གེས་ཧོགམ་པ་འབར་པར་ཤོག །ཞགུལ་ཆེནྷ་ཕིབ་བྱོང་རྡོར་སེམསྭ་གོམ་་ 
བླརཱ་ས་ངང་། །མནྷ་ཧེམ་ཚོ་གས་བསོགས་མ ཌཱཡ་རྣམ་པ་བཞི། །ཆྱིནའཆཱང་སུ་ཚྱའ་འཛྡཱཀ་ཁྲ་མའི་རྣཡ་་9 རྫ 
8ཐྱོན་སེག་ས། །ཟླར་མོང་མིནཁའི་ཆོནའམོ་མཚའ་ཁིནཐོག །ཆ་མཡ་སྷེ་ཤི་ངབ་ངོའི་སྣང་ཞེན་གྲ༅། ། 


























འཆོ ཉིཿ་ཛཛིན་ནམ་གྲ་སམ་ཧྱིས། །མྤྱངས་ནྭསཱའགས་བྱེད་ 


།མེད་ནང་ལྔ་པ པཔ 'འདྲ་འཚང་འཇིག་པུན་གོག ། སྱུབ་མའིའ་མེ་ཐར་ཐུག་ཅ་ 
:‡: རེ་མ ི་རྡོ་རིགྲསམ་་རྫས་ 











































ཁབ་ 
| 


བར 











བོ ོམོངངི་རང་ོརློ ནོན །ཞོ་ཉ་ོ་ོདོོརོ སྤོ་ན །ཟོར་མོའ་ 
དམ་རཔ་ཉེན་འ་འེས་ཟང་མོ་དང་། །འཙན་ཝཔམས་འཚང་རྱུ་འཕོ་པང་མན་ངག་གས། །འག་མེཉམ༩༥ 
སྫོད་ཞིང་དྲུ་འགྲོད་པ་་ཞེོག་ །ཚེ་འདིའི་སྣད་བཞགགས་ཡའི་དེ་མ་ཆག །དཔའ་བོ་མཊའ་འཛའ་བྲས 
ཆོཨས་ཁས །མདྨན་བ་མཱར་བླར་འོདྲདྷ་ཐཱཱ་སྔ་མ་ཆག་ །རྐྱ་དྭབང་འདྒུམ་རེས་སཱཿའཛིན་ི 


ཟག. 
= ; 

















ན་འདིན་རཱ་ཡམ་ཉོགས་པ་མྲ་བན་བྲིན་ཞིང། །གང་ཅིག་ཧིང་ཡྲ་ཟིགས་བྲདའེ་ཞིང་ 































།་ ཤ། 





„ འཁྲེལ་ ག་ང བྲ བདེནབ་ངང་། །བདག་གི་ཕག་བསམ་དག་པ་འྱི་ཟུས་ ཅེའསྲ་རིས། 
; ར་ཉྱའ་ སྨོན་པ ང་འ ༥གྤཿམ་ཕའ་ གེག? །ཅས་འ་ག་བཟང ཛླ་ཉཿ་རེ་ཆན་་འིད་གྲ་འགུམ་གྲོ་བདུད་ 
| རྒ ་ལ་ དང་ངྲ་འེཡ་འའྲི་དོ་༣ ཨ་མ་མ་ཆོག་ཤྲི་རུན་ ཡལ་ ༥ཞེས་ བྱཿཕ་འདེ་༢ི ཞྭ་ཧཡ་དབང་རླདའ་ ཅི་རཾག་ས་ལཱགས་ 'ཐྱུཿརྡེས་པཱ། 













ོ །ཐམམ་ཅད། །ཆོགས་ མེངྱ་ཧཱཡ་ནས་ནམ་ མཙའི་མཟའ་ཁབ་ པཡཡོ་ ་ྲ 
“ བ་མ་ལཱམ་ བདྲེ་བཱྭ་ཐེལ་ པའ་གེག །ར་གྲམུམྱ་ཆམ་བྱ་ཆམཚོའི་ ཝུས་ཆེ་དང་། ། ། །ཅེན་ 

































| དྷ 
་ 
----------༡༡-༡༡༠༠༠༠༠༠༠༠༠༠༠༠༠༠༧༠༠༠༠༠༠ཟོབི། 


= ཀོ་འབོ བོ 
རང་འོ་ོཁོས་ཙོ་འོ ཌོ ཟུ་བོ་བོའོ་ 





ཡོ ༤ 













༄་ང་།བཇབམས་ཡ་ཀའ ཤྭསམྭ་རཱ་མའིཚོ་གམ། \ཡྱིན་རྲངས་མྲ་ཨས་ འླ་གླ་ཆའ་་ 
£ རཱག་འབེབ་བྲས། །སྔཨ་བ་ཟང་ཕན་བརེཊི་ལོ་ཏོན་ནིན་མཛད་བའི། །བྲཀ་ཤིས་དེས་ཧར་དེང་འདིར་འདེ་ལྲེག 
༣བཀྲ་ཤིས་གང་ཞིག་འབ་འམམ་འོན་ཡོའི་མགྐོན །འདེ་གཞེགས་གླན་འྲུས་གསང་བ་ཡེ་ཤེསམ། 


_ བདེ་སྟོད་ཟྭ་པྔ་རཱན་དཔཡ་ཡ་ཧག་དོམ་བཤི། །བྲབ་ཤིས་དེས་ཆུངར་། བྲག་ཤིས་གང་ཞིགྲ་ཕོགས་ཚི་ 
_ཞངས་མ་ས། །རང་སྣང་དིགཿ།་བཞིའི་མཁའ་འགྲོ་བ་ཕྱམ་སིས། །གཱ་ཚོ་གས་གན་ཡི་དཔོས་གྲུབ་ ]_ 























































 མཆོག་རྩོམ་པའི། །བླབ་ཤིས་དེས་ཟར༢ ། བྲས་ཤིས་གར་ཤིག་དིས་མཚོར་སློ་འི་ར། །གཀགོ་ 
སེགྲསཱ་ཨ་སྦ་ཟེངྲ་ལ་མེནམ། །འབ་མང་འིན་ཡས་སླབ་ཡ་ཐོགས་མེད་པ་འི། །བྲག་ཤིས་དེས་ཀཔ། 
བྲབ་ཤིས་གང་ཞིག་མུ་དེ་བ་དང་། གཱ་སནོ་མ་སེག་སདོམ་ཅནྷ་རམཚོ་ལ་ཤཱཊོད།།སླབ་མཆོག་སྐྱོད་ཞིང་ 
བྷ་ཧན་དྲག་གླུཊའྲ་པུས་བཡི། །ཁབ་ཤིས་དེས་བངར ། གས་གསི་གསའིཀ་རྒོསི་་ཁྲ་བང་བཅོའ་ཞུང། འོ 
ཁོད་བྱརང་ཧྱི་ས་༥༥༦ངས་བླ་ནོད་གཞས་མེ་དཁང་ །ཤཊྷ་མང་དན་ཆེན་སམ་ཀྲབ་ཤཟ་ཞབར་པ ཡི། ། 























































ཧེང་པའི། །ཆེར་ཀུནསལ་ཡེར་མཟེན་ཅིད་གའི་གས་དང་ཆབ་གཅིག་དྲ། །འགྲོ་ཀྲཱན་དྲ་ཧིག་ལྱན་དགོངས་ 
ྱམས་བྲ་མ་འི་ར་གས་མངའ་པའི། །བཀྲ་ཤིས་དམ་པ་ངེས་གང་དེང་ཡདེན་བདེ་ལེག་ས་གོག། 
རྫ་ཉམ་བཙུན་སྣང་མཛད་ཆོ་རེ་སོནས་ སར་མྤད་ཡ། 






































































བར་བབྱ་ཞི། །ཞེས་བྟཏའ་སེམས་ལ་ལྣང་བའི་གྲཟང་ཕམ་མིཡམ་སྟན་མབཉ་གས་ཞ་ཉམས་དགའ་ཞིང་བཅགསན་གང་པུའརྒ་ཚུགས་ཁྱ་མྲོང་ | 
བཞམ་མཁན་ཉྷ་བ་ངང་། དེ་ཉིདྱ་མི་ཉོགམས་བེང་ཤེ་ས་བརང་དེགས་ཙམ་ཡས་བཅགས་ན་གང་དུའང་དམིགས་སྲ་མེདཔ་སྟེ། སྣང་དིག་དངོས་འཟདདང་ 
ཐས་བའི་རྡེན་ཁདེག་སོ་སོ་དང་དིག་པའི་ཕེ་ཤེ་སྦ་གི་དིགྲ་བ་སས་གཞན་མ་ཡི་ནབས་གརྦ་བུར་གི་ཡེ་ཤེས་ཞེསྤ་བ་ེ་ལ་པསོ་ །དྱེ་ཕག་ཡང་བདེ་བ་༥ 

ཨྱབམས་ཨས། ཙརྩ་བ་མེད་པའི་སེམས་ཉིད་ཞི༔ བཙཡ་བས་མ་ཆེད་དངོས་གྲནང་མེདྱ༔ རི་བཞིན་ཡེ་བཞིན་ཆོང་འའི་དང བརྗོད་བྲས་ 


ཅང 2 ༣ ~-- 22:52 ཚོ ངའ, 
དྲ་བང་༧ཕེ་ཤེས་སོཿ་ ཞེས་གམཔས་སོ། །དེ་སད་སོ་ཡདོགས་ཆོད་པའི་ལ་བ་དེའི་པང་ས། ཧིམ་བོང་ས་སོནས་པའི་ཆོམ་བས་མ་པཅོས་ཞིང 










































ཆོོ །༢༨༥བཞག་མེད་པ་དང་ཁླི་གྲོས་ས་བཞོག་ངསོ། དིག་པོ་འོ་མེདདང་གོསཔདྲ་དེག་གིད་གཞོས་པ་ཡས་མི་་ 


ཙི ོ་ཐ་གང་དེ་ཞི་ཏགྲ་བུང་དུ་འྲ་བེས་བའི་སྒོམ་བའོ། ། ལྱད་ཡང་གཱེ་ས་རྡོན་གྱི་སིམ་བདླག་པའ། བསམ་རྱ་དམི་གས་སྲ་མེད་བས་ཞ། 
23༥ - ༨ ཁྲ ༨ 
¡ , ¥ གཟུང་འཛིན་ཐས་བའི་དང་དིག་ཉིད། །དམིགས་མེདྱ་ཚུལ་དུ་དངྱ་ནཔབ། །སྒོམ་པའི་མཆོགུ་འདི་གྲསརས་སེ། །ཞེས་སོ། །་བྒཤོམ་ 





དེ་ཧྭ་བཱི་དང་ས་ས་ནམ་ཡང་མི་འདའ་པར་བག་ངང་ལན་པས་ཕན་དུའ་སིཞིང་འཅན་པསྣ་མང་སྱོང་ཆམས་ཅད་བདེ་ཆེ་ཉྱ་ཉན་ཅིག་ 
ྱེས་པིཡེ་ཞེས་གི་གྲོགས་སུའཅེརཞིངསྐྱད་ཁཡིནཏེ། ཆ་ས་དངངགི་ཡངསྙིང་འངུཆུང་ཡས། ་ྲས་ཇ་ཆན་ོའིམདིཿ 













































སེང་དད་གང་ཆེ་དེེར་མེང་ཅིཿ དང་ཡ་མོལ་མེད་ཁང་དོད་བྱ༔ ཞེས་སོ། །ཉོགས་གེམས་ཆྱི་གོན་བས་གཤི་དེ་ཉིང་རི་ཧ་བཞིན་ཉོགས་པ་སབཏན་ 
བ་ཐོབ་བ་ཞི་ཡངས་ཇོབ་མེདབ་ཆོས་ཅྱི་པཱའི་ཡངས་བ་ཡིན་ཉེ། ཉང་གཏེད་ཡས། གཞན་ནས་མོབྱ་ཅམེ་དདེ་ཕྲངས་པའི་ཆས་བོ་ཡི་ནཿ ཞེས་ 
¬.6༽.6 


གྲསས་སོ། །དེ་དག་གི་མཅམ་གཞག་གིས་བ་དུས་པའི་རས་འབོར་ཚི་དྷ་མ་བྷ་ཕོ་གས་སོ་ །གཉིས་ང་ཇེས་ཐོབ་བ་མ་མཧམ་ཡངས་ཨྱི་རྣས་འཛོན་ཞི། 
ཱའ་འེདོ་ག་སས་ཧི་མཉམ་བཞག་ཡས་རླན་མཚམས་ྱི་ཅད་ཡངས་བའི་བདེ་གསལ་སྩོང་བ་ཉིདྲ་ཀི་པའི་ངྱ་ཧུས་ ངང་གསམཨ་སྣང་བཅན་་ 










ངབ་ 





ངཡི་ངང་ནས། 





གག་ས་པ་གྲ་མང་། སེམ་སྲ་གི་ཁྫྱར་བ་ཝྲགས་གི་ལའེན་སེ་གྲ་སྱལ་དང་། ཨ་ཝཱགས་མེ་ཤེས་གི་རོལ་བད་ཡངཡ་བེས་ 




















ཀླ 















































ཟིན་པ དཔོས་གཞིམ་གྷཞས་མཁམས་བུམ་གདདོཆ་མོདཔོམོ་ན་ཡི ྣ 
ཞིང་ད མྔནསྱ་ཅཱཾ་གོ་གྲས་མ་ཨི་དགེ་ཆུ་ཆམས་ཅདྲ་ཆོགོས་གཟིག་ཅུ་བླམ་ས་ཞས་སེམས་ཅན་ཆམས་རང་ཆི་དོན་མོགས་པའྱི་བརྡ་རུབ་ཐོབ་འའྱི་ཕིན་ 
ངབྷ་ཐོ་བ་ཧེ། དེ་གྲྭ་སམ་ནམ་་ང་འདོད་མི་ཟྲ་ངཔའི་གདམས་བ་སི་ཁས་ཡིད་སྭ་ཟ་ས་ཞིག །དེ་ཅྭ་ཝའ་བཧད་འའི་དིམ་པ་ངེ་ནམས་ནི་ཧྱི་སྦབ་ 
༣ ེན་པའི་ཆོ་ག་ཉི་མནེ་གེ་ཡནིནྡ་དུ་འཆག་མེདྲ་དུ་འདོན་བ་ཡ་འྱེན་བའྱི་ཟིད་དག་འདོན་ནམས་ཡསྤ་བང་ས་ཁ་བྱ་སངས་དགོས་པ་ནམས་རེ་གཏེར་བདག་ 


ཨིང་ང་ས་མའཾ འི་ཧན་ཆང་ས་དང་། སྨྲ་འི་དའང་ཇུག་ཡོ་ཆེན་ཆོས་པའ་སྲ་ཧ་ལཚོ་ས་མཛད་པའི་རམ་བགད་དེ་ཁོ་ན་ཧིང་སྣང་པའི་འོད་ཡས་ 



























































ཤ། * །གྲྭཅས་པ་ཉམ་ པ་ ཤོ ཅངས་ཞས་ རྡོནོཆོབ་གྐོདོ་བ་དོང། བབཅང་ངང་མོཆནོ་དྲ་ནོམསོ་ ཞྤ་ནམ་ང་སགཞ་ 
ཅམ་གིངམས་བཉད མ་མ སྐན བས་ང ཏེན ངུ ཅིན ངག གྲི་ས་ རཿ ༤ ཐ་ གཞནྣ་ཀ་མ་ དམ་ “རྨ | 























ཐོམ་བ་བ་རེ་པའི་དབང་ཞིས་ཆུག་ན་རྡོ་རེ་ཀུན་དགའ་བྱོ་ཆ་བོཚོཿ ལོ་ཆེན་པེ་དོ་ཙི་ན་སོགས་དམ་བྱ་དྲུ་མའི ཏོ ོོམོ་བའོ་ྟ་ཞི་མོ་ན་ཆོོ་མོ་ནིོ་ 
བ་རོད་ཡས་ཞདས་པའི་བྲགོ་པའི་དོན་མཛད་ཞས་མན་ཡང་ཡས་རྫོ་ནྱ་ཅི་ཡབེས་པ་ཡི་གྲྭ་ ངསྱ་པྷ་ནམས་ ཨྨིན་གོས་ཡ་འགོད་བཞི་བདག་ཧིང་ཆེ་ན་པོ་ཆོས་ཅི་་ 
རྒྱལ་བོ་གཉེད་བདག་ཁྲིང་བ་ཞེས་བྱ་པམཚན་ཧི་རཱ་ གླ་ཉའ་པངས་སྲ་གགས་པ་དེནི་ཞབས་ཧི་པླདོ་ལྭགྲུས་པས་གྱངག་ས་ཏེ ་བཀཿ་ཧོཡ་བདིའི་ཨཱིནྱ་བེ་ྲ་སི་དའང་། 
ཁོས་ཐེང་སི་མིད། རྒྱང་བཉེ་ཞ་གྱི་ཁཱང།། གཏད་ར་དང་འཅས་ཏེ་ ཏེ་ཁེན་སིཿྦཿཏཏ་ཧི་རང་འ་ས་ཉ་ཁའཁིསྲ་ཅང་་ འོས་ཡིན་ཞོ་  རུ་མཚནོད་ 
།ལྙར་ན་འདིད་སས་པ། ཇུ་ཨ་གཡུ་རྒྱམ་བའི་སྩི་ག་ཁྲནས་བད་འཛྱུང་གི་ས། །ངུཊ་གཟུཊ་རྒྱས་བའི་ ཡི་བྲགོང་ཁ་གཅིན་བའི་ཁ་ཅན་ ་ཅིང་ལ ཁབས 





















































གོམོང་གྲོདོམོ་རོྲོ་ཧུདོ་རོམོ། ཟོབོ་ཆོ་མོ་བདག་བའོ་པངང་བླགན་ཁང་རྩས་ནབཡི༽ །འྔ་མོ་བཡྱི་བཅ་གདེ་བདག་ཆིང་ 








། 
བའི་དྲིན། ལྭ་མ་སོག་པན་བྱ་ཅྨན་བཏང་ཞས་མཆོདྲ་ཆས་ཚང་། །དྲི་ ༥ཡན་མཁོར་མཁང་མེང་པའི་པྲསས་ཆེ་༥། \ཡང་ཡང་བསམ་པས་ཉི་ང་གྱི་རུ་༥་ 
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27 
༡2 






ཉེག་ཁོལ། །ྱད་མེད་ཆུད་ནྡེ་ཆ་མ་ཚོ་བླ་མཁ་པའི་བརུད། ་།ྲག་གྲམམ་ཆའ་དུ་འབེབས་བརི་ཇོག་ས་ཞན་ཅིན། །ཟཿ་འྔ་དྭག་དབང་གྱི་རས་པོ་ 
བཞུགས་པའི་སོད། །ཡམ་མཆོད་འདི་དང་མཇམ་ལྭ་སཡ་བ་བཟང་། །མ་དག་མྷེ་ཧི་པའ་དོའི་ཡྱགས་ཆྱི་ཁམ་ས། །ཟིཨ་གཉི་ས་རབ་མོའ་དྲངཨ་ 

ཅེ རགས་པ 
ཆྱས་ ངས་བ་ཡི་པ། \ གྲ་མ་མ་གསེའ་དུ་ཁྭ་ཡུའ་པ་འི་ཆ་སས་མཆོག་ཡ། \གྲུ་ས་བམ་མི་འྔ་ངཱས་གེས་ཝནྲ་བྱ་ཞིག་ཡང། ལཿ 


འབང --- 


















































མ་ད ངོད་ཝན་བོ་ཟྲེས་ཅན་ཟམས་ཅིས། །ཐང་མཚཿ་ཟོགོ་མེན་ཞོང་ལ་གླར་བོའིིརོས། །ཟབ་གཏེན་གཞུང་ལ་ཡང་ཡང་ 
དྩ་ང་ཕས་མཆའ། །རྣམདག་ལ་མྲད་ངེས་པའི་ཡིང་ཆེ་སྦ་ང། །རྐྱལ་པའི་འཔཉཔཡི་འྲརས་གོགར་ཞུགས་ཁང། །ཝའ་པའི 
ཡམ་དུ་འཚུའ་འཞྭ་སུུག་ཁམ། །དང་ཉིད་གང་ལ་མོས་པ་ཉམས་ཁྲངས་ནས། །གཞན་ཡདག་བཱང་གྱཿསཞ་གནད་དོན་ཆེ། ། 
ཕྱོགས་ཞེནྲངག་པོའི་གདོན་ཧིས་ཡིངྨ་ནམ་ས་མས། །རམདག་ཆོས་ཡངནས་སོོང་དླཱའན་འཏབ་ན། །ཧོདསཆེནདགེ་པས་ 
འཇག ་དགའི་ཆོས་སོངསཡས། །ཨོག་ས་པའ་༩ྱཧུར་བས་འདི་ལ་ཞབ་ཞ་ཡེགས། །དང་ཧག་སྩོལ་པའི་རྒྱ་ཚོགས་ཚང་" 








































༧༨༢༠ ༢༠ 











































ར་ལན གོར་ནད །ཅཟལྷ་མཝོཌརོམ རོ་མ ལར །རཿཇོགི་གྡོ་རོངབོཛདོཁོ་བོ ཡལོནི་ 
. , ངག་འཞྲི། །འང་འོས་ཞི་བྱཧཱངྱངང་ནས་འགང་ཡགས་ཆང། །རྒྱུད་ཚེའི་དེ་ཉིང་ཉོགས་པར་དཀའ་བསན། །ཡོག་བཤད་ 
.£\ འཁྲ་ཨ་ཕའི་ཉེ་ས་ཕ་ཅི་མཆེས་པ། 'བཱ་མ་ཡི་པཡ་མཁའ་འགོའི་སྱན་ཛྲ་རྲ\ །ནོང་སའཆོང་དྲག་བོས་མཆོཡ་འཐགས་ 

།བཱ་ཟེད་པར་ན་སོས། །ཅདི་ཡསྦ་ཟུང་བའི་དབ་དགའ་དགེ་པའི་ཚོག་ས། བཅིགས་་བཅ་ཁར་བརུས་་འི་། | 
ིའྭ་ ་(ཅབ་བདག་དྩེནོ་ཁ་འདེགཤེགས་ཀྱུཊ་འད་མ་ཧྱི། །གོའཕང་རྒྱུའ་དྲུ་ཐོང་ཕའི་རྒྱ་རཱ་ཇསོ། 'བཱ་མ་ཡི་མ་ 




















































།མཁང་འགྲོའྱི་རིན་བླ་ནབས་དང་། །ཆེས་དྲ་ངས་ནམ་བཟ་དག་པའི་བདྡེན་ཅོབོས་པང་། །བདག་གིས་དུས་གྲས་མབ་སགས་ 
པའི་དགེ་པའི་མྭྲ་རཱས། །ཆོས་འདི་དའ་ཆས་ཡྔར་འིང་གནས་ཚུར་ཅིག། །ཅེས་ལྦགས་ཆེ་ཆེན་ཁོ་བདེ་གྲགེ་གས་སྤན་ཕྱདས་ཅྱི་ཝ་བའི་ | 
སྤབ་ཆ་ཁས་ཡ་སྭང་པ་པང་འཅས་བ་མ་ཛེས་བའ་བེར་པ་པྱབའི་དགོངས་ཅུ་ནྭ་ཞལ་ལན་ཕྲངས་ངོགས་ཞེས་ཅཔ་འདི་ཡང་གིང་སོ་ཅའི་ཡོའི་ཆོ་ཁྲ་རར་ཟླ་བའི་བཅོ་་ 
ལྔའི་ཉིན་དཔེན་དགྲེན་བྲམ་གིས་ཆོས་འཁོན་གིང་ནས་ཇེ་གཉེད་འདག་གངངའི་སོབ་པའི་ཆར་གཏོག་ས་པ་རིག་མཛྦན་སེམས་པའང་བླ་དི་མུ་གྲ་ྕ 
ས་འབོང་ཧི་ང་། མིངགྒ་ཀྷ་ན་འཀང་བྱ་ང་ཁྲའིན་ཡ་ས་ག་པ་བཏནྲ་ཆིས་སཀ་འི་སྭ་ས་ཧིས་བ་འདིས་མཔབ་ཉནའགོ་ཡ་ལནའདྲེ་བཞ་ཨེད་ 
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་ཱ ར 






- ཤྱ ་ མལ རོ 
- 4 གྱེན 


༣ཱཁགྲ་ཞིས་དཕལ་ཝན་གྲོ་གླེང་ཆོབ་གྲྭ་དྭ། 


ར་ག་ཆཿ་གུཅཿཅེནུའ་ འའ ངྒེ 


།བའ་ 'འདི་བྨཁས་ བས་རྒྱལ་བཡི་ + བ་ 





\མཁྲེཡ་` 


` ` བོཡི་ཁ་ཤའདོད་ཡ། 






































_༄༅༅། །ཟབ་ལམ་བདེ་གཤེགས་གུན་ཞྭའྱ་ཀི་ཞིབའྱ་ྱིན་ཟེག་གི་ཆོག ྦ 


འདོད་དྲན་དབ་གསལ་ཞེས་་བ་བནུ་གས་མོ། ། 
































| ༠ ་ །ཅོས་དངིང་ས་བདེ་ཆེག ་ཏ གོ་ཞདུལ་གཞ་གྱི་དབང་། དྲད གང ་ཞདུལ་དེད་ སྣང་མཚོ་སྱེས་རྡོ་རྡེ་ཞ བས། སུབས་ 
_ གསུམ་ངོ་བྲ་བམ་རྡོ་རྡེ་འཆང་། རྙིང་དབུས་བཞུགས་ཡ་མཆོག་ཐུན་དངོས་གྲུབ་བརྩོལ། འདིད་བུགས་རྡེ་ཆེན་ 
| བདེ་ག ཤེ ག ས་ ཀུན་ འ དུས་ཀྱི་བ སྙེ ན་བའི་ཁ་སྐོང་གི་ཞི་ བའེ་སྐྱིན་སྲེ ག་གི་ཡག་ལེ ན་འདྡོན་འྲྲིགས་སྲ་བ་ བ་ཡ། 









































] ༄༅། །སྨོན་ཞགྲོ་དང་ དཆོས་གཞི་ རྡེསཉི་ཤིམ་པ་གཟུཡས་ དང་ཁཞི་ 7 སོན 
གཏོད་ནམས་བག་བཤམས་ཡ། དང་ཨིད་སྐད་ཅིད་གིས་ཁྲེ་བཞྱི་ཅ་བ་ཉ་མཆོག་ བུ་ཀ་ཀྐུ་མརོག་ 
ྒ མན་བ་ཞལ་གཅིག་ཕག་གཉིས་བ་དཔལ་རྡ་རྡ་སྲིན་པཁོ་གཏུམ་བཟོད་བག་དཀའ་བ ཞི་ 

































གཟི་བརྡིད་བསྐལ་བཞི་མེ་ལྙད་ཞབད་བཀླ་གད་བས་བསམ་ས་སྟོ་ཐིཿབྲ་ཀྲ་ཏ་ཧ་ཡྲ་བྲི་ཝྭ་བཱ་ལ་ཧ་ཡཱཛྷཱ་ལཿ ཅེས་བ་བྱར་ཞལ་ཉེད་གཉིག 
སོགས་བསླབ་ནས་ཨོཌྷི༔ པྲ་ཀྲོ་དྷ་ཧ་ཡྭ་ཧྲི་ཝཱ་སོགས་ྱིས་བསང་ཡ་ སྣཱ་བླ་ཝས་སྦངས་ སྩོང་བའོ་ངང་མ སྡལ ས་ཐྲིན་བྱའི་ སྣོད་་ 
ཡངས་ཞིང་རྒྱ་ཆབ་རྣམཊྱི་ཞང་དུ་ཨོཾ་འོད་དུ་ཞུ་བ་ལསབུང་བཞེ་མཆོད་གཏོད་ནམས་ཟག་པ་མེད་བཞི་ཡེ་ 
ཤེས་ཀྱ་བདུད་རྩིའི་ཆུ་མཚོཆན་བྱོ་ཐུད་ ་ཨོཾ་སྙཿྡྷཾ་ ལཞ་གམས་ ་ཨོཾ་ཨ་ཀཱ་ཧོས་ཡག་གསམ་ཙཱིའྷསོ་ཡ་ དགོངས་ཤིག་ས 
་བདག་རྷ་ཀླ་སྡེ་དང་དབུང་། ཧྱིན་ཟྦེབས་བསྔོས་བེའ་མཆོད་གཏོད་འདེ་བཞེས་ཡ། འཕྲིན་ལས་གཙག་པོ་ 























༄༅། །སྒྲབ་རྱིད་མ་མློང་གི་ །ཅི་བདེད་བབ་ཞི་དགྱེས་བས་རྩམ་དུ་གསོཡ། ཞེས་བནང་ ལག་པ་གཡས 
རྡོ་རྡེ་དང་བཅས་འ་ས་ཡ་བཞག་སྟེ་ ཨོཾ་ཨཱཿརྱཾ་ཧ་ན་ཧ་ཧ་ཀྭོ་ཧྭ་ནཱཱཾ་ལ།། ཅེས་བཞམ་གཙོ་འོའི་སགག་བརྱརྭ་མུ་སྐོགས་བླ་ནག་བླ་ནོའ་སྦྱངས 
བདང་ ས་མ་སོགས་པའི་ཆོས་ཐམས་ཅད་དང་བཞིག་སྙོང་བ་ཉིད་དྲུ་གྱུག་ བད་བསམ་པ་གི་དོན་དམ་བའི་མྱངག 
བ་སྙེ་ དེ་དག་ནི་སྡོན་ཞགྲོ་མཆོག་ག་དིམ་ལའོ་ གཉིས་བ་དངོས་གཞི་ལ་ཡད་བྱི་ཇོཞི་ཆས་གཅིག་ཡ་སོགས་བཞེ་སྲདྱོ་ཀྱི་ཆ་ལ་ཐབ་ 
ཁུང་དཀད་ བྭ་ཟུ མ་ལོབྱ་ཆཀ །བཱ་གང་དབང་སྲ་ཁྲ་ ཕྱེད་བ་ ས་བཞིཞི་ཁ་ཁེན་ མ་རན་དང་བཅས་ བ་རྡོ་རྡེའི་ མཆན་མ་ཅ ཞ་གྱི་ཚི་ག་ ཁབ་སམ་ 






































བླག་འཅམ་ཐོཿ འབྲུང་འབང་བྲི གས་ཁིང་འནྲོའ་ཁུག་ས་བྲསར་བའི་ཏུཅིས་འདུང ཧིལ་ནག་དང་ ཙྣཊ་དཀད་བོ་ལ་སོགས་བཞེ་ 
སྤོས་དང་ སཱ་ཡའེ་ཞང་ཆུ་དང་མེ་ཏོག་དཀར་བོ་སོ་སྲེག་རྡ་སརྣམང་བཞག གཡོན་དངོས་ སྭ་རཱགཉིག་ ཉེར་སྐྱོད་ཡཱ་ གཉོད་མ་དང་བཅས་བ་ 
འཞག་ མདུན་དུ་ རྡོད་དྲིལ་ དང་དགང་བླུག་འཞག་ཡ་ གཞན་ མཁོ་བའི་ཡྲོ་བད་འམས་ཅད་ཚོགས་བདྲ་བམ་ཏེ་ ཆོས་གོས་དཀད འྱ་ཟེན་ནས་ 
བྤདའི་ཞྭདག་སེངསྦ་ཤིསྣ་ཞི་བཞེ་སེམས་དང་ལྡན་བསྐ་ཤད་དྲུ་ལོགས་ཏེ་ བདག་བསྐེད་བླ་ཟས་བྱ་བས་ནས་ དིལ་ཞཁོད་རྡོགས་པད་ བསྒོལ་པ་ཡི། 


























$ 9༦.༦༦༦༠༦. ད 


༄༅། །ན་དང་ཡ་བསང་ཉེ་ གྷརོ་བོའི་ངྭ་ཆུལ་ལ་གནག་བཀྲ་བཞོ་ བསང་སྦྲ་ར་སྤྲབ་པ་ནི་ ཁུམ་པ་ཞིག་དྲ་ཆ་གཙང་དྲི་བཟང་གིས་མ་ 
བཞགལ། དང་གྲི་ཐུགས་གཞི་རྫཾ་ཡས་འོད་ཟེད་འྲྲཾས་བས་ཙོགས་བྱཅའི་ཞིང་དབ་འབམསན་བཞུ་ 
བའྱེ་ཆལ་བྲ་མས་བཅས་ཀི་སྭ་གྲསང་ཐུགསཀྲི་བིན་ཟབས་ཐམས་ཅད་ཞོད་ཟེགྱ་ཡི་ནམ་པར་སྱན་་་ 
དྲངས་ནས་བྲམ་བའི་ནང་གྱི་ཆ་ཡ་བྲིམ་པརྱ་གུང་། ཨོ་ཧྷིཿལྡ་ཀྲོ་ཏ་ཧ་ཡ་ཁྲི་ཝ་ཐཱ་ལྭ་བྭ་ལླརཱ་ལཾ་ཿ ཅེས་སྔགས་བརྒྱ་རྨ་"་ 
༤༠སེལཆ་ཛང་རོར ༡ང ༣༦ འནམ་མའོད་བྷ་རྐན་གཏིན་ཀྷར་བནང་སྔ་ལ་ཡ་གྲ་ཁར་བཏུ་ ཤླྲཾ ཟང་ཉིད་ལར་གསལྦ་བུཊ 











= ཚོ ཚོ ེ 
དགྲེ་གྱ ` མཆ ༧` 7 2; `¬ རེའི 
པ་ ༡༣ ཱ རྨ་རྔཡ། ༄ཤེའའ 

















ཀནཾསཾ༔ དི་ཡ་ཁཾ་ཞྲལོས་མྲེ་ནུངྦ་རཱས༔ མ་དག་དངོས་འཇིན་སྲེག་གཏོད་བཀསྱ༔ ད་ཡཾ་ཁྱཾཿ ཨོཾ་ 
སྭ་བཱ་ཝ་ཤཱཱར་སརྦ་རཱ་མ་སྭ་ཧྭ་ཧྷརྙ་ཧྱཾ༔ ཐམས་ཅད་སྟོང་ཉིད་ཞམ་མ།ཁའའི་ངངཿ ཟྷུ་ཡས་དིཞ་ཆེཞ་སྒོད 
ནང་དུ༔ ་ཨོཾ་ཡས་ཚི་ཐང་མཆེད་བཞེ་ཆོགས༔ ས་སོའྷི་ལཱ་མོཞི་རོལ་བ་བཅས༔ དབ་ཞྱབམསཞན 
མཁའ་གང་བདྲ་གུག་༔ ླིདཿེིེིཾིཾ ཟང་བྱུང 
ཞལ་བྲུ་ཀཱ་བཱ་ཡབ༔ བཅུད་ཞཾ་དེགས་ལྔ་ཡབ་ཡྱམ་གྱི༔ དམ་རྫ་ས་བདྲད་རྩའི་རྒྱ་མཆོཆ༔ ཡེ་ཤེས 

















༣༦ ་ © »8༽་ 


¿2516 

















༄༅། །ཝྔ་ཡི་ང་བབྱ་ཐུདཿ ་ཨོཾ་ཨཱཿརྡཾ་ སར་བྱལ་ཨྭ་ཛཱ་ཏྭ་རཱཾ་ཊྷཱིཿཐྩཿ གཏོད་གཞོང་དླ་འི་་་ 
གནཡ་ཡས་ས༔ གཏེད་མ་འདོད་ཡེན་ཕུང་བད་འབད༔ ཨོཾ་ཨཱཿ མྱཅ་པ་ལི་ཏ་སྭཱཿརཾཿ མཁའ་ 
དབིངས་སྦོས་བྲལྷ་བྡཊ་བུཿ ཆགས་མེད་ནྭ་བའྲི་ཆ་མཚད་བྱསིཁཿ ཨོཾ་ཨཱཿ རཱ་མར་བྷཏ་ཛཾ་ལཾ་ཨཱཿ 
¦ ° སྲེག་རྫ་ས་རྣམས་ཟྭག་པ་མེད་པའེ་འང་བཞིན་དྲུ་གུབ་། ཨཱཿརླུ་ ཡན་བདུད་བརྡོད་ཨ་ཟྱིན་གྱིས་ཟླབས་་” 
ཐབས་བསུང་སྦྲ་རུ་གཏོད་ཡ་ །སྟོ་ཆྱ། པྲད་ཀྲོ་དཱས་འསང་ སྭ་བ་ཝས་ཕྱངས་ རྙོང་བཾཞ་ངང་ཡས་མདུན་དུ་ཞི་བཞེ་ཐྲབ་། 





























ཁང་ཟ་བྱ་ཆ་ཞེལྱ་ཙི་རང་བཞིན་ཅན་དཀད་ཞིང་ཟུམ་པོ་ཁྱ་ཁིད་དང་བཅས་བ་འོད་ཟེད་དཀད་བོའཝོ་བད 
བསམ་ཡ་ བརྙེན་ལྔགས་ ཡན་གྲམམ་ག་ཡལས་ བསཊ་བ་མན་ མོ ཏི །ཇ་ལན་ ཞེས་གྱཅབ་ཉིང་ཡས་ དཀ ་ ཐག ཟབ 
ེཞི་གང་་དྨ་ཞིགཏུགབ ་ཡ་གཾ་ལས་ཞི་བཞི་མེ་ལྷ་དཀུད་བོ་དང་སྲོང་གི་ཆས་ཅན་དྭངུག་གུ་དང་་ 
བྲགང་ཕྲེང་འཇིན་པ་དྲྭ་མེས་ཀྱི་སེངྣ་གནས་བདྲ་ཐུག་ དང་གི ་ཐུགས་ཀ་ནས་འོད་ཟེད་འྲཾས་ཤད ཡིས 
མེ་ཨྷ་ཞཁོབ་བཅས་རསྨྱཞ་དྲངས་ ཡན་ལགས་ས་ ཧཱཾ་ཆཾདཾ་གཞེགསྤ་རུད་གཤེགས་བྱབང་བོ་ཆེ༔ མེ་ཝའ 





























ཅས །ྩིཝ་ཡ་པ༤ 





༄༅། །བོ་དྲང་སྲོང་མཆོགཿ སྲེག་བླག་ཞལ་ཟས་བཞེན་མྨད་དུ༔ ཞཔད་བའེ་གདན་ལ་བཞུགསྲ་སུ་ 
གསོཡ༔ ཛྲ ཙཱ་བཧོ༔ དམཆིག་བ་དང་གཉིས་སྐ་མེད་ལགྱ་ཆུད་༔ རྫ ཚངས་བ་འཇིག་ཉེན་མགོན་ 
གྱི་སྲས༔ དྲང་སྲོང་ཆེན་བེཿ མེ་ཡི་ཝཿ ཅོན་མོངས་བསྲེགས་པའ་ཞེས་དབ་མཚོཞ༔ མེ་ཝཱཞི་མཆོག 
མྱ་ལུག་འཚེལ་ལེཿ ཞེས་༠༡༦ ཨོཾ་ བྲཊ་ཨྒར་ཞས་གྷགའི་བའ་ཅིལ་མཆན ཨེ་ལྲ་མགས་དནྡེཆ་ 
གཅེག་པ་ལ་རཾ་དང་གཟད་བྱ་གཉིས་ལྷ་ན་གིས་མཚན་པད་གུད་༔ དགང་གཟར་བཟུང་ལ་ །ཨོཾ་ཨྷྷ་ཡེ་སྭཱདྩ་ 


























ལན་གདུན་རྡོད་ཡ་ཁྲུག་གཟན་འདྲག་གྱིམ་གང་བ་དགའ་བླག་བྱིས་ཕུལ་ཡ། ཨམོ་ཨླྨ་ཡེ་ཨཱ་དྭི་བ་ཨ་དྲཾ་བཿཨ་བི་ཤྱཾ ཨ་བི་ཤ་ ཡམ་ཌཱ་ཤྲཱི ཱེ 
ཡེ་ཧྭ་བ་ཀྱ་བ་བ་ཧ་ན་ཡེ་ བདག་ཅག་དངེན་སློབ་འཁོད་དང་བཅས་བླ་ནམས་ཧི་ཆོག་དང་སྔགས་ ཅི་ཆད་་ 
ལྱག་གི་ཉེས་བ་དང་ནད་གདེན་སྡིག་སྦིབ་བར་ཆད་མི་མཐུན་བའེ་གྱིགས་ཐམས་ཅད་བྟང་བུ་ནུ་ཡ་སླིབ། 
ཞིས་ལན་གྲམམ་མད་ཁ་འབལ་ སྔགས་དེ་ཉིད་ཀྱིས་ཡམ་ཞིང་དང ཟླག་གཟན་ཁྱིས་མའ་ཁ་དང་ སྲེག་རྣ་ས་གཞན་ `. 
རྣམས་གྲང་ནི་ལྟད་ཞོས་བ་འེ་ཁལ་ནས་མེལ་ཚིག་མྔ་མ་ལྷད་བརྡོད་༽ །ཨོཾ་སྨག་ཡེ་སྩཱཛཱ་ཞེས་བརྡོད་ལ་མན་ཁྲ་ཐུག་གག། 























( ༼ ༄༅། །རྡ་་མཇམཆསགཞན་གསས་ཞས་གས་སག་དམ་ས་ཡས་ཞིང་ན་ ཆ་ཆགས་ལན ཨོཾ་ཕཛ་ྭ་ཏོ་ཕ་ བདག་ 
ཁ; ལར ཅུག་དཔོན་སམྲེབ་འཁོར་དང་བཅས་བྲ་ནམས་ཅྱི་ཆོག་དང་སྔགས་ཀྱི་ཆ དྭ་ཝག་གི་ཉེས་བ་དང་ནད་གདན་སྡིག 
.,༧སྒྲིབ་བར་ཆད་མི་མཁུན་བའི་ཁྱོགས་ཐམས་ཅད་ཤཤྟཾ་ཀྲུ་ཐུ་ཡེ་པཱཧཱ། ཞེས་བ་ཙས་སམ འཏོད་དང་བཅས་བ་ནསས། 
ཀྱི་འགེགས་ཏྱི་སྲེལ་ཚིག་འརྒྱུན་ཏེ་འཁུས་ མད་ཁུན་ ཨིཾ་ ་ཡེ་ འདྱོན་བ་ཕྲ ཞྭ་མུམ་ཆོག ས་ཕ་ལ་འར་དུ་ག ཅོད་ པ་ 
་ས་གཞན་ནམས་གཅིག་ཧུ་འཕེས་འཉེ་ ཨོཾ སྲར་པྭ་འི་ད་ཧ་ཤ་ཕྡཝ་ཡེ་ འཇོར་དང་འཅས་བ་ཚམས ི་ཆོ་ག་དའ་སྡཊུ་ 
མསམ་ ༢ ར་ མཁས ཁོང ༣༧༣༣ ~~ ལ་ས ༧༤༢ འཆ་༩༢ང 2 









































= ལྷག་གི་ཉེས་བ་དང་ནད་གདྣོན་སྡིག་སྒྲིབ་འག ཆད་མི་མཐུན་པའི་ཚྱོགས་ཐམས་ཅད་ཤྷ གར་ཡེ་སྣན། 


ཞྲེ་ས་འའི་མེལ་ཅིག་ཅན་།ོ་ནྭ་གངས་འསགས་ན་མཆོག་ བསྙེན་ པའེ་ཁ་སྐོང་ ཤི 
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༄༅། །གང་ཐབ་ཧུ་ཐལ་ལ་ མེ་ཝ་མེ་འང ར་བའྲེ་རྣམ་པརྱ་ཆུག་ ཅེས་བརྡོད་ཡ་བས མ་ལོ་ མྲསད་ཡ ང་མེའི་དྭབས 

སྲ་པདྨ་དང་ཟླ་བའེ་གདན་ལ་ཧ་དང་ད་ལ ས་རྡོ་རྡེ་མ་ཁའ་འ གྲེ་ཡཡྲ བ་ཡཱམ་དཀའ་ལོ་རྡོ་རེ་དང་དུང་ཁྲག 
འཛིན་པ་ཞི་བེདྱ་ཧཱི་མཁའ་ཞྲགོའི་ཆོགས་དང་བཙང་མའི་ལ་ལ་སོགས་པའེ་འཁོད་དང་བཅས་བའི་ 
ཐུགས་ཀ་བདེ་གཤེགས་ཤུན་འདུས་གར་དབ་ཐགས་རེ་ཆེན་བཟོ་དཀིལ་འཁོར་ཧི་ཞཁད་ལ་ཟས 


























ཀྱི་སྱི་ཟ་ཨཾ་ མགྲིན་པ་ཨཱཿ སྱིང་ཀབ་ནྡཱཾ་ ཌྩཾ་མས་ཞོད་ཟེན་ཞྲལོས་ཡེ་ཞེས་ཅི་འཁོད་ལྱོ་སུག་དྲན། 
བན་འསམ་ལ་་ ཧླཱིཾ་ བཞེངས་ཞིག་བཞེངས་ཤིག་སྙོབ་བཅུ་མངའ་བའི་ལྷ; དུས་ལས་མི་འདའ་བླུགས་ 
རྗེའི་དབང་གིས་ནིཿ སེམས་ཅན་དྲེན་དགོང་འལ གས་པྭ་སྱན་དས་གཟྲིགས༔ མྲ་ལས་འཁྲེའ་དང་ 
བཅས་ཅེ་གཤེགས་ས་གསལ༔ ཆོས་དྱིངས་ཟང་བཞིཞ་བདེ་ཆེན་ཞིང་ཁམས་ཞས༔ ཟགས 
བདག་ཞོད་དཔག་མེད་མགོན་གཞེགས་ས་གསོལ༔ སླུ་འཡ་རང་སྣང་རཾ་བ་ཏ་ཡ་ཞསཿ བདེ་ 
































ཁ་ཡ ། 


“= 


༄༅། །གཞེགསྦ་བགས་རྡེ་ཆཞ་བོ་གཞེགས་སུ ཟླ་གམ་དབང་དྲག་དོལ་བཞེ་དིལ་ཞཁོག་ 
ནསཿ དཔལ་ཆན་ཁྱོ་ཆུལ་ཅ་མྲགིན་གཞེགས་ས་ ཞུབ་ཚོགས་ཨྲོ་ཆྒུན་སྦྲལ་བཞེ་ཕོ་་ 
བྲང་ཞས༔ ཀས ་་་ ཉྲི་དྲུ་ར་བཞིའི་གཞས་ཡལ 


དུཊ་ཁྲོད་ཞས༔ དེགས་བཞེའི་དཔའ་བྲེ་མཁའ་འགྲོ༥ བཀའ་ ང་དམ་ཆཚིག་གཉན་པོའི་ 








,༧ ལོ་བྲང་ནསཿ ཝ་མེན་བཀའ་གཅན་འཁོར་བཅས་གཤེགས་ས་གསོལ༔ ཨོཾ་ཨཱཿརྫཾ་ སྲརྦ་ 























ས་མ་ཡ་ཨེ་ཨ་ད་ཨི་ཐྲི་ཟི་ས་མ་ཡ་ཛྭ་ཛཿ ཧཱཾ་ 


ར 


བང་བུང་ཡེ་ཤེས་དྱཀི མ་འ །ཁོད་འདིབྱ ཉིང་ 


འཛིན་གསུམ་ཡས་སླུམ་བེ་ ཆ་ལྭ་མབཞག་དི་བཞིན་དྲུ་ གཉིས་སྲུ་ལེད་པར་བཞུགས་ 


སུ་གསཾལཿ དྲམ་ཆ 





དང༔ ཞལ་ཟས་སིལ་སྙན་སྣ་ཚོགས་དངཿ 


ཌླ་ཐ་ཿ ་བདང་གཉིས་སྲུ་མེད་པའྱ་གབ༔ 
སྐུ་གསེལ་ ཛྲ མཆད་ ཤ་མ 


།ཨམོ་ ཀྲན་བཟང་ 
ངི བདུག་སྦོས་མ བ་མེ་དྲི་ཆ 


གཟཟུགས་སྒྲ་དྲི་རེ་འེག་བྱ་སེགསཿ འདོད་ཡོན 


























5 ® ྒ 





༅། །མཱ་དང་དངྱ་བུང་ཛཱ་སཿ དབང་བའི་མེ་ཉོག་ཆིལ་གྲསའ་སྲོས༔ ཞུན་ཆེན་མླམེ་ 
མཁིས་བའེ་དྲི༔ ཤ་ཆེན་ཞལ་ཟས་ཡལ་སེགས་ཏེ༔ འདེད་ཡོཞ་མཆོཿ ་པ་བས ཨས 
ཁཿ བདག་ཧྭག་དད་པས་འླབུལ་ལགས་ཞཿ བདེ་བ་ཆེཞ་ལོ་བ ས་སུ་གསོལ 





ཨོཾ བྲཊ་ཨྭ་ཧ་བྲ་ྷཾ་རཱ་པེ་ཨ་ལོ་ཀི་ག འི་ཝིཏྭ་ཤྟར་སར་པ་ཛཾ་ཉོ༔ དངྱ་བུང་གདོད་ནས་ 
དག་བའི་རླ་ས ཟྩ་བརྒྱད་སོང་ཕྱག་འདྲད: ་སྨན་༔ ཡེ་ཞེས་སྒྲབ་རྫ་ས་ཆེཞ་ལོ་འདེ་༔ དཇཾར 























གྲུབ་ཀུན་གྱི་དབྱིག་ ཧུ་འབུཡ༔ །མོ་སྭཱཿཾ་ སྤར་བྱཝ་སྲ་རི་ཏ་ཁ་ཟིཁཧྱིཿ _ཆོས་ད་ཅིངས 
ནཾ ར་གཞེང་དྲཱ༔ གཏོད་མ་འདེད་ཡེ རཾ ཟག་མེད་བདེ་ཉེ ཆེན་མ 
དམ་ཚིག་བདུད་རིད་བཞེས་ས་གསོལ༔ ཨོཾ་མ་ཧཱ་པ་ལི་ཏྭ་པཱཛཾ་ཁྭརིཿ 7 
པ་འཁོད་བ བའེ་ཁག ཆགས་མེད་བདེ་ཆཞ རྒྱ་མཚོཾད་བསྐྱིཞ༔ གསང་ ཊེ །གཱརྫ་ས་ ཆིན་ 
བ་འདི; མཉམ་ཉད་དངས་ས་བཞེས་མ་གསོལ༔ ིཡི་མྭ་ཅ་རྷརཾ་གཱ་ཛ ; སྣང་བ་ 





























༥༦; ཅེ ༦༦༦༦ ( 


༄༅། །བ་ལ་སྙོང་བ་ཡུམཿ གཉིས་མེད་རསྩོད་བའི་བྱཁ་ཆུབ་སེམས༔ བདེ་ཆེན་དག། 
བཞིའི་ཟོལ་བར་སེལ༔ དགེས་བྱ་ཆེཞ་བོ་བཞེས་ས་གསེོལ༔ ཨོཾ་བྷཾ་ཊཾ་རྩིར་མ་ཧཱ་པཱ་ཛྷ་ཧཾཿ ་ 
ཞ་མོངས་གྲཟུང་འདིན་འཁེད་བཞེ་དྲགཿ ཉོག་བལ་ཡེ་ཤེས་མཚོན་ཆ་ཡིས༔ བདག་མེད་ ་ 








.རྣང་སྲིད་ཆོས་ཀུན་གདེད་མ་ནས༔ རྒྱལ་བའེ་དཀྱིལ་འཁད་ཆེན་བོ་གྲུབ༔ མཆོད་བྱ་མཆོད་་ 


། སྱ་ཏི་དཟིངས་སྲ་བསྒལ༔ འཁོད་ཞདས་ནེ་མཁམ་ཉིད་དུ་བཞེས:༔ སྦར་ཤྭ་ཏཱ་མ་་ཡ་རྦཧ། 




















ཐཱེུད་གཉིས་སྲ་མེད འཁོད་གསམ་དམིགས་མེད་ཆེན་པོ་བཞེས༔ ནྷམྨ་རཱ་ཏཱ་མྣ་ཊྭ་ལཱ་ཛཾ་ཨམ་ཀ་ཧོཿ 
ཌྷི ཁུབ་བདག་བདེ་ཆེན་ཆས་དྲིངས་ལས༔ འགག་མེད་གྲཟུགས་སྒའི་རོལ་བརྲ་འབྱ་ བདེ་་ 
གཤེགས་གུན་འདུས་སྦྱན་རས་གཟིགས༔ ཟླུགས་རྡེའི་དབང་ཚྱུག་ཁྱིད་ཡེ་བསྩོདཿ ཆགས་མེད་པདྨ 
དཱ་གཞི་མདོག༔ ཞལ་གཅིག་ཁུག་བཞི་ཞྭབ་གཉིས་ལྡན༔ མདེས་འཛུམ་ཆགས་ཉམས་དབྱ་ཆུས་བྭ་ 
མཚན་དཔེས་བརན་ཡ་ཐག་འཚལ་བསྟོད༔ ཐལ་སྐྱན་དང་བེའི་ཕྱག་གཉིས་ཀྱིས༔ ཐབས་ཞེས་བདེ་ 





























༄༅། །ཆེཊ་རྡོ་རྗེ་བསྡམཿ ཞགྲོ་དྲུག་འདྲེན་མཛད་པད་ཕྲེང་དང༔ ཆགས་བྲལ་ཨངྲལ་འཛེ་ 
ཡ་བསྙོད༔ རི འ་ྲ་ ཟ་བ 
་ཆགསྦྱ་རཞ་ཧིས་ཡང་དག་མཛེསཿ འགྲོ་འདུལ་སླ་ལ་ལག་འཆལ་བསྣོད༔ གཞེམ་མེད 

སུང་དབུངསྲ་དུགྱུརའྲི་ཐཱ ¡ འགྲོ དྲུག་རྒ། ད་བཞིན་ཁྱབ་པ ས་འ རུག ཛལ་ དྲུག་པ་ཆོས་* 
སྒྲ་ཆཿ འགག་མེད་གསུང་ལ་ཁྱག་ཞཚཡ་བསྙོད༔ ཟབ་གསལ་མཁའ་ཝུད་ཁྱབ་པའེ་ཁྲུུ 








®. ༦༤ 9༦༦ ་ | 




















སྦཾས་མེད་བདེ་ཆེན་ཆས་སྒའི་གློངཿ འགྲོ་ཀྲུན་འདྲེན་པའེ་ཐུགས་རྡེ་ཅན འགྱྱད་མེད་བླུགས་ལ་ཀྱག་ 
འཆལ་བྱསེད༔ གསུང་གི་དབང་གྱུགས་དིགས་ཀྱི་བདགཿ བཅོམ་ལྡན་མགོན་བོ་འོད་དཔག་མེད༔ 
ཆགས་བྲལ་ཞྲྭོ་འདུམ་སླྲལ་སྐུད་སྙེཊཿ འཆེ་མེད་མཆོག་སྦིན་ཁྱོད་ལ་བ སྙོད ཆོས་ དཞོ་ལ། 
་མ་གཡོསྲ་ཏུང་ འཇིགས་གྲཟུགས་གཏུམ་ཇ མ་མེ་ལུད་འབད་ ཁྲོ་ཆུལ་ཁྲག་འ བཐུང་ཅ་མཆོག 
,དཔཡཿ རྟ་སྐད་རྔམ་འཁྲད་ཁྱོད་ལ་བསྩོད༔ཿ ཆགས་མེད་བདེ་ཆེཞ་ཤེས་དབ་པཡམ༔ གསང་བ་ཡེ 
































ཡྩོ ཡ་ཡ་ཡ དད 





ལྷསང་༔ བ 
བཾ ད་ ཚད་མེད་བཞི་དངོས་ཕབྲ་མེན་མ༔ འགྲུགས་འཆེ ང་སྡོམ་མོས་ལས་བསྒྲབ་ སེ 
ཅིར འཕྲིན་ལས་བཞི་བདག་ཚུ་ཞྲཝུལ་ཅནཿ དཔལ་ཆེན་བཀའ་མྡོད་ནམས་མ་བསོད༔ 


རའ 








༄༅། །ཞེས་ནལ་འཆོན་མཿ ཟུགས་རྡེའི་ཆགས་པས་ཁམས་གསུམ་འགུགས༔ བདེ་ཆ། 
དྱིངས་མ་འདྲེག་ཡ་བྷསད༔ ཡེ་ཞེས་ལྔ་དངོས་དག་ལྔ་སྙོུངཿ ཁུང་བོ་ལཱ་འདག་དིགས་ 


ཤཱ དད ༨༤ རྔ 


དེ་སྙོང་དངྱེར་མེ དྲ་ཟུང་འཇུག་གླུ་ ཟིགས་ལྔཞི་མ ཁའ་འགྲོའི་ཆོགས་ལ་་ 

















ཐོག་མ འ་མེད་པའི་རྡོ་རྡེ་རེ མས༔ གཙོ་དང་ཞ ཁོད་དྲུ་ན སླ་་ལྱ་ཆོ་ ཆོ ར་མི ད་བའེ་ངང་དུ་ 
བྱསིདྱ༔ ་ཅེས་མཆོད་འསྟོད་བམ་ཡ་ དཀྱི ཡ་ཞཁེབ་གྱི་ལ་ནམས་ཧྱི་ལྡགས་རྡོ་རྗེ་ཆྩེ་གཅིག་པ་ལ་དཾ་དང་ 
ག ཟད་བ་གཉིས་ཕྭ་ཟྷི༔ ས་མཚན་བརྒྱ་བུར་། ཨཾ་ཨ ལྒྲ་ཡེ་ཧཱྷཿ ཞེས་ཟླུ་གཟའ་བདུན་གྱིས་དགང་གཟད་གང་ 
བྱ་བ་ཁ་སཆོག་གི་ཁག་ཆམ་ཁྱ་སོན་དུ་བྲཟང་བ་གཡས་བོད་ཞིང་ཨོ་མཱུཿ་ཧཱཿསགས་གཅ་ཞཁོད་ཧི་མགས་ཡ་ བདག་ཅགུ་ད་བྡོན་ 
མིབ་འཁོབ་དང་བཅས་བརྣམ སྱ་ཀྱི་ཆོ་ག་དང་སྔག སྦ་ཀྩི་ཆད་ཝ ༡ འབལ ་སྡིག་སྒྲིའ་” 











རོ 























ཤྲ 


༄༅། །བད་ཆད་མི་མྲཟུན་བའི་ཚོགས་ཐམསྭ་ཅུད་སྲེག་རྫ་སྔ་ནམས་ཡ་ཐྲིམ་བ་འསམ་ལ་ ཐོག་ས། 
བྱ་ཤ དེ་ནས་མད་ཁ་ ངཱ སགསཉིས་སགས་ནྲི་ནས་གབ་འྲལ ནིཿ ཨོཾ་མ་ཏི་བྷདྡེ་ནྷཾ༔ མོ་པ རྡ་ | 
དྷཱ ་ཀྷ་དཱ་ཀི་ཧ་ ད་ སྔར་ཛ་དྲ་དུ ཁི བ གྨོན་ སྲར་བ་ བཾ་ཧྩཾ་ ཀུ་ཟུ་ཡེ་སཱ ཌྷ ེས་ལ་་ ེནྭ་ཏ་སཀ། 
ཁོ ཨོརིཿཕྡར་ཀྲོ་ཧཱ་ཧ་ཡ་ཤྷི་ཝ་ཧུ་ཁྲ་ཧཱ་མུ་ཌླཾཾ་ ཊཱ ་ཨོཾ་པ དྲོ་དྷྷ་ཀ་དྷ་ཀི་ཧ་ཊ་ས རྔ་ཛཱ་ད་དྲ ཾ 
བཟཞ་སར་བ་བ་ཛྷོརཾ་ཀྲུ་ཟུ་ཡེ་སྭ་ཛཱ་། ཞེས་དང་རཱམ་ཡ་ ཨཾ ་ག་ཡེ་ན་མ་སཱཧཱ ཨོཾ་པྡཛྨ་ཏཱ་ཀྷ་ཏ 





།ཨོནཿི་སཞཏི། ༦༦ ` 


























གི་ཧ་ད་སར་ཛཱ་དྲ་དྲའ་བྷཉིན་སར་བ་བ་གར་ཱ་ཟུ་ཡི་སླང་། ཞེས་དང་མཁོག་ནམས་ས ཆུ་ཀྲི་ཞ་ཧ་དི་ཞི་ས་ད་ 
ཅྲ་ཧི་ཡ་རྣཿངཱ་ བྲཾ་ཧོཿ སོ་པ ཛྲ་དྷྱ་ཀ་དྷ་ཀི་ཧ་ར་ས ར་ཛཱ་ར་དངུ་པ གྒྲི ན་ས ཇྭ་པཱ་པཾ་ཤ ཅི་གྲུ་རུརསེ་གྭཌ་ཀ་ དཱ 
ཞེས་ཐེཡ་བ་ཉེན་གཅིག་དང་འདུན་ སོནས་གཙོ་ཞཁོད་ཅི་ཁྲགེ་ས་རྱན་ནང་འང༽་ རྡེས་ཏ་ནང་རང་གི་མཉན་ བདག་ཅུག་དབན ་མོབ་འ །ཁའ་ 
དང་བཅས་བྲ་ནམ སྱ་ཅྩི་ཆོག་དང་ སྦག སྱ་ཏི་ ཱ དྭ ག་གི་ཅེ ས་བ་དང་ཞ ད་གདོན་སྡི ག་སྒྲི བ་བ 


ཆད་མི་མཐུན་པའི་ཚཙོགས་ཐམས་ཅད་བྷཊ་ཀྲུ་ར་ཡེ་ཕླང་། ཞེསས་བག་ཉྲལིན་ཨས་བཅོལ་དང་ དེ་ནས་ཡམ 


























སཿ ཐོ 





ཀླ ཧཧ 


༄༅། ་ །ཞིང་ དང་ ཨཱན་ ་ཅི་རྡེ་སྭ་སུ་རྫས་ གཞན་ནྣ་མ་ག་གཅིག་དུ་ བསེས་བ་བྱརྭ་མཱ་མོགས་ཝད་བྒཞིག་ཕུལ་ སྲིག་ སྱོ་ཁོ་བའི་ཆོད་དུ་ཡིན་ ད 
ག་ཏིས་ཡ་སྙིང་བོའི་མཐན་།ཁན་བད་གྱི་ཝས་ སར་བཱ་བི་ཤིཛྲཾ་གུ་བུ་ཡེ ་སཱུཚཱ་ ཞེས་བའི་ཟྦེལ་ཚིག་ཅག་ཁོ་ནྭ་ཐངས་གསགས་ག་ཆོག 
བསྙེན་བཞིེ །འ་མོང་ སྐོང་མ་ནི་་ ཿཡ་མ་ཤིང་དང་མད་ །ཁུ་ཝལ་ རྡེ་ས་གཙོ་བོད་འྭགྲོས་ཇོབ་བརྩེ་ས་བཞི་མང་ཁུང་ གང་ཞོས་བེ་ཛ་ལ་རྡེས་ གཙོ་བོའི་སྙིང 
བོ་ཁོ་ཿ ནས་འབལ་ བ་ཉིད་ ལ་གྲངས བའ ལས་སྡགས་བྱ་རྷ་ཅ་་ེ་ཅྭ་མྭཾ་ཁིཿ་མཐད་ །ཁྱད་བད རྩི་སྐགས་རྔེ ་ཝྲེཡ་དང་བཅམ་བ་གྲེ་ཆུ་མ་སྤེས་ ན་ཡེ 

















བད་གྱུ་བས་ དེ་ལྷ་ཟས་གཙོ་ཞཁོད་སྔོ སོའི་བྱར་ཚའི་སྦྱིན་ རཾ ཧཱཿ ་རིིག་ཞོང་་ེགྷ་ཛ་ར་ན་ཅས་སྭ་རོ་གཟ་ ་ཞི་ས་ཁུ་ 














མ། 





གཉོད་མ་འྭབལ་བཞི་། ཊོོ་ཧིཿ བྲཛ་ཀྲོ་ཆུས་བསངས་ཕྱངས་ ་ཨོཾ་ སྭ་བ་ཝྭ་བཱར་སྦྲར་ཧྷ་མ་སྭཱ་ཊ་ཝ་ ཆྷོ་ཤཧཾ༔ཱ གཏོད་་ 
རྫ་བ་མི་དམི གས་པར་སྙོང་བ་ཉི ད་དྲྭ་གྱུའ་ སྙོང་འ འེ་ངང་ལས་ ཆུང་ མེ དའེ་དྲུ་ལ་འ རྭ་གྱི་སྙེ ང་དྲ་ མི་ 
མགྡེ་ནྡཾཊ་པའི་སྐྱེད་བྲ་ལ་ག ནས་བཞི་ཡེ་ཞེས་ཤུ་ཀ་པཱ་ལ་ ཕྱི དཀའ་ཡལ་ ནང་དམར་བ་ཡང ས་ཞི ངྱ་རྒ་ཆི་་“ 
བའི་ནང་ དྲུ་ཐ་ཆང་ལ་སོགས་པའེ་བཟའ་འ ཙའེ་འཟང་དྲག་ སྣ་ཆོ གྲ སྲ་ཀིས་ཡོངས་སྲ་བ ཆུམ ཨྭ་སྤཿ 
སྙེང་དུ་མས་ ཐིམ་གྱིས་ ་ཨོཾ་དཀར་བཾ་ ཨཱཿདམའ་བོ་ དླུ་སྔིན་ལེ་གསམ་མ གོ་བྲར་དྲུ་ལྕ་ཞིང་བརྩེཊ 
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༦ © $ | 











༄༅། །མའ་གནས་བ་དང་གྱི་ཟུགས་ཀིའ་ས་བེན་ ་ཡས་འབྲོས་བའེ་ཞོད་ ཟེརྦ་ཟུང་ཡ་ ཕིབ་ ཟུང 

གཡོས་མེ་སྦ བ་ཞི ང་ ཆེད་སྲ ར་བས་ ཀ་པཱ་ལ་ག དུང ས་ཉེ་ དྲོད་ཀྱིས་རྫ་ སན མ སྲ བྱང་ སྣེམ 
དཀའ་དམག་གྱི་རྣམས་པབ་ཞུ་ཞིང་ཁོལ་བའི་ཟླངས་པས་ཡི་གེ་གསུམ་བ སྐུལ་ ཞི འདི 
འཕོ་ས་བཞི་ཞོད་ཟེནྱ་གིས་འཁོན་ཞདགྲ་ཀི་བདུད་ཆི་ཐུམས་ཅུད་བྣམས་ཞས་ཡི་གེ་གསམ་ 














འོན་པ 


ཐམ་ དྲེ་ནམས་ཟིམ་པདྲ་ཞུ་ཞིང་ དམ་ཆིག་གི་བདུད་རུ་ཡ་འདེས་བས་ཟག་པ་མེད་པཞི་་ 











མཉེས་ཤིང་ཆིམ་པར་ཅུར་ 
ཧ་ཟི་ནི་ས་ཟ་ཙྭ་ཇི་ཡ་ཛྡ་ནཱ་བཾ་ཧྭོ༔ 


ཿ །ཡེ་ཞེས་བ་གྲངོ་འཁོད་ཟམས་ཅད་ཡ་ཞྲརཔ་ ཨོ་ 
+~ ངོ 








ཡེ་ཞེསྦ་ཀི་བདུད་རི་ྱི་ཆུ་མཚོ་ཧར་ ཨོཾ་ཨཱཿརཾ་ ༥༥༣ར་ནད་ མགྲོནྷ་ནམསྦ་ཧྲི་ལཱགསླ་རཱ་ལས་ སྐྱེས་གྲི 
རྔོ་རྗེ་སྦྲ་གྲུ་ཅཞ་གྱི་འོད་ཟེ ཟྭ་ཙཱ ཉོར་མ ཞ་ཟྦྲ་དན་དྭ་དྲ་ས་ ཅི་ག སེཿ ལྭ་བས་ཐུུག ས་རྒྱུད་: ཟུག་ མེ དྲ་ཀིི་ བྲ རེ བས 


'ཨཱཿརྡུ་ཌྷི༔་ཨོཾ་མ་ཊི་ལདྨེ་ནྷུ༔ མོ་འྷཱིཿ འྡྡ་ཀྲོ་དྷཿ ཨྫོ་རྨ་མ་གྒ་ཡེ* དྷ་ཀི་ཞི 
ཨོཾ་མ་ཊཱ་པ་ལི་ཧ་དཱ་ཛཾ་ཁ་ཧི༔ ཞེས་མགས་རམས་དང་གཉོད་སགམ་སླེལ་བ་ཡན་བདུན་ཅིས་ 











བཛྲ་རྷ་ཀ་རྷ་ཀིཿ བྷརྨིར་ཀྭ་དྷ་ཀྱི བྨྨ་དྷ་ཀ་རྷ་ཀི༔ ཀྱརྨ་ཧ་ཀྷ་ང་ཀི་ས་པཱ་དི་ 











༦༦ ®$ $ ཅེ ༦༦༦ཏ༦ 











༄༅། ལ་ར ཨི་དམ་ང་ཡི་ཧ་ཁ་ཁྭ་ཁྭ་ཧིཿ ཡན་གསས་ཆིས་ཆིའི་འཁནཚོགས་མྱིས་ཐབས་མོ་ ནེ་གས་།ཨོཾ་ཨྱང་ཨ་ཀྷི་ཤུ་ཟི་ 
སྭ་བ་དྲི་ཝ་བ་མྭཱ་ཊ་བྱཿ་སྭ་ཱ་ཧ་ཁ་དཾཁྭ་ཧཱཱིཿ ཉས་ལཊཙ་བསས་ ཨོཾ་བྲཛ་ཌ་གྭ་ཱ་ཀི་ནི་སྭ་ཱ་བྲ་ཝ་རྲ་བྲཾ་ 
རྩྭ་པེ་ ་ཨ་ལེ་ཀེ་ གནྡྷེ ནེ་ཝི་ ཤྷཐྷ་བྲ་ཧི་ཛཱ་སཱ་བྷ་ ཞེས་ཉེག་མྱོད་མཆོད་ ཌྷི ཆེས་སླ་སྐྱེ་འགག་མེད 
བ་ལས༔ འཇང་ཚོན་ྷ་བུའི་གཟུགས་ཀྱི་སླུ༔ ཞི་བའི་ཡས་མཛྡད་རྡེ་རྡེའི་ཕེགས༔ འཁོར་དང་་ 
བཅས་ཡ་ཅཁུག་ཞཆཚལ་བ་སོད༔ བདག་ཅག་འཁོད་དང་བཅས་ཚམས་འྱི ཞད་གདེན་བརྡ་ཆད་ 























'ཞི་བ་དང༔ ཞི་བའེ་འཕྲིན་ལས་མའ་ཁྱིན་ནས༔ རྒྱུན་དུ་སངསྐ་ཆས་ཟོབ་པར་མངོདཿ ཅེས་འསྙད་ཧིང་འཞོད 
དོན་ཨ་གསོཡ་བ་བཏབ་པས་ ཚོ ག སྣ་ར མ སཀྱི་ སྐ་ཡ ས་དྲི་ མ་མེ ད་ པ་ཞེ་འོད་ ཟླ་ཟེར་ ལྕ་ ་བྲ་འ ཕྲོས་ བས་བ དག 
ཅ ག་དཔོན་མོང་འ བ་དང་འ ཅུ ས་བ་ན མ ས་ཀྱི་ཆོ་ ག་དང་ མཱ ག སྭ་ཤྱི་ར ད་ 9 ག་གི་ཉེ ས་བ་དང་ ཞད་གདོ 
། སྡིག་གཱི བ་ཟྦྔམས་ཅ ད་ཡོངས་ སྲ་ དག་པ ར་ འཇམ་ཞིང་ ཡིག་ཆ་སན་གྲསས་འཇྡོད་ཨ་ ཧོ ཤུ སྲ་ཀུན་འ དུས་` 
ྦ དྱཚིལ་འཁོད་འདིབ༔ འདག་ཅ ག་མི་ཤེ ས་བག་མེད་པས༔ ལྱ་སྒོམ་ སྦྱོད་པ་འ ཁྲུལ་ཞིང་གསལཿ བསྐྱེད 
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༥༦༦: ༥༦ ངེ ༦ ༦༦༦༦ 


༄༅། །ཟིམ་མི་གསལ་བླབས་བརྡོདྲ་ཅུང་༔ ཆོག་མ་ ག་ལྷག་ཆད་འཁུུལཿ མཆོད་རྫས་མ་ དོ 
འབྱོན་ཡེ་ལོག་ག་ཡེམ༔ དེ་སོགས་ནོང་སྦྱ་ཐུན་ཅི་མཆིས་བ༔ མཐོལ་བཤགས་བཟོད་བན་ 


མཛད་དུ་གསོལ རུང་ནང་ཅུ་འཇུག་པ་དང་ལན་ཅིགདུ་ ལྒུ་ཆིགསྣ་ནམས་དང་ཡ་ཟིམ་ནས་མི་ཤིག་ཟིག་ 
ལེ་་ཟེ་གཅིག་དྲུ་གག་བར་བསམ་ཞིང་བསྣུ་ །མོ་སླ༔་ ཏ་ཉི བྷ་པཛྡ་ཌྷ དེ་ནི་ཞདས་བཅི་མེ་ལྷ་མཆོད་པའོ་ སྲན་ཡང་ 











།ཨཡོ་ཨ ཟླ་ཿེ ཿ སཱ་དྷ་ ཞེ ས་མའ་ཁྭ་ཟུག་གཟད་གང་ཟབ་ཏུ་བལ་བས་ འྡེ ག་ཉེ ཞ་བའེ་མེ་ལ་ རླ བ་ བ ཞི ་ཀ སལ་བ 











ྣ 








ཁྱུར་ མོ བྡ་ཨ རྒྷི་ནས་ཤཱཾད་བན་གྱིས་མཆད་ སཿ ཨོཾ་ཨྷྣ་ཡེ་ཨཱ་དི་ཿཨཱ་དི་བྱ་ཨཱ་བི་་ཡ་ཨཱ་འི་ ཧ་ཡ་མྭ་ཧ 
ཀང འཌན་ལོལ དག་ཅུག་དཔོན་སྨོབ་འཁོན་དང་བཅས་བྲ་ཚམ་ སྲ་ཧྱི་ཆོག་དང་ རྡཛུ་ 
་; ཆད་ལྷག་གི་ཉེ ར་་་ བ་ཆད་མི་མ བྲུན་པའི་ཁྱོགས་བྦྲམས་ཅུདྲ་ཧནྩེ 
ཀྲུ་ཟུ་ཡེ་སྭྭ་བ་ ཞེས་ཡམ་ཤཞིང་དང་ མད་ཁྲ་སོགས་སེག་ཛྫས་ནམ ས་ཡན་གསུམ་གྲསམ་ཁུལ་ ཨི་ ་སྲེག་བྱ་ཟ་བའེ་ལྷ། 


¡དྲང་སྲོང་རྒྱལ་བཾ་གདོན་གྱི་འདག་ །ཤད་ལྷོའི་མེ་ལྷའེ་ཚགས་བཅས་ཡ། །མཆོད་ཅིང་བརྙོད་དེ་ 
































=$. ཡཿ 


` 
ཀོ 





༦༦ ༦ 





ངོ རྫིྲགགྷྤྷྲེྲྩེྲེྲེླར ཡན་གསུམ་རྱིས་ 

༄༅། །ཡྱག་ཧུང་འཚུལ། ཤས་སད་ ཨོཾ་ཨཱ་ཀ་རོ་མཱ་ཁི་སྲར་དྨ་མ་༥ཨཱཿནྡཾཕཊ་གཱཱ་། ལགགཟལ་ཅ། 
སེ རེོསྨེ རྨོ་ 7 5 
མེད་ཚདུང་ཏཱབྱ་ཐཱུགས་དང་། དྲ་བས་དངྱ་ཐཱག་ཨ་དངྲ་གཱ་ལ་ཁ་འང་། ལོངསྭ་ངོདྡོ་ཆུ་ 





་ཚིག་ཅག་གིས་བདག་ཡ་སྔངས་། དངོས་གླུབ་ཀུན་གྱི་སྡོང་གྲེགས་མཛྲོད་། དུས་མིན་འཚེ་ 








ཟང 














དང་ནདྲ་ནམས་དང་། གདོན་དང་བགེགསྨ་ནམས་མེད་པར་མཛོད་། ནྨི་ལམ་ངན་དང་མཚན་མ་ངན་། 
བྱ་བྱེད་ངན་ རྣམ ས་ མེ ད་པ ར་མཛོད་། འཇིག་རྟེ ཞ་འདྡེ་ནི ང་ལོ་ལེ ག ས་དང་། འབྲུ་ རྣ མ ས་འལེ ལ་ཞི ང་ 
ཆོས་འཕཁེ ཡ་དང་། བདེ་ལེགས་ཕན་སམ་ཆོགས་པ་དང་། ཡིད་མ་འདོད་པྲ་ཀུན་འ གྲུབ་ཞཾག། ཅེས་འའིན་/ 
ཡས་ལཙ་འགི་ལི་བྲཱ་རཱཿ མེ་ལྷ་ཡེ་ཞེས་བ་དང་བཞིན་ཆི་གཞས་སྲ་བཤེགས་། དམ་ཚིག་པ་ཞོད་དུ་་ 
ཞྭ་ནས་མེ་འབར་འ ་རྣམ་པད་གྱུར་། གསུམ་པ་རྡེས་ཀྱི་ཤ་འ་ཡ་ དགེ་བ་འདི་ཡེས་རམུད་དུ་བདག ནས འགོད་་ 

















རེ 
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1ཿ.,5)$ '); 


=ˆ 








༄༅། ཙ། །བད་ཤིག༔ བིན་ཟླབས་ར་བྱ་ཅུ་ བརུདྱ་བ་མ་དང༔ སི གསམ་ཅི་བྲཀ་ཤིས་ཤོག༔ ༣ 8 ཅེས་སློཞ་ཡག 


དང་ཞིས་བརྡོད་བྱ་མེན་བང་ཞིད་འདྲག་ཕའེ་ འོ་མ་དང་དྲི་ཆའ་དཀད་འོས་གཞིཡ་ ཐམ་སོཡ་འདབྲ་རུན་བྱསས་ཨོ་ ཟབ་ཡམ་འདེ་གཞེགས་ཀྲུག་ཞདམ ཏྱི་བསྙེན་པེ བའེ་ 


།ཁ་སྐོང་སྙིན་ སེག་གི་འདོད་དོན་ རའ་ གསས་ཞིས་བྷ་བ་ཞདི་ ་ཡང་ མྲ་དོའི་ཝྔགར་འཆང་ཚ་དིང་དོན ་འགྲུབ་ལ་གོགས་དོད་ དོན་གཉེད་ ཅུན་འགའ་ཞིག་གིས་ འགྲཡ་བཅི་རོད་ པྲ 
དབང་ཁྱུ་གས་རྩ་ས་ཧྱི་སཊ་ ཨག་ཡེན་ཞདོན་ འགྲིག་དུ་ འཆྱེམ་ བི་ཡི་ཞེ་འ་ནི་ དགེ་ ོང་ྲོ་འ དྲོ་འཟང་ བ་སན་ ་འདིད་ནི་། བདེས་ ཀྱང་འསྙན་ སྒོ རྨ པ་ཕན་ ཆ་བ 


ལོ 

















ཆེམ་ལོ་བྱ་ཆུང་གན་གུའ་ི་གཏུ་ | ། 











“༩ ་ངང་ཛ༩༤༤=” ˆ 


(©0/# //(ཛྗང༨༤ འོར ངོ་འ 
” ་གེ་ཧི་ཤུ་ཙྭ་དྲག་པ་འདི་དཔེ་ཚའི་ནང་དུ་བཞག་ན་དཔེ་ཆ་དི་བི་འདྲར་ 
ཡགིཏི་ཐུས་དུག་པའདི་དཔེ ང་དཔལ སུང་སོ། 


£ 


ཅྱཿཨཿཆཔ། 


༽ 


ཅ༥་ཆ་སྱ་བ་བ་ད 


༅ྱ 
ཅོ 


༨ 


ཝུན་ྱེང་ 


རཱ 
དའ ་ 
ཤྱིན་སྲེག ་གཞག་ག་འབང་ ཤིང་། ད་མི་ག ་བག་ཡ་ཞྔངཱགཿ དགོས་ འད་གས ་གའས་ར་དང་དུཊ་འངུག་ཚུ ཚུཤ་ས་འཚོ་གས་འཟང་ 
ཀྐ ཁ༅ཛོག་ ཆུང་དུ་གོ་གདད་བཤད་བརྡ་བནོ། ངག་གཞི་དའ་ས་བདུ་འརྡ་འགྱ་མི་ཆོག་གཞྲི་བང་ཧ་བཞ་ད་ག་འིང་ཁང་ག་ཞུ་ག་ 
= རྒྱམབྲ་ངོ་ ད (་དབང་ཆ་བ་ ཁང་གགས་ཅ་ཛོ ཟར ཤཤྲ་བཙོནང་ རའི་ ༢ འཆར་ག་ དང། བེང་དྲུ་ཐཱཌ།ཁ༤རྭ་ཤ ཧྱང་ཛཤ' མཆོད་ ཧན 
ཧུ་ཧཱ་ད་ཀའ་ཁོ། ཆག་བོ་ལ་གྱངུག་ཧོར་གྲ་བྲ་ཐོན་གོ། ཆོན་ཡོ་ཡ་ཟུ་ཁ་ཧོག་ཧ་བར་མརྦཾ་སུཿ དགེ་ བྷ་བ།་ཧར་ 


~ 
༢2༣ `72-¬ ` 
£ ཆཟཇ༤༤༽༦ཿ 


ཅད་ཁོ། 


།ྲ་དམ་གཤིད་བོའི་ ནི་ཐཱར་གཿ ང་བེད་ཆཱ་་ ཿཤན་ ཞོ་གས་ཆ་བ་བཡ་སག་གོི་དབང་ དྲ ་ཧ་འདོད་ཆ་ གཞད་ 


ངོའ་ཆ༽©འ ཙའ་ཇག་ཤོན་ཐའ་གདན་ི་ལ་བད་སེརྱ་ཧཀ གོ་ཨ་ཁིལ་བ་ཧ་བྭ་ཛྭ་བ། ཧྱེབ་ཁ་ཡ་ཧངབཟད་ཧ་བ་དམའ་ 


ལོ ཤེ བསེན ཤེན བྱ་ཧོན་ཕན་བོ་ཆས་ གཉང བ་ཤ་དེ་བྷཌརྦ་བོ༽། བེཊ།ས༢༡༣གཟན་ས་ཁྣ་ིར། ་རྭ་འཆ་པ་ ་ཤ་ས་ཆད་ 

གུར་ཡདམས་མཚོན་ཧེན་ཚིརཿཿསསརཿ་ཧཿག་ཝདང་ག་ཤད་དེ་གརྒརངརོ། དེའྱི་བོགས་མྫ་དརྦ་གླུ་ར་འདང་། །མཛའ་ཁྲ་བཿས་ཤཞི་ 
: ན་ཧིཁ་ཞ་ཧིང་འའི་ ོད རོནི་གུ་ནས་ ཤག་ནེ་འཁགར། ཐུད་ཡ་མིག་གཞུས་ར སཿ ཧྭ ནའད་ངོ་ བགམས ༣སསྔ་དས་་ 
ཧཾ ཨདོགས་ཞུ་ཞམ། ན་གོ་གཟུ་ལི། བྱར ཨིང་། གྱ ཆབཆེ་ གནས་མི་ ་ཤལཀམ་ འིགྲ་ཟངས་ དང་ད འགས སས གཉིས 








རཿ མྲག ད་ཞད་ ཞད་ན་གཞིག་ད་གྱགར་གན་ཡཤད་ཁས་རམ ལ་ཨ གཞན་ཞག་ན་ཞིག་ནི ནི ་ཁང་རུན་ཁགས་ཞིས་ ་ཤནྱ་བོ གྷོ་ས་ཚོག་དུ་ཐམ་པ་ ༩; 


དྭ་ཞདི་ནཿས་ ཊའ་དཉོན་མམ་འའིཧྲཱ་ཧང། ་གཅན་ྷོ་གོ་ཌས་ ཧེ་ ཟས་གཏད་ི་གོ་ད་ འཐག ཟྭ་བེད་ ཆ།བན་གའགོ་ ཤྱིན་མེག་ག་གོང་ག།བནྭ་དྲུ་ཆར། ནའང 


ཅྱི་བྲ། །གསེམ་ཆིག་ཚ 


ཡེན 


གིས ད་ན ད་ར་ད་ར །།ཅས་ཚོར་ཁའི་ཚེ་བསངབ་ཧེ། 2 གཟེའོནྲ་རིག་ ཀ་དགོཔ་ས་ཤིག་རང ས་ ' 


ོ་ཞདས་རགསྦ་བྱི་དུ༽་ )བུར་བོ་ཝ་༧འི་བུཿ་ཤིང་ཡ། ༽ྒྱ་ས་བ་ཝ་ཡ་མི་མཱར་རོ། ༽གང་འ་དང་འོ་གས་ ་ 


> 
གཉན་ན་ཨ་སྱ་སི་ཤོག་ བཉར་ཆན་བཞངཇ།། = ཡ་བྱཉརྲ་ཅང་ཆོག།་ མུ ཡྱངང་བ་འྲ་འི་ཿཡ་དཱད་ཤིང་ ཧུག། མོ་བ བའི་འ གེ་ཧང་འོ་ ] །དཀོང་ཡ་ 


རླུག་གི་བུན་གིང་ཡ། །མརུའ་སེམས་དཔའི་མེ་༥ ༧ ལྔ་རམྲ་དུག་གི་བུང་ཤིང་ཡ། །ྒཚ་ཆྲོརུག་གི་མེ ༽ཡུས་པག་་ 





ད་  ཡིད་གྲ་བུཿས་བུར་གིང་ཡ། ཅྱ་པ་བཞྲི་ག་གར་ ༩ མེ ༽སླུ་གཟུས་༢བ༨ཤེས་ཝ ལན་དུ །ུར་ཡིདན་དུ་ 
༢ྔ་བབ་ བར་གཤས་ལ་ འ་དྲོ། ཅོན་ཨོངས་ ༠༡༨ ཆ་༧ེ་བུར་ ཅ་ལ ཆོ་ཝ་ ཡི་མ །རྣཿཤེས་ངྩ །བྱརྐོ་ཧིཾ་བུར ༽ཤེས་ ཌཱཿཡ་མ༣ 
༧ # འབྱང་བ་ཝ་ཡེ་བུད” )ཨ་རོ་ཝ་ ཆ་ ཡི་མྷ་མརའོ། ཅིས་ཧུ་ཧོཿ བགོ་དའན། ་པོ་ཚས་བཤད་བ་ལརྩ་ཅས་ཡན་གཟིག་གིས་ཆོག དེ་ནམ་ གཟྱི་ཉན་ཟྱ་སདུ་ཚིང གི 


ཙཾ སན་ནས། གཟུགས་ཚངའའ། ཨབ་མ་ནམ་ 8 རཾ་ནས་དགརྦ་བགས་འདུན་འབལ་བརྡ་ཅན། དེ་དས་མ་ཝ་ལ་ 


ཧོསྒགས་ས་གངུང་འོ་་བའོ་ལསམཁ་བས། ༡༣ ར་ཡོང་ ཙི་གཙོ། ཚའདུསྣ་བིའ་བྭ་ོང་འདང་། ༽་ནམ་སྷ་ཚི་མ་བརྩ་ཁ་བའི་ 
== ༡༢༣ =ང་རྲེ་ར་ངོ་ ངྲི ༡༨༢༨'=༽ང༤་༧ ༨ ༄ཆེར༠༢)༢ོ༡༣་རོ་༢༢༢༡༢་ར༣ར༣ 


[=£ €༨༽ ར༈༤ད༥ནངན་ འན ཟེམ ` ཆུར རྩར ༼ འ༤་༤ཆར་ ཅཾ་རཿརྦ་བཾ།ཇད་བ་ ཀོང འོད་ཟིར་འ་འོང་ ཤྲ ཆོ ཡང 


འདས་ར་འདུན་དུ་ཁྲ་གུཌ རཱརཾའི་ཛཱག ་འཆ་འདང་། ཛིགཱ་སཱིབ་ཧེས་པ་ཐམ་སྔ་རུདྲ་དངས་ ནས་ རྭ་ཐར་དང་མཁྫ་རསྔ་རམས་ ཞིམ 
ས་གཉིས བཿ མད་པརྩ་གུར་ཡར་འམམ། དེ་ནས  བདགིངྡ་དཆའ་བརྱུརུབྱ་ཀིཤིང་གི་བང་ཁྱ་ཞིན་ 


ཚའ་འར་བའབང་ ཆ ཟཾགྔ་ཛ་པ་ནངཾ་ 
རིལ 2༤ མྲཡ་ཆེ་གྱ་ཟཔ་ཡ་འཆ་འང་ག་པ་ ཡནི་ཡེད་ ཞམ་ས་ཅད་༠༥། 


༠ ༡༠༡༥༠༠༢ད༦ ༤༤ ལེའ ག་ཁརང་མིའ་ཱ་ཏཱཿས 
ཆུདྷ་ཧྩཾཾ་གཿཱ་ཿཔ་ཟླ།རྲ་། གསཧ་སིན་འདག་ ཨང་གོན་ ༡༡༥ རཧ། མིག་ངའ་རྲ་ཐིབ་ཏ་འམས་ཅད་དང་སྩིན་ཁུའི་འདག་ངོ་མི་ཆོ མེ་ཆོར་ 
 མཁོད་དར་བཅས་ ཌ་་ཁར་དུ་གཅོད་ཡའི་གདོན་འགཾགས་མས་ཅདྱ་ཧང་བྷཾར་ 


ཧྩ་ཀྐུརཱ་ཡ་པཱ་རྭ། ག༠ཅད་དགོ་ཏོ།ཁཀ གུཿག་ཤིག 
༈ ས་གོང] གནས་མད་སོགས་གང་འྲ་ནིག་བྱོན། ནེ་ནས་གནམ་ལྷན་ཡ་ད་གརྦ་གཞངས་གྲ་བུམ་སགས་མ་ བའི་ཇས་ཤར། གཙོ་ཁན་ ཤཤཁོར་ 


| ཨཚོགས་དང་འཆས་གྱཾས། ( །དཿའེ་གནད་ ཱཿལོ་འདས་ཡ་ རོ་གྲ་ འཁོ་ནམས་ ༠ ]སྫིའ་ཨད་ཿད་ཤེས་སྱན་ 

| རྩེ ་གཟིགསནས། །རྷ་པ་ཆནྷ་བཱགསྔ་ཇ་ཆེན་ཡོས་ གྭ་ཡགས་ཁྲ་ཟུང་ལ། །ཧོནྲ་ཅད་ད་ས་གས་ བའྭི་ཐཱའཾ་པ་གང་མཆོས་ཁ། 

3 ། ཤུག་ཆགས་བཅས་པདའ་ཏུ་སངབ་དང། །སཱད་དྡ་ནམ་གོ་ལ་དད་བ་ ཀལ ༽དངོས་གུབ་ པམ 
ཅེས་གསོས་ ག་ཏ་ཡ དིཡ་ཡཁོར་བའྲི་ད་རྱི་ཟུ་གྲས་ཁྲ་དམ་འོད་ཟེར་ཞྲ་འོས་ ས་ལོ ཐཤཟ་འདས་ཁྲ་ཁྱདཱཉ་དཱ་འྲ་ཀག་ཞས་ དི་ཛཱ་ | 

| གཿ་དར་ཐིག་མྡིཔ་ཧེས་ཁ་ཁམ་སྲ་རད་དཱཔས་ ཧྲེ་པཱར་དང་མཁྲ་རཾ་སྣ་ནམས་ཡ་ཞིམ་པས་གཅིབ་ ཟྭསུ་སིད་པརྱཾ་གཱར་རེས་མཛོད། 

| ` རྭཝུགན་ན་ཆོག་ས། ་ཡ། རྒྱམ་ པན་ན་ལུང་ཁྭ་སོང་ཁ་རྲི་ཡགྱཾ་ཆདར་མཆམ་ ་ཧཾ། ཨོ དྲང་ཆམ་ད༥ཡ་ །ཨཱ་ཤྭ་ར་ཤ་ ཞི་ཤོ་རྣན་ཌྡ་ས་ མ་རུ་ཕཊ། 


ངན་སོང་གྲ་བ ཨ་དང་ཚོ་ འདར་ མདུུད་དུ་དྲགུག་བདྱ་ཆུར། འདོད 7 ་ པོ ཤྷོ་རྷན་ཤོ་ 'ཆན་པར་བཱ་པཾ་ 
།མཱ་ན་ཡྭ་ཧཾ་༢ ༽ ་འདསྱ་ཀི་བེག་ ཝྲིའ་ ཁམས་ཅད་བགག་ འརྭ་ཚུད། ཅལ་འགདབ་ མཤྲོ་ཤགྱ་ཧཱ་ཤས་ཧ། 

ཨོཾ་ཌྡངཾ་ཊཱཊ་པཾ་ེ་ཊ་ ཤ་བ བར་ཨ་བཿཡ་གཱ་ཧྭཾ་ཧཱཿ སར་སྭཧཱ་ནཾ་ཧཛ་ཧྭ་བཱ་ག་ 
“ཏ་ལྔང་སྭ་བ་ དྲ་་༈་ ཙྭ་ཐག་འ་ཌཌཿས་བ འཇོམ་ཞིད་ དམབ་འཇམྲ་དང་ྱ་ལི། ནང་ཆ ཧཧྦརོམཧཀ་ 
བྷཱཚ གཾ ཆང་ང་ར་་་་ ཞོཆའརྦ་ཏཱ་ཤཱཿ་ྭ། ར་ཚ རཧིོ་་རོ 


དོ་ར ༽ ལང གྷ་ད་བ་ར་བའ་ི་མེ་སར་སཧྭ་ནྭ་ཧཱ་འ། མམ 
༤༨ ༤༽། ཆམ ༢༢༤ = 


'/ 1 
)(¿ 
(ཏི. 
རུ 


ཛཌན། 





~~ ༠ 








ྣ ཀྲུ བྔབག་པའི་ ཞི་གྲརངས་དང་། མོན་མ་ཏ ཅཱ་ྲ་རི་གྲཱ་ད།  ་ ཞཱག་ ཧ་པུ་ཤ རཱ ཧཱུ 
ཧཱཾགྫཾ | བགི་གཱའུ་ཅབ་བཱ་ ཨཱཿ གདགྷོ་ད་ཡ་ཨ ་མ་སྲིར་པོ་པ་ ག་ང འོ་མ 0 ྦ 
་རྩ། མ་ཁཾ་ཛཾཛཿརཱ་ཧཱ། ཆར་གཙུག་ཧ ཧོ ཡིད་ཚི་ཆུ་འུང་ཞ་་ ཞདུ་གཞིས་བཡན་རྭདུམར་མདོན་ཌགརྫི། གི་ག་ཤི་ཧཱཊ་མ་ཏི་དང ཡིེ 
ྱེསི་རྔོ་ག་ཞཨ་གར་རུང་ཟླ་ཟག་བཞི་ སྱངག་ཏུ ཐོ་མཇ་པཱ་་ བི གྷོ་དནྷ་རཱཾ་ཡ་ཊ། བར་ ཌྷནྫྷ་ཤྲཊ། རྡོ་ར་བྲ་བྲ་བ་བ་དར་ཟླ་དང་འཇས་ཡ་ཡད་ 

འབག་ལ ་ ཚེ་འདས་ཨྱི་མྔིག་སྷ 'སྷྲི་ཞསྲ་ཧད་ང་ཡ་ ཧྭ་ཐཱར་དང་མེཀ༔ ཛྔབྒར་ས་ཿ 'ཞཾམ་ ཁབས་གཅིས་སུ་མེད་པྲརྨ་ཆུར་༢ས༤༽ 
ན་བྱ ཐུང་གོང་གོན་འབཌའྱ རྱབ་ཞེ] འཆོམ་ ཧྱ་རོ༩ འརགས་ ཅ་ཡ། ༣ཚེ་འེ འདས་པཿ་ངོ་མཆོད་པར་འབུ་ཁ། །ར་འོའི་ ཧི བོ 














(| 





འའ 


| 


མཆོད་པར །དདུང་བོའི་པླིའ་བྲ་མུར །ཤྲེས་མ་ཡོས་སམ་ བཅོམ་ཝན་སེམས་མྲ་དམྲ་དག་༠༽ །ཚེ་འདམ་༧ྱ ལྔ་ནམསཿ 


།ཆས་པ། །༣༢ཤེས་ཨེ་ཡིས་སྱངྦརུ་གསོ་ཡ། །བཅོན་ཁན་ཚུ་ཁོནམ་བྷ་ཞི་ཡ། །ཚོ་འདས་འཛུང་ལཆོ་མཆོད་པུར་འབུཊས། །། 


ཆུང་འའི་སླིའ་བསྲ་དཱས་པ། །༣༢༨ཞས་མ་ཡས་ཆཱངདུ་གསོཡ། །བཅོམ་ལྔནས་མསད་པའྔ་དམ་རུག་ཡ། །ཚ་ཞདས་དབང་པོ་ 






== >< ༢༨༨༨ = རརར ÷ ངོ > རོ་བརང་་ང༨་རོ་ཾ 
¥ ་ རབ །།།ོོ་ 
ཧྡོ་གདུམ་སྒྲིབ་བ་མ་ལཱས་ཁ། །ཡ་ཤས་མ་ཡིས་སྩང་དྭ་གཟོ་ཡ། །ཞ་རཛད། དེ་ཧས་༧དད༨ཤིངྒ་དཤབྱ་རརྒ་ཧུབྱཾ་ཧི༨ཤིང་ཞས་མོག 
,རཛམ་མཱ་འཐར་ཛཾ་མ་ནམ་མནིཇ་བན་འྲ་བུལ་ཞོང་། ཟྭབ་ཨྭ་ཚོ་ས་གོ་ཐོ་༧གབ་ཕྲཿཨ་གིས་ཨ་ཅ་ལཆ་དུ་དང་། གཞན་ནཆ་ས་མ་ཚན་ནས། རླ་ཆུས་གཅིག་ 





༠9 ༠ གས ཞྭབ་ ཞོང སལ་ཆག་ཇ ནཾ ་ར་ བྭ་པའ་དོ། དཾ་ན་བ་ ལུཁཧུཧོཏཿཾ སཱུ ཅན མསྤ་ཧི་ཟྲཱགཡ་ ག༽།་ རྩེལ གས 
ཚོ འདས་ར་པའི་རྱ་ཧཾཡ ་འཁོར་ ༡༨' གནས་ ༡༢༡༢ གཟུས ཌྱས ་ཡས་ཧིཤ་མིའ དྲ ་རྲགཀ་འཇཡ་ ༩23 ཌ༔ྩཿཿ ཧཆ་འདསད་ 

„ ཧིད་ཚྷཱ་ཤཱས་རྔཿ རྡེ་ཚཱ་སར་ 'དཔའ་དགའ་ཌེ ཁྭ་ཞ་་ ག་རིག རྩ གཅིག བ་དང ཁ་གཿན རའ ཤིད རྣ ད་ཤོན་ 
ཀྲ མཆོགའན་ཆན་དང་ཡ་ ཆང་རུ། །དགོན་ཊ མཆོ་གནིན་ཚན་ དུ ཟུ སྒ །དཀོང་ཆ་ཆོགརན་ཆེན་ འོད་ཟརྱ་ཆཾསྱ། །རིན་ཆན་འཝང་ 
བ་རམ་དག་པ། །ོགཿ་ཧཱི་ཤམ་དང་སྫོང་འའི་ཡམ། །ཅཿཧོར་འའི་ཡམ་དར་མོམ་ གཞི་ལམ །ུན་མད་ ཐའྱ་ཅ་ལ་ 


༤༢ 2 ‹ ༨༤༤ ༡༩༨ *༡- ༣ ༢ + ༡༡༤༤ ༤ སྨ ༤༨ =. ༨ = ༤༤ ༤ ‹༤ 
ཤརྒ་རའ་ལར་ཆངར་མ་ གའི ཉའཟ༽༽ ནམ་ ཆ་ཡར་གོ་ཡས་ཡ་ཡ་ཁབཆའད་རག་པ༽ །འཧར་ན་ ཆར ་ཛིཨ་ཁ་གཱ གུན་ཐརམས་ཧ། ༽ 


- 1 བ་ལ་བ 850༥ 


'འ=གང་ ཌའ་ཞི་ཡ་མ་ རེར་བླ་ནོད་ཤརྱ་ཤོག །ཊཔོ་རངྫ་རཏྣཾ མ་ཧ་འྩ རྩ་ཛ་ཟ་ཡེ།  0&ག་ 
, ཙཱ་བིཧྷརཾ། ཤྭོ རྒྱ་ཕ་གནཱ་ཁྭ་དྲཾ་ར་ཤཊཝ། ཅས་མསས་མྟགན་ཁེ། ཏེ གོས མིད གྲསམ་དྲ་་ | 
ཿ ཆ། སམ་འའོ། „)མྲར་ཌའའི་བླདོ་ཊའརས་ཐུང་ཏ༽ །འདེ་འཅནྲངྱ་སཾ་ཤར་ཤོག །ཨོ་ པོ་རྫརཾཔྦྡ་བྱར་སྟར་་ 
ཅ་་ཟབ།ཁ་ཁ་ཧི ༣ གརྷཱརྦ་ཧཱ་པཱ་ཌཱ༽ ཞས ༩ ་ ཅ་ལུརཔ་ཡས། ཆོ་འདས་གྱི་ ཅ་རྣམ་ཤའཾ་ 
སཿ ཤེས་ཁ་དང་ དེར་མདྡདཱ་འྲརང་་ཛེ ནས་ ཞེ་ བྭ་ཅན་དུ་ ༩འརྦ་ཧུར་ ཨེབ་ ༣༠༠༤༦༡༥༠༢༠ | 
 བདི་ནས་ཧིད་མཚོམ་ས་པར་མ་ཁག །རག་བའའི་ཅ བ་རདོ་བཅན། །རདའི་གིང་ཁོ་ལྲིའ་འྲབ་ལས། 





༄༅༅།༔་ ༽ཛྫས་ཧེ་སཌའ་ན་དར་འཤོག། ཨེམ་སོགསས་ི་སྫོཞ་ཨམྲ་ཅའོ། །དེ་ཞས་དགང་ཟླགས་འདུད་ ` 


| ཞབས་བ་སོགས་ཧཉམ་མ་ཡ་ལྗངག་གོ །ཅས་མ་གདི་ནེ་མཤད་སྨབ་མེང་ཆད་གྱང་གཞན་ད་གཉིབ་ཡ་ཡན་ཆད་འདུག་ཁ་བད་པད་ 


༦༽ ་་ རེ | 
ཟ་ཡཨ་ །།སྐར་སྒད་ཡི།། 
ཟེ ྲུ 
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བེ ཐང་ འུ 
འང་ 
= 
ངཿ 
༣ 
སབ 
ཡན 
ཧྲེབ 
ཆི 
ཆིག་ 


± ༥ 


















ཤཱུ ཙ། །གདོད་ནམ་ ཝཿངོཞ ་ཨངསྦ་ཆས་ཅང་གྱང་ ཡ་གངའ་དུ་ ་ཱ 


ལྷ ཟྲ་མམ་ངོ་མ་ཡང་ལྷུད།ཁ་མས་བྱའེམ་ཆེད་ཞརདང་འཛིག་པ། | 
ཆེནྷ་ཚེ་ཡི་འོད་ཟེན་ཧེ་ངའབགྲ་ཆལ་ཡ་དབོསོ། མི་མ དུམ་ཟིན་ ༨ རླ ཐ་ 
རོ ༦༣ 
ཊཾ ས་ཆོས ི་ོ ཆོང་ཆེན་སྣིང་ཆིག་གྡི་དོན མགོ་འདོན 




























ུ '༄༅  །སྡེངམཔ་ཡ། །ད་ོ་ད་ས་་བས་ཱས་དྕགསཆིགགསམ་པ བ་ཤདཔ་ལ་ 
ཆྭ་མ་མཁཆེཞ། ུ་་མ། གིཧ།དཔེ བས་དངོས ཉིང་དབུས་དྡཿ དེད 
ྣ གེ་སར་བཞད་པ་ནས། །རབསྭ་ཀཅིག་དྲིག་ཆེནྲ་བ མ་ཡའ་ལ་བཞེངས། ། 

¿ མསདྲང་ ་ཉོནམོངས་དྲག་མོས་གཟིན་པ་ཡི། །གཡལ་དན་བའདག་སྱ་བཔི་ 





སས ཛས རསས་ས་ར༦ཉས་པསིསྲྤཨྤྨཨྤྗཚེིི་་་ < | 










; ཤིར  ་་འོའ་དེཆེཇོད་ལོའ་ན་དབྲ་མགམ།། ནདང་གམོམཞིཀ་ཀ་ཅརབཞེརཐབ 
གསེས ཊང་རེས་དྲཾཿཡ་ལ་ཡེ་ དཱགསདྲུ་དཨེ་ཿ ་དང་། \ ཅེི་རིང་ཆ དངྱ་གླུ་གེ་ཡོག་ཧྭ་ཅན། ། ྦ 
` མསྦྱ་རས་མྱ་ཧོནཞིང་དངྲ་ལྲགསཔ་སཱེ། །མེ་ ཤིད ཝན་པའི་དལ་བ་ཟེག ། 

ཏུ མིན་རུད་དབང་ལེ་ཚིང་དང་ཡཨེ་དྭབས་ ཆམ། །ས་མཆན་མ་ཡོགའ་སན་ཨ་དད་པ་སེ།།དང་ 
ྲ ཧིདའབྱེད ོན་ལྭ་ཝ་མརད་སངསྤྱ་རསྤྱ་བནོ། ཆོར །མགྲསཿསབ་ཧནལགནས་ དང་དེ་ལ་ཞྲུགས། ། 
























༤=༢༤༩༢༤ ༤༤ ༢༤༤༤ 


-ཇ)༦& | 


-་ 








་ ཆྭོསྣ་ཆོས ས་ཨ རིག་མ མངག་ 
ཀྲས རའ ཞྷ་དྲཱ་ལ་མཚན། །ཧ་དུང་དབ་ཏིཞི རྦ 
ོྦ འཆག །ངིཞོས་ཟནླ་བ་བབང་ ིཉེནམི་ེ ཞྟེད།། བཆ ཧེ ཞ་ཡབསོད་ 





། ་ མགལ 
ལེ 







འར 4 
ཀར 
སེ 
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ནཱམྦམ་ཟད་གུར་ན། །ཞི་པའི་འོགཏུ་དན་སོངངནྲེད་འམས། །དགེ་ཛིག་མི་གེས་ཆོས་ཆྱི་ཝ་ ་ 
མྷ་ཆེས། །དཨེ་པ བགེས་ངང་མི་མནལ་མཚང་གེརེ། །སེམས་ཅན་མ་ི་ཀངས་དང་བམ་འ་ 
ཡས ཨ་ནཱ་མི་ལས་ཆོབ་ལ་སཱཾད་མཟའ་ཙ་མ། །མེ་ཡང་ཆེས་མེད་རཱིག་ས་མེད་མཆོང་ 
ནྲ །ཆོས་བཞྷནྷ་ཐད་ལཉེན་མའི་ག་མ་ཙམ། །ཧྷོ་སྣ་ཆོས་སྤྱ་བུའ་ཅིག་གུ་ཟུ་མཁིན།ལམ་ 
ཤོམ་དམན་པའ་མགཏོང་གུཉ་མཁེན་རྗེ། །གཉིས་སྲ་མེད་དོ་དིན་ཆེྲ་་མམེན། །ཤལ་ཏེ་ 












ཀཱ >༅། རམི་ུམ་གིན་ཆེནྭ་གིིན་ཡང་། །ཡསསྐྱེབཟམ་སྱབན་ལ་ེབི་མེམས། 
`  ཟཟ་བབླཔ་པའི་ཆེན་ དཱ་མྲ་ཟྲ་་ཞིང་། །ཆད་ཤ་བདུད་རི་ས་ཛིན་དང་དུག་ར་འྔ་བགས། ། 
*› ཡས་ངན་ཆིན་ཏུ་འབས་དངྱ་ལེ་ཁེས་ གཡེངས །གཞའེ ནྭ་ཁོལ་བན་ག་ཡོགཇིནསྔ་ཐེབ་ཆེས་ 
_ %› ཁའཾབཅེས། །ཆོངས་སེག་སའཝཡ་བུང་ཆེན་་གི་མི་ཁེམྷཾསའད། །འདག་ཨ་ཆོང་སི་ ༨ 
འ གཡས་རུ ཉིན་མངོ་མསས ་ ཝའ །གེས་སྲཿ་།གྱེ་གེསཆུ་བཞིང་དད་ ་ 





















མཧི་ནེབོདབྲལཱལ། །འདེད དེད་མེད་ཞགསལས་བཅིས་ ད་ས །མི་ མི་དགེ དགེ་ཞགསས་ཇམ་ 

„ ཡས་མ་ཟའ་ཁེག་ །ཇོལོུ་པཱཧ་་ཨོ་ང་དམ་ཡིགྲ་ནཿཧཿཝེ། འེ །ཅོམ་ནམཔ་ ་ 
(འཆད །བདག་ཡ་ཆས་ལི་འགལ་ཟྫུའ་ཨྷགས་ལའི་ཚེ། ། བློག བ།སན་གསོར་།གཉིས་སར ། | 
ད་ལྷ་ནད་དང་དྡགཁམརཾས་མག་ཇྲིའ། ླུན་ཁོཝ་ཡ་སེགོས་གཞན་དངང་མ་གུའ་ལའི། ། །གངདའང་ 
ཟོཐ་ཡའི་ཉེ་ནའཕེལ་འགྲིག་དྲུས་འདིག།།ཧེམ་ལྭསྱ་ངང་དྲུ་ དམ་བྱ་ཧོནོ་ཆུད་གསོན་ཞ། །འཁེན་དང་ 





རཾ 
། 
| 
¥ 
༥ 



































སཿ . ཤ - < ་ 
 * ༄།། ས་སྒ གྱོད་ལེ་དུའཁྲེལབ་༧ ཉ། །ལ་ཧི་གཅེས་པག་འྲང་པའི་ལྔམའའི་ཡད། 
| | „ ཌུལ་ཅིཞདས་ས་ིགོསསོབབུ་ག། །ལདྱབ་ནོད་ི་ཡིམའདེད་ཡའི་ དུས །བགཐོའི་ | 
པའ „ ང་གི ། །ཞྲོ་སྣ× ཁོར ཨུང སྲ་བ བཀྲེས ཨས་གྱི་རྒམ 
། 7 ཆིན་ཡིའཞིནའྲབང་། །ཁད་པའ་ྩམལ་འཡིའཇིག་ཏེན་ཉིད་སྡེནནེ། །རྩགབསམྲེགམ་ས ཞ་ ྦ 

༧ ཛང །མོག་ཨེ་སགཧེགས་ གས་དང་ཆོ་ལྐམ་འཁའ་བསའ་ཚིཌ། །གྒེ་་ 


རས སས་་་ས་་་སསསསསསསས བས་སས 1 2 རསས ཆའ ༣ སས སས ཕཇ 



















མེད་ལུགསའི་མཟསང་འོ་ རོ་དོད་འབོད། བད །ཁབབལཞི་གསས་ྲིང་ིམ་ཨབཤས་ཁོར་ རྱའ་་ 
འཚོད གཏ ུ་ིིཆེ་བྲམགས་བྱ་མད་ཚ་ནག་ཅིག །གངས་འི་ གུག་བོའི་ཞངངས་ཅང་ 
ཆྱ་ལཁགས་ཆི། གཅོང་དིང་ཡངའི་གནས་སྲ བ་ལུཀ་ཐེབས །ཨང་གེགྱུ་དང་གིས་བཏབ་བའི་་་ 
འངཚོ་ནི། །ཆ་བར་ཅན་དང་ཐག་ལན་བ་དོལ་ལ་ཏན། །གཱེ་ངུགྱ་ཆུན་མི་ཆད་འའ་འདོན་པ་ཡབ། 
¦ ཚོར་འའི་སྣ་གའྭ་སལ་བནྣག་པའ་དཀའ་ལ་ཡེས །ཟུཿས་ཆིས་དབ་བཏང་འཆི་ཊ ཨའི འ་་ 























།བཞིན། སུགསདིངའདོན་ིང་མའོ་ཁམ་བག་སཔ་གགས། །གཡུ་ཟེན་ཞས་ 
ཏེ་བྱཆད། །དེ་བཞིན་ ཝྦ་གྲིའི་ཟང་ལ་ནང་པ་གགྒོགྲ་ས། ཟཡ་ཤེའི་ཆལ་༤་ | 
ཤཱུ ༡:༨༤ ད། །རྩེ་ཆགས་འདམྱ་རིདྲ་ཐལ་ཚ་ན་འབས་ ལས ཆ་ར 
7 དཔའ་བ །ཞེ་དང་གཱ་པ་ཟབ་ དང་ཟག་པ་མེགས། །ཅག་ཧཱ་ཐ་ཀོས་ 
ཱ ༡༢༧༤: ཆོ་ལ ཧུ །ཞི་སྤང་དྲག་ 



























དུ ༨།ཤཉིས་སཱར །དེ་འཞིན་ལོངས་ལ་ཧམས་ལི་ ྫ 


ཕེའི་གྷཉྨ་མེངྱ་ཧེས་བའི་ཚེ། །ཆོོཝ༥ །ཨཱ། ྦ 
དགའ་བའའེ་ཡཿ། །བཟའ་དཏང་ཡོངས་སྫོདོ ྣ 
| ཧཱ ད ། 

ྦ 





་ བ་ ༡ ནི | 
ཆྙེདིུ་ཱགས་ལུས། །དིང་ཅིང་ལང་ལྔི་མཐས་ཉམསྭ་ནལ་བཀྲསུམ། །གདུཿ སབྦང་ཡ་ 
རྒྱ་ཞི་སེན་སྣ་ཡེན། །གཅིག་ཨ་གྲའིག་ཟ་བསོདལ་འི་འཇིགས་པ་ཆེ། །བཀོལ་ཞང་སདངཔས་ 


སི 


ཉེམ་ཚགྱ་བང་དོར་མོངས། །ཡ་མཆང་མེདའའི་སྡགབ་ཝཡྲ་གིས་གཟིན་བི། །མབོན་་ 


ཧི ར་ར. 
ཙང་ཡངམ་གགས་པའ། །ཟས་ནམ་༥་ཆད་མ 




















3 


༔ཿ “ །གཏི་ཝུཀ་མ ཕུན་པའ་འྔརམས་པ་བདག བེ ལྣ་ཆོས་ལ་རྒྱུན་ཉིག་གུ་ 
མཆེན ཤུ་མགམ་དམན་བའ་མ་གཏེབོཀུན་མཚེནརེ། །གཉིས་སྲུ་མེདདྲ་འ དཔོན་ཆེན 
„ ཆ་མ་མཿྱེན། །ཆེས་ཡམ་ཞུཤསྒྱ་རྟུསཉེས་མོང་མེ་ཆེམ་ཞེང་། ། །ཟེག་ཆེན་སེན་ 
¿ ཞུགས་གཞྲག་ལན་སེམས་དང་པལ། ༢3༡ བ ་ཟོབྭ་རྱངའ་པྱེང་ རྩོགས་མིབ་རྒོམཕའི།། 
་ གིས དབས རས ཨམ ཉྭ་གས་ཏོགོས་ཆེཅའྱི་མདཅཤ། དྲ ཟླ 


5:55 £ £ 





















པཔ ཡི རེ 














ད 
| 
། 
| 
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སསསསསསསསསསསསས ༡ ༠"༠"༦༩༩༩ཿཿ-༅བ 4 &ླ 





༢༨ - 










།- ཟཡ་་ ་ 4 རར ༧ ཆད ནོདྲ་བང་དང་རོནོམེ་སེམསཔ་འ།། ` 
ོམཁཿཡེངས་ཆངགོ་ཡྱེཿཡའྲ་ད་གིག་འཚོག །མདཔ་ནོད་ཆང་དང་ ག།། 


ཆོསྲའེད༥འི་ཡསྣ་བམས་༥ །ཞང་པའ་འཆི་ཡང་གཞས་གོས་ནོན་ཡ་སེད། །ན་ཚོ་དྲ་ཡོང་ 
| པང་འེསའྱརུརྱཾ་ཆོ་གེས་བཱལ། །ཆོས་པྷ་རུང་ཡང་ཨོན་ཏ ཱུ ཞོདྲུ་རྨོམ། །མ་རིག་འདེ་ཡས་ 
མམ ༽ཆེནཁར་འཆོད་ཡང་འདུ་འཛོ་གཞས་ ཨེམས། ཤདེའ་ཡ་བཉེན་ཆུང་ 
ཟང་རྱད་གིང་ལན་དེངས། །དྲ་ཡཁན་མཱ་ཡངཆགས་མང་མ་ཞིག་པའེ། །ཆེསབྱརད་འད་ 








ཿ; ཟིལ །ཡསྐབུ་ྫོ་མལདག་ས། །ཉི་དཱཁནི་ཡསྦྱར་དུ་སདདུ་ ྣ 
བླ གསོ པི ཊཇི་མཱཉ་འདི་ཡས་ཆུའ་དྲ་དངུང་དུ་ཤ་སེཁ ཧཿ ཧྒོག་ཡི་ེ། དདཐྭདུཊ་རིནཆིཞ་ས་ 
༩ འཞིདི་ཞིང་འགེད་དངས། །ནཡག་བསམ་མྡེ་ཁོ་ཡྟ་དྲ་ཝ་ལྣན་ཨཱ། །།ཟིན་ཆེཤཱ་དད་དྲབཔས་ཕིཤ་ཡེད་ 


2 ༤༠༨༨ ཀལ ; 














རོ མན ཟིན་དང་། ས་ག རོ ཐབ 
















༄-༦---- -- 


་; འཐྱི་བམ་མཐོ་ཚགས་མཁའ་མེད་དུ། །ིད་དམ་ཞི་ཁོདཔའ་བོའི་མཁའ་འགོའི་གོན། །ཿཔུན་དུ་བ་སག 
བཞི་འདག་ལོ་གྲཱ་ྲ་ཟཔ། །ཁྱཾགསབརུ་དྲ་སགྲ་སམ་སངསྦ་ཆས་གྲན་ཆམ་ཞིའ། །གཡས་སྲ་ས་ཝཱིཔས་ དྲུ 
ཁག་དང ན་མ་ད་་མབེསྲ་ལག མོ་འུམ་རོག་ 
ཟུང་དྲག་འཅོམཧམ་ཟོས་ཚོ་གས། །རིག་གོལ་གཉིས་ཆན་ཚོགས་ཆེ་ཞངམཆོག་ད། །ཆབ་དུ་ 
གྲ་སངདབ་ཡན་ཡག་བརུ་གཉིས་ཏེ། །དམ་ཆོས་མ་ལཿ་ཐངས་ཞེས་དང་བ་སློག་།ཀུན་ཆིས་ 




















=== 


977 ཝཱ 
རཱ | ༄༅། །བཟ་ཨུམས་ཡེ་ཧེས་ལས་གཁ་པའི། ཤོས་ག་་སོ་ ལོར་རང་ལོ ཌཱ 
རླ . ཡཱམ་གྲན། །ཟན་པའི་ལམ་སྟེན་མེན་བ་སུ་གཟི་འོད་འཁན། །ཨྱཧ་ནེ་ཨུམ་མེ་ལྷང་པེ གྲའུ | 
ཌཾཾ ཁཱ །ཧེསྤ་ངུ་ཆེནབོ་ལམ་ཆི་ཟེ ་ཇཨབྱ་སཱབས་ཧེ། །འདག་དང་པ་མ་ནད་ཅད་ད་རའིཚགས། 
༧ ཞཱེདྲབས་པའི་ཁམས་གསུམ་སེམས་ཧུན་གྲུན །ཟུས་ཞི་ནས་བྲཟྭ་རྩ་བངྡ་ཆུཁ་སཱིངལོའི་པག།། 


& ¬ 
= 


ཟུ མད་སཁྱི་འཁར་མབོ་འསྐཌ། ཀྣཔྣ་པ་ རྩི འད 















 ; དགོ་ཆུ་ོག་གམདངོས་བདེགཞིགས་ཚ་བགསམ། ཟ ུ་ུངཡིག་ེི་བ་ཞིནབརྱལབསེམསཿ 

རོ་མོནངབ་ཞིན་ཟླཨམ་རེའི་དྲ་ཚིལ་འཡོད་ལཿ བངྱ་རུབ་སིང་ལོའ་པའ་དྲྭ་བ༔ བྲས་སྦ་མཆ༔ཾ གྲསམ་བསེམས་ 
ཧིཿ ཧོཿ ས་ཚོ་གས་རྷ སྤར་ཟུའི་ཛཱཿ འས ོ་ལ་ཞྲ་རདདུ་ལཁམསུལའི་བྲ་ྲང་ད་ 
ཤྲ བོ་དོང ༥ ` ཞི་ཡི་དང་ནས་སེམསལྱ་སིད་དྩོཿ འཐིང 
 ནོད་སེམ་མཿྟ་སོམ་སྨན་པ་ཤིཿ འདག་ཉིད་ཟ་མལ་སྱིབོ་རྭ བད་དཀ་མ་ལའི་གཏགྱལི དྲབ རཱ 




















*;:# །ཡས་བླ་མ་རྡོ་ སེམམཿ དགྫོགགསལ་ཡེངས་ཕྱེད་རྫོགས་པཡི་གླཿ ཐྡོ་རེ་#། ^ 
ལེ དྲིསའཛིན་སྲེམས་མ་འཁྲི༥ ཁོད་ལསྱབ་ས་གསེསཿ ཐིག་པ་བྱེདོཿ འགྱོད་སེམ སྤ་གཡཆོ་ 
མཐོལ་ཡོ་བགགས༔ ཚིན་ཆད་བཀོས རརར ༼ཆོདྲ་རུགས་ཟུ་བྲ་ཆས་པའྱི་སྟེད་། ་ 
ཚུ་ཡིག་མཆའ་མའ་མགས་གིསབ་རེནན༔ བླ་ཟས་པ་ཛགས་ཀྱིས་ཆུད་བླགལ་པསཿ ཡབ་ : 
“༅མ་འདེ་རོལ་སཆྨོར་ལཚ་མ་ས་ནམཿ འདྲུད་ཚྭ་བངཛཱཿ་སེམམྦ་བི་ཝིཞཿ༔ གྲངན་རུལ་ཝག། དཱ 










༦ ༤༦༦༤ ཅི 
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སས བས སས 


རཔ 





སས་སས་སས 






ཞཚགཔ་ཡིསཿ བདག་དང་ཁ་མ་ས་སམ་སེམས་ཅྭ་ཞྱ་ཧི ཡས་དང་ཉེན་ ཉེན་ཆོངས་སྡུག་ཁ་མལྱརུཿ པོ 
ནད་གདེན་རིཀྲ་གིབཉེས་ལུང་གིབཿ མྲ་འྩསྦ་ཐང་ལར་མ་ཞིང་དྲག་སེཿ ཨོཾྡ་སྭཛཱ་མགསཡེ་ 
_བྱརཧི་ཟུང་བླ་ཟུས་མཆཿ མགོན་འོབདག་ནི་མི་ཧེས་མོངས་པསཿ དམ་ཚིག་ཨས་ཞི་འགས་ཞེང་་ 
ཚན རཱ་མམགོརན་བོས་རྩབས་ མཚཛང་ཅིཀཿ ཤཙོ་ལོ་རོ་རེ་འཛི་ཁ་ཧེཿ ཟྔཉས་ར་ཆེནའོའི་ 
== ཧིང་རུནཿ འགྲེ་བའི་ཞོ།ཡ༥འདས་མྱབྷས་མཆ༔ ཱ་ཤྲསཱངྒ་ཝཱཀས་ཚ་ལ་དང་ཡན་མགག་ 








ཧམ་ཚིགཧ་མོསཛ་ཚམ་ཡོ་ བ་མསངོར་སོས་སོ། སྭ། ལཱི ༨. ལྡིག་པ་དངྲ་གིབབ་ 
༡༢༨༧ ཡང་ཚ མོ ཅེས་ང་རོད་པས། ཞེ རྡོརེ་ ( 
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གམ་སྲོག་རྷཱཾ་གི་མའ་མའ་ཡི་གེ་འབྲ་འཞི་ལོ་གསལ་པ་སསམའོད་ཟེད་འྲོས། ༩མསགསྤམ་ནྡོད་ ‡ 
བྱར རད་དང་བཅས་བྷ་དོན་སེམས་དིགས་ཝའི་ཆེན་དང་འཅེན་བའི་གང་འཞིནདྭུ སྒྱ ས་གས 
× ཅད་ ཨོཾ་བྔརཾ་སྤང་རླ ཞེས་སྙིཞུ་ས་བུཁྱ་ཟུས་མཆད་མཧམ་ཡན་བཞག་གོ༔ ལ་བ་མྫ་པ་ཞིཿ ཨ་མ ཧེངགྲརཾམ་ 
འཇིག་ཉེན་ཟེ་བ་ལག་བྱ་ཆའི་ཞིང་ཿ ཟིན་ཆེན་ཟ་འདནྷ་ལ་མའི་ཊོན་བྲས་གཏུམསཿ མདག་ལུམ་༥་ ་ 
ཨོངས་རོད་འཧསངཔ་ཡོངས་འང་གྱི་ཨ་ ཆོསྭ་ཧི་འཁོན་ཡོས་རུའ་པའི་སཾང་ཆོང་གོག༔ འོཨ་མེན་ 





















ཐོ པ 


ཆེ = ˆ 

| ༣། ལྔ༅། །དདདེ་ཆེན་སུས་ལོབགེང་བའི་ཞིངཿ ངེམཔ་ལཝན་དིགསྣ་ལིུ་ཚོམབྱ་ཅནཿ 
£ འདེད་ཡེན་མཆེད་བའྲ་བན་ལངབ་སམ་ཡས་པཿ ལྲཿ་པས་ཡེངས་གཞི་ཞྤྱི་བ་ཕྱོངཔདཤོགཿ 
། ཤཿ ཟང་ཡེདྨ་ནཱམ་དག་ཤཞེནྲ་ནྷཱ་བྲམ་བའྱི་གྲ༔ ཟགས་རྗེ་ལ་འགགས་ཆོས་ཉིད་རོམ་པའཡེབྱ་རྒ་ གྲ་ 
_ „ དང་ཚིག་ཡེའེ་འཛིན་བ་རམ་དག་ཞིངཿ ལཿཡ་པས་ཆོས་སླའི་ཞིང་ས་སོང་པའྲ་གོག༔ ཟུགཔ་རས་ 
༧ ཁཆི་ཚོགས་བསྐགསཉིཿ ལཊྱ༔་ ྲས་གཅེས་འཛིན་ཁོན་ལས་ལབྲདང་ཆོམཿ མེམས་ཚ་དས་པའི་ 












རཿ 




























_  ཨོ་ནས་དིངས་ལ་ཁོནཿ འཆི་བདག་གི་འདུངབཅེམ་ཁེས་མའྱ་ཧུའ༔ གཡས་ཉེན་མོངས་བདུད་།་ 
_ བཅྩོམམྲ་གྲི་གཱག་གིསཿ གྲམུགས་ལཔཔོའི་འདང་བཅོམ་ཆོདཔ་ཝེགཿ གསོནཡསྔ་ཕེང་ཚཱ་གྱིས་ 
ཏྷནྡྷ་ཟོགསཿ སྣྲ་གསཱམ་གྱི་མི་ཨགོའི་ཆྱེད་འྲན་བཞགཿ ཨ་ཧོཿ ཧེའོ 
ཨྭ་ཟུང་དང་ཧཾཿཡག་གས་བདྲང་ཆུའའགུ་ཿ འྲཟ་ཀརམ་སྦིའཱསབས་ གྱངས་སྲེཡཁ་པྱའཱཿཨོཾཨཿ 
རཾ ཐས་ཁེདཆཧཿ ཐཿཊཱཿ་ ༧པན་མཆོད་ཕྱ༅༔་མགྲོན་སི་མཱནས་དམ་བ་མང་ཿ ཚོགས་མོགས་ 


2 ༣ རར ----~----~- 


ཟླ ༧ 








མའ་འཁའོ་བའིམཐོམཉེསཡགས་ 










།ཞས་མཚགྲགན་འངོས་བང་ཐང་། ༦ 
ཅ ཁདཔའ་དུ་གནེདྲོ་ཟེད་བགེགྲས་དྲིནས་ིལས༔ ཞེད་གདོན་དང་པན་ཆད་དྲབི་སྲ་སྐུའ། 
།དཞ་དད་བདག་འཛིད་ འནྷ་རཱཡ་ དུབྱ་མགསཿ མཟ༽་མ་ཆྲོ་ ཆདྲ་བ་དངམ་ཆེད་ཕྱཿཿམ་ལཾསཀུནཿ 

།བེན་མཁྱཅསྟོ་ལཱཿ གག བོ ཨེཿཤཿ་ ིི་ ཞེ་་ 
ཁྲཁ་དཀ་པའ་འབཅམ་སྐ་ ཚི ཨ་འ་དོང་ཆབ། 















¡ཞ་ཤཆིག་ལག་གཉྲིམ་དམར་གམས་ི་ཆདི ཞབས 
ཁོན་འྗརའ་འྷ་ར་བ་ད་༠་མུ ཡིསྙེང་ཿ ྣ 


ཆ 
་ཱ འདིདགཞི་ལམྡོི་ཞལའཆོར 
གཉིས་དོད་ གི ་ོ་ྲམ་ཆན་ཤིགམཿ ལ་འ ཡྱི་ཁོར་ 
། རབམགནམ་སྱན་འྲུབ་ར་འཛི་ ཌཱ་མ་པང༔ ངཁེའ་མེ་ངམཚ མཚོ་གྱེཿ་རོ་རཾཾ་ཛཱ་ ལི་རླ་དཀའ་ 
དམའ་མདངས་འགཞན་ ཞེན་ཟུའི་གྭ་ཆཱགསཧཞཿ ོང་ཁ་ཆོས་གོས་ཟས་ཡེའ་ གག ། 


ཆམོ་ཟ༽་བ ཧཿ ༦༨༢༨ = ོ་མངོ་ཆོ བརླང 
༢༠ ཡི་རབསཿ རྫགས རྡོ་རེ་ཀ༩༢ ཟོད་འ བ་ 


ཞཡ་ཞཅིགྲ་ལག་གཉི་སྲར་བོ་ 
སས ཟོས བཿ བླེས་ 







། ཙྷ༄། །བསཱཡས༔ པག ལན་སླརའི་མཉེནཞུ་གསོསཿ མཿ མཆནའངགཡོག་ ་ 
རྨ ཤཾ ཞུ་འདེ་སེར་ ༥ྱྷ་མཆེག་མཿ སྲ ཟསའྲི་ཚུས་གེས་ཁྫཛ་མེ་གྲྭསམ་བྱ་དམསཿ འཇའ་ཟེན་ 
_ ༤ ཚིག་མེ་དིད་ལུངྡ་གོང་ན་བླཞགསཿ ༅ིཔ་ཁེད་འེད་ལ ཝའི་དྲ་པས་མཛེས་པའྲ་གེངཿ སྦུལ 

ཧཱཾ ཆེིའབུདསཧྲི་གྲཱ་རཱ་ཝ་དང་༔ ཧྒོ་ལེད་པ་ཅ་གྲུཊ་དཾག་འཛིན་ཡེ་དམ་ཨཿ མཁའཤགྲོ་ཆེས་་  ྷཇ 
༧ * སེངོདམ་ཅན་ཕིན་ལན་གླིབསཊ། གསལ་བེཁྐམཉམགནས་ཆེ་ནལོའི་དང་དུག་སམཿ ༩  ་ 
















 ;/བྲཾཿ ༢༤ ཚོ ལ་གྡེ་སརྲ་གང་ཁོཿ ༢ཛཀ་འཇོགགི་ཤོ ཅེ 
| ་ཐྲང་འྷཞེསཿ་ །ག་གགུ་ཀར་གརང་༥ :ཛའཾ པ་མ།ཊ་མའ་ཤིཿསཿོ་ཡབ་ར ཁྩོའའཱི་ ཿ 
_ ` ཇཆེསྭ་སྭ་ཁཕད་བྱ་ཐའ་ ཁིནྦིསྣ་མོངསྔ་ཡིལ་གཞེགྲས་ས་ཨསོལཿ་ ར་རམྦདར་ རླུ 
བདག་འ ་ཞི་ཞི་ཇལ་སེཊ་དཱ རྣམཁའ་སྦྲཡབསཿག༩ཚཔཡོཏ དངེས་ཞྲ་གམ རཾ 

ཉིང་འཛིན་མལས༔ སྣངྲ་འིངམཚོད་འའྲི་ ལག་ཆས ནོཀྱ་སར་ མདཊེས་ཡས་ནམོས་ 


~÷! } 







ཀ] 





༡༡ 


༡༩ ངི 8 
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2 
_ *” རྒྱས་ཟམས་ཅདྲགྱ 
¡ ཆི 


4 
༠ 





གཅཾགྲ་འཿ ལམ་དཔ་ཡས་ོང་ཁོ་གིངྲལངྷ༔ ལྷེམཔ་ཨེདཔའ་ཁོང་ལའབཿ འདི་ནས་་ 
_ ཁྱང་རཱཁ་མ་ཆོབ་པའཿ ིདྲམས་ལེགས་ཉེསམ་ཚོང་མཆ་སཊཿ མེ ར་ག 
_ ༩ཆང་མའྲེནཿ བདག་ཨའེ་ས་གཞན་ན་མེངཿ དྭ་ཏྭ་དཱས་ངོན སཱིཾཊས་མའིའགོཿ,མ་འཱཟོད་་ 
སྡཨྲབ་ཆཱ་འདམ་ དུ་ཐཱིངཿ འདི་ཡས་གོ གྱོཁས་གིགལྫར་གུ་ཟུཿ དབང་པཞི་གླ་ཅི་གྲ་བིཞྨ་ནས་ 
ནཿ ཉོནསལ་མོན་ཅིག་ཟུགས་ཆེ་ཅནཿ སླིབགཉིས་སྩེཛེས་ཞིག་ཆུ༔མཟྦ་ཆནཿ ཞམ་ཞིག་ 

| 


, ཆ་པ ལཿ འོ 
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~¬ 


རཆ 






(ཛེ 


| .  ༤ཝྲཿཨ€ཿ “༦ ན་ལ་འོབ་བ་ཡཔཿ ༤༨ ཉས ཡད་ན | ། 
༈ བཇིའབའི་རིད་དཔེཤ་དམ་བདུ་ ཆེ་བཙྱུད་འླ་བས་ད ས་དྲབུདསག་སོིཿ གསོའ་བྲ་ནིང་ཤི་ཧིར་ 









` ཆམ་འདེབསཿ །གཙམ་ཚིག་ཙ་མམ་ཡིན་ནོཿ ཁྱི་རའས་ཁྱུཊསཧྱི་གེང་ཞས་སྙེམཿ : འམམརྡེན་” ། 
ཟླ འགཁ་ཡར་མཛདྲད་འསོས་ ཨྩོསཿཛཾཁྲཿ་ཧྭར་བྱད་སྡིའི་རཱཿ འྱརད་ཁ་གསོམ་འདེངསཞིཿ ཨེམ་ཧོཿ་ ། 
: ༢༠༧༢ ངྲ་བལ་ཡནྲེ་གིང།འམས་ནསཿ ར་བོས་མེཔསྤ་ཆམ་ཆོས་ཟླ་ཟླྱ་འཟད་ 
པས་སྷརྷ་མཱ་ འོམ་མུལ་ནྡོ་རསེམསཿ་ སྔས་སྨུའི་མཚ་མོག་སནགའའབ་ནེ་རེ་ལ༔ གསོ གསོལ་ 
འགོ རན་ཁ་དཀའ་བགེས་ ། 
ལུ ་ 





| འཏདེབས་སེ་ སྦེ་ཚིནྲ་རས་དའངང་སྲར་གཌཿ 


 ༄༅། །གཉེན་ཟེགདགུའི་འཁེད་ཅོསའྱ་རུནཿ ཧ་པ་ཆ་ཆེན་འི་མ་ལང་ཿ གསོལ་་ 
པའདེབས་སྒོ་གོའ་ཟེང་ལྒ་སྭ་ལ་ སྲེ་བ ཁོ་བ ས་ལོ 
3 ང་ཡམ་གྷ་ཅེནཿ འཚམ་བྲ་ཞིང་ཤྱི་རྨད་གཅིག་བླདའྱབུང་ཿ དེས་པའླ་བུཟཊ་ 
ཆྭ་སས་མཚེག་རེ་འབས་གྲེགྲསཿ ཟྔགས་གཉེནྲ་ར་མཚོ་འྲི་ རྡ་གྲེལ་གླེང་ཆེནཞཞབསཿ མཁའ་ 
འགོའི་དརིས་མོ་ཛོད་འཀའ་བབ་འཇིགས་མེདྨ་ཀྲང་༔ གསེཨ་ལ་འདེབས་མའབས་བ་ཆོང་གྲོཨ་-༠ ལེ 
`; ༧ ཙཿ ༩་སོང་ཧི། གང་དེའི་མཁེན་བམེ་ནུས་དཔས་རྒྱ་མཚོ་ཆེ། །ཟམ་གསུམ་དད་ཕས་ཕུཊ་་“ ་ 


༣:44 


༦༤༤ ིེ ཅི 0 ད 









བཟ་ཆེགྷ་ས་དངས་ནས། །རས་ཝན་གྲངསྲ་པའི་ཞིངས་བནན་མཚདཔ། །འདིགས་མེད་འའིན་སས་་ ་ 
ཅོན་ཟེའ་དལ་ཨའ་འདས། །ག་ཨོཡའ་འདེབས་སོདད་ནམ་གོང་འལེས་མོ་འོད། ཅེསསོ་ མང་༠༦སངས་ 
བདའྲབང་པའི་ཞེན་ཡོག་ཤིསཿ ནྡོརའྲི་བམ་དོན་ཝན་མིག་བཞིན་བཅེན ཨྲསངབ་ཀན་བྱ་བ་ 
_ ཟང་མོའི་ཧམས་ཨེེན་ཨཿ༔ ལེམྱ་ཆུང་མེདཔའི་སྔ་པཚུགས་ཞེ་རླ་སཆིསཿ ཁཱཤས་རྒྱད་དགོང་ས ་ 

ཟེབ གསས གོང ལིང སི ེས་ཡེནས་འོག་མེན་ཞིང་ཿ ཝ་ཐགས་ཆོས་ 














ཀ 
སང ༄༅།  །སྣན་དགྲ་མོགས་གིས་པའི་ཞྲབསཿ་ སངྒ་དངྱ་ཧཱ་སོལ་མེད་པའི་ ལོག་བ 
ཤི 

, 


རེ ཧེསཉམས་ ༥ཡདྱ་བདྩོཡ ས་འདས་ཟིག་པའི་གདངསཿ ཆེས ཆེམྭཉིད་མངོན་སྦལ་རྲེན་བའམཟོང་ 






རྩ 


_ %. ཡའ་གེགཿ མཚན་མདི་ཆོག ཅིགབ་ནམྲ་བལ་འཇའ་ཟེད་ཝྲབསཿ སྒྣ་དང་ཟིགྷ་ལེའི 

་ གྷ་ལེཡྱི་ཏམས་སང་ 
རཿ གེང་རྲུ་འལེཡཿ ག་སལ་ཅོས་གཞི་ཞི། བེ་རི སང ཧཾ 
ཟཾ ལིའོ་སདསྦ་རས་ཉེཿ གཞིནྡ་ཞླུ་འམ་སུན་གཏམ་སིང་ཟིན་པའ་གེགཿ གིནཧྷཱ་ན་འྱ་འོའ་ཧྱ་ 


ཊཾ 


¦ 





༅་༣མ་་༅༧༠༤་༄མ་་ ཐཆའའའའ༅༅ ཁ་མ, ༡༦༩༧༧ ཐའའ༅༤༅༥་༅༧༧༥་༡༧འའམ༅༅༅༅ ཁམ་ས" 








ཞེག་ མྱ་རཱང་དེཿ ཟཤས་ཨདཔས་མའི་དྲཅིངས་སྲ་མགྲོམ་ནཿ ་ྭ ནམ་ཞིགཚེ་འདྲུ་བེད་པ་སུང་པའི་ ཐ་ 
_ ་ཚེཿ འཆི་ལ་འོད་ཤསས་ག་དག་ཆོས་སྒར་གརའཿ བན་དོའི་ཧཱརཚ་ཉོངས་གྫོད་མགསྨ་བའ་མལཿ 
།ཐོགས་ཆོས་ཆོད་ནལམྲ་ཧྲི་མུལ་ཐོགས་ན་མཿ མ་འང་བྡདཨ་ཧཱ་དཱརྲ་པཾ་ཁ་འ་ཨགྷཿ གསང་ 
ཆེས་འོདག་སཾལ་ཆེག་པ་མ་ཆག་ཞྱི་མྭེ སངས་ཆས་གཞན་ནས་མེ་འཚོ་༥ཆེས གླའིཞལཿ 
ྦ མངོན་ཧུན་གདོད་མའི་སཡམ་མགོལ་ནཿ མའཏམས་སངས་རྒས་ཆོས་ལའི་ལམ་མཆོགཡ༔ › ྦ 









༄༅། 





།བཅེན་ནས་ཟངའཞིན་སླཡ་ཡའི་ཞིང་ཝ་དང་༔ ཁདལའ་པླརའོདྲོ་ཡི་ལྲོབང་ད༔ ྣ 


བའང ཨམ ༦༠༢. = 'ི > འོ 
_ འག་འཇུནྱ་ཆམཚོའི་གཙོ་མཆོག་ཨྫོརནྫ་རེསཿ གསང་ཆེཆཆོསྤ་ཆི་དགའ་སེནཁྲ་ཅེད་ཞི་སའ༔ 


སསྲ་ཧི་ཟཱ་ཁོར་མྩེས་ནས་ད 


གྙི་ལིན-གསས་བར་བས་ཅེཿ མཚའ་སའོའིཡིའེད་འཚོདབདྲྲརའགོ། 
༡༡ །།ཅའྤེ་ཆུལ་བྱ་ཆ་མཚོའྲི་བཞྡ་རབས་ངང་ཿ ཆོས་དྲའིངས་བསམ་མི་ཆབ་ལའི་འདེན་བ་ཡེས་ ་ 
_ ༧ ༨༥༥ཅེར་ཅེན་ཡྔ་ཚོགས་མིིའཱ་མྱོད་ཤསྲུམྱིཿ རེཞའྲདེལ མངོནྱ་ཧུན་སངས་ཆས་ཆོབཔདཤོག༔ ་ 


དཛུང་ཧེཿ མཟའ་ཡསའའོ་བའི་ཉེན་འཚོའ་འདགྱ་ཧུན་གོག༔ 


་ 







ཆླྣ 








ཞེས་ཁ་ཞེ་མེང་ཡས་གཅོཡ་བ་སིང་ནསཿདང་བོཿ ཉདྲགཁ་དངང་བཞྱི་དཔས་ཁ་ཞེ། གའུའི་གིན་མཚམསྨ་ནས་ཨོཾ་ཡིགྱཆཱ་ཉེས་ ཱཾ 
ཉ་ལཱནཿཡ་ཟ་ལ་ཡསའོད་ཟེན་འཇོས། དངཀཱཾ་མི་ཡོནས་ཞུགས། འམྱསིསས་ངངྡ་ཚ་ཡྲེ་མིབཔ་ ་ 
དགརྡོེའིརིནླ་ནབས་ཞུགས། འམལའི་དངང་ཚོབ། བྱསིང་ཕིམ་ཡི་སྣོདདྲ་དུན། ནམ་ནིན་་ 
དིགའཛིནྲ་ཧི་ས་བོན་ཟེབས། ཝལ་རཱའི་གོའམཝ་རོའ་ཡའི་སཡབྱཾ་ཧཱཔ་ལ་སནག མིན་བཞུས་ ་ 
ཨཱཿ་ཡིག་བླད་ནགྭ་ལད་འབར་འ་མས་ཞེད་ཟེའ་འཕོས། དངགི་མཁིནལ་ཞས་ཞཱགས། ངགཤི་ཡས་ 



































ཱ _ ལེའ ཆོས་ འིཞོའ་ཡང་ཆེབ་པའི་ རྒལ་པུ རྱད་པིའཞན ར་ཡང་འ ཤཱ 
¦ ག་གཉིས་པ ངོགས ༤ ཏསེསླུས་པང་བུ། ང་ ང་བའོ 
ཁྲ  གཞིའིཨས་དང་ཞེས་ ཿགིབ་ལཤྱདས། ཿེ་ཞེས་རྣོརའ མཚོན་དོན 
དམ་གྱི་དམང་ཆོབ། ཀ་དག་ཚྫོན རཆེནངོའིད ཧུར བ་དག ས་འ ྦ 
_ ༡. ཀམརརྨ་ཝཱག་གི་འཐས་བརོ་ལོཿ ཧྐ་གཱའི་མལ་ལ་ བཞག་གོ། རར ༤༦ ༩ ༩ ཕྱ >» 








ར་་ ཟོས་སོ ཇས་ཇིས་ི་རོལབའ.་ ༧ པོ ཐཾ 
ཡཾ" ༄༅།ང །ཅ་བྷ་ར། ཁམའི་ཁཱགས་གནས་འོད་གླེའཿ ± 2; = ༣༦༤ | 
:བ་་ངཐ་བ་ 38  - ེ་རི་ི་རྲིང་ དག་ད གའ 
($, རྱཾརརབབདག་ཉདནོརྗ་ལའྱ་བོ་མར་མམ་པཅི་ིངགར་རགཔཅིུ་ིས་འིོདམད་ 
༡ ངག་བ ཤཱཀྱྱ་ཧཱན་ནས་གྲ་ུ་ནིན་བོ་ཆེའི་ཟཱགས་གན་ཟིམྤ་པས་དེྐ་སྨེད་བགྱཉིག་དུ་༠ ་ 


£ ༧༡༨༦ མ་བ ཕྱི ར་བི རའ 
2 ཧུ ༣ སིར་ཞིང་དམེགས་འསམ་སྨ་དོད་བ་དངྲ་དམའྒཔི་བྷ་མཉམ་ངའ་བཞག་གོ། དསད གས། ནཔའ་ དྲུག་རུ་ 







2 


, 4 ¡ ཡྲི = རེ] > - 8 
འྲ་ཁམ་དེན་བཆེ། བདག་སེགས་སིང་ཤད་བླདའི་གྐདད་བཞུགས་ལ། །བཀའ་དི་་ 





_ རམའི་ཟམ་པའ་ཟནྭའཱ་ཡ། །གདཇིག་ཚམ་མང་འོག་ལ་མྭ་ཇེསཞིང་། །ཅ་མཛུད་༥གསངའ 
མཚོང་ལྷདི་མོས་གྲས་ཅིས། །ཆ་མཉྱི་ཟིན་ཟབསྣ་སེམས་སའྦའཀ་ལར་ཤོག ནེ སྩེ་ལ་གྲ༔་ཧུ་“ 
ཡཇ་དགྲ་བྲ་མ་དང་། །འྲལ་མེ་ར་ཆོསྤ་ཧིདཔས་ཡ་འཇོས་གེང་ཅིངས། །ས་དང་ལཚྲུ་ཚ ཡོན 
ཏན་ཟང་རོཤས་ནས། །རྡོ་རི་འཆང་གི་ཨོ་འང་རུར་གོབ་ཧེོག ༢༩རུ་པ་༤སོ་བ་ཞི། དེ་འའད་ཡིས་ 






”' ཨང 


_ ཱཾ། ༄༅། ༧ མྱི་བོན པོ་ནམས་ཡེགེས་ོག་སྔ་ཚགས་ཤིང། ཞའ སདནམས་ཡེ་ 

ཁམ གེསམསྤྱ་བངཔཞི་། །དམ་བྭ་གཱ་གཉིས་ཆེབ་བརྲ་གོན་ །འགྲོ་ཀྱན་པགེ་ས་ནི་སེང་ཡོངཔ་ངང་།། 
ཅེས་ངཔྲཅེངའྱརར་ངེསཞིནྡྲ་ཧེངཔ་དག །བཟང་བོ་ནིབཞིནོངའངའི་ས་དག་ས། །གཉྲ་ཧང་ཀྲུཞས་ 
རི ལེབ མ་པབོན་འེགྱ་ངུའ་ཅིག་ ཤར་པ བགོ བེསོ་ཇྙི་ཏཱར་མཆེན་པ་ངང། ངངད། །ཀླན་ཏུ་འཇང་པྲོ , 
7 དྲ་ལ་ངདེ་གཞིནཏེ། །དེ་དགྲ་ཀླཱསྦཾ་ཧི་རེསྲས སྲ་བདག་ཨེང་ཅིང་། །ད །དགེམ་སསང་ཆ་ཡསྦརར་འུང་ ཁ་ 






















ཅུ །དུས་གྲསསགགིགས་ཁགྱི་རུས་པ་ཚམས་བདྲ་གིས། ། །འྭམཔ་གཔལམ་ཆོག་ཅུ་བགས་ ་ླ 
° པ་སེ། །བངག་ཤི་དགེ་པའི་མ་བཞའི་གྲུ་རྱ་གང། །བཟ་ལྔོ་སད་ཚིའ་ཟངཅུ་བྷ་མོབའའ་ཧི། ` 
ཤུ མཐིག་ལ་སེནོ་ལམ་ཁདར་ ཟི གངྡ་དྲཱ་ཧཱཾས་པའྱི་མི་པ་རམསཉད་དཱ། ། །མཚོ་འིས་ཡོན་ཏན་འདུན་རན་ 
་ུ འགོག །ཆེསམ་མཐགྱང་ཆོས་དངའཕང་རུའུ་ཅིང་། ། །ཚུཾཡབཞིནབ་གྦྲཔ་པའི་ཟླདདབང་། 
་ེ ཆོང ཤདེའ་ཡྷ་ཁཱ་མ་དམ་པ་མཉེས་བྱེ་ཅིང་། །ཉིནདང་མ ཚན་དུ་ཆོ་ཡ་སྩོདཔནཤོག། རལང་ 







(ེ 
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ཙོ །ཆོམམ་ཆོནས་ནསཤྲི་ནི་ འདོ དོན་བ ཁུ ལའ དེས་མིདཔའི རྒྱ་མཚོ་ ཟཾ་ 
། དཔའ་གེག ། གྲཁས་ེམསྐགདནཆསས་་། ཁར་འ 











ཇི ཆས་ཟེང་པན་གོག། གཧག། ། ཅེས་ཇོག་པ་ ་ཆེན་བྱོ་གེང་ཆེན་སིང་ཇིག་གི་སེན་འབའི ་ངག་འདོག་འི་ 
། བ་ ༠༣ 
བྷ་༣༧༥ །ཡདིཉིད་དིད་ ཇིན་འཇིག་ས་ མེདྲ་ཨི་པ་སོད སོགྲང་ དམ་བ་ དུ་མའི་འགསྲ་དིནྱ་ཧིས་པ བྱ་སྱབས་ ཅིང་དམ་མིག་༦་ | 








༄། །བསང་མཚོད་བཀ་ཤིས་ཞིལ་བ་བ་གས།། 








22 །ཕུན་ཚོའདྲེ། ན་འསཔམཆན་འ། གྱུན ! ི་_.ར་ ཚོད་འྭཞུད་ཡོན་ཆོཡ་ོཁ མཁན། །ཞངསྒ་ལན ཨེས་པོའ མའི་འ་མསནེསཅཀ་ལོ། ། རཾ 

| ཧེ ༡༦༦ ཏ་།ྲཾ་སུས་འླནན། །ཅཡ་ཀུན་འ་ལེ་མཚོ་སྐྱེས་གསར་བཞེགྲས། རྡོརྡེི་ཌ ཚག་ཤེ་བདུན་ཞེཕ་ཤོཊ ་ཡོསྱ་ཤས །ཧུད་པ་ ཟེ 

] རོ ཙཾ དདག་ཞནནལ། ཤུས་ད་འོད་ཞས། །ཡིགྲ་རུལ་དགྷ་སགས་ཞྲབང་ཡསྦྲ་བུན་བྱ་སུ། །ཞོན་ཧདཞ་བཤྲེ་ཚོངསཿདེན་ ན་གདྨ་སར་དོད་ ། །ཅེད་ནོམ་མཚན ༅ུཞགཉག 

| སྐྱེས' མང་ཡོ་ཡིས། །གང་འགོའི་སྐད་ ་ནན་བླ་སྒགས་ཡ་ཚརས་དྲྭབར་སཞེས། །འདུག་ཞ་མ སྣ་མིག་རན རྭ་སྙེག་བེ་ད ་ཤཱགས་འཁེན་། །དཱ །དེ་ཕྱན་་” 
བདུག 'འདའྲེ་བྲོ་ཡོས་འྭ་ཚའི་མཚོན་། །ཉེས་རབ་དམན་བའེ་སྐོགས་ཀྱིས་བཅུས་བཞྲ་ཆ། །དོན་གཉིས་མད་ག༽ེ་འྲབས་བུད་དེ་བཤག ཀན 

མའི་ ལཿ བ་སེས་ཞིནགས་ །དེ་ལྟ་ཌ ནན ཅནགན་ཡིས། །ཐན་ ཏི ཡིག་གི དྲངཀ་གུས་ད་ཤྭ་སུན་པས། །སུ་ཚའསསཿགནཚང། 


¦= = = 1, ེ རྫི ཛི 






























ཡོར ཐེར ད སྒལ་དབྱོན་མཉྲེན་ཞིཿ ཡམ་དུ་དད་ ་ །ཧྷ་རྣམས་མཉེས་ཕྱད་འསང་མཆྩད་ཏྱི་། །ཧོསའིིག་འཞནས་ 
| @# རྟ།་བད་། )སྣཾ་མོན'ལྣོ 'ལོན་ཤེས་སྒན་སྷྲ'དང་། །དག་འདུས་མང་གྲམ་ཅེ་མཊ་ རྨྲས་] ཞིནཡིན་བེ་སེ་ ཤའོ་རས་། །མངྡུཊ་ཤའཾ་ 
རྡུས་ཀླུན་ཨེགས་འགམས་ནས་། །དང་ཉིད་འདེ་འཞེ་ཉད་འདས་ཧེ༽ །མ་ཡེངས་ངང་ནས་ཆེག་འགྱ་བ༽ །སྒེས་འགོའི་༽ \ ཧཾ ༨༨༤ | 

བྱེན་ནླབས་དདོས་གབ་ཆན་འབེབས་ བདྲ་ཆད་ སེལ་། །དཔལ་ལྡན་རྩ་ རྙི 
| ¡ | ཿལྷ་ཚོགས་ ཨ། [བཿ །སོགས་ཞགྲོ་ཿ ༧ ཨམ ལྲས ་དུས་འད་ཞས་ ། །$ །ཁྱེང་ཆྱབ་། 




















རི བ་འམག་འགངོང་ ཁས ཁ་ཡ 
ང་བ་དན་ཆནྭ་ནང་མཆོག་ཏུ། །བསྨོད་ཡྱིན་བྱང་ཆདྭ་མཆོག་ཏུ་སེམས་བརྐེད་ 
ཁོགསཞིརཤ། སི དྲག་ཕཞེ་མཁའ་དྭངིངས་ཞཇན་བེན་ཞཁིགས་དིའྲ་ཀོང་། །ཡོད་། 


= 


བཞིན་ཉོ་མེཚོ་འཁྱིལ་དྲབས་པད་སྡོངྩེའ་། །ཉི་ཟླཾཞ་གདན་སྟེང་དྲས་གསུམ་” 























༦ ) 
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ཟོ གླུ £‡3 ༧ 


འཇྡུག་བདེ་ ད་སྟོར་རྱག་རྒྱན་༢ རྱག་ཚོའེ་ 3 ཇི ད་འདི ་ཨཚོཡ་ཤྲ་དངུ་ཨོྦ་རྦའ 
སྣེག 7སྐྱབས་ཤཉས་ ་ཀུནྡ་ཨ་དྲུགས་རྡེའི་རོམ་གན་ལས། །བཞིན་ལགས་་ 
རྣམ་པ་ཤེད་བ་མཚྭན་དཔའ ཤིགས ། །བྲོགས་མེད་གཤེགས་ལ ཤེག་འཛི 
| སྒོ 'འཔོན་ཆེའེ་། ག།སྙེ་ འོག་མྲོགས 'མཚམས་ཀྲན་$ ་འཞྲགསྲ་ས་གསལ 

༄ྱཾད་ངད ་འཞེ་ཡེད་ ཀྱིས་ ཕྱག་ཞཆལ་ཊེ ཅལ་ཞེང་། །འཛད་མང་ཀེན་ཧུ་འཟར་ཁོའི་ 









ཡར་རས 











ྣ ༅9ྱ། །མཆེང་སྦིན་སྙོབས། ིླང་ས་ོགསབམསོ མནོ" 
@› དླགཀྐུས། ས་གྲསམ་དགེ་བྲ་ཀྲན་ལྔ་རེས་ཡ་དངས་། །བྲའུ་ཅིརྱ་ཆཱ་ 
ཞེ ཆོས་འ འོན་བམྐོར་བསླ་སྒལ་། ། །གཟུགས་སྨ་བསྐཝ་བྱསྱ་པ་གས 


(ཤློ 


















སོམ་བཿདེབས། །དས་གྲེསམྷ་རྣམ་པར་དཀན་བཞེ་དང `བཞེ་ལས། 
ན་བཟང་གདོད་མཿེ མའ་ ་གོ་འཕང་ཞྲཾབ་ཇྱི བྱར (འསྫོ་ ། ས་ར རྫང ལ་ི་ཅིས་འདངས་ཏ་དི། ངཱ 








རཱི ནང་ཉིད་རྡོན་སེམས་ཅྱི་འོན་རེགསྱ་ཀི་བདག། །ཟླ་མྲ་ཀུན བཟང་ 
དཔིནུ་གནུ་མཁན་ཧུ། ོང་སྨེལ་འརྒུར་ཐྦབ་རིམ་ིང་དབརྩང ཨོ 
རྒྱུགས་གཞ པི ཡས། །མྷ་སླྲབན་ཤིས་བའུ་ 15 
སུ་དཿ་ཆངས་ཏེ། དད་པ ེ་བ་མྱ་སུས་སྒོརྱ་བ ད་ཅིག ། 











ཁ་ག་ན་ཡི་སཱཀ། ཨོཾ་ཕཛྲ་སཉརྫཾ། ཨོཾ ་ལ་ཉ་སརྦ་རྷར། ཛྷ 











༄ཨ་ ༡ 









་ རཾ 
ཞེ ན་མཿ ་ ར་ ཨ་ལ ཤོད 


| 

རི མཉྟ་སྦ་ར་༩་རསྙི་ཉ 
ཞྭ་ཨ་ལ་ལོ་ཀ་ཏེ་། །ར་མས་ས་ པ 

མཿ དླ་རད་་ ` དུ་བ ི་དཱ་ཡ་དྲ་ཡཞི་ སཱ ན ན་མས་སྟར་བྷཆ་ནྲཾ་ཐ་ཧེ་ཤཱ་རྲཾ ¡ྤ 




















ཌྷ་ཅན་མ་ཧཱ་ས་མ་པླ་རི་ལྭཊ། ཅེས་འཆོ་ིང་ཆགྱརབན་བཞ། །གགུང་དའེོ ཞདག་ལོིའདག་ི། ཅི 
ཧཾ ¶ དི ི་ོ ས་ ་ ར་མི 
པཾ པད་སྡོང་ཉི་རླ་བརྔོགས་སྙེང་བདག་ཉིད་ཉེ་༽ །སྲེད་གསུམ་ཟྲིལ་གརོ། 
པདརྨ་བྲེདེ་ཕྲེང་ར་ལ་། །ད་པན་འོ་མཁན་འགློནི་ཞཁེན་ྱིས་བསྐོན་བཞེ་དངྲས། 
འརཾགསྣ་མདཾ་ཐཱན་ཆཱགས་བརྡད་བཞྱེ་རལྱ་ཧིས་བཞུགས་། །མགོན་དྦུགསརྡེ 
ཆེན་མོའི་འོད་ཟེན་ཤིས་། །ཞིང་ངག་པ་ནབ་འཇམས་པླར་ཞོད་༽ གནས 








 ཟསྟོམནགོདམམ་དའི་ལོ་བ་ན། རྒྱལ་བ་ཀུན་འདུས་ ་ 
པདྨ་འཇུང་། །སྨ་མཱན་དཔེའི་འརྡུམ་འོད་ཌེ ཡེ ྣ 










༦ 





འི་འཇྡ་མ་འོད་མེ་དྲ་ར། །གྲམངྱ་རཱངས ྦ 
2 དྭབུངས་སྙན་དེ་རི་རི་། །དགས་གསལ་སྩོང་འཛིན་མེང་ རིགསེེ་ར རིགས། ྒ 
ལའོ འཅྱིང་བག་ཞིགས་སེ་ིགས་  \ །ཡབ་དཔའ་འོའི་གྲད་" ྦ 

འས་ཁངས་སེ་ཁྲང། །མ་ དཔན ་མོན་ འ་ཟྨྲ་ལེན་ཤར་ ན་ར །འྱྱིང་ 














ཆེམས། ། 
འའ ཧའ་ནརྲ 
` གྲ ་ 
སོ ལེ ར་ས 
་ཆར་ 


།ཨོཾ"ཨཱཾ༔དཱཾ། བྱདྲ་བམ་དི། 
མསས་དཔོ་དབ་སོང། ། བེན 
ཚོགས་ 

འདེད 


༨ 
0: ཨེས ཿ ⁄་ངགླན། 
སྣ སྣ་རཱཾ་དཱི། 


ནོད་ ལྡ ཅུ 
འ རྲ་ཚོན་ 
བ ཀྲུན ས་བ ཁས 
























ྦ ༦ །རངོསྦྲ་གུབྱ་ཆུ་བ་ཡི་ངམ་ དཀྱམ་འཁོད་ལྷུ། །ྲིཊ་ལཱས་གུན་་ ` 
སྨྲུལ་དྲམ་ཅུན་ཆེས་སྐྱོར་ཚོགས། །མྨུ་དྲན་ཉེན་ཝལ་མཛད་རིགས་དྲན་ 
° འག་ལའའ་ལྲ། མྲ གསུམ་གནས་འའ ་རྡེ་འྱཉད་ག ་འདྲག་སབ སྲ།། 
མ་ལས་ སྱྱན་འདྲན་ཞེགས་མེད་ འདེར་ གྲྭ ཤེགས་ཡ། །རང་རང་དྭགས 
བཞའ་ འེ་གདན་༩ ་ཡ་བརྟན་པན་འཁྲུགས་། མྱི་ ནང་མཆོད་ཚོགས གས་བསྒྲད་ 









ཧྲུ རཾ ཀད 





པཔ ཟ 
རོ 





= ལུ རྒྱུན་དིག། ཁ་འ ཤུ ཧུ ཞྱ་ 
ཡང་གསུམ་མི་ 
སའི ༢༢ ༢༨༢: པོ 


་་ 





8 


རྒྱ་དཾའེ 
འགྲ་སྲིར་ པ་མེརང་པ ་རྨ་དངངས 22 ་ 










པ་འ 


ཧུའ་མེད་མ འ)ཁྱབ་ཆོས་ 
མིདོས་ མངས་སྨོད ` ཤཱས། 
\ ཞྲེ བཞི་དང 
་འརྔན་ ལཱས་ནྡོ་ རེའི 

| །ཞེསྦྱ་བྲ་ཀུན་ཨ་བྱན་ 
























༅༅། །རུ་ལཱ་འིག་བའྲ་ཐཱགས་། །གདོང་ནས་རྣམ་དག་ལྷུན་གྲུབ་ཀྲུན། 
་བཟང་། །མ་ སུར ཁོར་བའྲེ་རྭ་རང་དཱ་། = 
ཟཾ་བཏགས་པའེ་འཆིག་ཏེན་ལྷ། ,། །ཟླུ་བ་གིག་ཡེསྭ་ཤུག་བཞེ་འ 

སགྒྲས། ་ ཆ་དང ཡས ༢ ཧ་་ 























ལེ 
དྲ་བ 





། །འཇད་པ་མེད་པན་ཆརྒྱ་ནུནྭ་ཤིས། །གསེན་ལྡུན་དགའ་མའེ་༥ 
རས་ཡོངས་བཀླས་ཆོ་། །རཱ་ཤིང་སན་མཆོག་ སྣཱ་ཤི་ལནྡ་བ་ུ། 
གང་ངདྲ་ལན་ནང་འླ༢ང་ཡྲམ་འདབ་དང་། །།ཞྱུ་མེར་ རིན་ཆནྡ་རི་་ 


བཅུད་འ 


གས་པ་ཡ། །དུད་པའྡ་སྡནྭ་རེགས་ལྟ་ཡི་རླ་འ་ 
5 ཕྲ 

















གངས་བུན་བཅུན་བཞིནོ་མེ་སར་ཛཾའི་ཚོ། །བསང་མཆད་འཕྲིན་ཨས་ 
གངས་མདྱ་ཆས་བཏྲའྷཾ་མཱ། །ཞཇིགས་མེད་སྨོམ་བྲན་གསང་བཞེ་གཏེའ དུ་སྒྲ 
མགོན་དེར་མོས་ལྡན་ཆོ་རའི་མྔ་ཆདྲ་ལམ ་རྣྨམས།_ །སྔོན་རབས་ངམ་ ངའ 
× །ཀུན་འཟྡང་མཆོད་རླ་ཊ་སྤི ཡ་འྭཧན་ནུས་བ་། 
བུས་ཡིན་ལ་འའོང་མཆོའི་པསྲརི་དུང་བ གྱི། \ › གསེན་ཅྱི ཅིམདངས་ལ 

















བྷ་ཝ། །དཀད་གསུམ་མརད་གསུམ་མ་ 





འཇོཾན་སྔགས་དང་ཛྱག་རས་བྱིན་འརླའས་ནས། །རང་འཇ་ཞ 


















9\ ྱྱོགན་པས་བསང་། \ ཧྱ ཚོ་གཅིག་ 'སྲངས་ཆས་ སྒྲུབ་པ 
ཐོག ། ག །སྨིན་བྱིད་དབང་དང་ཤྲོལ་བ་3ེད་པའེ་ཁྲིད་། །རྒྱའེ་བརྟེན་ 
་ ང་། །བཀའ་གཏད་གདམས་བླ་མོལ། སི 





པ་པོ། །ཁྱ་བ་བདག་ཞོག་མའ་མགོན་བ་ནས་བརཟྲང་སྟེ། དྲིན 
བའྱ་བ་མའ་འན་ཅེན་བཞ་། །རྒྱ་འོང་མཁས་ དངྭ་ཀུབ་པའེ་དེག 






















འཆིན་ཚོགས་། ། ད དྭངོས་ ༥བརྒྱད་རྡེ རེ མེབ ་དཔེན་ ཐམས ཅུད་༣ །སྡེ་ ཤྭ 
དང་ སྒྲ་ཚད་ ར་རབ སོཾ་སོགོས་ །གྲདཱས་མེད་ ནིག ལའེ་གནས ང་ 
མའི ་པཞའ། །འཕགས་ ཕུལ་འ་བའ་ ལོངས ་འདིར་ ནྭ་བུང་དཱང་། 
ཧཱཾ ཐ་མག ཅད །ཁྱེདེ་བད་ཆོས་ཤྱི་རྒྱལ བོ་མེས་དའ་ དྷ 
རོགས དུ ༡དུས་གྲསུམ་སངས་ཆས་རོ་བ་པྲད་འྱབང་། བསྟན་བའེ་རུའ༢ 















སྱེ ༦༨ ྲཀཾེཾེིགཾིཾཾཾཾོ་་ 
¿ གསུམ །ལྡུ་བརྒུའེ་གཱནྨུག་རྒྱན་ཛེ་བོཿཡང་སྲས་དང་། །བསྟན་བཞེ་མཛ 
ཡེ དག་བ ཆིན་སང་ལོའ །ཞབས། ༢༡༧ ྲ བ་རང" ༥ 
_ ༧ ཁ་བ། ། །ཕྲན་དང་བདེ་བེ་འྱརད་གནསྣ་ཚམ་གསམར་ !€ ལྕན་གླུབ་"་ 


དབང་གྲན་ཞུན་བྲཀ་མཆོན་ེཔིའི་གན་། །འདེ་བར་གྲིགས་པ་རིགས། 






༢ 


















མཱཿ 
དི 


་ར་ 
ཊ 


\ 


༥༩ 


ཊཧྲ་རུ་ཀ །ཁྲག་འདྲེང་ཁྲོ་ 


ཡོན་ 


སེགས་ང པའེ །བཞི་ བྲསྭ་ཆུ་༩ 'གཅིསྣ་ལ་ ལྭ འེ ཡེ་འཁོན་ཨོ་ མཆད གུ །བདོ 


ཞེ་བའ ཚོགས་མས་ཧུད་༣ །ཨནྡ་ནཾ་ལའེ་ལཱན་པོ་ངྲས་མཐའ་མས 
བཟ ་ ལི བཱ 


བཞེ ་ལསྦོ་ཆལ་བ། ༽ལཝཾ་བྲརྭ་ནཱ་ བརྐད་འདེ 


་'ྷ་ཡི་ཚོགས་ཀྲན་ར །སྐྲ་གསུང་བུགས་ད 
ཡན་ཅན་འཛན་ལས་རྔན། བོད་གཅོང་ིན་འིན་མ་ ངོ པ 
















མསྦ་མེཅིལ་ནཛོད་རྐམ འི་ འའ །འརྔམ་ ་ཡི་བྷོ 
གདོང་འཇིགས་གྲསུམ་དང་། །འདེ་ཉི་དུས་ཞྭཁོར་ཡྲ་སོགསྱ་དད། 
ཀཱ ཐུས་ཡཱས བརྗོད་པར་ དཀའ་བིའ་དཀིམ་འཁེརྱ་ཏི། 
འི་དདག་ཉིད་ལྷ་ཡི་ཚོགས་གྲུན་༥ །དུད་ཁྲོད་བརྒྱད་དང་ཉི་ཤུ་ར་བཞིཊ 
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ཡུཡ། ༡སྲམྦ་ཧཱ་ཆུ་བྲདན་ཤནས་དང་མཁའ་སྨྱོད་སོགས། །བགྲང་ཡསརེ 
དད ཁའ་འགྲོའི་ལྷ་ཚྭོག 


བམས་ཅད་༢ །€ རྒྱལ་བ་ཀྲུན་ཡུམ་ ཕེ 
དེན་དུ་དྱངངས་ཡུན་དག་ཤ་ལ། །གདྲུག་ 1 ་ 
ཇྱག་མ། །འཀའ་སྡོད་དམོའན་རྒྱ་མཚོའི་ཚོགས་རྣམསཿ །དཔལ་ལྔཊ་མ 


(~~ 


་དཅིདསྱ་ཐུགྷ་མ། །གདུམ་ཛྱའེ་ 























ཱ གཉོད ' ཏདུན'ཏྲེད་བདག་ངེ་ལེ ལེགས་ལུན་མཆ ཅབསྦུམ་དང། ཏཱཞྨདཾ'ཾ 
“རབ ཅཅ ན་སླང་ཧྱ་མཚོའི་རྡེ་དྭཔོན་རྡོ་རྡུ་གྲར་ 
༡སྤས་མ་ཁན་ཅླཾའི་ག ་མོ་དྲདཱ་ སེལ་མ། དྷིདན་སྲོད་ 








༤༠ ། །ཧཱཾ་ཱ་ཨ་ཁག་བཞི་དྲག ། །རྣམ་མང་ ཏྲ སས་ལས་ཀེ གཞན་ཚ 


ཱ 


ག་ཤདེང་བཞི་བ། །པ་ཏ་མིང་ཞྲིང་བེག་གདོང་ལྕམ་བྲམ( 








དང་) '} 
མེ དུ 
>= 



























༧ །ལྷ་ཞའངས་ཉི་སྲོག་ལྷཱ་དང་། །སྲིད་པཆགས་པའི་ལྷ་ཆེན་དགུ་ི 
ཨཡ་སཾགས། །སྤུརངྒྱལ་བོད་ཉི་རྒྱལ་ཁམས་སྦྱོང་བྱེད་པེ་] །གཞི་བད 
སྲང་མཱ་མཐུ་ཆེན་མ་མུས་༥ །རྒྱ་གད་ཡི་བཡརྒྱ་ཞག་ཐོད་ི་'ྤམ། 

ངན་རཱས་བསེན་གྲསུམ་དྲབས་གཙང་ད་བྱཞི་དང་། །མདོ་སྟོདྡ་ལ 
ད་ལ་སོགས་འཛམ་ཤང་ཤི །ཡུལ་ཐཱ་གུན་ཧཱི་གཞི་བདག་མ་ལུསར ། 


















ཧྷ ཉཱ་ཀླུ་གནོད་ སྦྱིན་མ་འ དད་དྨ་འྭཊ་དང་། །།རྒྱལ་བོ་གཤིན་རྗེ་ཤཐྦན་དང་ 
སར་སོགས། །མདོད་ན་སྣེང་ཞིང་མིད་བནྲ་ལ་མ་ཡིན། །སྡེ་བརྱད་ 


ཟིན་གཡོག་ཞཁོན་དྲང་བཅུས་འ་བསྡང་། །ཉི ཁྲུད་པན་བདག་ཅུག་་ 
འཁིན་དྲང་བཅུས་བ་ཡི། །བསྔམ་པའེ་ད ་ རས་དང་བྒུཚ ཆན 
འཁོན རྣམས་སྲེལ། \མི པེ་འཛར་ནན་ི 'སྟི༥རྒྱབ་བརྙནཾ མགོན་སྒྱར་ས་ཨིརད།། 

























དྭ ༄། །དཔའ་ཤུ་མ་མྫུད་ཊོབས་བསེད་བའི་ཧ ལོ་བ 
ར་ དབང་འ་ལ་ ཡེ `ས་ སྲཾ ྱེད་ལཔ་ གྱམ། །ལས་ རྣཾཱས་ཐྲཾ ཨཱ 
༧ མེད་ དད ་ དབང་ཤའི་ལྷ། །མཤྱོགས་པྲའ་ སླ ་དང་སྲ་བ་ཤྲོ་རའི་ 

ཆགས །རོན་བའི་མཚོན་ཆན་གནས་བན་དྲག་ལྷ་བསང་། །"" 
མཾ་ལྭ་ཞཱ འཔྲལ་དམའ་ལ་འཀའ་བསློ་ཞིང་། །མཉམ་ལོའ་གཤནས 





























གོ ¬ === ཇོ ༧ = 


ཏ་མ 


འེད དྲྭ་ཕིགས་སུ་དོན་གཉེར་ འི ྲ ཚོང་ངང་ཌཌ ཁེ་ སློགས ་༨མག་རྔགྲ་ 

ཞུད་སྤགས། །ཅྱུ་བ ¬ ངདབང་ རྨེ ལྷ་རྣམས་བའསང་། །འགེ་བའེ་ 
སལ་ཨྲི་ཐུབ་དྲག་ལྷ་གསུ 
ང་ང་ དང་རུགས་ ལྩས་ཧྲ 


། 





ཆཱ \ཕ་མེས་ཆམཾ' རའྲས་འར 
| ་དཞ་ྲེ་ གསར་། ཆན བས་ག ད་ དང་གཤུག ཀ་ཝབས་བྱུདྷ་ཊི་ 






་ཤབ་ཁ་མཁུན་ཐི་ཉེ་་ལཱ་དང་ 




















རྨ་ལ་ལའ།་གཿསསང་ད་ཀའ།འའ། 














༽ 

་ 

རའ 

དུ་དང 

བ་དག 
རིབ 
ཤྱ ྲུ 
བུད རྱ 
ལར ཧཾ 
ཅི 
རེ ི 
ནྲི 
རྣ 
ཆེ 
(6 
བག 
3“ པུ 
ལྐེར པཱུ 
ྡ་་ 
མ་ 


༡ 
ཟ 
དྲུག 
བྱར 

འད 

མ་ 

འིན 

ཟུགས་ཀར་ 

ལ། །ཐ 

རོའོ 

དྲུག་རྦ་ 

དྲ 

གདང་དྲུ་ 

དེ 











ངུ 


ཅེད དྲཀ་ལ་གནས་ པའེ་ ལྷ་ རཡྲས་འ: ་འསང་ ང་། )ཅིན་ ༠ སྲིབ་ནིཿ དང་ ཤོག ཡེ ་ཚལ་་ 


བཅོས་ཚྭ ་མེ་དང་རྨུང་ས་སོགས། །སེཾ་སོར་དབརང་བཞེ་ གྲས 











ཧཱི<་ཀ་དདཱ། །ལམ་ཆན་བྷཞི ནི་མདྡོ་རྭ་ཀུངྱ་ཐཱོན་པཾའ་ཞིང་། །ར 





འདིའི་གཞེ་འདག་ བསང་། །༡མང་སྲིབ་བཤགས་ལ་ནི་། །དང་གི་༦ ཡས་ལེའི་ཕསསྭ་ཏོ། 
ཀཀ --==-=-=~~--~-~~-~--~-~ -~- 














ཁོ 


སྲང་ཧཾ 
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ཕིན་བཅོལ་དམ་ལནྱ་མུན་འ 











པཨ་ ༥༩༩༢ ༦ 
3 ¦ 

12 

ཧཾ 

| : ཤྭ ¡ 

་ !ྭ 

༼ ༣ ¦ 

རྟ † 

རོ 

| ༣ 




















༢༤༠༤ 




















༄༅། །ཅི མུ་མད་བསད་ནམས་མབ་དང་སྨོན་ཨོཨྱིས། །༤ྱཧ་ན་པད་མོཊཾ 
ཟླ ཟ་ཊིང་བསྐེསྡུ་ རྣནྷ་ཐོར་ས །མཐའ་དྲངསྲ་ཡུལ་ཁམས་སྩོང་རྱིན་དེ་ 
_ ༧ དང་དེ །གནས་ཤིངྒྱ་ཆུ་པཾའ་ཕུལ་ལ་གའི ཆེ 





_ ཟང་མཆནད་ལྔ་བྱསྐན་མའེ་ཚོགས། སྲིད་པའེ་ཝ་དྲག 
¡ ལྷ་སཾགས་། གབད་སྱེང་ལྷ་སྲང་གཞན་བེ་མཆེད་ཞ ཟྲ་ནམས། | 

















ླུ རི 





༢༠༦༠ 


ཟླ 
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སོ 





ཤེ 


*ེ 


་དགཞུན་ཤུ། 
རོ ༥མྲས། ། 


ཊངནེ་དབ། ཀཱ ༨༨༤༤ 


་སྡེ། །གསེཡ་ལོ་མཆད་དོ་དམ་སྐོང་ད དགྱེས་མཛོད་ཡ། །པག 
ཀྲ །ཤ་ཨཱར་ནྲ 











། །༄༅། །དུས་སྤྱི་ནུད་པའིི་རཱན་པ་ཡོངས་སངས་ཧེ། །ཆོས་སྲིད་ 
ྦ £ རུང་དབང་གཙང་ཨཡའ་སྣང་འའ་ངད་པལ །འྷརར་བདྡ་ངས་སོ་ དམྨ་ཕྲུན 
_ ༧ རྱིང་མཞུམ། །རྔོན་ཆོ་རྨི་བ་དབོན་མཚོ་སྐྱིས་རྡོ་རྫ་དང་། །རྒྱལ་ཐློཊ་སེམྨ་ 
ྦ ན་ཤག སེང ས། །དྭ་ལཱན་ གའརཾན་ཚྣལ་ཞཛྱཾན་བདག་ཧུག 

གས། །གདུང་ཤུགས་དྲག་པོས་མཆེད་ཅང་ཉན་བླསལ་ན་། །ནང་ནང་མཐུ་ 





བོ ིསྤསྤྣྩྣཾཾ་་རྩ 















































སྙོབས་ཞུས་བཤུ་དཔུའ་བཀྐྱེད་དེ། །ནངྲ་ཡུལ་གངས་ནུན་ཞིང་ད་བདྲེ་སིད་དཔའ། 
རྨྱད་དྲུ་བཞད་པའི་རྣམ་བཞིའི་འབྲིན་མས་ཀྲུན། །མ་ཐགས་ད་ལྙན་ཉིདྲ་དྲ་ 

གས་ཀྱེ། །ལྷག་པར་གངས་ཅན་མགོན་པོ་དང་། །བསྙན་འནྔིན་དམ་པའི་སླྲཚི་ 
སྲེངས། མཁའ་མཉམ་བསན་ཨྲོའི་བདེ་སྐྱེད་སྲེལ། །བཞེད་དེན་ལྕན་གྱིས་ 
| འགྒུབ་པའ་མ ཛོད་། །ཞེས་པ་འདི་༢ ཆས་པཞི་ལ་ཤེས་ཞིན་འཇི།བདྡོ་ཚོངས་དྲ་གགས་སན་ནག་ཞུག་བྲ་ྱིཞང་དུ་གུནཏེ་གུགས་ཅན་མྡི་ནླས 


3 


( 


/ 





































༄༅། །དང་ཅབས་ཅིག ཤྭགགས་ཨིདྲ་ཐམས་ཡར་མཤོག་ སྱབས༽ས་གཉེན་བཞ་ཞིང་ཉམས་དམས་བཀྲེདས་གུཞྲགག་པས་བོད་ཐོང་ལྷ་༤གྱིའི་དདག་ཆྲག་འཉེན། 
ཅིང་བྷ་སོད་དོྲ་ིཐ་ཡས་བསྒལ་དཞི་ཞདི་རུ་བུ་ཞིགྲྭ་ཟར་ན་པོདྨ་ཐོངས་ལྷོད་བརྔན་ཉྲི་ནུད་པ་ཞི་ད་སགས་ི་དགོས་བ་ཞགའ་ཞིག་མཐོང་ཉྡེ་ྲྲིས་ཞིང་། །མྭདུ་གཤི་ཤོ་ཡོ་ཀ་གཉེག' 
ཧི་ཞད།འམས་གཤག་མོའི་བཞེད་པ་ཉན་ཤྡེི་དཊ་ལནྲ་གས་གྲནས།ཞིས་ཆས་བ་ཡིན། ཏཱཤེ་ཤགེ་ཧོང་འསན་འདེནཧ་ཨཚོ་། པདྱོ་རཱ་ལོ་ར༡༠༠ཟྭ་གུང་ཟཱ་ཡོ་གེ་བ་ལ་། །མ་སྨས་ད། གང་འ 
འགྱི་དདྱཾ་རངྡ་དཊ་བེན་ཡས། །ཞོང་ས་ཡི་ལེཊ་བཤད་བདྲ་བསྒྲན་བ་ཡི། གེ་གས་ཞུད་ཚོགཀིཞི་འགིལྨ་ཚོབས་སུ། ཆོས་སིད་རོའ་གན་གསན་བ་འཐན་འདྲ་ཞོན་། ཞེས་བ་ཞའེ་ཡང་ལ་འཅུས་ 
ཞིནི་གནྱ་ཅུན་ར་གོང་ས་ར་སྐྱབས་མཧོན་༼རྒྱལ་པའིད་འང་པེ་ཐྲམས་ཅད་མཆེན་གཟིགས་ཆན་པོ་མཆོགཞས་གེང་གསལ་ཆོ་འཕྲུལ་དྲས་ཆེན་སྐབས་འཁུགས་སྒན་དུ་པོད་ལྡོངས་ཨེན་སྤ 
ཤོངས་ཡ་འ་པྲིན་འླསལ་ཞདིའི་ལྕགསྲ་ཕངྡ་རུལ་འདང་ཆན་ཐིག་པོད་དགསྲ་ས་གཉོགས་པ་ཚང་མས་ཤིན༽་ཆག་མེད་གྲམངན་འཕཝལ་པུཧྱསི་དགེ་མཚན་ནི་ཆེ་ཡོད་བའེ་བགའ་སློབ་དྒབྩས་ 


གསཐ་བཞིནད་ཡམ་དཀད་མདས་ཞྭའུངས་ཤས་ཅོས་འནོད་ཨོ་དབང་ཞིགསོ་ནདང་། མུབ་ཧྱ་ཡ༣་ མཚན་གཉིས དུ ཡྱོནཕྱིས་གྲས༥"༥མ་འདབང་འགྒུན(ུད་བའདེ།་ཀྱང་འོད་ ས་ནང་དབང་འདྲེསིདྱའིཏི་ཨྱུརདཆོ། 
8༦ ༡༨༠༥ གྱ 


























































| 


རྒ གསམསཅུམཆད་བདམ་བཅ་མཉན། བཅ པའྲི་ཐུགསཀི་དྱེས་བཞྲིན་བཞེས་སྲ་གསོལ། གསེས་བྲབཿ 


ཁྒཾགཙང་མའི་མདངས་ལྡན་མེ་ནང་དྱུ་། སྟག་པ་ཤུག ་པ་མཁན་པ་བྲ་ལ་དང་། ཙླ༣ན་དཀན་དམའ་སྲོས་དཀན་ 
འཟང་བེ་དྲུག།ཨ་ཀཧྲུ་དང་ བྲདདྷ་རི་ཅནྲ་ཧི་ཞིང་། ཕེན་མན་དཀའ་གྲམ་མངས་གྲམ་ཟས་ ད༨། གཙན་ཉེཊ་ 
ཡྣི་དར་ཟབྷ་སྣ་ཚོཊ་ཨཾཊ། བསཊ བཞྲིད་སྦིན་ཞམ་མའའ་ཁམས་གང་ཞིང་། བབྲང་འོན་དྲི་ ལྱིཊ་གྲན་ལེཊ་ 








༅། ཀི །རམརྒྱལ ་ལྡོམ་ ་ཡའ་ཡྱམ འཁོའ་བ བཅསྨ་།མས། ། འདེཊ ཤྱེན་དཀྱེས་ བཞེ་གདན་འྲི་འཞུཊ ཊ་སུ་གསོམ། 
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༤“༢༠༤༤༤༧༩༧༩༤༤-༤-༩༤-༨-༤༡༤-༤༨༡༩-༨-༡----¬--~----. 
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-2 ༢༠༤ ་་ `. ༢ ༤ 6༨ ཧད 
7 རུྩལ་སྲིམ་ད་ཡ་། །དགྱེས་ཕྱེད་གསེལ་མཆེད་ཞཕྲིན་ཡས་དིམ་པ་ངག ཁྲང་ལཱན་མ།ངས་བའེ་ཕྱག་བཞེས་བཞྲིན་དུ་བི། དེ་ཡང་པུན 





















ནྱབུང་། །ཊིས་མེད་འྲའོ་ལ་ཕན་བདོནེ་ 
བྱེད་པེ་མཆག ༽བྱང་ཆུའ་བད་དྲྭ་ལྙེང་གི་པད་མཚབ་འོལ། །གང་དེའི་བཀའ་ཉན་སྲིད་གསུམ་དྲེགས་བཞེ་གཙོ། །ལྷ་གཉན་ཆེག་ལེ་རྨ་ 


༄༅། ༽ རི་ཁཱམ་ཡུན་ཁུབ་བདག་ད པལ་ལཱན་ཀུན་ཏུ་བཟང་། །རྡ རྡེ་མླེབ་དཔོན་གད་མཁན་བ 


| ༤༨ ¥ = རེ: 2 ཤེ རོ སྱ 
གཟིགས་རྟེན་དང་མྲཟུནྡ་ཛས་མཆད་གཏན་གསེར་སྐེམས་རྣམས་ྱག་ཡེན་ལྷག་བམས། དང་ཉིད་ཏེད་འདེ་ནྭ་ད་མའེ་འཁེད་དལ་པ་དཔའ 











རོ 


ེ ན་སེ་སེགས་ཡི་དམ་གང་ནུང་གི་བ་ཆུཡ་དང་ལ ན་པས་མཆོད་རྗ་ སྣ་ནམས་ཡ་དམིགས་ཏེ། ༽ནོ།་ལ ཛླཾ་ཡཡཤཿ 




















༄༅། །ཅ༢༠༡༥༣༢༥༤།།ཨོ་སྭ་རྷ་ཝཱ་དླ་སརྦ་རྨམ་ས་ཧཱ་ཝ་ཐཱརོཉ་ཾ། རྱི་ནང་གསང་བཞི་ 
„ མཆོད་རྫ་སཐྦམས་ཅད་མི་དམྲིགསམྟོང་བཆིད་དྲ་གུུཊ་། སྟེང་འི་ངང་མས་ཟླཞུ་བ་མས་གྱ 
བའེ་མཆོད་གཏེཟ་ཚམས་འདད་ཅི་འི་རྲ་མཚོའི་ལྷ་གཏཞ་ཞཁོས་བཅས་ཀྱི་དབང་འེ་རྣམས་ཚིམས 


༡༡༩ ༥ 





བ་ཐེད་པའི་ཟུས་བ་དང་ལྡན་ལ། མི་ཞང་གསར་བཞི་ཉེན་ཚརས་སྨྱན་གཟིགསྡ་རྣམས་མངོས་། 
ང་བརྡིད་ལྙན་ཡིད་དྲུ་ཞེར་བ་ས་གཞི་བར་སྣང་གི་ཁྱོཞ་ཐྲམས་ཅད་ཡོངས་སྲ་གང་འཞེ་མཆད། 
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ཏང་བཅས་འདི་སད་དེ། བོ ཆྩི་ཨོཾ་འབ་དཀན་གངས་དི་འརིད་ཆགས་པ། ཤེལ་དཀར་བརིགས་པྲའི་ 
2 ---~ >= ===ར་་་རར་ང་་ར་ར་ར་བ་ར་བར་འ་རར་་་རར་བའརོ་བ་རརརརོ་ = 



























བར་སྲངས་ལོངས་མེ་ཏོག་མེན་ཤིང་ཚལ། །ལྷབྱ་མབ་སྒ་ལན་མུབོ་གྲངས་མེད་ཞབས། 
4 གངས་ཕྲན་སྲམ་བརྒྱ་དྲུག་ཅུས་ྱོགས་ཀྲན་བསྐེབ་། །མཐྲོང་བས་ཡིད་ཡ་ཀྲན་དགཞེ་ 
དཔལ་སྙེ རཾ ་འའི་། ཕྱི་བ ལཱ ས་ས་འཇྡེཊ་དའ ང་འོའི་རྣ མ་པ་ལ། །ཞའ་ ུ་འི ཤ་རི ན་སྣ་*་ 
ཆོགས་ཡས་ཤྲུབ་བའ་། །བང་འིམ་དྲགྲ་དང་ 





ཞ་བའེ་ཕོ་དང་ཆེ། །གསེར་དང་གྲ་ 


།༄༅། །ལྕུན་པོའིརེས་ཞྲ་ས་ཐིང་། །མིད་པགྲལ་ཡི་གཡཞྱ་ར་བསིམ་མས་མཆོས། ཆུ་ 























` ཡྱིར་ལིབས་མཁན་མ་བཆེགས། ཁེཊ་ཡུག་ལྕགས་ནི་ཅིས་ནིམྭ་རོག་དང་བཅུས། ཀུན 
ནྲ་བཞྲེ་ད་བྲ་དཱ་ལིད་དཱང་། །དད་ཟབ་ཡས་ཐབྱ་ཆམ་མཚན་བདན་སོགས། །སྣ་ཚོགས་ 
བཀོད་པས་མདས་བཞེ་ངོ་མཚད་གྱིས། །ནམ་པདྱ་ཆམ་བཞེ་ཁང་བཟང་དག་ལ་ན 
ཁྲོས་བཞི་དཔའ་བོ་གྲ ཡལ་འོཊ་ཆས་ཞྲད་འཞེ་། །ལ་སན་དྲེགས་པཞེ་ཚོགས་ཉི་དམག 
མི་ད སྲ་བཞི་ཞོ་དངྷ་ན་བའྲ་མཚོན་ཁྲོགས་ལའི་། །ཡོངས་བསྐོའ་ལྣདའི་བདག་ལྐོའ 























““¬=༩༤༨༤༢༤༨༠༩༠༦༠༨༠༢༠༠༩༠༨༤༠༩༩༢༢༧༥༩༧༥ས༢༧༤༤༦༢༢༠༨༢༨༨༡པ༩༢༧༤༤-༨པ༨པ ཕད 


། 
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. བཞིའི་གཉན་ཆེན་སྡེ་བཞི་ཞཁེན་བཅས་ར 


ཚུན་ཁྱེན། །སྲམ་བརྒྱ་ཀྲུག་ཅུ་ཞེ་གརསྱི་༨ི 








མས། །ཐེགས་པ་མེད་པས་གཞས་ཞའདིད་ད་་ 
་ལན་ཞས། །མདའ་མདུང་ཞདྲིའ་པའེ་དཔའ་་ 


ཆེན་ལྡོང་ཁྲོམ་དཅྱི་ཆེན་བ་སྡེ་དང་། །ཞའྲི་ཆེན་ལྡོང་དདྲལ་ལྷཆེན་རྦངོ་ལྷ་དང་། ོ་ 





བནི་ཚོག སྣནམས་དང་། །ཉཆི་མེད་བུ་མོ་ཁེངས་ཞྲཝོག་ལྷ་སན་སེགས། །མྭ་ལསན 















༄༅། །ཧྲིས་སྦྲལ་གཞམ་མེད་ཁང་། །གཞེས་རྱི་ཁྲི་སོགས་སྣ་ཚོགས་གདན་སྙེང་ 
༈ །དགླ་ལྷའེ་རྒྱལ་བོ་ཞཁེར་བཅུས་ཟབ་བཞུགས་ཡ། །མཐྲན་ཌྫ་ས་མཆོད་པ་འབྲ: 
གྱཾས་བཞེས་སུ་གསོལ། །ར་འརུའི་དཔལ་དང་ལྡན་ལཞེ་ཞལ་ཟས་དང་། ༽འྲི་ཞིམ་འ 
ལཱ ཞ་བ ༩་བྱ་མ ཆོ་ལ ༥་འཁྱིལ། ༽ྨ འ་སྦཾས་ཞི ང་སཱཞེ་དུང་འ་སྦིཊ་ལྟ ཤ་གཏྲི ས། རཱི 
ཚཤ་ཞཁོན་བཅས་དྭཅེས་བ་འསྩེད་ཁྱིད་ཞདྲལ། །རྔ་གཞང་དྲང་གླིང་བལ་མེ་འཟྲུག་]། 


། 
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༧༡༤༤༠༠༤༠༤“༥༤༢༤༩༤༤༧༤༤༠༤༤༤༨༧༨༤-----~--------------------------/ - 
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རོ 





སྦེ 
དྲག་སྟ་དང་། ༽མདའ་དས་སྟག་གཟིག་གྲང་གསུམ་བསགས་བཞི་ཚོགས། །ཅང་ཞེས 





རླག ཾ་++ྨྩྣ+&+་་ 
སྦིངས། །ལྷ་མཚཆོག་ཞཁོན་བཅས་མཐུན་པའེ་རྫས་སྲ་འབྲལ། ཁྲབ་རྨོག་མདྲང་བྲུང་དཡ་གྲི་ 

་ྟ་དང་ཞ 
གཡག་ཞེལ་ཆེཞ་ཁྲ །ལྷ་མཆེག་འཁོའ་བཅས་དགྱེས་བཞེ་རྟེན་དྲ་འཇྡུགས། ཟཞོག་པར་ཆེ 
འིཟླ་བཤེལ་ཞྲྲེང་དང་། །འདུད་རྱིི་ཐུམ་པ་མེ་ལོང་རྒྱལ་སྲིད་བདུན་] །གླིང་འཞི་འི་འབཊ་, 
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༄༅། །མྭ་མ་བ་ཟུང་། །ལྷ་མཆོག་ཞཁན་བཅས་མཆད་བཞེ་ཏེནྲ་ད 
སྣང་ཡོངས་གང་མཆོད་པ་ཞདེ་། །སྔར་བཅོམ་བསྒྲབ་པཞི་གཏང་བག་ཆད་དྲུ་འབྲུལ། ད 
ལྟ་སྲང་ཕྱོབ་མརད་པའེ་བསྒལ་མའ་འབྲལ། །མད་ཤས་འྲིཞ་ཡས་སྒྲབ་བཞི་རྟེན་དྲུ་འབྲལ། 


_ འཔལ་ཝྡན་ལྷ་མཆོག་རྨ་ཆེན་སྲོམ་ར་ཁྱེད། །ཅུམ་བྲ་གུན་དངོས་པྱ་ནའྱཧང་གཞས་དང 





ངས་སྙོཞ་ཨ་མི་བྱང་ཆུ་བ་འདྲེ་བཀེཨ་བྱི། །སྤྱཊ་ལྔའ་ཁས་ཟླངས་དམ་བཅས་ཉིད་་༥ 








ཞྭབུམ། །ས་གཞི་བས་ 








+འ 


དཔྲང་ཆོགས་ཆེམས། །ཆེའ་ལོ་བེད་ཀྱི་རྒྱལ་ཁམས་མདོ་སྨད་ྱི། །མི་ཞེའ་ཀྱགས་གསུམ་རཾཿ 
ཅད་བུ་བཞིན་སྐྱོངས། ཁྱད་པད་བདག་ཅུག་ཞཁེར་དང་བཅས་རྣམས་ཀྱི། །ཞད་གཞོན་འད་ཆའ 
ཆག་ཆཉམ་ང་བཟློག་ །ཆཚ་འཔཡ་འསོད་ཞམས་དཔལ་འཇྱཾར་ཡེངས་སོད་སྲེལ། །འསམ་ 
བཞི་ན ཞ་ཀ ན་ཆ ཞ་ཀྱིས་འགྲུ བ་པའ་ མཚོད་། ། ཀི་འགྭོར འོ་ལྷ་རྒྱལ་ཨོ། འའ སྭོ་སླ་ ཡལ དེག་རབ་་ 











དགོངས་ཡ། །བསྙན་དང་བསྟན་འཇིན་དགེ་འྭདན་ལྡེ་ནམས་སྦངས། །ནག་པོ་དྲག་དང་བགེགས། 
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པའ 





༅༅། །དཀའ་བྲོ་ཆགས་སྲེག་བཞེ་ཉམས། །ལག་གཡས་ཡིད་བཞིན་ཞེརྲ་བ་འསམ་འཕ 
བམམས་། །གཡོན་པ་ཤེལ་དཀའ་འབྲེང་བ་བྱར་རུ་ འྲའེན་། །དངོསྲ་ཐུབ་ཆར་ཞབེབས་ 
ཁྱོད་ལྲ་བདག་བསྟོད་འོ་། །དྲབ་ཡ་དིན་ཆེན་ཕགྲ་དུ་མཛེས་པར་གསེམ། །ལབ་ལྦབ་ཟཞོག 
བེའྱ་ཧྲི་ན་བཟའ་ཅན་། །ཞབས་གཉིས་གསེའ་ཅི་འི་ལ་འྱའིང་ཞིང་འཞགས། །དཔལ་ལ། 
དྲག་ལྷའི་དབང་འེ་ཁྱོད་ལ་བསྙོའ། ཡབ ནམ་སས 


ར་མ་འ ས་ ་ 



























གཡས་བ ཆིམད་ཆོ་ཡྲི་བམ་པ་དང་། །གཡོན་པ་སྣང་སྲིད་གསལ་བཞི་མེ་ལོང་འཛྲིན། །" 
གསང་བཞི་ཡུམ་ཆེན་དགོང་སྨན་ལྷ་རིའ་བྲསྙོད། །ལྷ་ཡི་སྲས་དང་སྲས་མེ་ཐཅོ་བརྒྱད་དང་།། 
གཅན་ཆེན་སྡེ་བཞི་ལྷ་ཞཁོའ་སྨན་འཁོག་གྱི་། །སུམ་བརྒུ་ནྲག་ཅུག་བཅས་བཞེ་བཀའ་སྡོད་་་ 
སོགས། །ཕོ་ཉ་དམ་ཅནྲ་རྒྱ་མཚོའི་ཆཚོགས་ཡ་བསྟོད། །ཀི་བསྭཾ་ཆའོ་ལྷ་རྒྱལ་ཨོ། །འསྭོ་རྟ་ 
མཆག་གྲོ་ཞུའ་གསེད་གྱི་སྒ་སྦད་པ། །གཡུ་ཡི་གོང་རྨེད་གསེན་སྲབ་གཡུ་མཇུཊ་བཅས། ཉི 































༅། ཧོ ོའི་མ་མོན་ིཆ་ྱོ་ས་བོ། ། །ཞོཞ་ཞས་སྟོའ་གསུམ་མྱལ་བ ལ་ཆེན 
པོ ་སྒལ་གསེད་ཁྲབ་དབྲ་ལ་བསེ་མིག་གསོལ། །གཡས་བ་མདུང་རང་གཡོན་པས། 
གས་བ་འནིན་། །ཞེད་ལ་གནམ་ལྕགས་རྲོགས་མདའི་སྟུག་དེང་དང་། །མཆག་དཀད་༣ 
བཞེ་གྲྭའུ་ལན་གཟིགྲ་འྲབས་བཅིངས། །འགྲ་ར་ཡ་མཐཐ་མཱ་ཆན་ཐེམ་་ཡ། །གསམ་ལ་་ 
མཆེན་ བོར་ ་བའེ་འཟིན་ཡས་མཛོན། །ཆིའས་སྲ་གསེསྱ་ཅི་ཤ་འྭ་པ་མོ་བཅིབས་། ། 








”༩( " ྔ"་ྱཚ 
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མཛེཾས་བཞི་ཆུན་ལྡན་གྲམ་ཡི་ཡན་ཚར་འཕྱང་། །ཆྲ་བུམ་མེ་ལོང་ཞཇིན་པའེ་དཤོང་སྨན་ལ་། །"” 
གསོལ་མོ་མཆོད་དེ་འཅོལ་ཐཞེ་༢་། །སག་ཤབ་དཔའ་བོའི་ཆས་ལྡན་མཚོན་ཆ་ཞཚྡིན་། 'ནླང་གི 
ཤཧསྭ་ལན་ཅ་མཆག་མ་བཅིབས་བ། )ལྷ་ཆེན་ཐུགས་ཧྱི་སྲས་བེ་མཆེད་དྲག་ལ། །གསེལ་ལོ་ 
མཆོད་དེ་༥། །ག་ཕུ་་བྭ་ཟག་དུང་བ་ཁུང་ཁུང་བཅིབས། །བམ་པ་མེ་ལོང་ཚ་འགགས་མདའ་དང་ 
བསམས། །དྲག་ལུའི་སས་མོ་ལྷ་སན་མཆེད་དྲག་ལ། །གསོམ་མོ་མཆོད་རར་། །འཛུམ་ཆེན 


































>£། །ལྡོ ང་ཁ ་མཁའ་ལཱིང་ཁྱང་ཡ་བཅིབས། ༡༅གྲན་གནམ་ལྕགས་ཞོག་གི་མདཞ་གྲན་ 
ཚན་འིན་། །འྲའི་ཆེན་ལོོང་དྲངལ་གན་ཤོག་འྲའོང་ཡ་བཅིབས། །ཙགཞ་གནམ་ལྕགས་ ྣ 
པར་བའེ་བལ་གྲི་འཛིན་། །ག༩ཞ་ཆེན་ཐང་ལྷས་གཡུ་འཁྲག་ལྔེཞ་མེ་བཅིབས། །ཕྱགཞ་ 
ང་ཟིང་དའྭ་ཅི་བ་དྲ་འཛིན་། །ཕྱོགས་བཞི་སྒོང་བའི་གཉཞ་ཆེན་སྡེ་བཞི་ཡ། །གསོལ 






















ཐྲ ། །རྟམཆབག་ཡ་ཞེ: ༧ 
ས་འཞི་གོ་ཆྭ་ཧྤེཊ། །དུང་ཁྲ་ཞུད་ལིང་སྟག་དམའ་འོལ་དྲུ་ཁྲིད་། །ཞདབ་ཆགས་གཅན་གཟན་དི་ 
དཱགསྣ་རེས་སྲ་འྲབང་། །མ་ཟིགས་སྲམ་བྒར་ཟུག་ཅུ་ཚོགསྣ་རམས་དང་། །སྨན་མོ་ཡིདྡ་འྡང་་ 
སུམ་བྱར་ཟུགྲ་རུ་སྐོགས། །བཀའ་ཏན་འཁོན་དང་བཅས་བཞེ་ཚོགསྣ་རྣམས་ལ། །གསོལ་ 
ལོ་མཆོད་ད་༥། ྷ་མཆོག་རྨ་ཆེན་སྦོམ་ཟ་ཞཁོག་བཅས་རྣམས། །བསྟེན་པཞི་ཚ་ན་ལྷ་ག6 


 ལོ་མཆོད་ཞ༢། །གཡས་བས་མདའ་འཇིན་གཡེན་ཅིས་མདང་ཞྲའོནནི 


༤ ---~-~-------------~ྒ 





























༅༅། །ཧུང་མ་འིང་། ཟས་བའི་ཆན་ཟྲང་མ་སན་མ་ས། །གཡབ་འཞི་ཚན་དམ་ཅན 
ལྱན་མ་རྣལ། །རྲད་བཞེ་ཚན་དབྲ་ལྷ་མཐུ་མཆཱང་། །ཁྲས་དང་གྲིབ་མ་བཞིན་དྲ་ཁྱིད་འགྲ 
ཡ་། །ཉིན་ཤྱི་བྱ་འ་མཚན་གྱི་མེལ་ཆེ་མཛོད། །ཡོ་སངས་ཞྱེམ ་སྤོར་ཆད་མ ཐུད་འཌྡེད་པ 
ཱ བསླུལ་། ཏཊེཊས་པ་འྱ། ཉིསབ་ཏོན་དུང་འགུལ། །གཞི་ལམ་རྱེས་གསྲམ་ཀྲུཞ་ཏུ་ 
_ ཟམབནའཉིན་སྨྲའས། །མི་རྣོཟ་ཟིགས་རྒྱད་ཐྲས་ཞེབ་ཡེངས་སྔོད་སྤེལ། །ཞཁོའ་ཞབངས་ཆ། 
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ྦ འའ ཡུའ་མངའ་བྲང་རྒྱས་བའ་མོད་། ལ་མོའོབོིཆིཿདོ་ཝཅོད་ ོ་་ི་ 
ཡོན་ ཏན་མ་ལུས་བ། །ཡའ་པཾའཾ་ཟླ་བ་བཞིན་དུ་རབ་འཕེ ཡཞས། །བྲ་ཞིས་དཔལ་གྱིས་དྲས 
ཀུན་ཁྱབྱ་ཐུག་ཅིག །ཀེ་བོ་ཆེའོ་ལྷ་རྒྱལ་ལྲེ། །ཞེས་གཏན་ལདང་ཆའ་སུད་འབུམ་སོ)  བྲ་ཀཤིས་པདླད་དད 
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བང་སོཞ་མ་ཞཁོཊ་བཅས་གཞས་ཞའི༽ྱུ་བན་། ཞཔའ་བཞི་མེ་ཞང་སྣ་ཚོགས་སྨན་དྲ་ 
ཁྲིགས སོར གས་གོ་ཨ་ཚསླ་གཟིབ་ས་ ་མཚ་རྲུ་དངར། དཀའ་མངབ་ཞྲཝ་ 





། ཤི ཆོས ་དབངས་བདེ་ཆེཞ་ སྤུ་མའེ་འྲུལ་ཞཁེབ་ཡས། མཐྤུ་སྙོབས་བསཾ༢ ྦ 
མས ་དྭབང་གི་མངོས་ མོ་ལ གཉན་ཆེཞ་དབང་སྱུག་དཔལ་བྱིན་མཐྫུ་རྩལ་ཅན་། ལྷ 












༼~ 
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| ཝིན་ཆ་བསང་བདག་མཚོ་སླེས་རྣཊི་ཡེ། སྱན་ཝྔའ་ཞལ་བཞིས་དམ་བྲཅས་མ་ཉིམ་ཐ ༈ 
རཿ ཆོ་སྲིངས་དཔལ་བསྐེད་སྡོང་ཞྲོགས་དང་། ཆོས་མྲིད་མོས་དེན་ཡི་བཞི་ལཱུན་གྲུཊམ 
| ུ 




























༤. ལཆོཿ ༤, 
དྲྭ་ཅྔ་ཚཾ་ཨཞེ 
ས་བ་བ 
༨ 





༣, 


༤༽ 


ཊྩོཤ་གཞའ་ 
ཞ་དཔལ་བྱིན 
= 
གསེ 
ཡ 


་རྒྱལ་དོ་ 


༩ 


> 
༅ེ། །ཧཡྱ་ཧྱཿ 




















_༄༅། །ཅི་བྲཀ་ཤིས་དགེ་མཚན་ཞིཡ་བཞི་ཕུལ་ལྷའི་གཙོ། ལྷ་གཉཐ་ཆེན་པོ་དབལ་རྱིན 
_ མཐུ་སྟོབས་ཅུན། རབ་དཀའ་ཞི་འརྡུམ་བྲམ་འཟང་ཞེམ་ཕྲེང་བསྒམས། ཞད་དིམས་གདོན་བཞེཊ་ 


| “བས་ཆད་ཞི་བཞི་ལྷ། གསལ་ལེ་མཆད་རེ་འཅོལ་བའི་འཕྲིན་ལ་མརོད། གསེར་མདོག་གཟྲི་བཛྗེད 























༼ིིླ།། །ཡོ་མཆོད་དོ་༣ དབང་གི་མནོག་ཅན་ལྕགས་གྱུ་དབང་ཞཝ་འདོན། ལུ་ླ་སྡེ་འཆན་དྲེར་ 
_ བཞི་ཁ་ཡོ་བྱསཊ། ཟས་ནོན་མཁོ་དྲགའི་ཞོན་འམ་ལས་བ། འོག་མེད་ཡིད་བཞིན་དབང་དྲ་བསྡུན 
_ བཞི་ལ། གསོལ་ལོ སྨག་ནག་འྲོས་བཞེ་ཉམས་ལྡན་མདུང་དམན་དང་། འཡ་གྲི་མདའ་གཞུ་ལ་ 
ྒ སེཤས་མཚོོན་ཆ་ཐྦེགས། དཔའ་གཏུམ་འཇེད་དཀ ༩་འྲག་ཤུ ལ་འའ་འལའ་བས། དགྲ་དཔྲང་སྡེ་ 


| འཅས་ཚོ་ཡ་འབེབས་འཞི་ལྷ། གསོམ་ལོ༣ རྒྱན་དང་ཆ་ལྲགས་རྣམ་འགླཊ་ལྷ་ཚོགས་ཁྲས། ཟླད 








-༧༤༩༤ ༨ ༢་་=༤-"༨༨༽༽ ༥༤༦༤པབ༤༤༩་ཆ་༦༥༨;")༡༣ 2 ་ 











བློ རའགྡིན་ལས་མཛོད་ལོའི་ཚོགས་རམས་ཡ། གསོལ་མོ་མཆོན་རོ་བཅོམ་བཞེ་འྲའིན་ 


ཡས་མཛོད་། སྤྱི པྱ་སྒོང་དཔའ་བོ་འགྲང་ཡསས་འཁེར་བཅས 'ཀྱི། ཡུལ་ལྔན་དཆྱེས བསྐེད་ ད་། 
བདེ་སོང་མཆད་པཞེ (རྗུ་ས། འཇྡོད་མེད་ཞམ མཁའ་མཚོད་ཉི་ཟང་བཞིཞྱ་ཤིས། ཞཁེའ་བ་དྲི་སི 


` 
༦༦ 


_ འདོད་དྲགུའི་ཟང་བཞིནྲ་དུ། ཡིད་འཞིན་འཇོམ་པའྱི་ནམ་གསུམ་མཆོད་པས་མཆད། ཉམ 





| 





ཆགས་ཧྲན ་གོང་ཅེས་ ཆཾགསམ ས་མྲ་ལས་བཤགས། ཐུགས་དམྱ་ཆུད་བྲསམ ་ཕྱི་ཞང་གས 


= === 

















གསུམཆྱི། འྲཕིན་ཡས་འཕ་ཡན་ཆུག 





ྱླབབམཛོ ཆོ་ལོ 


མཞན་། ཞགོ་བཞི་དྲག་ལྷ་མཆོད་ཀྱིས་མརུ་མ་ཆྲང། ཞོའ་སྱིཞ་ཞེབ་ལྷར་ཨ ཆོད་ཀྱི་དའོས་གྲཧ 
རྩོལ་། བམྱཾགས་འྲཝིན་ལས་བཅོཡྱ་ིས་མྲཟླ་རལ་སྟོག། ཁྱིད་ལ་སྐྱབས་གསེལ་སྒོད་ 
འཐུད་མི་ནོད་བཅས། ཆ་དབམ་འཕོད་ཞམ་དབང་ཐང་འིག་རྒྱད་རྒྱས། རྩེ ལཱོན་ཡེ་བཅུན་ཡེ། 
བཞི་ཞྲབས་བཞལེལ། ཐེག་མཐའ་བདྲ་དུ་དགེ་བཞི་ཞཕིན་ཡས་སྦྲབས། ལུན་ཆགས་འདྡ 
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པྲ 
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ཟླར དད་ག་ཞི་གཔདྲ་གུའ་འཁྱིལ་བཞི་གའ་། བདྲི་སྱིནྲ་ལ་ཐུབ་མོས 





| 
བའི 
„ བཞིན 
| ཧྲུབ་ ྭ་མཛོད། ཅེས་ཡུལ་སྐོང་དཔལ་ནན་མ་གསོལ་མཆོད་ཁྱེད་ཚྫཡ། འདྲི་ལ་བཞིག་དགེས་ཞེས། 
| 
ཚེ་དབང 





























༤ 


འཁེད་བཅས་བསངས། 











༄༅། ཅི སངསྐྱ་ཆསྭ་ཀྲུན་དངོས་བྒར་འྱམུང་གནས་ིས། །འཀ་གཞན་བག་ཝན་གཅན་ཆེག 
¿ ཀན་ཀྱི་གཙོ། མདོ་སྨད་ཞད་ཕྱོགས་འསྲང་ཞིང་སྐྱོང་བྱེད་པའེ་། །གསན་ཆེན་པབ་རོབཾ 


བདག་ལྱུ་གླུ་ཞུའོན་འདུས་འསང། བསང་ང་བསང་མཆོངྩྱ་ཆ་ཆེན་ཞདེ་འཁེས་མ། རཱ 
བྒནང་སྱིབ་གཡལ་བ་མེད་པར་མཛོད། 


ཡམ་གཏན་མམ་སྲས་དང་བཅས་བ་བསངས། བཀའ་འཁག་ས་ 





ཉིན་ཀྱི་བྱཕ་མཚནྱི་མེམ་ཚོལ་མདོད། རྐང་གཏིས་ 


























དེང ཞི་ཐུག་ཨུ་གོད་ཁྲ་མ བཏང་ནུག །རྱོཊ་ 
ཌྭ།ུགསམ། ནད་སྣ་ཡྲམས་ཤད་ིམས་ནད་ནོོག་དུ་གསོལ། ཁྱོད་ཡ་གཙེད་གཏད་ནསྲིན་རྲས" 
འཧོས་བ་ནེ། བནག་བཞི་དྲག་འགེཊ་ཐམ་ཤའི་རུལ་དུ་བླནོག མིབ་དབེན་པྱའྲིའག་ཚིག་ད 


མཛོད་ལ། འཛྲིན་ཡསྦ་རམ་བཞིནི་གང་བཅོམ་རྒྱབ་འཟླུའ་མཛད་] ལྷ་བསམ་དག་པཞི་རུཝ(༢ 
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ཡོ། 











ང་ཤོད་ཅུ་ལརེ་རྗ་འཔའད་བདུ་ 
ཆིད་མདེབ་བླྣམས་བཞུག 








།ལྷ་ཆེའ་ཁྲུ 
་བགྲའ་ཨ 
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` 
དེ་ཉིད་ཀྱི 























ྣ ༄༠། །ན་མྲ་བྲུབ་། དྲཞ་པ་ཡིས་ཅུང་མཆག་དང་བུའ་ལོང་ཞི །དངེསྲ་གབ་ནམ་གཉིས་བདྲོ་ཐགོ་ཉེ་མོའདོ་འའོ། །འརྡམ་དབྱེངས་]། 
| བནེ ར་རི 2: ངེ 2... ཁར ཿ ཧཾ རར 
ཟླ ཾ ཡ་བཞི་ཡབ་ཅིཿ་ཅོང་ཁ་བ། ༥གས་གསུམ་གྱེ་ཞཕྲལ་གན་མཁའ་དེ་ཁ་འདུད་། །ཞྡ་མྲ་ཞིང་མདོ་སད་ཆས་བཞི་སྲིབ་ལུང་ཞི ཤོ 


ཛ¬ | ང་ཆེ འེ ༧ རར 27 
གེད་གསང་ཡུམ་བླེན་པོན་བཅས། །དཅེས་ཅེད་མཆོག་གཞུང་ཇེ་མཚན་ 












༦ ° .༨.„.༨ 
ཞེས་གྲགས་ཡུལ ཡྱི་གཞི་འདག་ཆ་། །ལྷ་ཆེན་ ཁྱུང 
། ད ནྭ་ས།། །ཞ་དཀར་སུགས་ས་དགན་བཞི་གཞིབདག་ནག་དུ་གགས་དཁིནྐོ་ལོལལ་ག་ཡ་སྔཚག་ེལ་ང་དག་དྲ་སོར 
¡ ༔ ཧསུ་ཧཾཿཉེ་ཧིར་ཱཱ༔། ཨ་ཨནྭ་འང་སན་བའོ་སྐད་ཅུ་དི་བོ་པྱད་ཅན་ཞེས་འཔོད་པ་དེབ་ལེབས་ནས་ཡྱོགས་ཞཞིའི་ག 


== 





ད པྨ་འྱཧུང་གཞསྱ་བངྱ་ལོགས་ཀི་ཞིང་འདིད་ལྷ་ 
དུ 
1 ཟུགས་ཡེད་ཞྭའེ་ཆོགས་མ་ུངས་བྲ་རལས་ 
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༣ 
` ༄༅ 
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ད ༠༧ ༧༠༦༢ང༨ཚ་རོཔའ༧ོ་ ༧༢༦༨༢༡༤༧༩༤༢༩ ༧༧༤༤༨༤༢༨༢༠༠༤༤༧༠༤༢ལ༧༤ ༠ ༢༠༠༠བ།བ་ པ་ར ར་ངོ  - ར་བ ར་ར ༤ ¢ 
༩ ངཱ $ = `° * ོ ༨༨༣ ཡི པྲེ ` འ་ ད 
། བུད །བཅུཨ་ཏེ་བང་དང་གི་དམ་ཆིག་དད་པའེ་ཁིར་དུ་གསང་ཡིང་འི་བ ཉགས་ཏེ་བཀའ་སྒེ་དམ འཞག་མཇད་བའེ་ཆེ ལ་ལའ་འདེའི་མཚན་ཡལྤ། ཞེན | 


རུ་ལ་ནྡོའི་འཕཊ་བར་སཱགས་པ་དེ་ཉིདྱ་ཅི་བསང་མཆག་མདོད་བ ུསབ་ཚམཅིས་ེམབ་ལ་སྒྲུབ་བདང་ཉིད་ཡི་དས་་ཡི་ངརྒལ་དང་ལྐན་ཕས་འདི་ཉ། 
ཧྱིཿ དགྲུང་སྔོཞ་མཐྦེན་ལེའི་དཅྱིངས་དང་བའེ་ཆེན་ཀླིང་། །ཟང་བཞིན་དག་ཕའེ་ཕོ་དྲང་་”× 
དམ་པ་ནས། །བརྟན་ལྲང་དྲག་ལའི་དབང་བེ་ཁང་ཞེད་བཅལ། །གསང་ཡམ་ནཱན 





[ཕཔེར་བཅས་བ་གནས་ནདིའྱ་ཅེན་། །ཕྱིརུ་ནགས་ཚལ་སྙག་པཾའི་ཚང་ཆེང་འཏྲ 











ླླ 























ང་མཚན་ཅུན་ཧིས་མནེ་ས་བཞི་ཕྭ་བང་དབུས། བྲ 


ད 





རྱཾམ། །མངེས་སྦྲཡ་བཞི་གར་མཁན་དབྲ་ལྷ་ཆེ། 


ནངྭ་དུ་འན་ཆེནྷ་སྣ་ལའི་གཞལ་ཡས་ཁང་། །ཉུ་ཊཕིབས་གསུམ་བཆི་ཤས་ནིན་ཆེན་པ་གམ་ཅན་ 


གཡོན་པས་ནེད་གཞེང་ིན་ཆེན་ཞགས་པ་ཞའིཞ། །་མདྷ་རྭ་ལཾྷ་མིལརར 
ཆུ ནང་འན་ཆན་ཞགས་ལ་ཞྡརྲན། །ཡ ཡན་རྟ་ཝིཞྷ་སིངྤ་འ་འྱཧིང་བྲ་འི་ 






༡/པ ཀད ༠5 ༩ ༤ དཱི 
ཞག་ཞབལ་བར་གས་རག་གི་སྤགས་པཞི་ཉྟེཿ། 


ཡྷ་ཁུད་སྤ་མདེག་དཀའ་ཡ་ཞོད་ཟེའ་ཞགྲོ། །ལུག་གཡས་ཞེའ་བུའི་ཏེག་མཛེསྨྱ་རལ་མ་རྣན་ཞ ད 


མདུན་དུ་གསར་ཡུམ་ཤའྲེ་བུ་བསྔམ་ཞྲའེ། 





སས ༤༤༤༠ང་ཅངར་རགོངངརརསིརལབའརོའ་རིངངང་ཁཌིརརོར་རོར་རི་་་་ཁ་ལ་ ལོ་ལོ བསོར ཆར 64 ༦ ༤ 
༄༅། །མ་། །དཀའ་དམས་མདངས་ཆགས་ཕུག་གཉིས་ནའ་བ་ཞཇན་། །དང་ཡྲ་པད 
„ འགྲོ་དབང་མེའི་གདེངས་ཀུ་ཅཊ་། །མཐའ་ཐོའླ་ཐཱ་མནཧེ་ བཅི་ཞཁོབ་ཅིས་བཞེག 
% བཀའ་གཉན་ཟླེཞ་ལེ་ཡས་ཁྱེད་གྲངས་མེད་ཁྲ། །རངེ་རང་དབྱེས་པའི་གདན་ཡ་ 
; བརྟན་ལད་བཞྡུགས། །འཛམ་གླིང་ནྣེར་ཞ ཛིན་ག ན་ཁྱེབ་དྲི་འཟང་སྙ ན་། །བྱར་ 
ཝག་འསྲེག་ལཞེ་དུ་ཕྦིཊ་ཡེང་ཡེང་གིས། །ལྷ་ཆེན་རྡེ་རྗེ་ཞབ་ར་འ་ཆེཞ་པོ་འསངས། ། 


རོ 







































གསང་ཡམ་ཟཱ་མོ་དཀའ་མོ་འཁེར་ཚོགས་༢། ཡས་བྱེད་བཀའ་ག6 

༢༠ འགམས་དྲུན་ཆེག སྙིང་གསུ ལེ 
༢་བྱརྭ་ལྡན་པའི་བཅོས་བཟང་ 'ཉུའ་སྦེངས། །རྔ་ཆང་ཞོ་མཞེ་བཏུའ་བ་མཆོ་ལ༢ བརྱིལ། 
,ན\ ༠. ཏའ ཧལ ° ° * °. ཁ, ༠༤༠ 
་ནང་གསང་བཞི་སན་གཟིགས་སྦིན་ལྟའ་ཞཁྲིགས། །ལྷ་ཆེན་པཛྲ་ཚཱ་མ་མ ས་ཕྱིན་ 
འཕྲཡ། །མཛཾས་མཇེས་ཆུ་འདྡིན་ཡང་ཡང་འཁྲིགས་པཞི་ཞང་། །འཔར་ཞའའ་ཞིན་ཆེན་ 








༄༅། །གོ་ཁྲང་ལྐ་ཡ་གསེམ་། ཛམ་འཛུམ་དཀའ་བཞི་ ཞོད་བྱརུ་ནྲལོ་བཞི་ཞལ། ། 
སྟོད་བསྟོད་དགྲ་ལྷ་ཆེན་པེའི་དབུ་འཕང་བསྟད་། །དཀར་དཀའ་ལྱུན་པོའི་བསྐེད་བཞི་ 
ངས་སྱི་དང་། ཁྱེད་པའ་བྱང་ཕྱོགས་ྲལ་བླ་ཞའི་དག་གྲུན་། །འདེ་བདེ་ཚྫོགས་ལྡཞ་ 
བཞིན་དུ་འའྱ་ཏ་འདེ་། རྒྱས་རྒྱས་ལེགས་ཚོགས་ཟླ་ལྟར་རྒྱས་འད་མོད་། །འཇམ་ 
དབངས་མཐྲིན་མྔའིའ་ལན་ཟ་རའ་ར་ནས། །འཇམ་དྭབངས་མི་ཡྲི་རུལ་འཟུང་ 
















དི .|.11ོ་ོ་ོེ་ ི་ོ 


།ཁ་བཞ་།  ིར་འགསྤི་མདྨ་དྷཉའདགབད། ༽རིངྲ་དུ་གནས་ཤིད་ད་བཅི་འྲཐིནོ་ལོས་ ཱ 
མཛོད། ཀསི་འདིར་སྟོབས་འྱརོ་བའིགས་ནད དགེ་བྱཿི ཁཾ 








ད་མཚོ་ལྟཊ ཞོལ། ]སྱེ་ཞགྲེ'ཿ ཐམས་ཅད་ 
ཁྲིམས ཀྱིས་ཞཚོ་། །ཆཟིང་ཞད་མེད་འ ན་དྲགའི ཟྲས་ཞེའ་སྤེལ། །བཞེ་ སྐིད དགེ གྲེ་མཚཾ 
རྩས ་བཞི་འཕྲིཊ་ ཡས མརོད་ ། །།ལྨ་འ། འཏུབ་སླང་འཀའ་པ་མཉསཁྱེད་ཚག་གེཁེག རྣས་དབྱད་དན་བ་ཕད ྲགལླ་ཆུས་ནས། དོན་གཉེར ལུ 





ཐཐ ཀ༢༣༨༤ ་ ་ངེའི་ཉྐི༨ ཞཀའབྡྲཐས་ ་བས་ཞེ པཾ རཱ ས་ཟ་^ ༥དེ་ཡང་ མེ 735 ་དི་ཀླེད་ལྭ་ཐུབ་ཡེང་༢ེ ༢ཤཱྔ ཤི་བ ་ལ་ཨའ6 ༤ ལྡེའ་དཀ༢་ ་ལ༩༢་ཡིང་ ཤ་ཡེ་ཞེས་ བསའ ་པའེ་ འྭ་ལཤ་མེ ཤེ་ཨེང་ེ ང་དགེའ་ ཁྲ རཌེཡ་ པཔ ་ 
¦ མམ ༽་ 
གྲགྲགཾཾཾསྣསཾ་ཾྲཀིཀྲནཀན་ནོྲཾྲ(ྲ(༢(¢ ལི ཟ་ཀྷཀ་ཀ༈ 





སསསསས་་་་་་མསསསི ༤༤༤ ོོོཆར་འོ་འངནནའཆལ་འདང དམའ ༠༤ ༡༨༡༩༠༩༨༤༡༠༤ “~= ==. 











རཿ ཅྱི་ངྲ བགྱ་མེས་ལས་ཧུབ་ཧྭ། ད་གཡག་ཇོངས་དུང་། ཁྱོརྱ་ཀྱ་ཤོཾ ་ཤོབ་རུ་ རྩོམ་པཾའང་ 

ཿ ཤི འཁོབ་འཅས། ཐག་ཚལ་ཆེག་ རྡོ རུ་ཤིང་མཐར་ནས་ཆཱཞ། ཨཆུ་སེལ་ལོག་ཡསཧ་ 
སི སཾ་ལཊ་རྣག་ཇི་ ཅི་བི་མོའི་ཆེ་ཡ་སོཊ། ལོ ི་ཡཁོབ་རུ་རྒོག རིྡ་རོན་རོན་འས། 
| 
༡ 


2822ཿ༤༨༩༨༠༤༢༦༨༩༨༢༢༢༠༢༡ས།༢༡༥༢༧༽ 


༦ ༦༧༦༤ ༣༤༦༢ ༦༩༦ 


འཛོང་ མངྲ་ཧཾད་ ངང་ཆྫོ༧སྭ་ཆཱན རའ མ་ ཅོ བྤམས་ཧའ་ཤུན ཨྱཾ་ཚོ་ རོ་བ འོང་བ། ± ཁོ མུཿ 
རཱ བར་མྱའི ཨི་ཁཱམཔ། སེམས་ཅན་ཤུྱི་རི་དོར་སྒ་ སྒྲུཿས:མཛད་ཛཾཿ བེ ཉིརྒ་སྲཾ་ཏ ཧུ་དང་དྲག་ ཆུས 


།༢༢༤༢༢༤༠༤༠༢༠༨༢༨༤༨ར༨:༤༢ ༩2༡2. 


; ཁའགསགདྡགགས་ཏགཞགསགས་གལ་འ་་ཆགཀརལག་འར༡གསའཇ༡ལལས་ཛལགསས་ཁསརསའ་འབ༡༨༢༡༡༡༡༩༥༡༩༧༢༠༧-༡༤༡༩༤༨༩༨༧༡༩༥༤༠༡༧༥༨ ༦༨༢༠༠༢༢༤༠༡༡༡༡༢པ༠༠ཟ།། 


། གཡས་རྫོལ་ཨ་དསངས ཆྩུག་མོ་དང་ཞི་མཁོཁ་ག་ཡོད་ཐམ་སྔ་རར་༥༣་ ྱཿཨྭ་སོངཾ་ལཱ་ས་ཏྷཐ་ག་ཡས་ཆོ༧མ་ཞཁོབ་་ | | ཀཾ 
_ བྩཿསྱས། ཀུམ་མཆེན་ཧཱཝ་ཛཾཡི་ཧན་པྱ་ཆོང་བ་རང་ ཁུར་པ་འཇམ་མཚོན་རྲར་སྙིག་བ། ་མཛྒོ་ལབ་སས། 
བླམ འཛེན་སྒོང་ཆེ་ཡ་བ་ཡེ། ཀུག་ཆུང་ཁཇིན་ཡས་མྱོཌ་བྱརབ་ཆུས་བབ་མ་ངོད། བདག་ཚུག་འཔོན་ནློན་ , 
| ལོན་མཆོད་ཊཁོཊ་བཅམ་ཁྱི་ ¡ མད་བིམ་གོད་ཁ་གཏག་གཟན་ཧེབ་འཚོ་དང་། ཕ་བོལ་མི་ཨིན་ཟསམ་ | ྒ 


¡ ; ུ བཱ པཱི ཿ $ ད་འ | 
¡ ཇང་སྒོདརྩུ་བ་ཀྲུན་། ཞེ་ཞྐཊ་ཕན་བདེ་རམལ་ཡྭ་རོད་མའར་ཤོག་ ། 


དད 
¡] ¦1{ 





0 


༨ 
༈ཌཾ༢༢༠༤༢༠༠༢༩༠༩༨༢རར༧-༢༠༧༢༦༢ར་ 


འཁ་འཁར་བ་ཟརྲ་ཁཊ་གནར་ 


ཏྭ 


༠9 
རྭ 
¦! ༨ ་༨༽ 


9། ཉེ མར་པའི བྱབེརས་གདོད་ཞས་དག་པའ་ལང་ ངཿ མས། མྒྒུཙུམ་རྫ དྲྲི མེང 
མ། བཿམྲ་རཱཿསཆར་རོཿ མིང་རྔོ་རེ་ང་པའ་། ལྩེ་གཅིག་ ཆོས་བས་རནྲ་རེ རེ གེནས་དཔ་ཨིགས། 
རྩེབ་ཙིཡ་ ་མདངས་ཚོཛག་རུ་མཆོག་སྟེ སྩེང་། དབ་མཛུང་ཞོབ་ བུ་རང་བཅས་ཚིད་མཛརྡ་ཆུང་། ་ 
རྨག་ཁག་གཟི་ ཡིམ་གཱ་ཆོཊ་ མྨག་བྱེར་པ། གང་ངེཊ་ འདོ ཀེ ཡྱིཊ་བཅཊ་པཊ་བྲའག་སུ། 





' འད་མིཿ་མེ མེ་ནང རྤ་ཞིམྣ་ ཝྲ་ཚོཊ་ ཛང་། ཇ་ཛཱཡྱ་མང་བཅམའ་བསེཊ་པ་ཡི། ངི 





ྣ ཡཱ་ཡི' ལམ་གྲཊ་ཁྱབ་པ་འཛམ། །ལ་གཞན་ཆེན་ ར་ཊ འཁབ་རང་མཅས་བ་གསངས། ངས།སྔསྱ་སི་ཐཱཊ་རྒྱོང་ „| | 
རམ་བཅའ་ཤེཊ་དགོངས་ལ། ༥ མོ་བཟངྱ་ཆུལ་བན་ ཉོག་སི་ འབམ མཛོས་བིའ།་ བད་ རྨུཊསཆུ་མ་*ཌ | 
 (མཚན་ཕཾཊ་གཱྷཱ་ཙཱཊཿཔ་འདེས། རིད་མྔ་འིཊ་བ་ "དུ་གནས་བ ་འཛཾཊ་ ཙམས་སྤྲབས། ་ཀང་བའ་ ཆི | 
| རྷཾཊ་རྣམ་ མཊ་སྡོང་བརོད་ཤི ཁྱིས། འཧོཊ་བ་ཁ་མས་བའེ་ཐགཡྟ་རེཟྭ་ཀུཐ་གཟསཡ་ཏེ་། ཆོསཉ་ཛོཊ་བརི་རྒྱིངང ། 
¡ ཌྫ་འ་༧ཕཊ་ ༧ ལྕབ་། ཟི'་༦ཿམ།གོང་ཞས་གོང་ དྲ་འཛེཡ་བའ་ཤྲོག། 


ད 





ཁོ 


།༅། ཧྲིཿ ག་དག་ངོ་བོ་ལྷུན་གུབ་འཛ༥་མཚོན་སཱ་། རྡུམ་གས་མ་མཇཔ་རྒྱས་མཚཾཿྩེ་ 
་] ལྫོ་རྗིཊི་ཞངས་\་ གམས་བམ་༩ྲུ་ངོ་ཟླ་ཙོ་བསྔ་རྔས་བ་དང་སྣེ་། གཞས་ཛངིཿ་རཱ་ཞྲཝལ་ཕོལ་པཾ 
ཁྱིན་ཆེཞ་ཕོང་། རྨམཁྱུང་ཞས་བཀའ་སཱང་རྡོ་རེ་ཡེཊ། ཡཱམ་ོཊ་ཆོངས་བཾའི་དགེ་ཏེན་ལྣ 
་ཛྒོ་ཆེ། ཟླ་འོང་གཞོན་བཱ་ཞཁོབ་ཚོཊྲ་གངས་མེང་པ། གནས་མདེབ་གཤེཊ་ལ་རྫས་མཛ་། 
༥ ཇ་ཆང་འདྲརྡ་རིའི་འྱངང་བྱ་ཆུཡ་ མྷཚོ་དང་། རོཡྱ་ཆུཊ་ཞཡ་ཟས་དམབ་ཆེན་གཅོང་མའ་ཚོཊ 


དཱ པ་པ ¥= / 





„" ༦༡༡. 


| 
ྦ 








༡ ”-༤༡༠༡༨༢༠༢༡༢༠༠༤༧༢༢༠༠༤༨༧-༨-༧༤ 


| རི ཟིམ་ ལ་ག་མངང་ྱིཇི་ངད་ཞ༔ ཁལ་བ་ཡི། ་ ཡ' ཆོས་སློངས གཞི་བརག་གཏ བཅི་འའོང་ཁྩངས་མྲོ། 
| 'རཞེམ་ཡ་མི་ མྔ་ཟུརྱ་རེཊ་ང་པབ་ཆད་མོཡ་། ། མབུནྱ་ཆེན་ལེཊ་ཚོཊ ཊ་རྩབང་མཆོ་གྷཔ་ཆུ་སངོས་ ¡ 





| ;འདོང་དོཿ རོན་བེ་བ་ལ་ པྲས་ཡ་ བཞིདྲ་རབ།་ ཅི 'བྒྱའི་ རུ 'ཚུང་མེགས་ཚོཿ ྱ་ནློདཡ།  ་ 


_ གསང་ཆེན་ ལམ་ཟཟང་རྫུཔ་རིཡྲ་རོརེས་མཛང་ཏེ་། ། ཇ་ཡཊ་པ་ནྷ་ར་བ་ གོས་ད ཁ་འིང་ཡུགས། | 
ཀྱི་( ༡ཡངས་འིར་ཞོབ་ཛཛྔིང་ ཁྱབ་ཛཾའ་ཐཀྲ་ཤིས་ཚཱོ་ཡ། | 





པཔ མེ ¬ 




















༄༅།། ཀྱེ འཛམ་གླིང་ཡངས་པའི་ཡུལ་གྱུའི་ཤར་གྱི་ཕྱོགས། །ཉམས་ད་གུའི་ 
བརྫིད་ཆགས་བྲག་དང་ནགས་ཚལ་སོགས། །དྭངས་གསལ་ཆཚུ་རྒྱན་དུ་མས་ཡོངས་ 
བརླར་ཁའི། [ཉུན་རེབ་ཐུརྐེང་སཱཧྲ་ཛཾང་ཧཱ་འཛིན་དཱངྲ་།:.དྨོན་ནྨམ་གནས་ཚད་ 
བཟྷ་སྔ་ ཏྲ འ་ཡན་།ཁ་ ༡ ཁྲ་མ་ས་ཞ་ཁའང་ན་ཁ དྲ་དྲག་ཚ ཨ་ཨཛའ་ག༩། 


















































༄༅། །རྣམ་མང་ད་པུང་གི་རྗེ་བོར་མངའ་གསོལ་བའི། །ཕྱག་གཡས་ལྕགས་མདུ་ང་ 
གཡོན་པས་ནོར་བ་ཏཛྡོན། །ཧྲི་ད་ཀར་ར་དྲཀར་ལ་ཆི་སྷ་ཆུ་གྲ་ཞྲན་ཆེ། །ནོར་བུ་ 
གཡུལ་རྒྱལ་ཞེས་བྱའི་གྲགས་པའི་མཚན། །རྩེ་གཅིག་མོས་པའི་ཡིད་ཀྱིས་སྦྱན་*" 
འདྲེན་ན། །གློག་ཞགས་འཁྱུག་བཞིན་སྐད་ཅིག་འདིར་གཤེགས་ནས། །དགྱེས 
































༄༠། །རིགས། །ཅི་བདེར་བསྲེགས་པའི་དུ་ད་སྦིན་འཁྲིག་པ་ཡིས། །མཐུ་ལྡན་ནོར་བུ་གཡུལ་རྒྱལ་འཁོར་ 
བཅས་བསངས། །བསངས་མཆོད་གཉེན་པོ་དྭ་གྱེས་བཞིན་ལེགས་བཞེས་ཏེ། །གང་བཅོལ་ལས་བཞིའི་ 
@ྷ །འཕྲིན་ལས་འགྲུབ་པར་མཛོད་། །བད་ག་ཅག་རྒྱུ་སྦྱོར་མི་ནོར་ལྟོས་བཅས་ཀྱི། །མི་མཐུན་ཁ་སྨས་གླེང་ 
གཞི་འཐབ་རཚྩོད་ད་ང་། །ཕ་རོལ་བྱད་ཁ་མི་ཕྱགས་ནད་ཡམས་སོགས། །རྐྱེན་ངན་རང་སར་འཕྲལ་དུ་ཞི་ 
བར་མཛོད། །མཐུན་རྐྱེན་འཛད་མེད་ལོངས་སྤྱོད་རིགས་རྒྱད་འཕྲེང་། །ཚེ་གྲོག་འཁོར་འབངས་གྲགས་ 






















སྟན་ཅི་མཆེས་པ། །ཡུན་ཚོགས་ཡར་ངོའི་ཟླ་བཞིན་རྒྱས་པ་དང་། །སྲེད་གསུམ་དབང་བསྒྱུར་འཕྲིན་ལས་རྱྱུར་ 
དུ་མཛོད། ། ཅེས་བསངས་ཡིག་འདི་ལྟ་བུ་ཞིག་དགོས་ཞེས་རྒྱ་ལུ་ཐང་སྡེ་སྤྱི་ཐུན་མོང་ནས་བསྐྱལ་ངོར་༧བླ་མ་དཀར་བོ་སྒྲ་ 
ཕྲེང་ལྔ་བ་རྗེ་འཇིགས་མེད་བསྟན་འཛིན་རྒྱ་མཚོས་སྦྱར་བ་དགེ་ལེགས་འཕེལ། ། 
























འར 


༄༅། བླི དེ་ལྟར་ཚ༡་ག རར ༨ ཟླ ཨཱ 
¿; གུཞ་འད ལྲས ཁ་བ མྲ + ལེ ྦ 
ལ་བ་ཡ། །དག་ཐེད་བསདས་ཀུ་མ ཅིདྲ་པ་འདྲེ་པལ་བྲས། 
དོད་ཞས་ཚམ་དག་གསམ་སྟོད་འག་བཞའ་གཞིས། །མ་འིག་ཞཾ | 
བས་བླསླད་པཿ ༥ནད་གདོན་བགེགས། \ \ཧྲའཾ་ཁྲན་སྦྱལ་དུ་མ དོ 


༩4 














ཛོ 


རིག འཕྔོན་མྦཿ སྔགས་ཤི ཉི་དམ་ཆིག་ ཁམས པོའྲ་དྲིབ། །མནོབ་ 
¬ དར་མི་ལ་འ བ་དང 
ད་པའྲ་བིབ། །དཀར་དམད་དྲབ་གཞྫིའ་བྱ་རྨྱོད་མི་མཁས་བཞེ། 
།གཅུང་དིགས་རྣམས་ཡགྲ་འ བསར་ཞིང་བརངས། །ཟས་སྲ་རྦོས 
ང་ཤེས་སུུ་རྱོན་པ་དང་། །རེནཔ་མའ་ནཁོའོ་ནང་ལང་། ད་ 






= 


 རང་ 
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། 











བཞི་གནས་མཿ ཆེག་འངིར་། ། འསང སྭི 








ོ །གྲཟའ་སྐན་ ` 
དུས་སྦྱེར་ཡེ ས་པྲ་འཕྲོང་ཀི་དྲག མྨད་དཾའཱ་ཧིན་ཀན་ཚོང་ 
།ཆེད་པའེ་འྲབསྲབ་ སྲེ་བུ་ཕ་གུབ་ 


བསྙེན་ཿ ལཾ པ་སྲོགས། ; ཤཱན་ཤིང་ མངྦུན་རྔ ༼བ ས་བསེགསཿ སཔའྲ་ད འ་དྲད་ ཛེས ། 
མྲ་པསྱ་བརྱ་ཊིར་ རྣམ་པའྣ་དག་གྱུན་ནས། །གངས་ཀྱི་འཾ་འེ་ལྟ་དྲེར་གསལ: 
ཅུག ། །པུན་ཆྲོགས་ ངཀྲ་ཤིས་ དུས་བཟྦང་ ཿ ་གྱི་ངོའ། , 






























| ཞ་དཀཊ་གཏོག་དང་འེལ། དཱ་བྱཧདྲ་ཏུ་ཐིཞ། དད་འོ་དང་ཉིད་ལྔ་འི་འ་བྱར་དང་ ལྡན་ ལའེ་སྒེ སྒོ་གས། ཡོ སྭ་ཤྷཱ་ལཱ་ཏཱནྟསར་ རྷམྨཱཿ སྭ་བྷ་ལྲ་པྲི | 





















། ་འམོཿ ཀུ ཧྱ འདས སི་དྱཧདྷ་ནམས་མཆོད་པའི་ཆོན་འགོད་པ་ཡ། རྒྱས་ཞྲིང་བསྡུས་གསུམ་ཡས། དང་ཁོ་ཞི་ དྲིད་པྲོ་རེའི་ 


མ། 


སྣོད་ ྲཀཨྣྣ་་་ ཞི་སྟེང་དུ་བཀེད། འང་ནིམ་མཐའ་བཟྭོན་དུ་འཞས་བུ་འཆུད་། གཏོན་མ་ཟུག་གྲསམ 









བྱཅུད། བཅད་ཁམ་བྱད། ཞེབ་ཀུ་བྱཅད་། སིལྭ་བུ་བཅདྲ་དུ་སོགས་པའོ། །གཞན་ཡང་གསེག ་སྙེམས། ཆང་ ཕུད་། ཞོ་ཕུད། མེ་ཏོག་སྣ་ཚོགས།རྩི1 





བཟང་དྲུག མང་ད་འསུམ། ཤ་སྣ ཞབྲུ་སྣ། ད་དེ ཟེས་སྣ་སོགས་གང་ཞཇྱོཊ་ བཤམས། ཞྲའིང་ཙུ་ཨ་ཐཱེན་ཞ་ཊི་འབ་མ་གཏོགས་དིགས་ཞྲག། འསྡས་བ་ 


























ཚཱཿ་ཨ་ཝྲ་ལོ་ ཀི་ཉེ་ ཞ་མས་པ། མུ ཡྲ་ར་ དཿ ར་ཡིི་བྷ་ལཱ ཡ དྲ | 
ཤཊ་མས་སམ ཆཱ རྷནཾགྲ་ཧེ་ཐྭ་ འི་པཾ་ཐྭ་ཱ ནཿ མྟ ཨཿ མ་ཡ ( 











-༨ ༩ ཧཾ 
[ཊཾ ཅེས་མཛྡ་དསྣནམས་ཐགསདུག་ཝཤྱརདགསཅིནཅིས་བས་ས། མཆོན་ཕྱན་འདེན་པ་ནི་། ནང་གི་བུགས་ཀའེ་པྲུ་ཡས་ 








'འདཾ་ཟེན་ལྕགས 





ཟུགས་པ་ཊི་འྱཆད་ཤིས་དམག་ཚོགས་ཕལ་ལ་གཞི་བདག་དང་བཅས་བ་སྐད་ཅིག་གིས་མདུན 
སྩ་ཨཁབ་ཕཞ་དངས། ༠༥༥༥༩༥༠༠༥༠༥ རྫི སྣང་ཡུལ་སྲིད་པཞེ་དཀྱིལ་ཞཁེཟེ་ཆེན་ཡོས། 


འཇིག་ཉེན་ཡས་ཡྲ་ཤུའ་བཞི་མ་རུ་ལ་ཅྱན། 
ཤཾགས་པ་སྡེ་བཅད་སྤེན་འདྲེན་ཉེ། ཡུལ་ལྷ་གཞི་བིདག་གཉན་པོ་ཡ་སོས་པ། སགས 


ལྱ་ཀླ:མ་བདུད་གཤིན་རྡེ་སྲིན་པོ་འཉ་། གཟཞ་སཾ 








---------~-~----- ---. ༢ 
རས ་སཾྫླྲཀ 


་ ངོ ོ - བློ་ཚེ = ལུ འོ ༨ ཤྲ ཙཿ ེ 
ཧུ་ྟུབྲ་ཕྱིགས་བཅུན་འལྲེས་བས་སྣང་བ་ལྡོད་ཀྱི་ཞཇིག་ཉེན་ནས་ཞྲིད་བཞི་ལྩ་མ་ཐྲིན་ 


~÷ 









ཀྣྣྲསྣ ས་ས ལ་ ིན === རརའ་འ་འའའ་འ་ཁང་འམབས་མ:ས་ས༤༡སསས༤༡ྣ༨༨ྟྣྟ ྕྟ ྟྗྕྟྕ ༥ ྟྕཕྟ༡༨ྕ༨༤༨༡-༡-༡༤༡--༨-པ༨-༡༡༡-༡-༡--༡-- 





མམམ་མམས་བ་ཝངབང་སམིས་མསས་བུས་ཨཊཆ་ ཝ་ཝ་མ་ཆབས་མའ་ཆཕའི་བསྗི ས་ས” ༢ ༤ 
















༅། །བོའི་ཚོགསྨ་ནམས་མྲ་ལས་ཀུན་། །གནད་བེད་དྲག་བཤེགས་སྒྲོལ་ཕྱིན་འདེར་” 
༧ གཤེགས་ལ། །ལ་ཞྱའོད་བདག་གི་བཀའ་ཉན་ཡས་བཅོལ་མཆོད་། ཨཾ་ཨ་ཡ་མྲ་དྲ་རཙཊ 


¡ི 
ན་ས་པ་རི་ལཱ་ར་སརྦ་ཟྣ་ཏེ་ཤྷྱ༔ ཨཀནྡ་ཡ་རྔ མི་སན་ཅསབ་དག་ུ་ཇནཔས་གནམ་ས་བད་་གིན་ཐམས་ཅད་ 
¿2 
< 








་ 

གང་འའ་དམིགས་ཏེ། བླ་ན་ཀྱ་མ་ཡ་ཡི་སྟི། ཅིས་གདན་ཐལ། གསེན་སྙེམས་ནི། རྡི སྐུ་གསུམ་བརྒྱུད་གསུམ་བླམ་ ྦ 
འའ ལ་འ ལེ ་་་ ཡུ = = 4 རེ 

འ ཡི་དམ་ཉི་ཁྲོའི་ལྷ་ཚོགས་དང་། སྱབས་གནས་དཀོཞ་མཆོག་གསྲམ་པེ་དང་། ཡཏ 
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¦ 
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ˆ 2 ££ 

















འྲབུལ་ཡེ། །གསྲེན་སྐྱེམས་གཅད་མ་འདེ་བཞེས་ལ། བདག་གི་འདེད་དོན་བླསབ་ཏ་གསེའ 

ྦ ལྣཱ་ཡེ དིའྲ་ལོཿ བྱ་བྱིཞ་དང་། 'ཀྲུ་ཡི་རྒྱལ་བ་དགཞ་བེ་དང་༽ པཡ་ ་ 

པཿ འབབ་་འ༣ཆེས གོ་དང་། །གཞེད་ཡྱིན་གང་བ་བཟང་བོདང་། མཁའ་ལྡིའ་གསེར་ཨིག་ཞའི 
བདང་། ཆེས་སྱོང་མ་ཧཱ་ཀ་ཡ་དང་། དྲི་ཐ་ཟུབ་ཕྲད་ལཱ་མ་སོགས། བྱི་ཡི་ལྡེ་འརྱད་ཞཁོ༣།བཅས 


། 
རརར རོ་ར་ཆ་རཚ རར ར = 
ཆུས. 











རེ ་སས་སས་སམ་མ་ལ་སསསསས་པེངསསསས་སསས་པལཔིས་པསི་ལསསཔ་ས་པ་ལེའཛ་ལ་༦་ ཀགཨཚཨཇ|"|ཾེཾྣྲཀི 


















,༄༅། །ཡ་། མཆོད་པ་×༣༥། ཿཡའ་ཤཉཅག་བདྲད་རྡེ་ཞག་པེ་དང་། འཙན་ཆྒྱཡ་ཡམ་ཤུ། 
དམའ་བོ་དང་། །ཡུལ་ལྷ་ཕྱ་སངས་ཀླུ་སྲས་དང་། །སྲོག་འདྭག་རྒྱལ་བོ་སྙིད་འྱིན་དང་། ཆོས་་ 
ང་གནཾདོ་ཕྱིན་དམར་འོ་དང་། །ལྷ་མེ་འརྡེགས་པའི་ཟློག་འའྱིཟླ་དང་། །དགེ་བརྙེནྡེཌྡི་ལེགསང་ 
དང་། དཀྡ་མོ་ཉྭཾ་མཱེ་ཐོད་ཞྲདེང་སོགས། ཞང་ཤི་སྡེ་བྱཅད་འཁོའ་བཅས་ལ། །མཆད་པཾ་༠༥། 
དུད་པོ་ཁ་དྲུན་རྭཤྒདང་། །གཤིཊ་ཌྡེ་གཤེད་པེ་དམའ་བོ་དང་། །ཀླུ་བདུད་ཞཱ་ག་༣་ཛཱ་དང་ གནོད་སྤྱིནཧ . 











རད 








འདན་པྲ་ནྲི་བོགས་དང། །མ་མོ་སྲཾན་པོ་ཟམ་ཞདེབས་དང་། །བཅོན་ནོད་ཡམ་ཤུད་སྲོག་ལེན་དང་། །འདུད 
པོའ་ལྡེ་ཞགོའ་ཡག་དང་། །སྲོག་བདག་དྲུང་ཤི་བྲོད་ཚླུགས་སོགས། །གསང་འའི་ལྡེ་འརུྱད་ཞའོ༢་འཅུ | 
ཡ། མཆཾད་པ་༥། གཟའ་མཆེག་རྒྱལ་བོ་ཅ་འྱ་ཡ། །སྐད་མཆེག་ཁྲམ་ཤེང་ཁ་ཞཁྲོན་དང་། །བཤུད་མ 
མཆེག་མནུ་ཡཉྨ་དང། །བཙན་མཆོག་གྲི་བཙན་མཐྡུ་འེ་དང། །མ་མཆོག་ལྕེ་སྦྱང་དུང་འཛྲིཞ་དང་། 'ཀླུ་ 
ཧ་འ་ཡེ། རཿ 
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༄༅། །མཆོག་ཤི་སྡེ་བརྒྱད་ཞཁེར་འཅས་ཡ། །མཆོད་པ་དམ་པ༥། དྲབང་གཡས་དྲག་ལུད་ 
(7 སྦྲལ་བ་དང་། །དཔུང་གཡིན་མ་མོའ་སྦྲལ་བ་དང་། །རླ་སོ་བདྲད་དྲུ་སྤྲམ་བ་དང་། །མགོ་འེ་སྲེན། 
རཾ་ཝཁྨཱལ་བ་དང་། མནུག་མ་དམྲ་ྲ་གྨྲཡ་བ་དང་། །ལག་གཡས་གཤན་རན་སྦྲལ་བ་དང་། ། 
ག་ཤཡོན་གླ་འཙན་སླུལ་བ་དང་། །མིག་དང་སྙེང་དང་མཆབ་གསམ། །གཟཞེ་བདུད་ཅིད་དུ་ 
 སྤྲལ་བ་སཾགས། །སྤྲལ་བཞེ་ལྡེ་བརྒྱུད་འཁཾཊ་འཅས་ཨ། །མཆེོད་“ར། ས་བཤག་ཧཝ་ཁྱི་ 














 ཞིག་པོ་དོད་། །ླ་བདུད་སྒོ་དཟྲག་གོ་དང་། །ས་ཡི་ལྷ་མོ་བརྟན་མ་དང་། དེ་དེ 
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དང་། མགིན་པོ་བདུནྭཅུ་ཱ་་ཝཱ་དང་། །ཡྱལ་ཞདིའི་གཞེ་བདག་ཐྲམས་ཅུད་དང། །ཕོ་ལྷ་དགྲ་ལྷ་སྲོག 
ལྷ་དང་། །མཾ་ཉྱ་མོ་སྒན་་སེགས་ཕཞེ། །སྒང་སྲིད་སྡེ་བརྒྱད་ཞཁེན་འ ཅས་ལ། །མཆོད་་ 
ལ་དྲམ་པ་ཞདེ་ཞྭབུལ་ཡོ། །གསེད་སྙིམས་གཙང་མ་ཞའི་བཞེས་ལ། །བདག་གི་ཞདོ 
དྲེན་བླསྒྲབྱ་ཏ་གསལ། ༈ ཞེས་བརྣེད་དེ་འདད་དོན་གསྲེ་ལ། ་གཧོའ་མ་ཞ་པལ་བ་ཛི། 
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ཿིསོཧཿ སནཉས་ཆན་ཨཞིཉལ་སས། རྩ་བཤུད་ཡེ་ །ཏོག་གསོས་ཅུབ་ཆའྱ་བྱི་རྒུན་། །ཞ་ །བབ་ལ 





༄༅། ༽གམོ་ཤཱའྲ་འནྣ་ཡ། དེག་འང་གཞན ཨི་ཤ་དུ་མཆོག་དམན་ཅི་འནན་ལ་ཡཏོག་ལ་དང་། གསེན་ཧམས་དང་། 
།བསངས་སེཤས་གཏོང་སྒབས་འདེད་དེཝ་དམིགས་བསལ་ཅན་སྨྱན་བན་ཞདེད་ན། ] བླ་མ ་༨ཀོཞ་ཨཆི ་གསུམ་ཅྱི་འྱིནླ་ དྲ རཱ 
× དང་། །མཁའ་ཞྲྲེ་ཆས་སྱོངས་སྦྲང་མའེ་འཕྲིཞ་ལས་དང་། །ལླ་ཀླ་གཞི་བདག་རྣམས་ཀྱི 
_ མཐྦ་སྙོབས་དང་། ། །འད་ལ་མཆེད་སྦིན་བྱས་བཞི་ཉེན་ཞྲ ལ་སྨགས། ཞེས་བ་འདི་ཐླམ 
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༦༦ ༦.༦༤༦.༦༦ 


 ཕྲིབས། ། ཤི 

















ཅུད་བནནྲ་ཅིང་གཤེཊ་། །ལོ་༩ །ལོ་ཏེག་འྲབསྤ་བླ་ཆི་སྨན་ཐམས༔ སྨནཐམསཅད་རྒྱས། ། །སཱེ་རྒུ་འདེ་སྱེད་གླུ་གར 
ྭ ཚྱཾའྭ་གྒྱའ་ཅིག །ཞེས་སཱན། ཆའ་གཅོད་སྐབས།  གའ་བཤགས་ཞྱབ་འི་བསམ་ཟ་ངན་པ་ད་ ང་། 

ཡལ་ཝྷ་ཀི་བདྲག་ལྷ་ཀའི་ཆོ་ཞྗཝཱལྱ་ཐྲིས ། །ལོ་ཞྲབས་རས་སུམིཞ་པོ་གིགས་འེདྲ་ནིང། 
གནས་གཞི་ཁང་ཁྱིམ་འཇྲིགས་ཅིང་གཤེན་ཕྱིད་བཾ་། །དུས་མིན་ཁཆཀྱཧ་ཆད་སྦིཊ་་ 
| མ་ཡམ། །དབྲུས་; སེཊ་བྲིརྨན་ལྟད་དག་པ་ལ། ཁྲི་གདུག་དྲོ་འདྲམ་ཉི་མཾཞ་དཀྱིཞ་ཞཞེ། 


$ ཅི): 
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།གསཝ། ལོ་ཏེག་ཞྲབ སྲ་བཞི་ཚོགསྣ་རམསྲ་དས་སྲ་ཞིན་། །ས་ཤྤཾའ ། 
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་༢༄ > 


མསཿཅད་ཉམས་དགའ་བགྲ་འྲས། ཡུ ལུམ་ལ་ཏྡོ་ 


གད་སེཊ་སོགས་སླད་བཞི་ཆེད་ཡིན་ན། སྡེ་འརྒྱད་ ༣༡ གི མེ །གདེད་མོ་བཞི་ 
ང་ཨེན་བདག་བྱང་གྲསྲམ་དང་། །ཕུལ་ལ་གཉན་པའི་འྭའྲ་ཞེགྲ་ཆོའལལ་ཡས།། 
མིགས་ཡལ་ཙོགསཊདེནི་ཡེ་ཏོག་རཱ་སིན་ནམས། །ཞནམ་བཞེ་སེའ་བྲདག་པོ་ 
































མི་འབབ་ཅིང་། །རྦོག་དང་ཤཱ་ཞོད་སོགསཉི་ཞཞཾགས་པ་དང་། །བཅན་སད་འབྲ་སྲིན་ཅྱི་བྲན་གཞོད་པ 
སོཤས་། མི་འྱངང་ལོ་ཏོག་ཝན་སྲམ་ཆོགས་པད་ཤོག ༈ །ཅེས་སུ་ྲབ་ཞོང་གཉན་ཡིགཀ རྱོགས་སྲ་དེཟ 
གཉེའ་ཆེད་དྲ་འགྲོ་ཞོང་ཡ། །ལམ་འཕྲང་གཡང་ས་རླདབ་གླ་ཟམ་སོགས། །བདེ་བཟ་བསྒྲོད་ཅིང་ 
དགུ་ནུག་ཆེམ་རུན་དང་། །གཅན་གཟན་མེ་ལཱསེཤས་ཉི་ཞདྲིགས་དང་བྲལ། །བཞོན་ཁལ་སེགསཞ 
ཨཚཾ་མེད་མཐྦན་གྲཾགས་འརྔེམ། །བསམ་བཞི་སའ་སླེབ་ཆོད་དང་ཁེ་སྲོག་རྔོན། )ཆཾས་དང་སྲིད་ཀྱི་ 
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ཤཾགྟ །དུར་ཞདེབས་ཡ། །ཚཾགས་དང་ གཞས་ཤཞེ་ཞདི་རུ་ཤཞྲིནྲ་དྲན་ཞདཐས་པ་ལ། ཞེས་བསྒྱུན་གཞན་འྲ་། ༈ ཁིམ་ཞའ་་ 
ཡེན་པ་དང་བྲ་མོ་བཏོང་ཁ་ཡ། དམིགས་ཡཡ་འའི་ཡིས་ཁྱིམ་འྲབ་བྲས་བ་ལ། །ཞེས་ད་། དམིགས་ཡལ་ 
འདི་ཡི་བག་མ་གཏོང་བཡ། ཞེས་ཐུན་འས། མྲ་གྱི་ྷ་ཞ༨་ཞགོ་བཞེ་ལརྣམས་ཉིས། །འཁྲ་ལཱོག་ཆ་་ 
ཧིད་སྙེང་གློགས་སྒྲབ་བྲ་དང་། །ཕྱིགས་དང་ཚཾས་གྲངས་གཟའ་སྐན་དྲས་སྦྱོན་སོགས། །མི་ 
འཕྲོད་གཉེད་ཞྲདཡེ་གཞོད་འཚོ་མི་ཞྱརང་ཞིང་། ཁོ་ཐུག་ཡིད་མཐུན་ཚེ་དཾང་ཾགས་རྒྱད་འཁེལ། '7 
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༼ དིད ལོབས བྱས་ཞིང་ཆོས་དང་ལན། །བདྩ་ནིད་ཕནྦ་སམ་ཚོགས་པ། 


ཅ $ཊིཿ༦༦÷ 





་བསྡ་ཤེག ༈་ །མི་ཝཱགསྱི་ནད་ནིམ་སོགས་ཞི་བ་ལ། ཡལ་ཕྱོགས་ཞད་དང་དམིགས་ཕྱམ་འདེ་ 
དག་གི །སྡེན་ལས་འཕྲལ་ཌེན་ངན་བས་བསྒལ་བ་ཡས། །སྡེ་བརྒྱད་འྱང་འྲོནི་གདུག་” 
བཡསྤྱ་ཅང་བཞེ། །ཞཤེ་བཞྲ་ཞད་དང་ཟིམ་འན་ཡ་སོགས་པ། །མུས་དྲ་ཆུན་ཅད་ཞད་བདག་འེ 
_ །དེན་ནམས། །ཞཁོན་འདིན་བསམ་སྤྱོན་ངན་པ་དྲན་བཏང་སྟེ། །ཕྱིན་ཆད་རྣམ་ཡང་གཞོ 


| 
| 























བ་མིརིའིར། །འྲོ་ཀུན་ནད་མེད་བདེ་བཟ་ཞོ་རན་ཅིག ི་ོ རགས ་ 

ཀྱི་ཚོགས །མི་དང་མི་མིནྡ་རམསྭ་ཉཱི་སྡོན་ལས་དང་། །འྲལལྷ་ཆེན་དབང་། 
| བགུ་ཞུན་ཙི་གིགས། ། །ཤླི་ཙ་ནྒྱ་གེའ་ཤག་ལྷོགཱཿཕཾཝ་རྡོ། ། །།གཡང་ལྱུང་ཆུས་འཏྟེཊ་གཅུ 
གཟན་འཚ་ བ་སགས། ྷུན་དང་གིད་བཞམ་ ཡང་མི་འྱྱའ་ཞིང་། །ཞི་ནྷ་མ་ཚྲོཀ མཉི 
ཁླུང་ྱགས་མས་ཁེང་། །མྱ་ཐགས་ཐམས་ཅད་དགའ་འདེར་སྩོད་པའ་ཞོག །ཁ་སར་སོགསཞི་ 






















„༢༢ མཆར་ས་ཡངལ་ལངབལ་ཡགཡཡཔ་ཡབཡ་ཡཔ་པ་ 














༤ ༤ང་་་ོོེོ 







 ཡན་ཆགས་ཞཞཁེན་དང་ །དྭ་ལྭ་དམ་སྲིཞྱཐུང་བས་དྲ་ཐགས་པ་ཡས། །ཕན་ཚཱན་རྩོད་་ 


༦ ཁྲིང་སྨྲ་མརུ་ཟུག་བརྣམས་། །མུའ་དྲ་ཞི་ཞིང་དགྲ་མགེ་རྡེག་བས་མཆཊ་། །དགྲ་དང་ཁ་མ 
ནམ་ཡང་མི་ལྡང་བར་། །སཱཊ་ཆེད་ལནྡ་ཙུན་མཛའ་འཤེས་བཞིནད་མཐུན། །ཆས་བཞིཊ་ 
སྤིད་ཅིང་བདེ་བས་འཚེ་རྒྱས་ཆྱིག །དྲས་འཁྲགས་སོགས་ཞི་བ་ས། འགྲེ་བའེ་ཚེ་ཞདིའི་བའྱེ་སིདྲ་དྲ 





༄༅། །ཆེན་ཡིག་ག། དམིགས་ཡུཡ་ཞའི་དང་སྡང་ཧྱེད་དགྲ་བོ་ཡི། །ཆེ་འབས་སྨེན་མཉེ་་ 


ཁ་ར 


མསཞིང་། །ཆོདས་ི་མྦ་མ་མཐན་མེད་ལ་མི། །ངན་སོད་སུགའསམ་མོང་འན་ཆད་པ 
ཡས། །དསྭཅཱི་འྭའགས་པྲ་ཞི་ཞིང་མི་འྱབང་བཊ། །རྱལ་ཁྲེན་འཔངས་རྣམས་དགེ་བཅུཞེ་འྲེ 
, ཡ་གནས། །མཐྲོ་ཡ་བཀུའ་སྙི་མཉཞ་ལ་མདའ་ཤིང་མདྲུཊ་། །དམན་པ་རྣམས་ཡ་བྱམས་ཿ 
གྱོང་བྲ་ཡི། །ཡ་འབས་སྐྱེ་བྲོ་ཞི་ལྲགས་འ ནན་དྐན་བླན་ཞྲིག། །མཉམས་ཧཏཞས་སོསགན་ཅི་ཅ་ 
383878།ད༣"་བསརུམ་སྲན་དཀ་སྤེ.ཞེ་ཨྲས། །ཞེ་ཧིན་གླུཝ་མཚརེནཨཁྱི་ཉཧ་གྲི། 






























ཟླ་ཁྲག 





















༡( ཡེན་ཐུ་ལག་འབ་འབྱམས་པ་། །དློ་བཟང་ཆྒྱལ་མཚན་ཞེས་བ་དང། ༽གཞེན་རུང ཁའོ །ནཔན་ 
སྦྲབ་དག་བ་རྫོགས་བྱང་འལྡས། །པད་ཞདེ རད ་སྡེ་ཆེའ་ ལོ་བྲག་ཤྲིས་ཆོས། ཞི ་ཤྲིང་དུ་ དུ་བཞུ ་ས།། །མྨད་ ལེ 


- ༡༢ ར་རེ 


























„ ༄༅། །མོཾ་ཨྭ་ཊཱརླཾ་མཱཁི་སྭར་ཉྷ་མྭ།། སཱཧྷཱ་ཛཱ༔ཏཱད་ཨིཾ་ཨཱཿརྡཱཾ་ཕཊ་སཱཏ། “ 
ཙཱ ཡན་བྲརུའེ་དྲབལ། །ཨོཾ་ སྨནཾ་ནསྭ་ཞྷྱ་ཟའེ་བན་མཆད། འཧཾད་ཅིང་བླཡ་བ་ཞི་དོལ་མོ ཡམ 
“ དྷཱི སྣངཞིང་སྲིད་པའིལྷསྲིན་སྡེ་བརད་ཞི། །སྔོན་ཚརྡེ་ཞརཱང་གི་ཞུལཱ་མཐྲོང་ཨིང། 

ཁྲེག་འབླུའ་ཧེ་རླུ་ཀ་ཡ་དཀིཡ་འཁེབ་དྲ་། །དའང་ཁྲེབ་དམ་ཚིགརྡེ་རྣེ་སྦི་འེད་བླངས། | 
མ་ཡས་མི་འདའ་བཀའ་ཕྱི་བ་ད་མཛད་། །ཞཇིག་རེན་འདས་ཀྱང་ལྷ་ཞྲདྲ་ཚུམ་བླབ། 



























ཞས་། །དཀའ་ལྱོགས་སྙོར་ཞིང་ཉེས་ཁྱེད་ཆན་གཉོད་ཕིེ་། )མཐུ་སྟེབས་རྦོགས་མེད་མའོན་ 


ཤིསྔ་རུ་འཕྲལ་ཅན་། །ལེགས་ཆེས་སྟངས་འཇིན་དམ་ཚགྲ་རེས་གཙོད་པ། །འཇིག་ཉྲེན་༥༥ 
ཕཙ་གེནོདྲ་ཀུཞྱཧི་བའག་ལོ་སཱི། གཞམ་ས་བཟ་སྣང་ཀྲཞ་ལ་དབའ་བྱེད་ལཾཊ་། །འེགས་པ་སྡེ་* 
བྱཉུད་ཆོགས་ལ་བདག་བསྟོད་དོ་། ཁྱེབུ་འདག་པདྨ་སི་ཌྷའི་སྦན་སྲ་༢ྲ་། །སཾ་སེའི་འང་གཟུགས་“ 
གསལ་འའ་བསྟན་ནས་ཀུང་། །བཀའ་ཡི་གཏོན་མ་ལེན་ཕན་ཆད་མནོ་བས། །བཅོམ་བཞེ་་ 


























¬ ༄༅། ། །ལྲིན་ཡས་བསྒྲབ་པའཁས་ཟུང་བཞིཊ་། ' །ིིམོདོྒ་ར་ཚག། 
[ ཁྱིད་རྣམས་ཀྱིས། །དམ་ཊ་མཆུུན་གྱིས་གཏོན་མ་ཞི་ཡེངས་ཡ། །གནད་ཕྱེད་དགྲ་བཞེགས 
: མཱ་ལྲས་སྒོལ་བྲ་དང་། །རྣལ་ཞཆྱོན་བཅོཡ་འཞི་ཡས་ཀྲན་ཞབྲུབ་བ་མཛོད།། འོ་ | 
སྦིའི་ལྷ་མ་སྲིན་དྲེགས་པ་༣ེ ་སྡེ་འརྒྱད་སྙི་དང་ ༽ ངྱེ་བྲག་ཏུ་ཕྲལ་ཕྱཾགསདང་ས་རྱིགས་ཞ ཤཱ 


ཆིད་ལ་གཞས་པཞེ ་ཡུལྷ་ཝ་གཞི་བདག་གཉན་པོ་ཁེདྨ་མས་ཉིས་དམྟ་རསྦ་རན་དང་་ ། 











¬ ༧-»¬- 


 “༨༤༤༤༤༤༤༤༨༤༤༤ ༣༤༤ ༤ ཆའང ར་ལ  -ལ་|ྲཁིཁཀཁྐཀ‰ཀཤ‰ཀཁཤ‰༡ྱ‰ྐ:ཉེ༡:་ ༡༦ ར་བ ༡ ༡༠༠༧ ༧ ~ པབ 











ལྡན་བའེ་གཏོན་མ་ཞའི་བཞེས་ཡ་སངསྱ་ཆས་ཤི་བསན་པ་དའ་བ། སེམས་ཅུན་ཡ་བདེ་སླིད" 
(འཧྲུང་དྲ། ༽ཆྣཡའྱྱིར་འའ འག་ཅུག་སྦྲབ་བ་བེའི་ཞི་བཞེ་ཡས་དང་། རྒྱས་འའེ་ལས་དང་། 
ཞབའ་གཡས་དང་། །དྲག་པཞ་ལས་༢བའཅམས་གང་བརུ་མས་ལ་ཐམས་ཅད་ཞྲོགས་པ་ 
མེད་ཅཾང་རྨྱན་བ་ཆིད་དྲ་འགྲུབ་བཞི་སྡོང་གྲོགས་དང་ཞཕྲིན་ལས་འགྲུབ་ཕའ་མཚྲད་དྲ་གསོ: 
ཁྱད་པན་དྲུ་ཡང་འདག་ཅག་དཔེན་ཡྲོབ་བསྲང་བྱ་མི་ཞེའ་ཞཁོན་དང་བཅས་བཞེ་ནད་གདོན་ 


= == 

























། །ཞགལྱ་རེན་བཟྡ་རཱུད་ཆག ་ཆཉམང་ལོ་སེག་ ླ་གཤེད་ཡ་སྤེགས་བཞེཿ 
རོ ད་དན་་་ཞ་་བཨ་མནཔ་གསངན་པ ས་ ་ ་ 




















།ལྲིན་ཡསྦྱ་རྦཱ་ཉན་པོ་ཡོངས་ས་འགགུབ་བཟ་མཛོདྲ་དུ་གསོམ།། བདག་གི་བསམ་པབཞོོསོ། 

སྒ །འེ་བཞིན༣ །ཆེསྦཀི༥ སེ་བྱཅདྲ་ལྲསོན་ལ་འ་མོ་བ་དང། སེམས་ཅནྣ་རམས་ཡ་ཕན་ 
འ༠ྱ་ཙན་། །དེན་ནམྲས༢ །དེ་དག་༢ །སེམས་ཅན་ཁམསྣ་རམས་མ་ལུས་བ་། །འོགས 
མད་པའའ མྱང་རྒྱུའ་$ུག། ཁིས་འདད་དཀྲེ་ཀི་འྲའི ཐྭ་ཡས་འཉོམ་ཡ་གཉེགས་གསོལ་སགས་སྤི་སྭན་བཞ། ཞེངྭ་དུས་ཞདི་ཉིད་ལྕགས་ 


5:༠5 ` 
.ཏུ་དཊཾ་སྭ་ར་བས། 
= 



















ཤོ རྣུན བྦན ང་དངསྤ་གླུབ་ཆར་ལ བགྲ ངབ ང་མ་དམ་ཧུན་སྡེ། 


ླ། འོ །འཕྲིན་ཡསང་ ཉོག་རྒ་ཤིཀ་ ཚི གྲ འསང ་མཆད་ཿ མཐུ 'དཞེ་ 
དམྡ་རཱ་སྦ་ར་ཆན་པོ། །དངོས་བྱ༩ཨེས་ཡིད་ཀིས་ སྦུལ་ ཕུམ 
མཐུསཾ། ༼སྐྱབས་མཆོག་ངོ་འོ་ར་གྲསྲམ་ལྷ་ཚོགས་ཉི། མཆོག 





བྲ 


ད་ཆགས་རྣམས་ཅྱིམ། །བ མ་བཞེ་འ ན་ལས་མ་ཡྲས་] 
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བཱས་། །ཡུལ་ཝ་ 
་བསམ་པའི་རེ་དྲ་སྙི་ 





-་ ཞཚྣ་མས་རྱྱས། ། 
རས། །མ འི་ན་མཆོད་པམ་ 
།བདག་ཧག་མི་ ར་ཞབོའ་དང་བཅ་སབ་་ ! 
་སྤྲལ་དང་། །ལྡགས་སྒྲོགས་ཊ་ཟ་རྩ་མཚོ་ཆོམ་པོ་ 


བྱ ལོ བཞགེབས རའི རམས་དྲག། ། ! །དྲུག་ 








༄ ིི་བདག་ཤ་ཞིན་ི་ཞགས་པ་དང་། ། ། །ཁ་སྨས་མི་ཁླ་ཤིར 
རྣ བཞེ་འདྲེད་ཆོར་སེ་ སྲགས། །བདྲ་རད་མ་མྨཱདྲན་གྲ་ཡལ་ལསྐྱ་ཆལ་བད 
ཤཿ མཛོད་། ༡ རྒུད་པའེ་རྨར་ གཱ་ཛོགས་ཁུའུ་དཱན་གསུམ་མུནུར་། | 
བཞི་ལྲེགས་ཅུས་མུ་རངས་སྲ་དངས་བན་ །ཕན་བདེར་ཅིན་ 
བྱིད་པའ་ཞོད་ཟེན་གྱིས། \ །ཞི་བའི་འྲིན་ལས་སྣང་བཞ་པའ་རབ་ 































} > - 
མངད་། 









༈འསོད་ནྲམས་དུས་ལས་ཡོལ་མེདྨ་རུབས་ཞཕྲེར་རྫན། །རོདཔ༔ 
ཤཅཾ་བ་མི་ཟླདཱ་རཱ་དོའི་གཏིར། །བསམ་པ་ར་བྭ་སོང་འཞེ་ཡདྦ་དྲ་ཞྲིན་༥ 
¦ ཇར 


།ྱས་བའ་འཕྲིན་ལས་ཅུལ་མཚན་ཤེ་དུ་འགོད་མཚོད་། །ཟྲེག་དན་ 
གདུང་སེམ་ཡིད་དགནི་མཛའ་ན་མོ། །འགུགས་ངྱེད་ལོོ་ཕིགས་རླུང་གི་རྡེག། ° 
ཁ་ཡ །མཐེར་ཊ་མི་མྔབུན་མེད་པའི་ཙན་དན་ཞིང་། །དབརེ་གི་འཕྲིན 



























༦ ལས་ནི བསྲང་འདྲལ དུ་བ གག ལབ 
་མིན་དགའ་མའེ་མངལ། །དྲག་ ིདོ་ེ ཇི་རྔོ བརྒྱ་གྲདེ ས་འ 
ཙུས བསོད་ནམས་དྲཔར་དང་རྷཉོ་རིག་ ལུང་ཧེུད་ བའེ་། 

པོའ་ནྲྡི ་ལས་ལྲེགས་དྲེས་ སྣ་ཐ ན། ༥ ཧཱི ི 


༢༨༠ 


༧ ༩༢ 




















ཐི་.་སས ཇབ 
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ཅོ | 
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ཉང་པའི་སླིབས་ཡས་རྣམ ས་རྣ་ཤེམ་ བཞི་། ། ཅཱ གཉིས་ ་འེདང་ལྡན 








ཀམ 'པྨ་དྱི་བུ། 


།རུམ་པ་ཐམས་ཧུད་མཁྱེན་པའེ་མཁའ་དབྱེངས 


འཛུདན་ནས་ཆས་ཉི་དྱབངས་སྐན་སློག་པའ་མཛོང་ 


ཆྒྱ་གསིད་ 





་སྲ་ དཱ 

1༽ཕན་དང་བ 

ཐྲི ་གནས་ཞྡུབ ་བའེ་ བྙན་། ཐབྷ་སྟན་ཞ འན ་སྩེས་དླ་འགྲོ་ 
དྲ དེ་སྙིད་ སྤན་། །ཀྲུན 





་ཊས་འཛེལ་ཞེང་ ཙསྭ་ཊ་དོན་འྲཱཾ་ར། ། 


༨་ཆེན་པོའ་དེཔལ་ལ་འགྲན་པར་མཛོད་། ཉོ།ཁྱད་ བར 





ཀཀ 





















༄༅།། །ཞང་པ་མྭ་ཡ་སོགས་བཀའ་། །བཀའ་གཏིའ་མོ་ 


ཐུད ར་ནི རོའ 





་འཞི་སེང ཧུ སྲས 
་ རྦ. ན་ཞི 











དང་ལ་ཞྡན་རྒྱམ་བ བ་གཅིས་བཞེ་རིགྲ་ཞུགས་གང་། །གང་ཞིག་སྲེད 
མཐའི་བར་དྲོ་ཆས་ཁན་མཛོང་། །དརྔེ་སྐི ཙཱ 
དགའ་བཅ་ང ང་། ་་ ང་འེ་ 

ཕན་བདརེ་མ་ལས་མ་སྨང་འ ར་ང་ཇང་། ནུ ནིད་དྱངས 
སྙན་ངབུརས་སྲ་ལེན་པར་ ཚཛིང་། _ \ངགའ་བཞེ་ངདཔམ་ལྔན་ 
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།དབང་དབང་ཕྱུག་བརུད་མངན་འའ་། །སླ་ཆོ་ཆད་སྤོད་སྲོདང 
རད་སང་ 5555 ར་ི་རྲད་གསོས་ 
ཤིར་། །ཡ ར་བ དྭ་ཅཙ་ཁྷི།་དྲ་ནཾ་འདག་དང་ 


༩༧ ཤུ་ འེ ས་བརྩྨ་ཆད་དྲག་ལམས་རྩམ་རྒྱམ་ཞང་། 
འཛྲམ་: འྡྲ ཛམ་ ངགྱེས་ ེ འགེ ནས་ `དཇོས་ཟཱ གྲབ་ རར 
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ེྡའི་ྲོགཤིང་ཞེ 


-༢[‡ 2 
ཤེ 
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༣༦ ༢༡༥༠ ༤༣༤ བཟལ ༤2 = - 3 ནྲི 0 ༨ 
༄ = འྲེ་ལྲེ་དློབ་པླད་ཀྲིད་ས། ཧུལ་གྲུག་མཁེན་ད་བ་འཆི་མེད་ཡམ་རྱི་འོབ་། བཅོ་ཆེན་ཐུགས་རི། 
བདྷཾ་སིང་དབ་འཕྲད་ཏེ་། མྭཐཟུ་རུས་མཚན་དཔེའི་དགི འྭ་འའྱེཀྲ་རལ་སྒེབ་པ། ༽གས་ཤྲསསམ་ཐ་མ་ཟམ་མཁ་ 
ཞེསྲ་དུ་འདྲད། སྩང་མཐྲའ་པས་བཟེ་ཐུགས་ཌེ་རློས་གའ་ཡས། ཧྲེང་བཾི་དའང་དོའི་གཟ་ཆྱི་རྣམ་འོལ་ཞིང་། སྲིད་ 
གྲསུལ་བཱ་མ་པྨད་ཊླད་འགནས་ི། རྐབས་པད་ནྡ་རའི་ཁམས་ཡ་ཉག་དུ་ཞདུད་། བཏྟན་གཡོ་གུན་ཧི་ད་ནུད་ཞྱང་བ 
གཞི། གཙུག་ཨགྱ་ར་བ་སིད་བཞི་ནུས་སྦས་ཡས། འབ་བཅི་ཅེན་ཞབྲེམ་རྩ་སྲི་སྣ 'འཁུད་ལུགས། ཞབྱེད་མཁན*༨ 











དད ཟ་ ཐོ་འ༩་པ༥༨༥འཔཁཔ"ྣ"་ྤ་ལོས་ 


ཌ༽ 












དུ་སྒྲ ཡ་འླཝལ་ཀོང་ཅ་འདུད་། དེ་ཉན་རི་སྭ་ཀི་བྷ་སོབྲ་མཐོ་འས་ཏའ་བི། བཅྲཱཾ་ཧཊི་སོཧ་ 
'ནུད་པྭ་སོཤས། གཏོ་ཡི་ བསྒུཊ་དང་ཀ་འའ རྒགས་ཞབ་སྣ་ན་ཨ་ས། གཏེཀ་ཁྱུའ་ "དགངས་ད་ངེ་བའཁིད་། ཤཱ 
ང་གི་དགཕས་ང་ལས། འཅྲཱ་ཨྲི་འང་ ཉྭ་ཅཱ ་པ༨་གསོལ་བའ་ཇབས༥་༨ ཇི ༣་ཐིང་ དེ་ཡས་༠ཧིས་ ཐོག་ཟུའ་ནི 
ཟུ ཡན་བགེདཁྱི་ཀ་འ་༦ཇུགས་ཐབས་དངེ་ཟས་བྟམས་ལནི་ །ང་པ་ནི་ལའ་བི་དུས་སུཤག་ཕགསའི་ལ 


ཀཀ པ༨ྨ(པ༨ྨ༨ྨ༨ྨ༨པྣཔྣཔ༢ོེ་ 



























ཨས་ཅན་ཐམས་ཅན་ཅི་ཞེཧྷཱ་རིས ཉི་སན་མ ་ཕོ་སྲལ་འྱ་ཆྭ་དཱག་འྱར་སོགས་གསུང་། དེ་ཧས་ཡབ་སྟེས་སྨྲེ་དྲང་ དཀག་ཧང་ཡུལ་ཀེའ་བཟའ་ཁྲི་ཡམ་བཟའ་མི་ནང་ནང་མི་མའུན་ཞིང་ ༦ དྲད འྲརང་བཅོ། 








ུན་ཆགས་སྣ ་ཚོ་གསྱ་འུང་ཤི ང་ ཡེ་ ་མཏིའྱཧ་ལ་འེ་ ཡནྭ༽། །ཁྱེད་བཟའ་ཨའེ་ཀླུང་ ཉྟ་མཉམས་རུད་པའེ་ ཀྱེན ་ལསྱ་ཧུང་བ་ཡིན་ ཞེས་གཏ་ཡེས་སོལ་འབས་ བསང་གི་གོཿ ཤོས་ བྲའས་ཡར་ བསྐེན་ 
ཀ་བ་འདུགས་འཆུལ་སེགས་ 'བྱསྐ་ཞིང་། ོ གཉིས་བ་ཡད་བསྐྱེད་ཀ་ བ་འད་གས་འྲར་ལ་ཡ་གསམ་ སྔོན་འྲབོ་དངེས་གཞི་ འཇག་གི་ཟིལ་པའོ་ དང་བོ་སོཞ་འགྲེ་འངུའ་ཁྲབས་ལ' 
ལདོས་འཞི་ ་ཁྲ་གང་བཾཊེ་ རས ཕིབ་ ་ཅན་ལུགས་༢ི་ དྭངས་བ་མཛེས་ཤེས་ཡིད ་དུ་ཞོང་བ་བྱ་ རྱབ་ ལིབ་ཀྱི་རྩེལ་ ་གདུགས་དང་ཏོག་ སེཊ་བོ་པྱ་ ལྕེག་བཞེ ་དང་གྱེགས་རྣལ 





སཱ་པ་དྲན་དང ་ཆེད་ པའལ་སེགས་ཀྱིས་ བརྱག་པཅྭ་བ་ ཞང་འྭ་འལ་སལ་ ཅྱི ”གཟུགས་འདིལ་པ་ཡས་བྱས་བའེ་མགེ་ ་དམའ་བེ་ མཇུག་མ་སྔེན་པོ་ གཞེགས་གཡས་སྗད་ཁྲ་ གཞེགས་ག་ཡེན་དཀན་ 
ལོ་ ཡམ་ཡག་བཞཞི་སེབ་བྲོ་༤་ ཆྒྱབ་ཏུ་སྲེ་བ་དགུའི་ཡིང་ཚི་བཀོད་: ཟུས་སྲལྱ་ཊི་སོག་སྔགས་ ༥ མ་ཧྷ་ཀཱ། ཡི་མོ་ཏ་ཡེ་སྭ་ ཧཱ་ཞེས་ཐྲིས་ དེའི་འཐུག་དྲུ་སྷང་་འ ཧྱད་ཀྱི་སྙིང་བེ་སོ་ཨ་ ཀྒྒིྒི 





༄༅༠། །ཀའི་ ཨ་ི་ལ་མཐྦ་རཾ་ཨེ་མ༔་ལེ་སྣ་ང་ དེནིའདུག་རུ་གཟའ་དང་རྒྱུ་སྐར་ས་བདག་སོགས་ཅིས་སྙིང་འོ་ །ན་སྦར་སི་ཏི་ གྲ་ཧ་ མྭཀྲ༨་ཐོ་ཏི་ཀ་་མ་ ༥ 


ཨོདྷུ་མེ་འ་ཏི་ས་པཱ་འི་ཝྲ་ན་བྷ༔ སར་ཉ་ཝྷནྷཱ་སཱཏ་ ཨོཾ་སར་ཏི་ཐི་འྭཀླ་ཁྲག་་ཡེ་ལན་ཧྱཿ སྣའ་ ་ཨོཾ་སར་ཅིཿཱ་སྭཾདཱ ༢ཞེ་ཨྭཀྱའ་ཨ་མི་ཀཱ་ཡེ་ཏ༨ 


རོ ཡ་ ཀཀ གའོ ཀ་གན་དསས ལ་མ་འ ཐར ར་འབའ་ ། འའའ་ར་འ་མ་་ཡ 


རུས་ཝམ་ཐེ་ ཙེ་ཁེགྲ་ཏུ་གྲགངས་གཏུགས་འབས་འདིཊ་ ས་འདག་དན་ཕའེ་གལོད་ ་ཡང་བཟུབ་བན་བདད་ ཟུས་སལ་ི་སྙེརྲ་དཱ་ཀོང་ཉོ་ཞྲཐཡ་ཕི་རུན་ཆ་༦ག །སྨེ། རོག་གི་མའན་རྟོག་ཡ་ 


འབྱུང་བ་ལྟན་དང་ ཀོང་ཙེའི་སྤྱི་ཞློཡིའྡམ་དབྱངས། དེནི་སྱི་འྭས་ཊ༤ུ་ཐུབ་འ་ ག་ཡས་སྲ་སྙ༥་ནཔ་གཟིགས་ཕྱག་བཞི་བཉྩཡོན་དྲུ་ཡྱག་ནང་གོས་སྡན་ཅཞ་རྣམས་སྲེསཤི། 


ཅེ་ཀ་ཡི་ཞཇུགས། རམཡང་ཤོཿ  :༡༧༧༢༢༠ ༠ ལ་ ་༢རཾ་ནི་ དྭབས་སུ་གྲན མ་ལཱགས་་༨ ་བོ་དང་ .ཆེ། ཆུ་ས་ཞིརྱ་ཟཱང 'རྣམས་གཟས་ཞེས་ད 


















ཝེའི་ 


༈་ཧི་རྗེས་སྭ་བསེགས་ཏེ་གང་དང་གི་སྐྱེས་སྨེ་དབྲས་སྲ་བཁག་ཡ་བཅི་ས་ནས་འསོད་སྟེ་བཀོ 


ཨ༈་ 





ནི་ཕྱིཊ་ ཝུན ཁ་བྱཅད་ ཡངས་ཐགས་ལྟན་བཀོད་ དེའི་ཕྲིན་བོམ་དུ་ཨོ་བསྐན་བཅུ་ 










གཉིས་ འདི་ལ ཉཱན་འཤད་དགེས་ཉེ་ ཤད་སྙེད་སྟག་ལ་ད་སླན་ཡོས་ རྫང ་ སྟིད་སྦྲཡ་ ལྱཾ་སྨན་རྟ་སྟེ་ལྷེ་ཐྲུབ་ལུག་ བུབ་སྟོད་ལྤེཡ་ཡ་ཟུབ་སླད་བྲ' ཟུབ: 






ཁི་ལ་ཅང་ ཧེད་ཡག ཅང་སྨད་ཟྲི་བ་ཁང་ཤའྭགླང་ ཞེས་བྭ་ལཀ་བཀོད་ ཟཾགས་བཞི༽་ཀླུང་ཉའི་ལ་ སྟག་སྤྲས་སྲེལ་ལགམས་འེག་ནས་འབྱུང་བའེ་མཁན་ཆེག་ལྟག་བྲིས་ 

བཀོད་ ད༈་སེའ་པོ་ངབ་ ་མོཾ་ མཱ་ནི་མ་ཊི་མྲཔ་མུ་ཊི་ཡེ་ པཱ ཞེས་ཟིས་བཞི་འདུག་ཏུ ་མཾ་ཨཱཿརྡཾ་ སུག་སེའ་ཁུང་འབྲུག་འདིད་ ཡད་བསེད་ཀུག་འདུས 

སྲར་འླད་ཞདུ་ཧྭ༔ ཞེས་དང་གཞན་གང་གི་དེན་དུ་ཡེགྭ་བུང་དཔེག་ཞ་ཞཇིགས་མེད་རྡོ་རེ་སྐག་ལོ་བོའ་ཟེད་བ་ཉན་འའེ་འདག་ཀུ་དེསཚིག་ནི་ མི་ནོད་ཞཁན་བྱས་ཀྱི་ 
དུ་ན དཱ 

ཾ ་རོབས་འཆྱོབ་ལངས་སྤོངར་ཕཔྲབ་གྲང་༽འའེ་འི ང་ར།འར།་:༥།བ༨ རིར རའ་རལང་ 

པལ་སྲགྭ་ལས་དབང་ཐང་ ཀླང་རྟ་སྙེ་བྭས་འཇྱོག་ལེངས་སྤོན་སྐྱན་གྲགས་གབི་བརྡེད་སགས་ཡའ བསྐེད་གཅེག་ཨྱ་རྩལ་ཡ་ཞེ 















° 





རང་ག 


༅། །འ་བཾས་ དག་དམན་བ་བ༽་ །མོ་ལ་ཀྲེ་བཱ་འི་ཚཾ། ཞེས་བཞི་འཇུག་ཏུ་ ཨོོཾ་ཨཱཿརྷཱཾ་ཞས ལྷ་རྱལ་མ་ འའེ་བན་ལྔགས་ལྟན་བྲེས་ དཊ་དཀེ་བེ་ངེབ་ ཨོཾ 







༄ 





~༼¬༢.~< 


སཾ རྫ གགས =  - བྲོ > ྱུ ཟེ ` ་༢ར་རཿ ལལ ༤ ` ༨ ༢ ཀེ 
མ་ཉི་པྨདྨ་དླཱཾ་ ཞེས་དཔེན་ཆིག་ཇཀ་ཉཊ་བིས་ དཊ་སེཤ་པའི་ངོབ་ ཨ་འ རྡ་པཱ་ཇིངཾ་ ཞེས་སེལ་ཚིག་སགས་མ༽་སྟན་བྲེས་ཡ་ཝོགས་བཞིག་བྱར་གས་ ཕ་བའི་ཀུང་ 





ཅྭ་བསྐྱེད་པི་རྟེན་མདའ་བ་ནད་བས་དང་ཀི སྨྲ་དས།་བྱཅག་ལཡ་དད་མཆོན་དྣ་ཝྔ་འཏགས་པ་དང་ མོའི་ཀླུང་རྟ་འཀྱེད་བའེ་གསེན་འཕང་གྲས་ཡོ་ཅན་ལ་དག་མཚོག་སྣ་སྔ་འཊུ། 






༤ ¬ 'ེ ང་ཁ „, ༧, ལེ ༨ 
བཏགས་ ད་གཅིས་ཚུགསྣྲནམས་ས་བཞ་་སྲེལ་ལ་བྱཅུ་ཤས། ལུབ་ས་དིའྡི་གངྲ་དཱ་བྲབ་ཞི ས་ཞགས་བརྒྱད་ ཟཞ་ཆན་དྣ་བྲདས་ རལ་སེད་སྣ་བྣནཊ་ བྲཀ་ཤིས་རྫ་ས་འཇད 






གསྲུ་ཏང་བྱ་ཆུ་ཤ་སེ་ གཞན་ཡང་ཞྲབླ་སྭ་མན་སྣ་བརང་དུག་དཀན་གྲསམ་མངའ་གསལ་ལག་སགས་འབ་ཟས་སས་བསེག་བབྲ་བཞེ་ མདུན་དུ་སྟེགསྱ་ཏི།བས་ 





དས་བ་དང་ མ་འདས་བཞེ་མཀོད་ལ་ལ་བཤོས་བཞི་ འབྲང་རྒྱས་བེ་ ཞེས་དཀའ་ལོ་དྲ་གང་ གརུ་འ་ཤ་ཡག་༠༢༥ས་གཡང་ཏེན་དང་ འོ་ལུད་ ཆང་ལད་ རྡ་ཕུད་་་ 











་ 















- 


¿ བཟའ་བཅན་བཏུད་བཞི་ཞིགས་ཞཙོག་ཚད་ཐལམས་ཅད་ཅུང་བཤམ་ས་ ལྷདན་བསསེད་ཀྱི་མཆེད་པ་ཚད་གྲསལ་ བདག་བསྟེད་མཆོད་པ་ཚན་གཅིགྲ་ཅམས 


བཀེད་བ་མནེ་ས་འཟ་བཀྲལ། ནད་གི་མདུགྭ་ཏུ་ཊཱ་དིལ་ཇྔ་རལ་མེ་སེགས་ཁཊ་པའེ་ཡེདྷ་ཧད་ཇི་ལཱཊ་ཞེས་བྲ་ནམས་འདྲ་བ་ དེ་ཐྭས་བགེགས་གཏོན་དང་། 


རབ་གཞས་ཡེགས་པད་3ཞོ་ གཉིས་པ།་དངེས་གཞི་ཞི་ སྐྙབས་སེམས་ཆང་མེད་བཞི་སྦྲེན་དུ་བཏང་ནས། སྐབས་སུྭ་བབས་པ་འང་་་`་་ 
འད མ་དྲ་ཁང་ས་ད་མན་སེད་དངྱ་ཧི་མངེན་ཆེག་བླནས་བ་སེགས་བ སྒེམ ས་ནས་འཔྲེས་གེས། ཿཡང་ཞ་༥༽་དམ་གང་ཟུང་བསྔེལས་ 


ཀང་ཆེག་ལས་དེ་ལྟཊ་བྱས་ནས་གཞས་དང་༥སོ་བུ དྭ་བིན་གྱིསྣ་ནབས་བ་ཞི།་ ༽ཨ།། ༠རྟས་འསང་ སཱ་བྷཱ་ལྐས་སྲངས་མྩོཇ་ 


བཞི་ངང་ཡས་རྒོད་ཀྱི་ཞ ཡྱིབ་བ་ཕུའ་སུམ་ཚོགས་པ་འིན་པོ་ཆེཞའི་འང་བཞྲིན་ཡས་བྲུབ་པཞེ 




























; ༄༅། །འརང་བཞེའི་ནི་འབ པ་དང་གསེབ་རི་ཟི་བདྲུ་ཟམ་བཞི་མཚོ་བདུན་ ཕྱིན ., 
„ ལྕུགས་དྭཱི་མཱ་ཁྱུད་དང་བཅས་བས་བསྐོབ་བཞེ་དབུས་སྲ་ཡི་གེ་ཤྫཾ་ཞུ་བ་མས་བྱང་ 
ྫ ཞི་ལ་ཕི་དབང་བ་ལི་བང་ནམ་པརྱ་ཆལ་བ་དང་ཆ་འཚངས་བྲའི་ཁང་བཟུང་དམ ྦ 
ུག་ཞིལ་ོ་ཕླནབ་བླགས་རགསན་ཡསཐབ་བི་གཞམ་མདཁ་ 
གི་མཚཝ་ཉིད་བམས་ཅད་ཡངོས་སྤ་ཚོགས་པཞི་དྲབས་ས་ཨོཾ་ཨཱཿཧཱཾ་ཡས་ང་ར་ 


























ྦ ཟ། བནེ་སྙོང ་གི་ཡེ་ཤེ ས་ཡེ ་པ་ཡ་ རྣམ་པད་བཞེས་བཟྲང་ཞའྲ ངྱ་ཆས་ཞལ་དཀ རྭ་ལྭ་ལྲ ག་ 
| ཌི 


_ ལེམ་པ་མཚལ་བརཆུན་དཀད་མོའི་ལག་གཡས་ ལྷ་མདའ་ཆིག་དྲུག་ཞོད་སྒྲོས་བརྒྱན་ཅིཿ 













དད་ཚོནྭ་ཡང་བ་གསེན་འཕང་གྲཡ་ལོ་ནམས་མང་དད་སྣས་སྦྲས་བ་ གཞཞ་ཡང་རྡཆ: 


གསེབ་སྤེམས་བཟན་བཅན་བཅུང་བ་འིན་ཆེན་སྣ་ལཱ་སྨྲན་སྣ་ཞེཟུ་སྣ་སེགས་དང་ཞམ་མ 
། རྱང་དྲ་མདའ་ཞཕང་ཡ་སེགས་པ་གང་འསམ་ཞདད་ཡོན་ྱི་འོལ་བན་ཞཆད་བ་ས་གཞིབ 



























„ ༄༅། །རྣང་ནམ་མཁའ་ཁྱིཞ་འགེང་བ་བྱེད་ཡས་ད་ཀེན་མཆོེག་སྲིད་ཞུ་མགོན་པེ་ཡོན་ཏ 
གྱི་མཐྲེན་རྣམས་དང་ ཁུད་པད་བདག་ཅག་དཔེན་སློབ་ཆྒུ་མྩོན་ཡེན་གྱི་བདག་པེ་དང་བཊ 
“< བརྣམས་ཤྲི་སྲོག་ལྲས་དབང་བྲང་གླེ་བཟླ་ཚེ་ཡོ་མིང་ཁྡེ་ཀླད་རྟ་ཡ་དབང་བཞེ་ཀླུང་ལྷ -: 
སེ་བཞི་ཞ་ཁོད་དང་བཅས་བླ་ཚྣམས་ཀྱི་དབང་བོ་ལ་ཡི་སྦོད་ཡྲམ་དུ་ཁོ་རྒྱ་“ོ་བྱེད་བ ཟུའི 
འཧྱཾཟ་བ་ མརསརུས་བརྒྱན་པ་རྒྱ་འམ་མཁན་དང་མཉམ་པ་འཱངས་ཤིང་རྲོག་པ་མེད་པ། 































3 ༄༅། །ནི་སཱདཱ། བདག་གི་བསམ་པའེ་སྙོབས་དང་ཞི། དེ་བཞིཞ་གཤེགས་པའི་ྲིཊ་སྟེབས་དང། 
ཆོསཀི་དིངསྱ་ཏཱི་སོབསྣ་རམས་ཉིས། །དེནྷ་ནམས་གང་དག་བསམས་པ་གྲུན་། །དེ་དག་་ 
བྦམསད་ཅི་ིགས་པག་། །ཐགས་པ་མེད་པན་འྱཔདྱ་ཧུཊ་ཅིག །ཨ་མཾ་ཏ༥༠༠༠སྭཱ་ཐཱ་་ 
ལྦུ"་ཐས་སྙིང་བཞི་ངང་ས་བྡྱི་ལས་ནིཞ་པེ་ཆེན་ཡས་གླུབ་པཞེ་ཕོ་བྲང་གྲུབ་འཞི་སྒོ་བཞི་བ་ག 
གྱི་རྱ་ལིབས་དང་ལྡན་པ་ཡིད་བཞིན་ཞེའ་བུཉེ་ཏེག་ཤི་སྦས་བ་འིན་པོ་ཆེའི་དྲ་བ་དྲ་ཕྱེད་དྲིཡ་བུ་ཡེ། 






























ལོ །ཟར་ཕབ་ལ་སོགས་པ་རྩོགས་བཞིན་མ རྡོས་བར་ལྱང་བ་ ཉཾ་མ་འྭསྲམ་ཡས་ལྷག་པའི་ཞེདོ་དང ཇི 
ལ་ བཾ ང་གིཡང་དུ་མ 'ཏཱ་གསེའ་ཀྱི་ཟླས་སྲལ་ཁ་སྲབ་སྣེལ་བཞེ་སྟེ ང་དྲ་པ རྨ་དང་ཟུ་བཞེ་གཏན་ལ 
ཞལགས་པ་ཀོང་ཙེ་སྒ་མདོག་དཀའ་བེ་ེལ་ལྷན་ཏཱངས་ཞིང་གསལ་བཞམ་གཅིག་ཀྱག་གཉིས་པ 
 ཤཿམཨ་འཆིག་ཉེནྱ་ཅི་ག་ཡོ་འྲགུལ་བསྲོང་བཞེ་གསེ་ཆི་ཐིག་ཞིང་དང་མདན་དན་ཞཇིན་པ་ གཡོན་མི་ 
ྣ ཐད་བཞདོ ་པ་འརྡོ་པའི་གཏེབ་གྱི་བྲམ་པ་དང་སྣང་སྲིད་གསལ་བའེ་མེ་ཡེང་བསྣམས་པ་ སླ་མ་ད་ 




































༅༽ །དཀའ་ཀྱེ་འགྱང་ཙེ་གསེལ་ཞིང་དབུ་ཡ་དབ་གྱི་ཁྲོད་བཅིངས་བཞབས་ཡརྩུ་ལྷམ་དཀ 

ཁྲ་གསེམ་ཞིང་ ཕྱེད་སྱྱིལ་གྱིས་བཞུགས་པ་ཀོང་ཅེ་སྤྱི་བེ་སྣ་ཚོགས་པདྨའེ་ལྟེ་བར་སེང་ཁིཞེ་གད 
^ མ་འཇམ་དངས་དམད་སེ་ དེནི་ཕྤི་བཟ་ཤྱས་ཐུབ་བ་ འཇམ་དྭབངས་ཀི་གཡས་སྲ་སྱན་དས་"་ 
གཟིགས་གཡོན་དུ་ཕགན་རྡོ་རེ་ནམས་བྲཞུགས་པཞེ་མཐའ་བསྐེར་དྲ་ཚྭ་ ཆུད་ྱི་ཟ་མ་རམས་དང 
དྲ་གྱི་ཆ་ལ་ཡི་དམ་རྩ་ཚོགས་དཔན་བེ་མཁའ་འགྲེ་ཆོས་སྐྱོངས་བསྲུང་མ། ཞོག་གི་ཆ་ཡ་སྤང་ 



















ྨིམོ་ཟླ་ཞག་དས་སོག་ཟུས་དབང་ཐརྲ་ཀང་རྟམ་དབང་བའི་ལྷ་ཚོགསྣརམས་དང་ ཤད་སོགས་སླནད 
རྭ་ཆུམ་ཕོ་སྲ་མདག་ཝྫང་ཁྲ་སྙག་གི་གདོང་ཉན་ཅན་ ཡག་པ་གཡས་བས་ཚེ་བསེན་རྒྱས་བཞེ: ངར 
ལྣུང་ཁྲཞྱན་བཞིང་ལེ་གསར་བཞེ་ཤོས་ཅོན་པ་ སྟག་མ་ཞེན་སྟེ་རྐྱབ་ལྷོན་ཞིང་རྒྱས་བ་ཡ་བཉེན་པ 
ལྷེན་ཀླུང་རྟ་རྒྱལ་འེ་སྤ་མདོག་དམའ་བོ་སྦྱལ་ྱྱི་ཤདོང་འཆཞ་ཅཞྲ་ ལག་པ་གཡས་བས་མི་ཞེབ་བྲན 
གསུམ་དབང་དྲ་བསྡུད་བཞི་ནླང་རྟ་དམར་བ་བསྣམས་པ་ མེ་ཞེད་འྲེ་བའེ་གེས་དམར་འེ་གྱེནྣ 












5» ”"ཡ་པ༩གགག༥ཀས པལཔལཔྲཔྣཔྣཔྣཔྲ་པྲཔ པྲ ྱྲ ྣྐ། ོ་ 



















༄༅། ། 
དཀའ་ཐོ་སྦེལྱ་ི་གཞོང་བཉན་ཅན་ ཡག་པ་ག་ཡས་བས་ནད་གདོན་བའ་ཆད་ཞི་བཞི་ནུང་ཏ་དཀའ་ 
འ༅ྱཊ་བ་ ལཱགས་ཁྲབ་དཀའ་འེའི་གོས་རྱོན་པ་ སྤེམ་ལ་ཞེན་ཏེ་རྐྱབ་ལཱགས་འི་བརྟེན་པ་ བྱང་དྲ་ཀླུ། 
ཉྭ་རྒྱལ་བཾ་སླུ་མདཾག་མཐིང་ཁ་ཕག་གི་གདེང་བརྙཞ་ཅན་ ལག་པ་གཡས་བས་མི་མཐུུན་པའེ་ལྱིགས་ 
ཐམས་ཅད་ཚའ་གཅད་པའིེ་ནང་རྟ་ཚྡོཞ་པོ་ཞྱལས་བ་ ཆ་ཡི་གཟེ་མ་འྲལོ་བཞེ་གོས་སྔོན་བྱེ་སྨོན་པ་་ 





¿2༣ 
2) 
༩ 






༩ 






























ལག་ཡ་ཞེན་ཏེཆུབྱ་ཅ་མཚོ་ལ་བཅེཞ་པ་ ཀླུང་རྟའི་རྒྱམ་འོ་དི་རྣམས་ཅི་སྙོད་ལྷ་འིརྣམ་པཅན་མ་སྨད་སྦྲལ་ ཿ 
འདུག་ཏུ་ཞཁྱིལ་བ། ལག་ལ་གཉེས་ླུང་ལྡེཊ་དང་ཁྱེང་གཞེག་རྒྱས་བ་ ལག་པ་གཡོཞ་པ་ཁྲམས་ཅད༩ཞ་:མའན 


དག་དང་གསེན་ཞཕང་གྲཡ་མོ་ཅན་ཞཛིན་པ་དིན་པ་ཆེའི་བྱཅན་སྣ་ཚོགས་ཀྱིས་སྦྲས་བ་གཙོ་ཞཁོན་ཞྲམ 
ཅུད་ཉི་སྤྱི་ཕོ་ཨོཾ་ མགྲིན་པ་ཨཱཿ ཐུགས་ཀབ་ཤཱཱི་གིས་མཆན་ཕའ་རྒྱ་ ༢༤་དང་དམ་ཆིག་པ་སོ་སེའི་དྲུག 


ཀྷགས་འཕྲོས་བཞི་ཞོད་ཉིས་དང་བཞིན་ཐི་གཞས་ཞས་ཡེ་ཤེས་བྱ་རམས་སྨྱན་དྲངས། ཌྲི་ཆེས་དབྱིངས 
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„ ༄༅། ། །བདེ་བ་ཆེན་པོའི་ཞྲོང་ཡང་ཞས། རྩ་བརྒྱུད་བླ་མ་ཞཁོན་འཅས་གཤེགས་སྲུ་གསོམ། ཆོ 
" ལཱི རྦུང་འདྲུག་རྔ་རྡེའི་ཕོ་ཐྲང་ཞས། ཡེ་དམ་དྱཀིལ་འཁོར་ལ་ཚོགས་གཞེགས་སྲ་གསེལ། ཞོག་མེན་ 
ལྷུན་གྱིས ཀླུ བཞི་ཞིང་ཁྲམསནྭ་ས། རྒས ལའེ་ ཚ་བ སྦ་ཆུས་ ཞམས ( ཁྲུགས་བྐེད་ 





༨༤ 









ཆོག་དམ་ ལ་ཉ ཊཕང་དྲག་བཅོམ་འཁོད་བཅས་༧ མཁའ་ སྱོདརྡ་ྗེ རྗེའི་གླ་གྱི གཞན 
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ཛཿ ་ རར ར་ཤ ཁྲོའོ བགོར ་ས་ལ་ལ་ཁས་པཔཔ་ ར་ར 
ཡས༣ནས། གནས་གསམ་མཁའ་འབགྲེའི་ལྷ་ཚོགས་༡ གའ་བཞགས་རྡོ་རྡེའི་ལོ་བར་དམ་པ་ཞས། ཆོས་སྩོ༔ 
བསྲང་མ་འཁོན་བཅུས་༢ གཞས་མཆོག་དི་བྱར་ལྔཞེ་ལྲོ་བང་ཞས་། ཀོར་ཙཱ་འཝྦམ་རྒྱལ་ཞཁོད་འས་× 
འ་སྙེང་ལྒུན་གླུབ་ཕཾ་བྲང་དམ་པ་ཞས། དག་ལྷ་མཆེད་དགྲུ་ཞཁོད་བཅསཿ ༢ང་འང་ཇི་དགའ་སྐྱོད་ཕཾཞ 
གནས་མཆགནས་། ཞགེ་བཞི་ལ་ལྔ་འཁེབ་བཅས་༡ གཞན་ཡང་ཞའ་ལྷ་ཡལ་ལ་དབང་ལྷ་སོགས། 
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རས ་ 


ལས་ལ བའམ == རོ་ 
























༅༅། །ཉཱ། མ་ཌྣ་གསེཟཤྱི་ཟླས་ཕྲམ་གཞེགས་”་ ཤའ་ཀྱོགས་ཤིང་ཁམས་ཕྱི་ཞཕྲ་སྦེམ་གསུཅི། 
' ཀླུང་ལྷ་སྟག་གི་གནཾང་ཅན་* ལྷོ་ཕྱིགས་མེ་ཁམས་ཕག་ཁྲག་ཡོས་གསྲམ་ཧྱི་། ཀླང་ལྷ་སྦྲམ་བྱི་ 
ཧཾཿ གདང་ཅུན་༧ ཟུབ་རྱོགས་ལུགས་ཁམས་སྟུག་རྟ་ཁྱི་གསུམྲི་] ཀླང་ལྷ་སྦེམ་གྱི་གདོང་ཅན་༡ 
ཁྱང་ཕྱིཾགསྤ་རཱ་ཁམས་བླ་ཐང་སྦྲམ་གསུམ་རྩེ། ཀླང་ལྷ་ཕག་གི་གདོང་ཅན་” སྔབ་ཁ་སྨེ་བ་ལེ་བསྲོ། 
བྱད་གཉིས་སེགས། ས་བདག་མྲཆེན་འཁེད་བཅས་༢ གཞན་ཡང་གཟའ་དང་རྒྱ་སྐན་ལ་” 

















༧༠།༠༧༤༨༩༧༤༠༠༦་ཆ༠༽ 
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སྲིད་ལས་གླབ་བའ་དྲུ་ནི་། དམ་ཚིག་དབང་གི་བརྟེན་པས་བཞླགས། ཞཕགས་པཞེ་བཀའ་ཉན་པ 


བབ་ཅིག དཀོན་མཆེག་སིད་ཞུ་མགན་པ་ཡོན་ཏན་ཅི་། མགོཞ་ལྲ་བས་གྱཙུག་ཐལ་མོ་སྦྱཊ་བྱ 
ཞས་། གྒེ་གསྲམ་ཐུས་བས་བསྟོད་དེ་ཕྱག་ཀྱང་འཚལ། མཆོག་དང་མཐླན་མང་དངོས་བ་སྣ 
དུ་གསེམ། མཆད་པ་ཅིན་ཆིསྣ་ནབས་ཡ། །ཨོཾ་ལྤར་ཨྭ་ཝཱཏས་༢༥༠ས སྣ་ཞཱ་ཝལཱས་ཿ་༥་སྙོང་བའི་ངང་ལས་ 

















བཱ \ཆོད་ཡོན་ ཞབས་བསིལ་ མེ་ཏོག་བྲདག་སྲོས་ སྣང་གསཡ་ དྲི་ཆབ་ ཞལ་ཟས་ དི 
: རྣམ་དཱངས་ཞིང་ཞོགས་པ་མེད་པཞམ་མཁའ་དང་མམ་པའྲ་བུད། ་ཨོཾ་ཨཾ་ཨཱཿྫྡཾ་'ཁྟ་ཨཱ དུ | 
× རྦབ ཤེ་× ར་ས སྔནྣ་ཨཱཿདྡཱཾ། ཏཱངས་གསིམ་ཡན་ཡག་བརྒྱད་ལྡན་མཆོད་ཡོན། ྦ 
ཇུང་། ཀབ་མསྦྲ་རྭ་སེས་སྣ་ཚོགསྨ་རྩམ་པའ་བྲབ། དྲི་ཞིམ་གྲདག་སྲེས་ལ་ཡམ་ཡོ༢སཞགྲེཿ 

ཤིང་། མུན་སེལ་སྒོན་མེ་སྣང་འས་རྱོགས་ཀྲུན་ཁྱབ། དྲི་མཆོག་རྒྱ་མཚོ་ཞམ་མ བོ ྣ 




















ཀེང་ཧ་དྲང་སྲོང་འཆྱུང་ལྔའི་ལྷ་ཚོགས་དང་། འགེ་བའི་ལྷ་དང་སྲོག་ཁུས་དབའ་ཞྲང་ལྷ། ཀླུང་རྟ་ 





མརེས་བཞེ་གྲཟུགས་དང་ཞྲབད་བཛུང་ད་ཀོལ་བཞི་སྒྲ། དྲི་ཞིམ་ཆབ་རྒྱན་བཟའ་བཅའ་བཏུང་བན་རོ་ 




















བླ་མ་མཆེག་གསྲམ་ཡི་དམ་ལྷ་ཚོགས་དང་། མ་དང་མཁའ་ཞགྲོ་ཆོས་སྐྱོངས་བསྲང་མིའི་ཚོགས་། 





བཞིའི་ལྷ་ཚོགས་འཁད་བཅས་སོགས། མནོནྡ་ནམས་དྭེས་བ་བེད་ལིན་འྲབྱ་ཟིས་བཞི 
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འར 
ཅབ 
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ཅོ 






_ མོབོ་སྦིན་བདག་བཅསྨ་རམསྤའི་། སྲོག་ཆུས་དབང་ཐང་གླུང་རྟ་དར་བ་དང་། གཅོདོ་ཞྲ མ་ག 
པ་མཐའ་དག་ཞི་བ་དང་། བསམ་པའི་དན་ནམས་ཡིད་འཞིན་འླྲགབ་པན་མཛོད་། རོན་ཅུང་་ 
ཧ་ སྡིཞ་གྱཾ་བཾ་ཧྙ ལ་འ་དང་འོ་ལ། གསེནྲ་ཧྲ་ཟས་སལ་ཆེན་ལ་སྲིང་། ལྲས་ཡ་འཕྱུང་བ་ 


| ཿཕང་ཤ ར་། དེ་ལས་མྲ ༨་ཨྲེ་ལོ་ 
















ཁང" 
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སིའ་དང་། རྲིག ས་དྲུག་འགྲོ་བ་རྣམས་ཀྱཝ་སྲིད་། དྲས་དང་ 

















༼འདེ་ཙ་མ་ན་། ཤར་ཚོགས་རི་ཁོ་དཱངས་བསིཨ་ད་ ཞཕགས་མ་འཇམ་དཔམ་སྦམ་བ་ནི་། 



















༄༅། །ཀོང་ཅོ་འཕྡཡ་གྱི་རྒྱམ་བོ་དང་། ཡེ་མཁྱེན་རྒྱམ་པོ་ཞྲེ་ས་བྱ་ཅུན་། གབཅེས་ 
མ་བྱར་དཱག་བྱཅའེ་ཨཱཾ་། ར་འབྲས་མན་ངག་གཏན་ཡ་ལབ། གཏོ་དང་དྱབདྲ་ན 







ད། དྲག 


བའ 
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ཀཀ 9 ་ 






















ཡི ད་པས་ལན་། ཀླུང་རྟ་གསོས་མ་ཀ་བཆོགས། ཞེས་གྲསང་ཅཞན་གྲསམ་ཡས་རྣམས་བསག 
མཚན་གྲསམ་མད་ཅེའ་ནུང་རྟ་བསོས། དེ་ནས་སྡེས་རྗེ་དང་དཀའ་དེའི་། མི་ནར་འཕེམ་ཞིང་་ 
བདེ་བྱསིད་ལའ་། ཝིན་ཆ་ནུང་ཏ་གསོས་བ་ཡིས། བྲ་ཤིས་བདེ་ལེགས་པན་ཚོགས་ཞིང་། དེ་ 
འབྱ་ཆུ་ཕྱོའ་ཕྱིན་བཞག་གི །མཐྦན་རྫས་དངེས་བེ་དམ་པ་འདིས། ཀླང་རྟ་ཉམས་པ་གསོཞཆླ་ 
བས། །འླས་མེད་དཀེན་མཆེག་རིན་ཆེན་གསམ། ཀང་ཙ་འྱྲཝ་ལྱ་ཟྱི་ཉལ་ལོ་དང་། དྡིག་ 


























) །འཇིནེ་དྲངཡོང་ཚོཊ་ཌྣཾས་དང་། སྤན་སྨེཡེ་ནུ་ཞག་གི་ལྷ། འཇྱུང་ལྔ་ཞག་བཞི་ལྷ་ལྔ་དང་ ུང་་མེ་ཞི་ནི་ 
ལྷ་ཚོཊ་འཅུས། ཀླང་རྟ་མིཞཐྱཊ་ཀ་བ་བཅུ་ཊ། མི་ནྲབ་རྒྱམ་མཚན་ལྱོཊ་བཛུཧ་ལྒྲེངས། ཆོས་སྲིད་ཡེཊ་ཚོཊ 
འཕེལྟ་ཞིངྱ་རས ། བསམ་འྡེཊ་ཡིན ་བཞྡི༥ འགྲུའ་ལསམ རྡིན ད་ནས་ཡེའ་ཕན་ཁ་ལོ་བཞོད་ནམས་ཡ་མཆད་པ་འབུས་ཐིང་འཕྲིན་འཅོལཞི 
དྷཱ ཨི་བ་དགུ་ཡི་ཞད ཞ་ཉེ ངྷ་ཊ་། དེ་ལ་དབང་ཁྱེད་ལྷ་དགུ་སྟེ། ལྔ་ཡེ ཐ་ཨ་བདག་ རྒྱལ་བྲེ་ནི་། འུ ཊཾ 


ཆན་བམ་བཟང་དུང་དཀད་བསྣམས། དབ་འེད་འིཐ་ཆེའ་འརྒུན་ྱིས་སྦོས། གླང་ཁྲགཁྱི་བྲུ། 
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༡༩ 






























ཟོ ཀྲུང་སྣི་ཡིན་། དྲུག་དཀའ་ཆྒལ་བོ་ལྷེ་འརྒཞི་དཔལ། གཡསར་རྣེ་རྡེའི་དབྱུག་པ་དང་། གཡོན་ན་ཟན་ 
_ རྩམལ་མཚན་འསྣམས། ས་མ་དད་འཀབ་གྲུབ་མུ་གསེལ། སྟག་སྤེལ་ཕག་སྦུམ་ཀླུང་ལྨེ་ཡིན་། བདྲན་ 
དམའ་བཙན་ཧི་ཆུལ་བོ་ནི་། མདུང་བྲུང་ཞོལ་རྡེལ་དཀད་ཞག་ཞཇྲིན་། དད་ངེའ་ཟིན་ཆེན་བརྒན་གྱིས་ 
མེས་། ཅི་ཌྭ་བཱ་ཡོསྭ་ཐུང་སྨེ་ཡིན་། བཅུད་དཀའ་ལྷ་ཆེན་དབང་ཕྱུག་ཞྲི་ ཏྲི་ཤུལ་རྩེ་གསུམ་ཁྲོད་པ 


འཛིན དང་བེར་ཟིན་ཆེན་བྱཅན་མངེས་ཞིང་། རླང་ལུག་ཁཾ་འབྲུག་ཀླུང་ཨྨེ་ཡིན་། དགྲ་དམར་ཨ་ཨོ་ཛརཱ 















 བྭ་དག་ཅིད་མ། ཐོད་ཞཝེར་ཞོདོ་བ་ཁག་གང་ཞཛོན་། དབ་ནོག་འཇོལ་འོརྲ་ལུ་ལ་གསོམ། ཉོག་ 
ཕུག་བྦུལ་ཀླང་ྨེ་ཡིན་། བཞི་ལྔང་ཀླ་རྒྱལ་ཝྲ་རུ་ཊ་། འིན་ཆེན་འཕྲེང་བ་བྲམ་པ་འདྲིན་། དའ་འེན་ 
ཟིན་ཆེྲ་ཉུན་གྱིས་མཛེས། ཅི་ཏྭ་ཧེ་ཡཾསྨྲ་ཐུང་སི་ཡིན་། ཨྨེ་བ་དྲག་ཡི་ལྷ་ནམས་ལ། དྭངས་པ 
གསིལ་མཆོད་ཡེན་མཚོ་ལ ༥་འཁྱིལ་། འབ་མཚེས་མེ་ཏོག་ལང་ཕྲང་ནོད་། དྲི་ཞིམ་སྦེས་དྲུད" ་, 
ལྷ་ལམ་ཁུབ། རྩི་བནུད་སྒོཞ་མེས་ཁྱཾགས་ཀྲན་གསལ། དྲི་ཆའ་བསྲང་ཞིམ་ལྷ་ལམ་ཞགེངས། 































༅༅། །ལྷ་མིའི་ཞལ་ཟས་ལྗན་པ་སུངས། གདངས་སྙཊ 'རལ་མོ་སྦྲ་འཛྲྲ་དྱིད་། གཟུཊ 
 མནས་སྣན་རྷན་དྲི་ཞིམ་ལྡང་། ཟ་འདའ་དེག་ཞཇམ་ལྩ་ཡི་གེས། མི་དབང་ལ་ཞོས་དེ 
: ཆན་བརྲན་། ། ཉེ་བཞི་དིན་ཆེན་སྣ་བདན་དང་། བྲཀ་ཞིསྣ་ཛ་ས་བརྟགས་བརྒྱད་ཟླུང་་ 
ཐུས ཉི་ཟླ་འི་ཞྤིང་རེལ་བའེ་མཚ་། བྟན་གཡོའི་དངོས་ཁེ་མྲ་ལས་དང་། རིཊ་་ 
ཆེན་སྣ་ལྔ་གཞཡ་མེད་ཁང། འདེད་པ་འརྡོམ་བཞེ་བྲམ་པ་བཟང་། སྲེག་ཤིང་ཨི་ཾ 











































_ བྲ རུལམཚན་ཙའ་། དིན་ཆེན་སྡ་ལྔའི་ཆིར་མ་དང་། བཟང་དྲག་ལ་སེགས་སྨན་རྫུ་ 
ྦ ཝྲབ་འྡམ་ཡའ་བ་ལྷ་ཡི་ཞེཿ ས། མ་བཅོས་དེས་བྲ་ཀ་སྟྙག་གཟེག་འས། འདུད་རྩི་ཞི་བཅུཿ 
ལྡན་གཉོའ་མ་དང་། འཕྲའ་དགྲ་འདྡམ་དགྲའེ་ཕྲོག་ཆགས་གཟུགས། འབྲ་ཟན་སྣ་དགྲུཞེ 
ལང་མཛེད་དང་། ཁ་དེག་ཝ་ལྡན་ཞམ་མཁའ་དང་། ཝྭ་མགས་ཆགས་དྭག་ནོད་སྒོས་འཛྒུཊ། 
གསེན་འཕའ་གྲལ་ལེ་ཞབབ་བ་དའ། ལྷ་ལྲག་ཚལ་བརྒྱཊ་“ཡདའ་དུ་ཞེའ་། འཞེཨ་གཅའ་ 
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ཡྱིན་འདྲུག་ཞཁེར་བཅུས་བྱིས། ཀླུང་རྟ་ཉམས་རྒུད་སེས་ྱབ་ཅིག །ཕྱོགས་མཚམ 
བྲས་གཉིས་གདན་ཡི་སེང་། སིད་པའི་ལེ་འྲགེས་བྱཆུ་གཉིས་ནི། མི་ཡྲིལས་ལ་ 
ཏགུ་དངྲཞེ་། ཡསྲ་བ་འཐཟུག་སྦྲལ་རྟུ་དང་ཁྲག སྦེལ་བྱ་ཁྱི་ཕག་བྱི་བ་དང་། གླང་ཤི 
མགེ་བཉན་མ་འྲད་བ། ཁམས་ལྔའི་དབང་ཐང་ལས་ཡྱ་ཧྒོ། ཤིང་མེ་ས་ལུགས 
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དཀ དདངང། ནན ག་ 
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རླ ལབ རོ ཟོ འྡོ  ོ ཏཾ ཌོ ཀའ ཀ་ས 
ཤར་ཡི ཞུང་གི་རྟུ་ལ་ཞྲེཤ་པ་ཡི། བྱར་གཉིས་ཡོ་ཡི་ལྷ་༣མས་ལ། དངས་བསིམ་མཆོད་ 
ཡོན་མཚོལྟད་འཆྱིལ། ༩༥༢༥" སེས་གྒྱཝ་ཅིག །ཞཧ་ལྷོ་ཐུབ་བྱང་ཕྱིགས་བཞིཞི་། ཞིང་སྟ 
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མེ་སྡྲཡ་ལྕགས་སྦེམ་དང་། ཆུ་ཕག་ཀླང་ལྷ་སྡེ་བཞེ་ཞི། ཁྱི་འབྡྲུག་སྤེལ་གསུམ་ཕག་ཁྲུག 


ཡོས ཁྱི་རྟ་སྟག་དང་བྱ་ཟླར་སྦྲམ་། བྱར་གཉིས་ལོ་ཡི་ལ་བྱཞི་ཡ། དཱངས་བསིཡ་མ 
ཡོན་མཆོ་ལྟན་ཞཁྱིམ། ༩༡༥༥༠༥ སྐན་ཁ་བརྒྱད་ཀྱི་གདན་གྱི་སྟེང་། དེ་ལ་དབང་ཅེད་ལྷ་ 
མར་ཁ ལ༧༤༦༢༤༧ ཚ༠༧༤༢ཆལཆཆངའཆ་ཚར་༡འབར་ངོའཅང་༢ར་འོ་༢ ངན = | 


































༄༅། །བརུད་དེ་། ཙིན་ཤིང་བྲ་མོ་གྲལ་འོད་འྲ་། ཅི་འཟུག་སྦེལ་གྱི་ཀླང་གི་བདག ཟོན 
ཁཱ ནྲུང་སྨོན་མ་གསེའ་ཞོད་འཕྲེ༽ རྟ་བྦུལ་གཉིས་ཀྱི་ཀླུང་བ དག་ཡིཊ་། ཡི་མེ་བྲུ་མོ་ཐརས ྦ 
ཱེ ནིད་ཞབའ་། ལག་ཡྲག་ཡེས་ཤུ་ཀླའ་གི་འདག་ །བྲོའ་ས་ནན་མ་གསེད་ཞའོད་འཕྲོ། བྱ་སྤྲེལ 
གཉིས་ཨྱི་ཀླང་གི་བདག ཌཱ་ལྕགས་ཐྱིས་བ་དྲུང་ཞེད་ཞལྲེ། ཁི་ཆ་སྟག་གི་ཀླང་བདག་ཡིཞ། 

བེན་གཞམནད་པ་གསེར་ཞོད་ལྡན་། བྱི་ཕག་གཉིས་ཀྱི་ཀླང་བདག་ཡིཊ་། ཁམྦརྩའི༽ 

































གཉིས་ཀྱི་ཀླུང་གི་བདག །སཱའ་ཁ་བཅུད་ཧྱི་ལྷ་ནམས་ལ་། དཱངས་བསིམ་མཆོད་ཡོན་མ 
ལྟུའ་འཁྲིལ། །འའ་མཇྡེས་མེ་ཏོག་ཕུང་ཕྲང་ནད་། དྲི་ཞིམ་ཝྲེས་དྲད་×་། རྫི་བཅུད་སྒྲོན་ཆ 
དྲ་ཆབ་བསང་ཞིམ་ལྷ་ལམ། ལྷ་མིའི་ཞལ་ཟས་×་། གདངས་རྱན་འེམ་མེ་༧། གཟུགས“ 


མཆྲེ་ཡ' ཐ་ 2 མ་ལང་ ཟང འ་འ ° མ་ ་༨བང་༢།༣་ # གས རཆ 
,མཇཾས་སྨར་སྙན་དྲི་ཞེམ་ལྡང་། ༢་འདའ་འེག་འཇམ་ཆ། མི་དབང་ལ་ཞེས”། ཞེ་བའི་དྲིན་། 




















བ་མཐའ་ོད་འྭཝ། བྱ་བང་གྱུལ་གྱི་ཀླུང་གི་བདག །གིང་དི་བྲ་ཕོ་གསེའ་ཞོད་ཞྲམོ། སྟག་ཡོས་ 








བའེ་མཚོ། བརྟན ་གཿཡོའི་དངོས་འེ་༣། ཟིན་ཆེན་སྣ་ལྫ་༧། འདོང་པ་འརྔེམ་པ་ཞེ་བྲ 


ཅཡེན་༥༽ འལལ་། ། མ་བཅོས་རིས་བཀྲ་ ×། བཞུདྱ་མི་འི་འཅད་ལྡན་༥་ ། 
འཕུབ་དགུ་འཛུལ་དགུའེ་༥། འབྲུ་བྲ་བྷ' ༈་དྲ་གཞི་༢། ཁ་དོག་ལྷ' ལྡན་༣། ཕྲ་ གསཚཊ། 








༄༅། །ཆན་སྣ་༥་༽ བྲ་ཞིས་རྫས་བརུགས ་བརྐྱད་ཟུང་བཅས། ཁ་ རཱའི་ཞྲིང་རོལ 
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འཟང་། སོག་ཤིང་མྲི་འབ༢། ཟིན་ཆེན་སྣ་ལཱའེ་ཕྱིར་མ་༧༽ ¦ བསྟར ད 
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ཨ ྡྲ ག་། གསེབ་འཕང་གྲ  ལོ་༧། ལྷ་ཁྲག་ཚལ་བརྒྱཊྡ་༣། བཤཞེས་གཙང་འབངྱ་རས་ཞལ་༢༽ 
གཙངྱ་དད་ཀ་མའི་༧། རྒྱུ་ཕྐྱོར་སྱིན་བདག་༡་། ཀླུང་རྟ་ཉམས་རྒད་ཨེཨྒག་ཉྲིག ༣༢༥ 


མྔང་མེངས་ད་འཕྲིན་བ འེ9ྲ་ཀ་ཉི་ -- རྨམ ་༅\ ཆཾག་ག སྦྔམས་བ ཉན ་པ་འེ་འ ཁོ ཟ་ལེ་ཿ དང་ 
ཀེང་ཅེ་འྲལྱཧྱི་རལ། བདེན་ཆིག་ཟབ་པའི་དང་སྲོང་ཚོགསྣ་ནྣམས་ད 
འགྲེ་ཆེས་སེང་བསྲང་མའེ་ཚོགས། འ 


( 





རྱང་ལྔ་ཡེ་ཟླ་ཞག་དྲུས་ཆེས་ྲི་ལྟ་། ཞགེ་འཞྲ་ 









༽ དེ་ཡི་རྣམ་ཞྦྦཱཿ 
 མ་དང་མ།ཁཞ 
















$ ། །ལྔ་ཀླང་ཌྟ་ལྡེ་ འི་ལྷ་། མྨེ་བ་ཕྲར་ཁ་མེ་སྲོའ་བཅུ་གཉིས་སོགས། དཀོ 
| འར © ློ་ 
























_ གཏོད་ནམ་མང་མོག་ཆགས་ཞྲབ་ཟའ་དང་། ཝཾ་སྦགས་ཚིགས་དླུགྲྭར་ཤོད་སྒོས་བརྒྱན་བཞེ 
_ ཁག་ཝན་ཡེབ་ནན་དྲ་ཧིས་བྱ་ཅུན་པ་ཞད་། ལི་ཀུང་དྭ་ཆུས་ཉེནྲ་ད་ཡེགས་འབལ་ཡོ། 
།སེབ་ཞཕང་གྲྭཕ་མེ་འཕར་བཞི་བྱཅུན་ལྡན་ཧིབ། ཟབ་མདེས་འདྲ་ཧི་ཅེད་པན་ྲལར་བ་༥ 
དི མེ་ཀླང་དཱར་ཁིང་རྒྱས་བཞེ་བརྟེན་དྲ་འཛྲུགས། མི་ཐད་དིན་ཆེན་སྣ་ལྔ་འེ་འགྲང་བེ་ཞད། 


ཀླང་མཁད་སྲ་ཞེང་བརྟཞ་པའ་ཉེན་དྲ་འཛྲུགས་། རྣམ་མང་འབྲུ་ལྣ་རྣམས་པ་སྣ་ཚོགས་ཀྱཐྦ 






----- 



















༄༅། །ཞུང་ཏ་མི་ཟད་ཞྱོན་བཞེ་དཔལ་དྲུས་། བཟང་དུག་སྒཞ་ཤྱི་འྱེ་བྲག་སྣ་ཚོགས་ྱག 

ང་རྟའི་ཞད་གསཾ་བདྲུད་རིའི་ཉེཞ་དྲ་འཛླུགས། ཙི གསོན་ཅིག་ལུ་དང་བྲསང་མཞི་ཚོགས། 

མསདང་། ཀླང་རྟ་སྡེ་བཞིའི་ལྷ་རྣམས་སྙཞ་གསེན་ཅིག །ཕེ་ཀླུང་རྟེན་དྲ་ལྔ་སྒྲགས་མ 

| ན་ཞདགས། ཝླང་ཉཱ་ཆའ་ནས་ནམ་ཡང་མ་དཀླུགས་ཤིང་། མཾ་ཀླང་རྟེཞ་དྲུ་གསེད་ཞ 
ྒ སྲ 


_ ཀྱ་ལ་འཛཇུག །གསེའ་འཕང་རྩེ་ཞས་ནམ་ཡར་མ་ཉིན་ཅིག་ ༽ྦ་ཀྤུར་རྟེན་དྲུ་སྲ 











༦༧9.® .6.>$ 














































མཉཆིེགས་མཁའ་ཆན་འཇུག ཞུང་མཁའ་མངཞས་མ་འཧེལ་བཅུན་པར་མཛོད་། མི་ཟད་ཇས་ཞང་། 
` ཏེནྲ་དུ་འྲབ་སྣ་འཛྲུགས། ཟས་དང་ཞཟ་བཅུད་ཉམས་མེད་འཕེལ་བས་མཚོད། ནེར་ཀླུང་རྟེན་དྲ་ 
བསམའཕེམ་ནབ་བ་འཛུགས། མཁོ་རའི་ལོངས་སྩོད་འདད་པ་འྔེ་པར་མཛོད་། བྲ་ཡི་ཀླང་ཌྟ' 

ལ་རྟེན་བསན་། མངལྲ་ཕག་ཚང་ཞས་མ་ཞེམས་ཞབེལ་ཤུས་ཅིག ལྕེསྤ་བའི་ཀླུང་རྟ་འྱུུའ་བ་ཤིང 








ལྟ་རྡེའ་། ཞིང་གྱི་ར་བྱ་ཆེ་མོ་མ་སེམས་ཞིག ལྭཾ་ཀུང་འནྲ་དུད་ཚ་འྡདང་ཞད་མང་ཞིང་། མོ་ཀླུང་” 

























༄༅། ༽ངཞེཿ 

མྭི་ཀུང་ཏ་ལནྲ་ཚུན་མི་མཐཟུན་ཞིང་། ཞིང་བདད་ལྕགས་དང་མེ་བདུད་ཆུ་ཡིས་བཅད་། ས་བ 

ཞེང་དང་ལྕགས་བདྲུད་ལི ཡིས ་འཅད་། ཆྲ་བདྲད་ས་ཡ ་འཅོད་པ་ ལ་སེགས་ ཡུ། ཞུས སྲོ་ཧྱིའ 
་མི་ནྣབ་ཀཱ་བ་འཇྡོགས་། ཤིང་འཕྲད་འཁོུགས་འཆགས་མེ་འཕྲོད་ཞའའ་ཞིང་ཚིག ས་་” 





༽ངཆྲ་དུད་སབ་ཆད་དཔལ་རང་བ། དེ་དག་ཁམས་ཅད་དེ་རེང་བདག་ཤིས་བཅེོས། གཟའ 





དྲ་རྣལ་ལྕི་ལྕགས་འཕྲེད་ངའ་ཞིང་གཅོད་། ཆཱ་འཕྲད་ཞཕྱི་ཞིང་གཡོ་བའ་བྲེད་རྣམ 








འལ 









ཿ །གནམ་ལེ་ཀླུང་རྟ་བཅོད་པ >; 
 །༽༽བ། ལང་རྟའབཏན་པདྲ་བད་དང 
༨། གི་ཕུལ་དའ་དྲ་ ༥ 


















༣ 


.,9༦༦༦ 


„ ༄༅། །རྲབ་ཚྱཾགས་འཕྱང་བ་ལྕགས་ལ་ཀླུང་རྟ་སྲེང་། མི་ཕྱཊ་ཚེ་སྲེག་ལྕཊ་མས་སྲ་བད 
° ཞེག "བྱང་ཁྱཾགས་འུང་འ་མྲ་མས་གླང་རྟ་མྲོང་། མི་ཅྒྱད་རྲ་བེགུན་བཞི8་དིའ་བར་མཛོད་། 


དྲྭགས་ཚོགས་ཞྱསང་བ་ས་ཡྭ་ཀང་ར་མོང་། ཟིཞ་ཆན་གསེད་ལན་གཞི་བཞིན་བརྟན་པ་ 








མཛོད་། ཀླུང་རྟ་བཀྲག་མདའངས་ཉམས་ཞིའ་ཞད་ལ་ཡང་། འེད་འཕའ་གསེན་དང་གྲྲ་ 
ཡི་རྙེན་བཙུགས་པས། གསེབ་ཞོད་གྲཕ་མདངས་བཞིན་ད་ཞོད་འཚེས་མཛོད་། ེ་ཟིང་བྲལ་” 














„ ༄༅། །༦གྱེལ་བ་མྲེང་ཞིང་སྲེལདྲ་གསོམ། ཀྲུ་སཾ་ཆཞེ་ལྷ་རྒྱལ་མ། ཉྱི་ ལྲས་སྙེབས་གཤྲེ་བརྡེད 
- ཝུན་ཆོགས་ཡིད་ཞོང་བཞེ། \སྡེ་སྣག་རྣམ་བཀྲ་ཤླིང་བཞི་ྱད་ྱིས་བགྲེད་། །ཅང་ཤིང་སྒྲི 
༧ གྱི་ཤུཊ་ཞཆང་དིན་པ་ཆེ༨་། །མྱྱུ་མཐྱོཊ་མེའའི་ཟླང་རྟ་ཡའ་ཡ་བསྐྱེད་། །མི་ཏྲིའི་མདའའ 
ཞིན་འངྭ་ཅུང་དི་མོ་ཀྲ། །དབ་ཞལའ་མཆེ་སྡེས་ཆྣ་བཞེ་འཊ་དང་ལྡཞ་། །ངའ་སྒྲས་གཞམ་བཞིཐ 
_ཤབྱད་ཆུ་སྙུག་གིས། །དཔའ་སྙིང་ཆེའའེ་ཀླང་རྟ་ཡབ་མ་བཅྩེད་། །རྩ་ཨམྲི་ལྲས་ཀྱི་སྟེབས་ཤུག 





























_ འོངས་སྭ་སྔོ་ཊཱ། གཞན་མན་ཇྲིྲ་དམ་དམ་སེར་ཟམ།འར་བརྡིད་། །དྲག་བོ་རྔ་བོལ་གཉིས་འཇྲང་རྙིངཞགསྭ 
ིནམཐི་ཆེཞེ་ངཉ་ཡར་མ་བསེད་། །ཞབབ་བཞི་ནྣ་ཚ་ཁ་གདངས་ཡིད་བཞིན་ཞེར་། །སྤྱི་གཙུག་བརྒྱན་དྲ་རམ་ 
མཛརསྨ་སྨོ་ཞོགྱ་ཆུས། །བང་ཞྲག་མཐའ་ཅེདྱ་བྲ་རུམ་གྲ་ཐ་ཊས། ཅཾ་གཞེན་ཆེའཞེ་ཀླུང་རྟ་ཡར་ཡ་སྙེད་། །རུ་འཐུ་ 
 ཤོམ་ཅརྨ་ཤོགགི་སྒོན་མེ་འཇིཊ་། །སྙན་འཇྡིད་གདའས་ཤྱིས་ཁེབྲ་ཕུགའི་བོ་ཅོན། །ཡེཟས་ཞགྲེངས་སྲས 
 ཡོོ་མཛད་གྲ ཕླཐུག་གིས། །ཧྲཞྲ་གཅ་ཆེ་བཞི་གླང་ཉ་ཡང་ཡ་བྱསེད་། །སྟག་སེང་དླེང་འཐུག་ཞན་ཡན་གུ།། 


















































༄༅། ླང་རྟ་གསེམ་ི་བསམས་མཆོན་བུགས་སོ། 




































_ £ ཏ༢ཿ ཆེ་ས་སྱེང་ཞཱེ 
_ བརསང་མཆོད་ཆྩ་རེ 
_ཤིགས་ན་གནས་བཞི་ལྷཿ རླང་རྟ་ད 














༥༦༠༦ ༦༦༦༦ 
༦ 

















ྣ ༽ \ དདབའ་རུ་ལ་ཆེ་བའ་ དྲག་ལ་ཡིནཿ ཡྱིན་བདག་ཆུང་རྟ་དད་བཟ་མཛོདོ༔ སྒྲོ 


ཞེ་ 
པའི་ནུང་རྭ་བྱསེདྲ་དྭ་གསམཿ ཧི་ ལྩོ་ཡི་ཕྱེགས་ན་གནམ་བཞའེ་ལ༔ ནུང་ར་དད་བ 

རི ༢ ˆ ངབ་སྐད་ཆེ་བཞེ་དབྲ་ཏ ལ་ཞི ལྙིན་བདག 
རླུང ནུད་པའི་ཆུང་རྟ་བརྙེད་དྲ་༢ ཅ་  ུབགྱིགྱགས་ན་ཐནས་བཞེ་༢ ཆུང་ར་ུ 








ྦ ེའི་དྲག་ལྷ་ རྐྱ་ལྷག་མཆོན་བྱིས་རྲིག་ཡེ་ཅན་༔ ° དཔའ་རམས་ཆེ་བཞེ་ དགྲ་ལྷ་ ལྷ་^ སྤྱི ཀད 





རཚ་ག་ཿ 
ྦ རྤ བདག་ནང་ན་༡ 
ྦ བུརཞི་དནིའ་ི་ དཱ 
དབ 8 ངང ྣ 
དས་བའ་མ མས་ § སྔགས: ཞ་གྲནས་བ་༢ 
རྡོད རར འ ¬ ཆ་ དའ ་ 
,༽ རཿ མྲ ན་ི་དྲག་ཨུ་༢ ཅན་འ 
ས།འ་བྱཧད་ ་ 
ན་པའི པུ རྒྱུད་ད ཏོ 


ྣ རྲུད་ཕཞེཿ 
ྣ དྲད་བའཞྡང་རྟ་× ཤྱེ 
ས༧-----~---------- སྡེ་བ་ད 
རཨའ་དྲགུ་ཡ་ཝ 
དྲགུ་ཡ་ལྷ་ནམསཿ སྨེ་བ ལྷ་རྣམས་ 

༢ ཞྲང་རྟར ེ ཛྭ 1 

རྤད་བཞི་ཟླང་རྟ་ཌ ཧི་ལེ ྲེ 

ཟླ་ 













ང་བ་ཝ་ཡི་ལཱ་ 
ལྷརྣཱམས་བསང་༔ འུང་བཞེ 
ཁབ བཾ 
ཞྲུང་རྟ་ 




















༅། །ཞག་དྲས་ལྷ་རྣམས་བསངས༔ ཿཡཾ་ཟླའེ་རུང་ཆཱྩ་ ཞགེ་བའེ་ལྷ་དང་སྩོབ་པ་འེ་ 
2 བཿ ཉྩ་མེ་ལྷ་ཞེང་ལཱ་དའ ཕྲགྭ་ལྲ་ལས་མྟྷ་ནམསྭ་ཡང་བསངས༔ ཡྱིན་བདག་ླུང་༧ 
ད་བའརུང་རྟˆ བསྐྱེད་ཅིག་རླུང་རྟ་ཕའ་ལ་བ ཉྱིད ཝྲས་ལ་གཟྲིག་ནོད་དཔལྲ་རྩལ་་༥ 
ྣ གྱེད འག་ལ་འདྲེལ་པའྲ་དུསྔ་མ ཟྲུསའསྱེད སེམས་ལ་འ དེ་བཞི་ཉིང་ཞཛིའ་བསེད༔ 

. ད་གདྲེཞ་བས་ཆད་ཞི་བས་མཛོད༔ ཆོ་བསོད་སྟེབས་འརྱཾ་ཞལེལཨཞིཁ་ཆྒྱསཿ སྣའ་་ 

























ཅཅ ་ 

















ཤི 











ས་ཡ་འཆིང་ཆ་། ༡༧༨ བའྲེ་ལས་ངག་ཡིད་གསལ་ཚོ་དཔལ་བཀྲིད་དོ་ བཙུན་ལ་ཡེན་འ་ཡོཊ་ཏན་ཆུས་། \ 
༄༅། ༽འི 






' སྐྱེས ས་བ་ཡིན་ན་དན་ཀུན་འགྲབ་ཅིང་ཚན་དང་དྲག་བསྲ་ཆམས་། ཅེས་བ་ཞདི་ཡང་དིག་འཇིའ་ཆེན་པོ་རེཡ་ བའེ་རྡོ་རྡེའི་ `` 


` 


- ¦ (༦༠སྱ་ས་ྟཊ་ཚ གཏེའ་རཿ ཟབ་ཆུཿ ལེཡ་ཆཿ ཁཱི ས་མ་ཡ་ ཅུ་རྒྱཆ༔ 





¡£= - -- ~ ཀླི ཛོ 
( =~; ༡༤༧༨-༧༠༡༤༨༢༩༧ ངལ ~-----~~-----~-~-----~-==========~===----ˆ---------------~---=------------ :-༡-༢༨༤༠༤༡ ༤༤༠༠ ར་ར ར་ར ར་ར ར་རོ 


























མ་ནས ། 


། \རླུང་རྭའི་བསང 
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༄༅། །མོཾ་ རྨནརང་བིནྲ་ནབས་དངསྲ་ཐབ་ཆབ་བཞིན་དུ་། །ོ་ཨ་མདདྨ་བ་མ་ཡི་དམ་མཚོ། ྦ 
སྲམ་དང་། །དཔའ་འོ་མཁའ་ཞྲལ་བསྟཞ་སྲུང་ཚོགས་རྣམས་ཀྱིས། །རྣམ་འྱྱེད་བདག་ཤི་ | 

ང་རྟ་ཡར་མ་བྱསེད་། །གང་གྷི་སྦན་ལས་ནག་པཾའི་དྲཔང་འཇྦམས་ཤིང་། །དཀར་བའི་ ་ 

ལུགས་རྒྱམ་བསམ་དོན་ཡིད་བཞིནྲ་དུ་། །འྲགབ་བཞེ་བ་དན་སྲིད་རེར་བསྒེང་བ་ཡིས། 

ླ མ་ཆྱིན་ཁུ དག་གླ་ནུང་རྟ་ཕཊ་ཡབྱསེད་། །ཉག་ཉྟར་འཕྱོ་བའེ་རླང་རྟ་ཡའ་ཡ་འསྙེད། 














༧, 
2 


¡ མ་སྨྲ་བརྡོད་སོགས། །ཅི་བྱས་མམདུ་འགྲ་བཞེཞོད་སྣང་གི །ཡིད་ཞོང་པརླ 





༼ ཧི །མར་ཞནངབ་བཞི་ནངན་ཡབམ་བྱིད ཞས་གནམ 


ཁྲུང་ལྕུན་ལྡང་འཞེ་༧ སྣ་ཚོགས་བསངས་རྫ་ས་བསྲེག་པའི་དྲད་སྦིན་ཞཁིགས། །ནུང་རྟའི་ད་ 

ལྩོག་དི་རྩེ་ར་བསླེང་བ་ཿ ས། །གས་སྐའས་རུང་རྟ་རྒུད་པའི་སྙེོན་བསམ་ཏེ་། ལྡུན 

བཞིན་དང ུང་ཏུ་ཡནཡ་འྱེནབཞ་ཉནཞལ་ཨ།།འཉེནནས་ཞྲཞད་ཆུ 
འི 





དལ 

















བྲུ་འཞད་པའ་ཤེག །རྟག་སེང་ཁྱུང་འབྱུག་བཞི་དང་འགྲོགས་པ་ཡི། ྲུང་ཉའི་དགེམཚོན་ཕུན 
དུ་བྱུང་བྲ་ཡིས། །བདག་ཅུག་ཉིན་མཚན་གུན་དྲ་སྩེབས་མཛད་རྱིང་། ། ་མཐུཊ་དགྲ་ལྡེ་བརྣག་ 
པའི་ཞཟིན་ཡས་མཛོད། །ཞདི་ལར་ནུང་རྟ་བྱསེད་པའི་ནྣམ་དགའ་མ། །བཅིཞ་ཞས་བདག་་ 
གི་ལོགྲ་ལས་དབང་ཐང་དང་། །བྲ་རྗེས་ནུང་ར་ཡར་ཟླ་འཞིན་ཞལེ་ཟས། །ཕན་བདེའི་་༥ 
དཔལ་ལ་འེམ་བཞི་བཀྲ་ཤིས་ལྩོ་ལ། ༽ྱད་པའ་བ དག་གི་ཚེ་དང་བསེད་ནམས་དའ། 


























དི རློཀླར རཾ ། །དལཡ་འཅོའ་ནྤུང་རྟ་ཕྱོགས་བཅུའ་དའ་བ་དང་། ། །ཆོས དར་སིཧི་ཞནོད། 
| ཏི ཕེ་དོན་ནམས་ཀན། ༽བགེགས་མེད་ ལུན་གྱིས་ འགྲུབ ་བའི་འཕྲིཞ་ ཡས་མཚཾ། ྣ 
= ཀུན་འདུས ་སྒླ ་འདྲ་འདུ་ ེཿཾ། ཅེས་ འཞདི་ནི་གློས ཨྲེང་ངག་དབང་ཆལ་ཁིལས་སགས་དོན་གཉེའ་ཧྲན་འགཞ་ཞིག་གིས་འཝས 
གེ ། ༧ འསུན་པ་དཀོན་མཆེག་ཞཇིགས་མེའ་དངང་བོས་སྨན་བཞོ་།། "'༄༅། \ 'ཧྲཱི་ སྩབས་ གསུམ་ངཾ་འེ་ (ཟྲ་མའི་སྐྱབས་ 
ཞོགཞས། །ཡི་དམ་ལཱ་ཡྱི་ཟིནྭ་ཟབས་བསྲང་མ ཿཡི། །དེ་རིང་རཨ་འྱིའ་བདག་གི་དྲག་ལྷ་མངྲོ ། 








བར 





| ཙཿ ས་འཐིན་མས་འྷུགགས། ༧༡ སྲ འི ཨིའྷཉ་ ལུ 





ས། ༈བྲ་ཀ་ཤིས་དདེ་ལྲེག ས་དངས་གྲུབ་བྱལ ས་ཅད 


འདིག་ཏེན་ཞདས་དང་མ་ཞདས་དྲག་ལྷ་བསྟོད། །བསྟད་དེན་མཐུ་རྩཡ་བརྐོད་ཨུ་མཚོན་ཞྱོ། །དགྲ་ 
. . རྒྱགཉཞཱ་པེ སྐད་ག་མེ་འཕྲ་བའ་། །ཞགྲེ་ཞོད་འདྲུག་ཀྱང་ཁ་ཞདྲིནཆྒྱབ་བརེན་མཛོད་། མ་གཡེཝ 


ཞ་ཆོགས་གཡང་རགས་རམས། 


སཿ ད་དེ་དིང་ཞདྲི་རུས་གཡའ་ཡྭ་ཅྲེན་། ༽ད་མ་ཡི་དྲམ་བང་མིན་ཚོགས་རྒམ 


་སཱཾ་ལ།། ༽། 











ད 
| 





















རྔ 
སྲ 
དར 

ཤྱ 

སོད་ཞ 

་བསཾ 

་འཛྫུགྲ སུབ 

ས་ཚ ཏཱ 

ཅས 

བསྐེད 








༧༩༩༩ ༡༤༤༧༢༠༠ལ-ཆ་ལ་ཿ ར་སར ༧༢ མ་ལར,་རས་ར་ར ༡༢ ༡ 











༄༅) 1] ཕག་ད་པ་འདུལ་ས་དཔ་ལ་དྲང་ཀོང་རེ་་འཕབྲ ལྔ་ཅལ་དང་གཙུག་པ། 


བླ་ག་ཡཱ་ནགྲས་ཡ་ཕུག་འཚུལ་ཡོ། དྲལ་ ་ཤི་ཀ་འཛུག་བ་སེད་་ལས་སྙོངས་སྐེད་ག་དགེས་ཆེད་གང་་ 
དང་གེང་ཡ་དགས་ན་ དགེ ཤིས་གདཤ་ཁ་ཡ་་ངས་བ་ ༦ ༢༦༣༣ ཅ་ཡ་འོ་ཉཔང་སྲ་འང་པ་ བད 
ཝ་བར་སང་ང་གྲདཡ་ང་སྐད་གགས་ཆཅད་པ། སྡེ་ཚཾག 


སམ རྱུག་པོ་དབལ་ཡོ་བབ་ སང་ཞཔན་པ་། 
དམན་བདན་སོང་བ་ ཧལ་ཁིམས་ཡུཡ་ཁིམས་ཞོབ་བ་ མལཡ་དང་ལ་ཆ་ཉངབ་ང་ དུག་ད་ཡག་ཞུ་བོ་ལི་ནོག་པ། གྲསས་ངོན་ 
ཁུང་བ་ ཏྲང་ཉྟ་ཆ་ཀ་པ་པ་ ཉྱ་ཝ་མག་ལ་ ཅེསས་སོར་ཞུ་ླན་པ་ལུན་ཁན་ཁུ། སཱི་ལྭས་མཆན་མ་ཡོག་པ་ ཞད་ཡཾ 
འྲགུད་བ་བྲཀ་མེ་ཉིས་བྭ་པ་ཆོགས་ལང་བ་ནསས་ཡ་འདི་དགཔ། ལོ ; བཅའ་བཞི ་གནག་གནས་དཔོན་ཅིང་གཙང་བ་ སྣི 




















༄9། ,།བཀྲ་བགང་གེ་ཚེ་ལོ་ཉལ་ །ང་ན་ཞང་བཞ་ཡང་ཁྲག མང་འཞི་གང་བུ་ ཀ་དཊ་ཡེགས་པཊ་བ་ ཤང་དུ་གྲྭ་གསུང་་` 
ཐུགསྲ་ཁུ་ཉེན་བྲཀམ་ས་ མདུན་དུ་གཏ་་གང་བུང་ཏེ་་ཁི་མྲདཱ་ཊ་དཱ། དཀར་སེགས་བཞི་སེེང་དུ་འྲབས་དཀན་ཁྱི་ཚོམ 
ཐི་བཅད་བཀོད སྙེང་དུ་དྲག་ལ་འྲདུ་གལྲ་ཡང་ རདྭ་ད་གཏཊ་ཡ་བྱར་གསལ་བརུས་གྱི་ས་བྱརྣན་བ་ མདད་ད་ 
བྲར་གྲསལ་ ར་གྲྭ་རགས་ཨག་ག་ཡས་ ནྭ་ཆང་ གསེད་སླ་མརས་ ཟ་དང་ར་པ་ གོ་ཆ མཚོན་ཆ་ས་ 


གྲཔག་། ན་བཟའ་དིགས་ ཅྭ་ལཆོག་ ག་ཡག ཡུག་ ཟ་ གསུམ་མཆད་པ་ནམས་བཞལ ཛ། གཡང་་ 
རྟེན་ཐྦས་སཱི་འསྐན་ད་ ཀུང་རྟན་དག་དོ་ཆེ་ཡང་ན་ཀྲང་ཉ་འཆྭ་གསུལ་ ཕུན་ུལ་ཚོགས་པན་ཤོ་ཟེད་མདེས་པ༽ 
བྷཀན་ ཀར་ལེན་ཡིད་དལ་ཕཱད་གསས་ཧཏའ། ཆས་རཏད་དང་ཞྲའི་འདག་ལ་ ང་དང་ག ཡ་ཏ། འྲཕེན་ཨང་གཞག་ས་ཀབ་གི་ དང་ 











°~ ༩༤ ~~ --=༨ ༩༩» ༩ 








༢ ི་གཞས་བསམ་ཞ་ནས་ཆོ་ཅསཞདོ་པཞོ། རཔ་པ༢༠༤ཆ༥ོོོི ོ་ཨྲོཾཏོཔཡང་ སྭ་བྷ་ལཱས་ཕྱངས་ 
སྙིང་བཞེ་རབ་ལ སླ་ཊཱ་ལས་ནྙིཊ་པེ་ཆེའི་ཁང་བ ཟེང་ལྕགས་ཊི་རང་བཅས་བ་ འ་མཚད་བ ཀོད་ལའྱེ་རྣན་ 
ཆོག ས་དང་ལྡཊ་པྲ་ཆིི་ཞང་ཀུནྭ་ཏུ་འདོད་བཞི་ཡོན་ཏ ཞེ་སྣ་ཚོགསྱཀྱིས་ཡེངས་སྲྭ་གང་བ་ ཁྱི་ར ང་ཡ 
བྱེད་འདེད་ཡེཞ་ཡོད་བྱེད་ཞ དྲིན་ཡོན་ལ་ གཏོད མ་གསེ ༥་སྐྱེམ ས་མདའ་དག་ ད་ཆང་བྲཟའ་་་་ 
(བཅའ་བཅུང་བཞི་ཡེ་བྲག་གོ་ཆ་དང་མཚོན་ཆ་སྣ་ཚོགས་རྟ་མཆོག་ག ཡྲག་ཡུག་ཧྭ་གསུམ་སོགད 
































༄༅། །རྒྱན་གྱིས་སྦྲོས་བ་ དྲག་ལཞི་དཔའ་དག་ གཡང་རེན་ ཟས་སྣ་ སྨཞ་སྣ་ 





༤\ 


དུ་དག་མཚོན་སྣ་ཚོགས་ཀྱི་འཕེཡ་གདན་འཇའ་ལྷབ་བཀྲ་བ་བརྩེགས་པ 





གོས་ 
དྲགྭ་ས་ཚོགས་མཆོད་ར་ས་ བསང་རྫས་ པྙཊ་གཟིགས་སྣ་ཚོགས་པ་དགྲ་ལྷ་འཁབ་བཞུ 
དགྱེས བ་བསྱེད་པ་མོང་གསུམ་ཡོངས་སུ་གང་བཟྲ་ཁུར་། ༧ ཨོཾ་ཨཱཿ ཉྭ ཟལ ་ 
¿ ཐཤགཀིཅན་ཅསནབསོས དེནསཀགལྷ་བསྙེན་པའི་ ¥ ས་བྷ་ཨཱས་སྟོངསའའ་ཝེངས་སྙིང་བའེ་ངང་ཡཾས་ཐང་གི་མདུ 


- 





ྦ 


1: 


ལྷ་བ ཅུ་ག སུམ་ དྲ སྲ་ཀྱི་ག དཾ ཤྲ་ཧི་སྙ ང་དུ་ཚེ་ སྲེག་སྩོབ ས་པ་འ་ དྲག་ལྷ་མི་དཀ ལོ སྙེས་བ 
ནྭ་མའྦ་ན་མསཾ་པ་ཧཞྷ་ཞ་ལྲ་གཅུག་ཕག་གཅིས་བ་ཁབ་རེགྲ་ལས་ལྲ་འྱཧྒཞ་པ་གཡ 
མྲདདྲ་དང་གཡོན་ཞགས་པ་འཛིཊ་པ་ གསགས 
ལྷམ གསཡཞས་རྟ་དཀའ་སྒ་སྲབ་གེཿ ང་སི དྭ་ཅཞ་ལ་ཆིབས་བ་ བའ་བརྡེད་མཛེས་རམ 
དང་ལྡན་པ་ ཤག་དུ་འ སྙན་པཅྒྱས་བཞེ་དགྲ་ལྷ་ 'སྔེཊ་རྟ་སྦྲེཞ་ཅ བསཞས་པ་དྲབ་སྫོཞ་ 













ྒ 























རེད 




















དམར་ཊ ཌཱ་དམའ་ཅན་བདྲུད ར་རི རའ ཟུབ་བྱང་ཏུ་མཛེས་འརཾིད་རམསབཞི 
ཨུ་མི་དཀའ། ་སྟུག་ཞུཊ་ཅཱིང་ཟུ་མཚོཞ་འཛིཊ་པྭ་ བྱང་ དསས 

ལྷ་མེ་དཀ༣་དུང་ ་སེང་གེ་ཡ་ཅིས་ཞིང་ཤེས་ནབྱ་ཏི་གལ་ ་བསྐམས་པྲ་ སྙིང་ཞི་ 

. དཔལ་འརྡིད་བརུ་ཞ་ 305 1 1325 ་པ་ འོག་ 
ས་ཀུན་གྱི་བཀྲབ་བཞི་དྲྭ་ལྷ་མེ་དཀར་ཟླང་ ་ཅིབས་ནས་དར་མདུང་འཛིན་པ་ རྱབ་ཕྱེཊྐ 


(32 2 




















༄༅། །སུ་དངའ་བརྗེད་ སྙན་པ་ཞྲོབ་བའི་དྲག་ལྟ་མི་དཀའ་གྲཔུ་འླབག་ཅུབས་ནསྲ་ད 
¦¡ བ་འཛིབ་པ མས་ཅདྲ་ཧི་སྔེན་དུ་བསམ་དཊ་འགྲབ་པའི་དྲག་ ་མི་དཀའ་དྲུང་”་ 
“ ཀྱྱེང་ཅིབས་ཟས་ཡིད་བཞི་ཞའྲ་བ་འབསྣམས་པ་ གཡོཞ་ཟམས་ཅདྲ་ི ས་ཞགས་པ་ 
རྐ བབ་དགུའུ་བུ དྲ་ར་ཅ་འག་དང་སྡན་མ་ ངེ དེ་དག་གི་ཞཁི་ཏུ་སྲཾག་ཡྷ་, ་ 
ང་ལ་ མ་ལྷ་ ཕཾ་ལྷ་ ཕ་མྱེས་ཤྱི་ལྷ་ དབང་ཐང་ཝྷ་ ཡུཡ་ལྷ་རྩ་ལྷ 'དགྲ་ལྷ་ཟིག 




























་ཅ་ལྷ་བཀྲང་ཆེས་སྐྱེངས་བཞ་སྐྱོངས་ བིཞ་སྐེངས་ ཁྱིམ་ * 
ས་འོད་ཟེན་འཕྲོས་བས་དང་བཞྲིནྱ་ཉི་གཞས་ཤས་བ སྒེས་བ་ལྟག་བྲའེ་འཁེད་ཚོག 
བམས་ཅད་བྡར་ས་མ་ཡྲ་ཛ༔ ས་དང་གསའ་དང་ཆག་བཏས་ ཇ་དངགོསསོ་ཝ་རོགས་ཁྱགགས་ སྐབ་དག་དང་གད་དྲ་སྣ་ཚོགས་་ 
སག །སྐག་བཞི་ཟབ་དབངས་ཆ་སྟགས་ས། ཀྱི དེ་གིང་བདག་དང་ཡོན་བདག་གི ་ཚེ་སྲོག་སྐྱོབས་པའི་ 

















༄༅། །དྲག་ལཱནི། །ཀི་དང་བསྲོ་དང་ཆ་ཡིས་འབད། དེ་རིང་བདག་གྲི་གོགས་མ་ཛུནོ། 
ཧྱཞ་པྷ་ཆས་བའི་དྲག་ལྷ་ཞི། ཤབྱ་གྱི་ཐོགས་ཞས་གྲཞེགས་སྲ་གསེལ་། མི་གྲངས་སྦེ 

དྲག་ལ། ཡྫྲོ་ཡི་གྱེགས་ས་* དགྲ་ལྡང་འདྲལ་བཞེ^ˆ་ ནྲབ་ཀྱི་ཕྱོགས་ཞསˆ གཞེད 
དུཡ་བའི་བང་གྱི་ཕོཊ་ཞས། དཀེའ་ཞོའ་སྡེལ་བཞེ༥ ཤག་ལྟའི་འཆམསཞས་༢ ་ 
མི་ཆེ་བསྲིངས་འཞི། ལྟེ་ནུབ་འཚམས་ཞས། མཛེས་འཇིད་རྔམས་པའི། ཞུབྲ་བང་འཆིས་ 













༨༨ 















ཞུས། དབའ་ར་ལ་བསེད་པའ༥ ཐངྷ་ཀར་འཚམས་ཞས།༥ དཔའ་འརེད་བཙུན་བོའི་དྲག་ལ༡ 
སིང་གི་ཡཱིགསྣ་ཟནས་༥ གུནྭ་ཧཱི་བྲབབ་བཞི་༡ ཞོག་གྱི་ཐོགས་ཞས། ལུན་པྲ་ཟུབ་ངའི་དྷུ་ལཱ 
བྱ་ཏྱི་ཚོགས་ནས་༡ བསམ་དྡོན་འགབ་བཞེ་༥ དང་བཞིག་གནས་ཞས་༥ འཁེབྱ་ཁྱ་ལ་ཚོགས་ 
ཐམས་ཅདྲྭ་ཀང་། ནཇང་ནསྐ་སྨན་སྟཱ་ཀྷ་ཨཿ་ ལྦཱལ་བ་ཡང་སྦྲལ་ཁྲམས་ཅདྲ་ཏང་། ས་སའ་ 
གཞས་ཞས་༣ དེ་ཟིང་བདག་གི་གྲེགས་ཡྱ་ཅིཊ་། ཡོན་བདག་མགྲིཐ་དུ་༥ དྲག་སྡང་འདུཡ་ 































༄༅ ། ཕྱིད གཞེདྲ་བེད་ཟྦབ་རྱིན༣ བསམ་པ་འགྲུབ་ཁྱིད་༥ སྙན་པ་རྔཾབ་མྱི ངུ 
ཿགྭ་རཾ་སྦེལ་× མི་གྲངས་འཕེལ་རླིཊ་^ ཀླུང་རྟ་འསྐེད་རྱིབ་ དཀྲ་ལྩ་འཁོབ་བཅུས 
༧ རྐྱེལ་ཁ་ཁེབ་མྱིབ༥ “ཡག་ཁ་བརྗོད་རྱིའ» བསམ་དོག་འྲགབ་ཆིག་གནགས་སགས 
པྨན་ཀ་མ་ལ་ཡི་སྙི་། ཉིས་གདན་འཐལ་ ༧ཆོད་ལའི་ཅེ་ཟག་སྣ་ཚོགས་འབུམ་བ་ནི་། ཀྱིཿ ཞེ་གིང་དྲག་ 





















'་ལ་འ ཁེར་དང་བཅས་ལ་འྲཕཔྲཡ། ཀྱས་བཟ་གང་དང་འདྲེ་ས་། ལཱ 


བྲམ་བ ཟང་སྨཞ་སྡེང་ཡྱ་ཞ་སྡཾག ༢༧ཀུང་༡ པ་ 
























༣༥༥༥ ཞུ་གྲ་བུགསྔ་ལག་གཡས་སྩེམས་འཔར་ཆང་། གོ་ཕུབ་མདའ་མདུང་གཡ་གྲི་ནང་། སྟ 
འལ་གཟིག་སྲ་འྲབུ་རྨོག་དང་ལུབ། གོས་ཟས་དའ་ཟབ་སྣ་དྲགུ་ཞའི་། དྲག་ལ་ཞཁོག་དང། ས་། 
ལང འད བ་བདྡུད་ ཀྲུ་ཤ་བ་ཞ་མཡ་ཆ་དང་། ཀ་འྭྲ་བ་འམ་སྦྲང་རྩ་དང་། རེ་མངག 





























གླག་ཞཆང་རྟ་མཆོག་དང་། གཡག་ལུག་ཟཱ་གསྲམ་བརྒྱཞ་གྱི་བརྒན་། གནམ་ཡ་འཕྲབ་དགྲ་ 
་གཞི་ཡ། འཛྲཡ་དགྲ་དཾ་ཏྭགས་མཆེང་དགྲུ་སེགས། དགྲ་ལྷ་ཞཁོག་དང་བཅས་ཡ། 
ཡས ལ་མིའི་དཔལ་འྱོའ་ཞམ་མཁའ་གང་། སྨཞ་དྲག་འཕྲངྱ་ཆུས་ཞེ་མའ་ཟུད་། དག་མ 
སྒ་ལྔ་དཀབ་དམག་དང་། གཡུ་རུང་མུག་མིང་གསེབ་དངྲཡ་ཟངས། ཕྱགས་དང་ཟུ་ནྲ་མཞ 


༅༅། །ཤིག་ཆེན་གཞོང་བ་ནོགྲ་བུ་སོགས། དྲག་ས་ཞཁོན་དང་བཅས་། ག་ག 


















༄༅། །སྭཱོཾ་ ལེགས་ལྡན་དགྲ་ལྟའེ་དམག་ཚོགས་རྣམས༔ 
དབ་མདུངྱ་ཙོགས་མ་དང་སྐད་སྫོགསཿ ་ 











གཉཅཞ་དམག་གསམཿ :÷ གྲ་ལྷ་དྲང་མཁའྩ་དྲུག༔ 
ཐའ་་ཟས་ཉཱ་ཀྲེགས་ལྷ དུཿ མ ཟྲེལ་པ་ཨེསྱཾ ཅིད 








ོད །སྲོག་ལྷ ད་ག ར་༩ རརར ཌ 
༡༡ ཁྲེབ་ལས་ཡ་ མཆིཤ་ཆ་ལག་ཤི་ཟོག༔ མ ད 

པའི་ཅ་ལ་ཆིབས་སུ་བཅིབསཿ འཁྲའ་དང་འཅས་བ་ 
རྣམས་ཡཿ བདྲད་རྩི་བསངས་ཀྱི་མཆད་པ་འཕྲལ༔ 














མ 








༨ 


དྲག ་ལྷ་བཱཐུ་གསུམ །ཁེཾད་རྣམས་ཀྱིསཿ དགྲ་དང་ཟིཞ ཉོ མནའ དག་བ དྲཧ་བེའི་* 
དམཧ་ཤིའི་ཉྟིབས་ཤིས་སྨོཨཿ དྲག་ལ་ཟུང་ལ་ཞེཟ་གཿང་ $ རྣལ་འུྱིད་དྲད 
ཅུག་ཡོཊ་མཆཱད་རྣམས་༔ དམག་མ་འགྲ་ཊ་དམག་དཔེན་མ ་ 
རྭགཾ་ད ་ མཛོདཿ ནག་ལྷ་མགོན་ལ་ཚོང་ལཱ་ཡཾས༔ ལའ་ལ་ ་ཧུལ་ཨཱ་ 
ཟསྭ་ལྭ་ཟགས་ལྷ་ཤའ ཐའ་ཨཡཾས༔ ཚིདཾ་ཡ་འོང་ཊ་བྲསྲ་བ་མཛོད་༔ ་' 






























་མེ་ཞེ་ཐཾ་རྒྱུཟ་མ། ཞེ་ལྷ གཉིག་བདག་ཞཁེན་བཅས་དང། ། ཡུལ་ལྷ 








) །ཁྱིམ་ལྷ་ཡཾསཿ གཞི་ཡ་འྭདགན་ཁ་འཛན་མཛོད༔ རང་སྡུག་དྭབས་བ ཏཿ་སྦྲུང་ 
༢༧ དེ་གུ ྟྭ་བཱཧུཿ བཅོལ་བཞེ་འཕྲན་ལས 
4 འགྲབ་པར་མཛོདཿ ཀྱི་ དཔལ་ལྡན་ཕྲཐ་རྫོགས་ཟིགས3ྱི་བདག ། 

ཡཱ ངས དག་ཡབ་པུཟ་ཞའོབ་། །ཨཱའུ་ཛྲམ་ཉ་ིགས་ཝ་དང་། བཅོམ་ལྡན 


ཁྱིམ་ལྷ་དགྲ་ྷ 








ལོ 



















སྟོག །དབལ་གཡང་བདག་བ་བམས་ཅད་ལ། ན་བབས བས་བསངས། ངས། འདེད 
དྲགའི་དཔལ་ཧྱི་མཆོད་པ་ཝུལ། ར་ ་ལ་ ཀློར 
སེཤས་ལངས་ སྩེད་གཡའ མི་ཟསྤྲ་ཆ་མཚོ འི་ད སྭ་གླབ་སྩེལ། ཡྱམ་འདི 
ཉིཟ་སྲིབ་གཡང་སྲར་བྲག་འི་ཞིང། ཆ་མེཀ་མཚོ་ལ་གནས་བཞྲེ་ལ་ཀ གྲཉན། 
¡2 སྱོགས་ཅིས་བསང བསངས་མཆོད་འདི་བཞེས་ཡ གཟེད་ཞཆོ་ཟི་ སེལ་མཐ་ལ 


ྣ 





























༄༅། །རེ་སྭ་སོང་ཏ ༡༡༩༩ ༡༧༢ཉ་བཀལ་འབྲག། རར ༢ 12 ་ཡ་བྲན་༠། ཡག ་] 


ཀྱི དབྲས་ཉྱི་དགྲ་ལྷ་ཆེཊ་བེནི། ཧཏྱནཿ་ནྲར་ཧཏནུག། པ་ཚ ག་སྐོབ་པའེ་དགྲ་ལ་ 
༩ ཡིན། འདག་དངྱ་ར་སིད་ཡན་འུདག་གི དྲག་ལ་གཉན་བོ་ཁེདྲ་ནམས་ལ། གཏིའླ་མ་ 
རྱཊ་ལྡཞ་དམ་པ་དེང་། འྭདདྲ་རི་ཇཱ་ཆང་གསེད་ ˆ དམུག་དཔུང་བསྩེད་ 

'དག་དཔྲང་བླལ། འགཡ་རྱེན་སེལ་ལ་མཐུན་ྱེན་བསྒྲབ། སྲེག་གི་བའ་ཆང་འཕྲ། 














ཅུ་གསོལ། ཟས་ཊར་ཆག་ལད་འབའ་ཏུ་གསོལ། བསམ་ཕཔྲ་ཁྲམས་ཅད་སྦྲབ་དྲུ་ སོམ། 
| ¦ཀཱ་འེའི་ད ནུའུ 8 ༨ འབས་ཧུ། ཀྲུན་ཀྱང་ཡིད་མྦན་ཆེསེ་ལ སྟོད་པ 

ཤག །འསཱབ སཱོ་ ཆེའི་ལྷ་རྒྱལ་ ལཾ ༣་སུགཏ་ཆིགཀུ་སཏ༠༩༦༠༧ཝུགོཁབ། མདའ་དོར་གཡུག གས་དཀད་མཚཆོདོ་ ཐལ་ས་ཅད 
ཟིག་སཉཀ་ད། དྲུག་ལྷ་བྱར་གསམ་ཚི་ཁ་སོ་ཡབ་ཡ་བསྙོད་ནེ། བསྭོ་བསོ་ཆེའོ་ལྷ་ཆུམ་ལོ། གཉས་༢༥ 
ཧྱི་ ཤཧ་ཧི་དྲག་ལྷ་ཆེན་པ་ཐོ་། མི་སྡོན་ར་སྔོཟ་པ་དན་ཅན་། བསྟན་པྱ་ཆུས་བཞི་དྲག་ལྷ་ 












༧ 






















།ཤིན བདག་དང་་ྒུ་སྨྱོད་ཡོན་བདག་གིས། དཀྲ་ལྷ་གཉན་པེ་ཁྱེད་རྣམས་ཡ། 
ད་ཆང་༡ ཚིག་ནང་བྱར་གཅིག་འདོན་ད་གོང་ལྟན་གིགས་ྲའེག་ཕུག་ཡེན་ཡང་གོང་དང་འྲད་། 
[. ཀེ ག་བ ༥ ཁ་ཁ ༡༧༠༤ 
༧ དྲག་ལཾ་ཡྒིཊ། བདག་དངྱ་རྒྱ་སྒྱེུ་༨ རས་དགལ་དང ཤྱ ཟུབ་ཨི་དགྲ་ལྟ་ཆེན་ལོ་ནཾ། མི་ཤ 
ཞག་དག་འགཅན་། དགེ་སྡང་འདའཡ་བའེ་དྲག་ལྷ བ་ཡིན བདག་དའ༣ དྭགྭ་ལ་༨ 


ར་འ 














མཿ བདྲད་རྱི༧་ ° ཧེས་གང་དང་ འྲད། ཀྱི་བྱང་གྲི་ད 
གཞེད་ྱེད་འདུལ 8 བདག་དའ་༡ དྲག་ལྟ༢ སྲུ མེ བདྲ་རཱ་༥ 
` ་སེའ་ 


བཞི་དླག་ལྷ་ཡྫིནྭ། བདྲག་དང་ ་ླ 
བུམ་འཛིན་། ཚྫཾརབྤོད་འབཉ་ྲསན་གོ།ས། ཧྷ་ཀ་དྲཆ་ར༔ 


























༄༅། །ལྷ་ཞི་། མི་དཀབ་སྙག་ཞིན་ཟུ་མཚོཞ་ྱའ་། མཛེས་བརྗེད་རྡམ་འའི་དགྲ་ 
° ལྷ་ཡིཊ་། བདག་དང༣ རྱི་ བྱང་8འ་འཚམས་ྱི་དགྲ་ལྷ་ཞི། མི་དཀག་སེང་ཅཾང་ནཡ 
” ཀླེ་བྲ སྣམ ས་། དཔའྲ་ཆ་ལ་བརྐེད་ལའེ་དྲག་ལྷ་ཡིན། བདག་དང» ཀྱི་ སྙེང་གི་མྱོ 
„> བཾ ཿདགྲ་ལྷ་ཞཾ་། མི་དཀའ་སྙག་ཅིབས་དད་འྲ་འ ན་། དངའ་འ ད་འཙུཊ་ལའེ་དྲག་ 
ཤ་། འདག་དང༣ ཧི་ ཞོག་གི་གྱོགས་ཤྱི་དགྲ་ལྷ་ཞི། གླང་ཆེན་ཅིབས་ཞས་དབ་མདུང་ 



























འཝིཊ་། ཀུག་ཤྱིཿ 

༈ ཀུཞ་ཤྱི་བཀུབ་བཞེ་དགྲ་ལྷ་ཡིཞ། འདག་དང༣ ཤི་ རྒྱའཤྱི་གྱོགས་ཀི་དགྲ་ལྷ 

6 ༨ དུང་དཱཀག་འཛིན་། སྙ་པ་རྔོད་པཞེ་ བོ་ 
དུནེ་ནྱ་ཆུག་པཞེ དྲུག་ལའི རཿ ར་འ ཤ་ཞེ་ཟྲ་བུ་བསྣམས་།. 

བསོམ ཞ་འགྲུབ་ལའེ ་འགྲ་ལྷ་ཡེ ཞཾ་། བདག་དང་རྒྱ་སྩེག× དགྲ་ཝ ཞ་བ 










2 


^ བྲ 
རྩི ད་ཨག་དྱང་པ་ ཞགལ་རྱོ སྲིག་གིང རྭ་སཆཾདའ སྐན་ང པི དཿ 


| 
= 

























༄༅། །བསྔོ་བསྭ་ཆེའོ་ལྷ་ཆུལ་ལ། དྲག་ལ་བྱར་གསུམ་ཀྱི་ཇོ་སོ་ཡའ་ཡ་བསྙོད་དོ 
དཱ བསོ་ བས་ཆའོ་ལ་ཆལ་ལོ། ° ཅེས་གོང་སྟར་གསེལ་མ འག་སར་མཛོག༡༦༣༡ན་་རལ་ཅོ། ༦ 
རྣམ་ས་ཨ་ཞྲངཡ་བ་ནི་། ༨༨༧ ༡༣ སྙིན་འདག་གྐིཔ་ཡག་པ་ཡན་ཞ་བ་བཟང་། གཡས་འགི་འྱབ་དགན་ཅིཿདྲག་ཉྱ 


གསོཡ་ ་སན་དྭངངས་ཚིག་གི་འཔལ་བ་ནི་། རཱ་དཀད་ཤི་། ཀྱེཿ སྦྲིཊ་དཀད་མདོག་ལྡན་ཟླུང་ཉའ་མགྱོཝ སྙེང 
གསུམ་གཡུད་བསྒྲོད་རྣམ་ལན་འརྒྱན། གསེན་དངུལ་སྒ་སྤ་སྲང་མཐུབ་མཛེས།་ 



























ཟི་འེབ་ལུང་ཁེབ་ཟོང་ཚྡཾས་ཅན། བྱརན་མཛེས་ཡིད་ཞོང་ལུ་ཏ་ཞའི། དྲག་ལྷ་གཞན་ 
འཁཾཟ་བཅུས་ལ། རེ་ཡིན ;བདག་པ་ཡི། དད་པི་སེམསྲ་ིས་ལེགས་པའ་་་༥ 
འཐུལ། ཚེ་བསྐདྱ་རས་བའི་དངོས་གབ་མྱོཡ། ཁམས་གསྣུམ་དབང་སྣྲད་དའོས་ཟླུ 
སྲིད་གསུམ་ཟིལ་ཞེཞ་༡ དྲག་སྡང་ཁྲབ་ཁུའི༥ བཟ་ཆད་ཞི་བཞི་༥ གཞས་མལ་བཅེན་༣ 



































་རེ ་ཡོཞྭ་ཤིས་བ དག ་པོ་ཡཾ། ཅེས་གོང་ལྐཊ་ཚིག་སྐང་ཉན་འཉེག་འདོག རི་ འ རྡི ས་བཞི་གསྦྱ་སྔོག་ཟཱ་བ 8 
འཆིལ། འབའ་སྒྲས་དྲག་བཀེག་ས ཆམ་འབེབྲས། ཧཱ་ཚོགས་དབ་བརྐྱན་རིག་བཞི་་ 
མཛས ཤཱུལ་དཀད་མདོག་མྫ་ཚངྷ་ལ་ཡཀ་ཞདི་། དྲག་ལཱ་གཉན་བ་འཁེབ་བཅས་ལ། 
ཅེས་གོང་སྟོད། / བ་སྐེས་བརདྭ་ལན་ཞའྱཆིང་བ་ གྲའི་ ཅི ཞམ་དྲ་འ་། རྲིད་སྒྲ ་ྒ 
དྲག་འགེགས་ཀད་སིང་འགེམ་། ཁ་ཏོག་ས་ཚོགས་དགྲ་བིས་བྱཧན་། གཛེས་དགབམ 
























































༅༅། །ལྡན་འ་སྙེས་འའི་། རན 8 5 $ 


ཅེས་གོང་ལྷད་འདོན་ པཕཱན་གཟིགས་ཡ་ནས་གཉོད་ཡ་ཕྱི་འོལ་ཏུ་གཏོང་ སྦིན་འདག་རྣམས་གྲཡ་དྲ་བསྐྲེགས་ཡ་བསྲང་བཏཀོད་བྱ་བ་ཞི་། སྤྱིན་འདག་གི་ཡ: 


རྨ ཡ་བཀོད་པ་ནི་ ¬ ཀྱི གེང་དྲ་སྤྱན་དྲ ངས་དྲག་ལྷ་ག སྤ་ཊ། ཁྱེད་ རྣམས་མ རོ 






ཞ་དྲག་ལྷ་དང་། ལྷ་ཁམས་ཡེ ངཨྭ་ཀྱི་དགྲ་ལྷ་དེ་། ཾ ཞ་བདག་ན མ ས་ཀྱི་ ་ཡྲྤ 











= 











སྒ 


ཡོཊ་བདྭག་རྣམསྭ་ཧྱི་ཐྲགས་ལ་བཀོད་། གང་འསྲམ་འྲས་བ་འྱཿར་བག་མཛོད་། ་ 
བས་བ སྭོ་སྡང ་འའི་དྲག་ཡ་འ ཅི གྱོན་ཕའེ་འེབ་ཡ་། ཤེ གོང་དྲ་སྤྱན་དྲངས་དགྲ་ལྷ་ག སེན བ ཁེ 
རྣམ ས་མཆིད་བའི་ཟིཞྭ་འབས་ 





ཉཱ ཱ་ཤཾགྲསོམོ་དོག་ལོ་དང། ཁས་དག་ཅན་གཱི་དྲག་ལ་དེ། ཡོན་བདག་ནམསྤ་ཉི་གྲསང་ 
ལ་བཀོད་། འལགས་ལ་འཇམ་དཔལཡ་ཀོ་ 






ང་ཙ་ཞཕྦུཡ་། རྒྱད་རྒྱལ་གསང་མཛད་དག་ལྷ་དེ 


ས། རྒྱ་སྨྱིབ་ཡེན་གྱི་བདག་པོ་ཡི་། ཝྲས་ཡ་ཟྱན་བཞེ 






















༄༅། །འེའ་ཆེན་ཡ། གང་བ་འཕྲ་ནུང་སྙེད་ཁེའ་ཡ་། དྲ་ཝ་སེམ་འརྒརྭ་དག་བྲང 
(བཀེད་། ནེད་པ་མྫབ་སྭ་སད་སྐོབ་ཡ། དྲག་ལྷ་གལ་དྲག་ལམ་དྲག་བཀོད་། ཞེ་དག 
གློ་བརྒྱན་མརེས་བ་ཡ། ལྩ་དམག་འབྲམ་འེགམ་བཞི་སྱིང་བཀོད་། སྙོད་སྨད་བར་ 
གྲསམ་ཐམས་ཅད་ཡ། ཅིསྦ་ཧང་མྲི་རྭག་དྲག་ལྷ་བཀོད་] བསླང་སྐྱོབས་མཛོད་ཨ 
བསམ་དན་བླསྒྲབ། བཙན་རྒག་འཕན་པའི་དངས་གྲབ་སྙོ་ཡ། བཕྲོ་འསོ་སྡང་བཞི་། 































དྲག་ལ་བྲས དྲག་མ་བསྭ། ཅོན་པའ་ཞབཆལ། ཀྐི་ གོང་དྲྭ་སཱཞ་ཌ ཇས་ 
ིླ་ནགདྱ་ཁིས།ཟུ་སོནཡོྱི་བདག་པོ་ ས། 
བསྟག་མི་ཕྲུགས་དྲབྲེ་ལྷ་བཀོད་། གས ་ལ་ལུས།་ཡུ། དགག་བ 
¡ གྲ་ལྒ་བཀེད། སྐེད་པ་མྦཐ་ས་གཞམ་སྒེར་ཡ། མི་ཊཾགྲ་མི ཟུབ་དྲག་ལཀད་ 














གྲྭ་ཉྷ་དྲ་སོན། ཁྱིད་རྣམས་མཆེད་པ ོ 
པཞི་ཞབ་ཆེན་དྲས་ཡུག་ཡ། སྲ ད 


བཟ་གྲསམ ཡ་ཐམས་ཅད་ཡ། དྲག་ལ་སྲེག་ལྷ་ཟྦམས་ཅད་བཀིད་། ཚེ་བསྲུཇ ལུ ། 


ང་ཆ 













46 


° གྱཾགག་བཞེ་དབྲས་ལྔ་ཡ། རྒྱལ་བ་འགས་ལྔའི་དགྲ་ལྷ་བཀེད་། རྨེག་གི 
རྨོག་འས་ཡ། སཇས་རྒྱས་བྱང་སེམས་དགྲ་ལྷ་འཀོད་། རྨོག་གི 








༼༅། དའོ་སྲ རི་་ ± དྲ རླ 
ཌ སྔན་དྲངས་དཀྲ་ལྷ་གསེཤ། ཁེད་ཐམས་མཆོད་པའེ་བྱིན་ཟླབས་ཉྱིས། རྒྱ་སྦྱོད་ཡོཤ 
2 བདག་ལོ་ཡི། མགེ་ལྱ་ཧོན་པའི་རྨྲཀ་མོ་ལ། ཆུ་ར ༦༦ རི 

= 


'སྙོད་སྐད་བྲམས་ཅད་ 









ལ་། ཁ་འཛཞ་ཆུབ་ ཞ་དྲག་འཀྲེད་། འགམལ་ ན་སེལ་ཡ་མྦཞ་ ཞ་བླསྒྲབ། བསོ་ངས་་ 
སང་འའི་དྲབ་ལྭ་བསེ། ༠༣༤༥། ཧི་ གོང་དྲ་ཕྱུན་དྲངས་དཀྲ་ལྷ་བྱིན། ཁྗེདྲ་རྣམས་མཆོད་་་ 
པའྱི་བིཞྭ་འབསྲ་ཤིས། རྒྱ་སྙོཾར་ཡེཞྲྲི་བདག་ངོ་ཡི་། མདྦང་ཡ་དྲག་ལྷ་བཀེད་བ་ཞི་། མདུང 





|| 
| 


བར་སྣང་ལྷ་དམག་སྟོང་ཚོགས་བཀེད་། མ 

















༅༅། །འྭགིའི་དྲག་ལ་བཀད། མདང་སྙིང་ས་ལ་ཟུག་པ་ལ། ཅིག་བསྲམ་འཛོཊ་ 
དཾ མདོཞ་ཡ། ཀོང་ ང་སྤྱན་ཏྲངས་དགྲ་ཉྷ་ཟྱེཊྭ། ཁྱེད་རམས་མཆོད་ངའེ: 
ཁྲས་ཅཱིས། རྒྱ་སྐྱོར་ཡོཞ་གྱི་བདག་པེ་ཡེ། གཡས་ཞ་འཟུང་བའེ་མདའ་མེ་ཡ་། ་ 
/ གྲ་ *, = 


གྲྭ་ལ་འམས་ཅད་ཧྱིས། མདའ་མོ་སྟོང་ཞས་མ་འགས་ཞིག དྲག་ལྷ་གྲེག 




















་ཐམས་ཅདྱ་ཤིས། སྡོ་པ་སྦོ་པྲད་མ་འཕྲད་དུག སྐྱེས་ལྔ་ཕ་ལྷ་ཐམས་ཅད་ཤྲིས 
འད་ནང་ནས་མཞགའ་ཅེས་ གཾ དྲག་ལཱའི་འྲག་ཆེ་ ཅཱ 
བཀོད་། པ་ཟ་ཡ་དྲག་བ་ཆམ་ཡ་ཕབ། བས་བསཾོ་སྡང་བའི་དྲགམ་བས། ཀྲང་ས། ཧི་ 
གང་དུ ཐན་དངས་དྲུག་ལཱ་གསྦེན་། ཁིད་རྣམས་མཆེད་བའེ་བྱིན་ བསྲ་ཤྲིས། ར་ག 
 ཡོནྭ་ཤི་འདག་པ་ཡི། གཞུ་ཡ་དྲག་ལ་བཀོད་བ་ནི། གཞུ་མེ་མཆག་དཀའ་ཆུང་ཆཞ 

























མཆོད་བའྱི་ཅྲིཊླ་ཟབསྱ་ཀིས། 
ཡ། རྦཾག་མེད་དབང་མཆེག་ 
ྦཱྡ གྭ་ཀིག་གསུམ་བཀེད་། སྟེད་ཀྱིས་ལྕ་དང་ཚིག་པ་ཡ། 
པཱ 


















༅༅། །དྲག་ལྷ་བཀེད་། རྣ་བའ་རྣ་གསང་དཀགྲ་ལྷ་བཀོད། རྨག་པའ་བང་མགྱོཿ 

, དགྲ་ལྷ་བཀོད་། རྟ་རྒྱག་དབྲང་བ་མ་འབྲད་ཅིག ཆད་ཅིང དམྲ་དབ་མེད་པད་མཛ་ 
ཕའ་ཆུག་དྲག་ཁམས་ཐལ་བཟྲ་ནེག མི ་བསཾ་ སྣང་བཞེ་དྲུག་ཡ་བསྲོ། 

; ཀོ ་སྐ་མི་དཀད་བྱར་གྲསམྱ་ཤི་གྲོ་ཧོག་ 2 

སྨོད པོན་གྱི་ད་ གྲྭ་ ཞྭ གཞན་ཁེམས་ 










ཡྭ་བང་ཛུགས་སྭུ་དྲག་ཞླབབ་བ་ལ་ དེའི་སྟེང་དུ་གྲ་ཡུལ་ཆེ་འྱཧྲེད་ གྲལས་ནོག་ཁ་བ་ནི་ 





















ྲ ཚོང་ཁྲལ དྲཱ བསྙིན་ཅིང་མཆོད་དའི་དྲག་ལ་ཁྱེད་ཟམསཀྱིས། གསེལ་མཆོད་འ དི 














༥" ཇང ༦༦༦༦ ® 


༅། །གཡས་དགྲ་ལྷ་ཡི་ཇེ་སེ་བསྙོད། ཀི་སྒྲ་བསཱོ་སྒྲས་བར་ཞང་གང། ཆ་སྒྲ་ལྷ་རྒྱལ་ 
༡ཧ་ནཁའ་ཨང་། མྡིན་ཡང་དེའི་དཔེ་ཡང་ཡ་། དེ་ཟིང་བདག་དང་ཡོན་བདག་ག ཀ་ 
གྲྭ་བསད་ གས་པའི་གཡས་སྙེད་བྱ། དུས་བཟང་རྷ་ཡི་ཉི་མ་འདིག། གེང་དུ 
གྲ་ལྷ་སྐྱན་ཡངའ་དྲངས། སེམས་ཅ་མཁྲའ་ཡག་རྒྱས་བཞི་ལྷ་། བླ་མ་ཡིད་དམ་་ 
གཡ མ་བསྟེད་ད། དཔའ་བོ་མཁའ་ཞྲགོ་༣ ཆས་སྙོངས་བསླང་མ' མགྲཉན་པ་ལྡེད 


ལྡཞ་༣ ཉྷ་མེཿ ག་མེ་༣ དྲག་ལ་བྱས་གསམ༣༥ དགྲྭ་ལྷ་དྲལ་དགྲ× ༨ ཟ་མ་ ཟ་ཞོ་༢ རྩང་བ་ 
གྲག་མགྲེཊ་༥ སྙིང་ལ་ཁམས་ཐམས་ཅད་༥ བར་གྭཊ་ཁམས་ འོག་ཀུ་ཁྲམསྤ་ཞིས། 
འགེ་བའེ་ ་ལྔ× སྐྱེབས་བའི་བསླང་མ་༢ ཡུལ་ལྷ་བཞི་འདག× ཁ་འ ཞཾ་དྲངས་མཁན༥ 
མི་ཛཾ་ཉྷ་ ་མཁྲོང་བའ་ཞེག བསོ་བསྭེ་ཆའོ་ལྷ་རཅལ་ལེ། སག་ད་དྲག་ལྟའི་ཉེན་ཏུ་བཅུག་ན་དཀད་ཟེ་ཞཡོག་ཞིས་བ་ཟན་པ་ 
༡༠༠༡ ༈ བསྭོ་ཡུང་དམའ་ཇ་ཡི་གསང་མཚོ་འདི། རུ་ཐག་ཐེམ་ཡྭ་སེས་བ་ཡིཊ་། རྒྱ་ 


8 ད་པ་འདིས། དྲག་ལཱ་ 
ཱེ ཆང་ ར་འ. ཆ ང་ི་ 
























ཏྟ ཡེ ༠*༽ ་ *, ༠ ་ ༤ ˆ ༤སཕྱ་ " ༧, ༢. - ཊཱ ° ° 
ཞཾ་ཡིན། མི་ནབ་འཕེལ་བའི་སྤེལྔ་ཚུ་ ཡིཊ། ལ་མི་མང་བཞི་འ ན། མཆོད་པ 
གཡང་མཚོ་ཞནི་དག་གིས། ལྷ་བསང་དྲག་ཨཞི་ང་ས་བྷསིད་ ༨ 













3 ༄༅། །ཡུཡ་ལྷ་གཞི་བདགཿ ཁ་ཆེ ས་རྒྱད་བསླང་× ¬ 
„ རྫས་། བདག་དང་ཡོཞ་བད་ག་ཞཁིབ་བཅ་ས་ སྐ མི་གཅིག ་བརྒྱ་འཕེལ་བས་ཞེག 

* གཅིག་༧ ཞེཟ་གཅིག ལྲུག་གཅྱིག× ན་གཅིག འསམ་པའི་དེཞྷ་ནམས་འགྲབ་བའ་ཞོག 
སཾ་དང་ནའ་གཉིས་གང་ཞདེདྲ་ཧི་ བང་མཛོད་ཟུ་བ་གུང་བཟ་མཛོད། བསྲོ་བྲསཱ་ 


ཆའོ རྒྱལ་ལོ ལུད་ཀྲི་དགྲ་ལ་མཆད་གཡང་རྟེན་གཡང་རྫ་ས་རྣམས་སྦིན་བདག་གིས་འཟུང་ཡ་ གཡང་ཞཔན་པ་ཞི་ རྣམ་ཨཁོན་བཞི་གཡ། 













འྲབས་དཀའད་བཟུང་ གཤོཐ་མདའ་དྲག་གྲུག་ཡ་། རྒྱས་བ་ཀིགས་ལྔའེ་གཡང་འབོད་ པ་ཞི) ‡ རྒ་ ཤུབ་ཕྱོགས་རྡེ་ ( མས་དངན 
༈ སྐུ་མདེག་སྡེ་ལ་རྡེ་རྔེ་ཞཔཊ་བ་བསུམས། ཤབ་རྱེགས་དྲི་ཟྭའི་བདུད་བརྩི་མ་ནས་། མི་ 
ཡཕི་ཚ་དངྱ་ལུག་ཅིས་གཡང། ཟླསྱ་ཀ་བྱ་ུད་དངྲ་ཤཟྲ་ཟ་གཡང་། མྟཏན་ཡེན་ནྱུག་ཆུ་ཨ། 
རྒྱས་ཐུར་རྫཾཡ། མི་ནའ་བྭའེ་ཀྐྱིད་ཝྲན་གསུམ་ཚཾགས། བསམ་དྡེག་འླགབ་བཞི་དངས 
གླུབ་རྱཡ། ཉྷེ་ཕྱོགས་དིན 







་ཆིན་འྱསང་ལྡཞ་ནི་། སྤ་མདཾག་སེབ་ཡ་དིཞ་ཆེན་ཞཔའ་བ 
















བསམ་དོན་འྲུབ་པའེ་དངོས་གྲབ་སྩོ་ཡ། དབྲས་ཕྱོགས་རྣམས་བའ་སྣང་མཛད་ཤེ་། 
སྐ་མཐེག་ད ཀར་༠་འ ཁེར་ལེོ་འལ ཟྲ་བ་༥ ལོག ས་འྲརའེ་ཟ མ་མ ཁའ་འ དྲུད་འ ཟི མ་ 
ཞས། མི་ཡ་ཚ་དང༢ ཟླ་སྤ་ི་བྱཅད་དང༥ བརྟན་པའ་འསྦང་ཡ་༣ མི་ཞོན་འའེ་× 
འསམ་འེན་འགྲུབ་བའི་དངོས་གླབ་སྩོ་ཡ།] ད་དས་ཉལ་དརན་ཁོོན་འཐིང་གཡང་འབོད་གི། ཀྱི གི་ 

ལ་ལྗཟ་བའོ་གྱོགས་འ ཞ་པ། རླཡ་ཁོ་ཆེན་འོ་སྡེ་བཞི་ཞཾི་། སྐྲ་མའོག་དཀའ་སེ། 












༄༅། །དམབ་ཝང་ཅན་། ཙུག་གཉིས་ཟིཊ་ཆན་འདྲིང་བ་བསམས། ཆུག་ 
པཾ ཡྔོན་ག ཞོང་བ་ཟསྲ་ཀྱི་འ ཀང་། སྙེས་འགྲོ ±= ལེ འ་། འར 
ཆྡཱུ་ཟཱན་ག་ཡོག་འྭཐེམ་འབམ་བཀོད་། ཁྱོཾད་ཡ་བྲཀ་ཞིས་འཇྲཊ་ལས་བཅུཞ 

མྨཾ་ཚེ་ལོ་བཙྒྱཊ་འཚྩོ་བ་དང་། རྩག་གཡང་ཚྲི་ལྷག་རྒྱས་བ་དང་། ཟས་བཅུད 
༧ ཟི་ཟབ་ལྷན་པ་བཞིཞ། རྒྱ་མཚོ་བཞིན་དྲྭ་ཞཁྱི ལ་བཟ་ཞེག སྡིག་ཝུང་བཞི 


| | 
ཆ་༽ 


༦༦༦. -© $. 























དུ་ཆར་ ཆབ་ཧྲིག ི་ོ སམ བཙནྱ་རུག་འཕན་བཞི་ 
ངེ ཉ་ལ རོ ཆད་བི་ ཛིཏརླབ་སི། བདག་དངྱ་ར་ར་ 
ཡོན་བདིག་འ། 7 ཙཱ ངི ༢ གའདུགའིད་ལག་འ་དེང 
བྱ་དབང་བྱ་ཆྭ ཧཿ་མཱཏཱ་གཾཌ་ཧ ཡོན་འདག་ཁེད་ཞ༢ རྷཞ་ཌྷ་ 17 
ཡཁ་འེ་ ཡོན་༢ སྒ་ཆྒྱལ་ཁྲོད་: ་མཁའ་ག་ཡང་༢ ཡོན༣ ལྷ་ཤྱུམ་ ་གསྲམ་་ 























ན གྲུཐ་བའ་ཞེག ཁེ་ 
>¥ ནད 
ཏབྱ་ཆལ་ཁ་ཞཁིབ་པའར་ཤིག ཕ་རེལ་དྲག་ཡ་ཕམ་པར་མ 















སྦྲོད་བྱ་བཤྲི་] དགྲ་ཉྷཱ་རྣམསྱིས་དང་བཾཾ་། ཚེ་སྲོག་སྙོབས་པའི་དགྲ་ལྷ་ཡིཊ་། 
ད་དྲག་ལཱའེ་ཇ་ས་བསོད་། ཡོན་འདག་འགེ་འདུག་གང་དུ་ཡང་། གཟེན་དང་སྤྲེད་ལ་དཔཿ 
དངྱ་ཆལ་ཁུ་འདག་ལ 









ངཿ 









ལ་དཔ 





ཀུད གས། ཟེོན་ཡར་བསམ་ནའྲེབ་འ 
ི་མག་དྲགངགྙི་ཟླ་ོབཟ་ག ཤཱ 
ད་། བསྔམ་དན་ 





༄༅། །འགྱུབ་བི་དངེས་གླབ་སྩེ༦ལ། བསོ་ བིང་ད ལྩ་གཉན་ ལ་། 
' དཔའ་ཟླས་གཟྲིན་སྤོད་× དགྲེ་ལྷ་རྣཾམྨ་ས་ཀྱིས་གཅིས་བ་ཞི། བསྙན་པ་་ 
¡ ཆས་བ ་དགྲ་ལྷ× མཆོད་དེ་དྲག་ལྷའིཿ གོང་དང་ཞདྲེས་ བསྭོ་ དེ ང་དྲྲ་ཉྷ་གཞྭཊ 
ལོ་ལ།། དཔའ་ཟས་༥ དྲག་ལྷ་རམསྲ་ཏིས་གསུམ་པ་ནི་། མི་གངས་སྦེལ་བ 
དྲག་ལྷ་༡༥ ཀོང་དང་འེས། བསྭོ་ དེ་དཾང་དྲག་ལ་གཉན་པོ་ལ། དཔའ་ཟས་གཟེན་སྤྲོད 




















༅༅། །ཤོག་ ་འེ་དངྱ་ཆལ་ཁ༨ ཧྱོན་དང་ལོ་ཁ༥ མི་མགོ་དགུང་ཞིན ཐག 
ཐཉའགས་།ཁའ ཕ་རོལ་དྲགྲ་ཡ་× བསམ་དྐོན་འགྲབ་དངེས་གླབ་སྩེཡ། ཅེས་ཐཱ་ 


ཉིདྭ་ཝ་བསོད་། ལྷག་མ་དངོས་ལྲུབ་ནུ་ཟཞོ་ དེ་ནས་དཔའ་ཐག་དཀའ་བེ་ཉེན་དུ་དྲངས་བེ་ནི་། བསཱོ་དེ་རང་ཚངས་བ་ལྷ 


ཡལ་བ་འཾས 





¦ ཊཾན།ཁཱསཱསངྙུ་ཏཱག་ད 


ང་གི་མེ་ཉགྱྭ་ཆུལ་བེ་འཾས། 


རྔ ས། དྭམྲ་དག་ད 
ཞ་ཆེན་དུང་གཾ་དམྲ་དག་བྲེས། དམུ་ 








བོ་ཡད་འ 

















དྭག་དཀའ་བྲོ་ཡར་ལ 
སེ་དང་ཨ་ཞའི་རྒྱལ་འ་ 
དྲབ་དངྱ་ཞངྱ་ཆཱང 


. སྒ་དང་མི་ཚ་རྩེལ་བ་ 
མཐྦ་ཆེན་དགྲ་ལྷའེ རྒྱམ། མདའ་མདནུང་མ 


སུ འྲི་དང་སྲམ་པྲའྲི་ཆལ་བོ༢ ཟི 


ས། དྲིན་ཆེ ལཱགསྭིུ་དམུ་དག“ དམུ་དག་དཀག་བྲེ་ཡན 
ཙུ གྲིག་ཤེ ཆ་བ དྲམྨ་དག× དམུ་དག་ནཀའྦ་བ་ཡན 
ཟིན་ཆེན་གསེར་ཆ་ དྲུམ མྲ་དྭག་^ དམུ་དག་དཀའ་དེཿཕ༣་× 

ཞ་གྱི་དམུ* དརྲུ་དག་དཀའ་འེ་ཡད་× 








ན་ཆེནྷ་ཆུ་ཟུའི་ད་དག།× 



























བྭོ་བསོ་ཆེའོ་ལ་ཧུལ་མོ། དམུ་དག་ཀྱིན་དུ་དྲོངས་ཡ་ ཉྭ་མ་བརོལ་ ` དྲོབ་ལྷ་མདའ་སྟོང་ད་སང་ ་ལ་ལཟྱཡ་3ྱ་བ་དི་༽ བས་་` 
དེ་ཟིང་བྲདག་དང་ཡོད་འདག་གི ཡག་ཁ་བྱར་ སྤམ་འཛྡདཱ་པ་ཡུ། ཡག་ཀ་ཚྣམས་། 
ཀྱི་དང་ཁོ་ངེ་། དགད་ཏུ་དཀད་པ་དྲན་དགྲད་ངེ ངྲི རེ ཉེབས་པའ་དྲག་ 
ལྷཞ་། ཡག་སོ་ཆལ་ལ་ཝྭ་རལ་ལོ། ཡར་མ་དེའི་གང་ རལ་ན། སྔིན་རྭ་སྣོན་པ་ད 
༤ ུ་མི་དྲ་ཡིས།་ ཡག་སོ་༢ ཡང་མ མི་དམང་ 

























དུནྷ་ཅིའི་བུམ་པ་འཛྲིཊ། མི་ཚེ་བྲསིད་བཞི་ 








སཛ་ 


ཛཾ 





སོཿ ཿཡཔང་མ༣ མི་ 
དཀའ་ཆཱ་སག་ཅིབས་ཟས་ཐ་མཆཞྭ་ཇུའ་། མཛིས་དཊིརམ པའི 


་དཀའ་ཟང་ཆེན་ཅིབསན་ 










་འགྲ་ལྷ་ཡིན་། ༥ 
| མི་དཀ་དྲུང་ཁྱུང་ སྐགས ནྲས་ར་ཤནན་། དབའ ར་བྱཉིད་བཞི་ 
་ འགཱ་ལྷ་ཡིཊ་། ཡག་སེ་× ༡ ༩༢ མི་དཀའད་སྣེའེ་ཅིབས་ ས་དད་ཁྲྭ་འཛྱིཌ་། དལ ལ་ཚ 

བི ང་བ རུཊ་པའེ་དྲག་ལྷ་ཡེ ཞ་། ༢ ག་སེ× ཡང་མ་༥ 

















ལྷ་རྒྱལ་མོ། གཞོད་ཤྱིད་ འ་མོ བསམ་ འ་འགྲུབ་བོཿ ངོ 
ཡི་འ ཅེ་མེཟ་ཏཊ་ནོ བགག སལ ས་ཚ གེང་ཞི་གཏོ་ 


དང་འཆས་ནས་ ནིནི་ཆེ་དང་།དང་བཞི་ཡང་ཐོགས་སྲ་གཞེགས་ བཞགས་སྲ་གསོལ་བཟ་ཞདོད་ན་ མཛོད་ལུག་ཞལ་མཆོད་གྲས་ད་གདན་གཞི་དཀའ་འོ་ཁཞི་ 








གཏིང་དྲངས་སྙན་དུ་འྲཝས་དཀའ་ཡི་ཚལ་བ་བཀད་ མཔོན་འདག་གི་གོས་དཀའ་ཆེཌ་ཅིང་དག་དཀའ་ག་གས་ཞིང་ ལྷ་ཆཡ་བརྡེད་ཡ་ གདག་ཇོག་ཏུ་འཞག་ མདུན་ 


ཐཐཿཔའཆ་ང་ ཟང་སའེ་འཞོད་ཡ་ཡག་པ་གཉིང་ ་ཁ་མོ་སཱབ་ཡ་།དོད་ཡ་གསོལ་བ་ཉདའང་པ་གི་༽ རོ ཧྱི་ཤགཛུགས་ཡག་་” 








[* ༣༩ ༢༠༢༥༦༠༨༠༧༽༧༣༧༤ལན འཚང་ཚདང༧ ༡ གང ངརསམནཔས་འདསད་འོསམར་འོའས་༤ང།བཛན་ན་ ་ཆནགཞོ་མཆེ་གཡོས་འོས་བ་ོ་ོ་ོ་སས་འཇར་འོམགིན་སའོས་འསསས ༤༤༥ ༤ འར ར་འ རར ༢༤ 























ས་མ་ཡ ་ཡས་ཁམས་མང་ཆ། ཟ་བཏྟཊ་པའ་བ 
ཞགས ག་ལ་འ ླཟད་དངུ་དད་ ལས འའ སུམྱབཱ་ཟྲ་ཤིས ནག 
གསུམ་མེལ ལའ་འགྲོ་བཾའེ་སྐེལ་མ་ ཅིས་ཞིག ཚོ ཤི སླུས་ཁ་ 
མྨནྡོད་ཅིག བའ  ་ འས་མཛོད་། དྲག་ལྲ་ཤག་ཇྦོབྲ་ར ལུ གའི།་སྱིང་ 
ཤི ཤེ་དངྱ་ཧལ་ཁ་བདག་ཡ་ མ་ཞིག ལབ་ མྱ་ཧི་ག་ཡལ་ཇོ་བླློག་ ག ཡེཊ 




























༣ 
¡ཱ ག་ག ཡ་རྟ་མ་ཡོ་འཾ་ཁལ་ཁེལ་ཁུལ་མཛོད་ཅིག གླ 
འི ང་། ཀར ངང 


༣རམམམས་འཛོངཇི་ཆར་དན་ར་མབ། ༤༤༤༡ 


„,འ 


ཁཱལ་ཅིག འབྲ་ལྷ་ཁྱེད་རྣམས་ལྲས་དང་གྲིབ་མ་འ ཞིན་དྲ་འགྲེགས་ཅིག མི་ཁ་ ག 




























།ཟམ་མྱར་ཆས་ལག་བབ་ན་ཁྱིད་ཀྱི་སྣ་ལྟབ་སྒོབས་ཅིག བ་ལན་ག 
ན་ཁྱོན་ཀྱི་ཕྱཾ་གས་བྲཞི་ཀའ་དྲྭ་བྲརླེག་ཅིག འདྲེ་གདོན ༡ ༩5 ་ ྦ 
ལྷན་བསླང་ཧིག མི་ལ་ཞད་ཚ་ཤི་ཆད་མ་གཏང་ རྱྱག་ཡ་གོད་ཁ་གེད་འདྲེ་མ་གཏང་: 
ཛིའེ་ནད་གདེནེ་ དྲྭག་རྐན་འན་བའི་སྣ་ཕྱིད་ཡ་ཟློག་ཅིག དེ་ལྟབ་མཛྲད་ཞ་ཁྱིད་ཡ་འརྲ 
ལ་དང  ཞཏན་གག ཏང་ཟག་གཏོང་ཇོ་། ༤ ཅེས་གསོཡ་བ་འདེབས་ ཧེའ་སྲ་ཀུནའཧིཏི་ སྙི དྭས་རྣམས་བང་ཅི་ཟ་ཅི་འཇྲང་ ལཿ 


| 











- = -~-- ངོ ---- ~~ - ~~ -----~ -. ----~--~--~-------~-=-==--=-== == === 

༨ ༢་སར།༢ང་འ ད་དོ འདེ་ཡན་ལག་མའྦ་དུ་བརྡོད་བ་ཞི་། རཱང་རྟ་གསེས་བའེ་ཆོག་དངོས་གཞི་ཡིན་ཞྲེ་ གཞན་དང་གི་ཆས་ 

༄༅། །ཀུན་དུ་སྲར་ཞདུ་འདུ་ཧོ༔ ཅཅ ༧ ྦ 
ཞེས་འ ༔ བཞེ་བྲ་གུང་ཨ་ང་ འགྲོ་བཞི་སྱ་སྡུཧ དབ་གཱ་སྲགསེ་ཀྲ་ཊསང་ཏང་གསོལ་འཆད་རྣསུས་བཏུདྨཏེས་ཟཱུུུདཱྟཀྲཧཱཧཱིན་༦ཧུང་ 


° ཅེ ༠༨༨ འོ ༨ ༣༨༤ ལེ ཀྲ 
༧ །དྭག་དྲ་3ྱའེ་ གསུམ་བ་འྲདག་ཀི་ིམ་པ་ཡ་མདའ་དབ་གྲ་དུ་ཞོང་ནལ་གཡ་བ་བཞིན་། ཀྱེ་ ལྷ་བཅས་འགྲོ་འ་ཡོའསྱི་མ ། 









འདྲིས་བའེ་། །མཛའ་འཤེས་སྙོབས་འཆུ་ཡངའ་བ་ཟྦས་གཅང་ཕྲས། །སྲིད་ཞིའི་ལེགས་ཆོགན། 








འཅཟ་བཞེ་དགྲེ་མཚན་དབལ། །མི་ཟད་འདོད་པ་འཛེ་ལའི་བྲིན་ཆེན་ལེབ། །མཆྱེན་དང་་ 











 བངེ་བཞི་བདག་ཉིདྲ་བོ་གཏིན་དབང་། །གང་འདྲུམ་སྤྲལ་འའི་འལ་བ་ཞབུམཿྱེད་ཡས། །ཀོང་ཙི་ 
_ འྲཝལྱཐྱི་ཆུལ་བྲ་གགས་ལ་ཡིས་། །དགོས་ ་ཞེའེདྲ་ཆབ་བཞིན་ཞའེབས་པའྱ་ཉིན་ཆྲེའ་ལེབ་། 
,  ལྷ་མའི་དང་སོང་མངོན་ཤེས་ལྔ་འངྲ་ལྡན། །བཁྲེཊ་ཕཾའ་ཆིག་ལ་འབང་བཞི་ཚོགསྣ་རམས་ཉིས། 
མི་ཞིས་ནུད་ལའེ་མྲན་ གར་འིན་བི། །བྲག་ཉིས་སྣང་འ་དམ་ལའི་ཟྱིན་ཆེཞ་ལོབ་། །མཆོག་ 


གསུམ་རྱམ་བ་རྱ་མཚོ ་ལྷ་ གས་ནང་། ༽དཔལ་ལྡན་ཚངས་འྲ་ལེེ་འྲ ཞིའི་ལ ང་མཛོད་འཚྡེན་། ་ 















































„ ༄༅། །དམ་ཅ་བསླང་མཀླང་རྟ་ལྡེ་བྦ ཞིའི་ལྷས། །ཝུན་ཚོགས་མི་ཟད་ཞདོད་ནུའྲ་ཅིན་ཆེན་། 
ཕེབ 'འཕྱུང་ལྔའི་ལྷ་དང་ཞགེ་བཞི་ལྷ་རྣམས་དང་། །སྨེབ་སྲང་ཁ་ལེ་འགྲོས་བཅུ་གཉིས་དང་། 
: (འེ ཟེ ག་དང་དྲུས་ཚོད་མ་དའ རྐ ས། ད གང་བས མ་ཡེ དྲ་བ འི ན་འ གྲུབ་པའེ་ྱི ཞ་ར ག་ ལེ །ི | 
ཁིུད་པར་མཚན་ཧཱམ་འཇི་པའི་དཾགས་སྦགས་ཆྲེས། །སེས་སྣའི་རྒྱ་དང་འབྲས་བྲའེ་ཚང་ 














ཆང་ཞག་ །སྐད་ཅྱིག་གཞེ་བུ་བསྲེགས་དང་ལྷན་ཅིག་བར་། དཾ ས་འདད་ཆབྲའུ་སྙིམ་ 


”-/-༤༢༨༣---: 








| མང་རམ་ཐོསྭ་སྲས། རྤྲབ་འྲིན་དབང་ཁྱུག་སྤྱན་ཧྱིས་ཆུ་སྐྱེས་ལས། །ལེགས་འའྲུང་ཕེངས༢ 
 ཤྲཀ་བྣཝཡ་མཐའྱ་ཐེད་ཅིང་། །ཆས་སྲིད་ཞྩེབ་བཞི་དངོས་ཀུན་ཁབ་ལེཊ་རྡོས། །ལྕགས་ཕྱེ་རྡི 
འཞིཊ་འྭགུགས་མདད་དྲ་མྩ་བ་མ་། །རམ་མང་ཞེབ་ལྷ་གཏེན་བདག་ཆོགསྣ་ནམས་ཀྱིས། །ཝྲས 
ཧུན་འཕུལ་ཡུན་ཕན་དང་བའི་བ་ཡིས། །ལེགས་ཆོ་གསྲ་ཀྲནྱ་ཉཱ་འྱང་གྲཞསྭ་བ་མེད་པ། །ཆོས་སྲིད 
ཡེགས་ཆགས་བཟ་ཤིསྱ་རིན་ཆེན་ལོབ། །བསོད་ཞམས་ཞས་ཅི་འྱོན་བས་མངེན་མནེ་བཉི་། ། 















ོང 








“3 
ཡཿ 


༩94 





< ནམ་སད་དབང་ལོ་མཆོད་སིན་བྱཅ་བ་དང། །འཇག་ཉན་མས་ལོ་བ་ུ་ོ་ཅ་ 
ཚབས །ཐས་བིསཆེ་ཀུསེཉ་དས།ཤཿནུ་ཆུག་ཤུལ་ར །ཆེའ་དྲ་འཔའ་བའི་ཞེད་་ 


©. ༤༦ 













སྣང་འབྲམ་སྦེ་བས། །ས་ཞེག་མུན་ཕཞེ་དཔྲང་ཆེགས་དྲུང་འྱྱིནྲ་ཅིང་། །མི་ཐད་ཞ༢ེ 





` ཞཧའ་བྱ་ཆུས་མཛུད་པཞི་། །གདེང་ཅན་ཚབསེད་དཔ་འྱོབྱ་བ་གཡང་ཁྲག །རྒུམ་ཇྲི 
° དིན་ཆེན་བྲདན་ཧྱི་ཞིང་འཞི་དང་། །ཨྷ་གནས་དང་བོ་དབང་ངེད་མཁོ་ནུ་ཡི། །མ་རྦད། 











-~“---¬༩༢༤-༤༧༨¬༡༤-༤--~༨-༧.༩-:-. 
རོ རེ 

















འཆྱོར་འའི་དཔལ་ལ་དབ འ་བརྒྱད་བའེ་། །མི་དབང་ཚ་བསོད་དཔལ་འཅྱེབ་རྩ་གཡང་ཁྲག 

ལོངས་སྙོད་ཞམ་མཱཁའ་མཛྲོད་ཡ་མངའ་བརེས་ཞས། །མི་ཐད་འདེོ་རྨུའེ་ཆའ་གྱིས་ྲས་ཅཞ 
ཙཱ ༈ཕོངས་བ་སེལ་མཛད་རམ་མང་གཉེན་གྱི་འདག སྨྲགས་འཇིཊ་ཚབསོད་དཔལའ 
ཀྱ་གཡང་ཁྲག །ཟུའ་བཞེ་དབང་བོས་མི་ཞིས་ནུད་པའི་སེག །སེར་སྙད་བདེན་ལས་ཅི 
པས་ནྲའས་པ་ཡེས། །ཝུན་ཆོགས་བྲས་ཤིས་རས་བརྟགས་བརུད་ཟླང་གིས། །རྨ་ད་བྱ ེ 














༄༅། །ཆ་བསོད་དཔལ་ཞབྱེའ་ཁྱུ་གཡང་ཁྲུག །དམ་འྱངོའ་ཏེན་བཟང་ཟིན་ཆེན་ཀཞ 
ད། །ཡའ་ཞྲེད་ཉམས་པའེ་ཚོརྣམས་བྦམ་ཁྲེད་དང་། སོ 







མ་པྲ་རཱ། །མི་ཤིགས་མབསེད་དཔལ་འྱེརྭ་པཱ་གཡང་ཁུག །ཅང་ཤེས་ར་དང་སྙག 
ངྭ་དེང་འཇཐུག་གིས། །སྒུ་ཞཤྩཾགས་ཆེདང་དཔ་མརྩིང་ཟིམ་གཞེན་དང་། །རྣམ་པ 
ཞེན་དང་མྱན་པས་ཐགས་པ་ཡི་། །ཝན་ཚོགས་བྲ་ཀཤིས་དམ་བཞེ་ 














'གཡང་" 


ཁག །གསེབ་འྲངམ་སིན་ཆེན་བ་ཞོག་གེས་དན་དིགས། །ནས་ཞྲབས་ས་སན་ཞྲབ་ལ 

| ཡྩར་རི་ཚོགས། །བཟྦའ་བཅའ་བཏུང་འ་ཟས་རྱི་ཅྱེ་བྲག་སེགས། ༽ཝྲན་ཆོགས་འཀྲཿ 
གནས་ཞདིད་ག་ཡང་དྭ་ཐག །མྱུད་འགྱཾགས་ཞི་དྲུམ༠༩ཞེས་8ཞི་པ་འཟང་། \སྤ་སྡ 
རབ་བླ་ཀ་གཞགས་ལུག་ཚུགས་ཀྱི་ཏྱཱ་། །འེ་མའི་ཆྒྱུ་ཞཞིཞ་ཞའྲི་འརྫོཞའེད་ཞརྡེ་ལ་། །" 


_ཐུན་ཚོགས་བཟྲ་ཤིས་གནས་ཞདིན་གཡང་ད་ཁག །མང་འོས་བཟུབ་ལུན་ཆད་མེ 


































བི དའི་གས་བྱྒད་གཡང་། ། ཐོཝ ལི 
༧ ཡིདྨལ དྲ 


རྐན 


ཤཿ 





















བྲུནུ་བག་ལེབས་མརྲན་གཅུག་ ཛར ། །ཕུན་ཚོགས་བྲག་ 
ས་འདེན་གཱཿཡངྦ་དཱ་ཁཱག །མདཾད་ཞ་སིད་དང་ཞི་བས་བླམས་བ་ཡི། 
སྲིད་ཀྱི་བདེ་སྱིད་ཕུན་ཚོགས་དཔལ། །མ་ཚང་མེད་པ བྲ་ཤིས་དམ་པ། 








ཞཾ། །ུན་ཚོགས་བྲ་་ཞིས་གནས་ཞདིན་གཡར་ ད་ས །མཁའ་ཡ་བཀ་་ 'ཱ ཀད 


༢བ””༡༩ ༩༠༡༢ ༧༤༤ ---- ----- ¬... 


















ཏླང་ཉོ་༔ རྲ་ནོད་གསལ་ཞིང་། །ས་མ་བྲ་ཀ་ཤིས་མེ་ཏོག་དགའ་ཚོལ་བཞད་། །བཟ་སང་བྲ 
ཤིས་དབང་གཞྭུ་ཅལ་མཚན་ཞྱྩལའ་། ། ༽ཕུན་ཚོགས་བཀྲ་ཞིསྨ་ར་མཚོ་ཞྱའབྱ་ཆུན་ཞི 0 
ཅེས་བརྡད་ཅིང ་ཤཿཡང་འབོད་བ་། དེ་ཞས་གཏང་འག་མཆོད་ལ་བཏང་ཏེ་ཡེག་བྱར་བརྗོད་ལ་འཟོད་གསོཡ་བྱ་ རྐན་དང 
༼ཟགསྲ་ས་གགུམབཞི་། །མོཾ་སྦ་ལོ་ཀ་པ་མ་སྭ་མ་ནྲི་ཝཱ་ཟ་ཨརྷཾ་༥་ཊྟརྙ ་བྲ་ཉི་ཙ་སཱཱཱ་། \ དཀྲེན་་ 
མ ཆག་སྲིདྲ་ཞུ་མགེན་ལ་ཡེན་ ཏན་ཀྱི། ། །མནྲོན་མ་བས་གཅུག་ཐལ་མོ་ཅུད་ཅས་ནས། 























འ ལྕན་ ཅའོའོཉོན་མདོས་ བཀ་འཛངགས་ཡིན་པས་མཆ མཆོད་ གཏོ ་ནམས་། སྨད་ ༥བཞིན་བཏམས་ལ་ཆོག་ལཆ ་ལ་ཆག ག་པའ་བས་ནས་ལ༣ ་ཡས་ རང་ར ་སགས་ དྭ་ཞིང་ཆུས་བར ཟོ 
ཟས ་གདེན་ཡི་ཟའོ་ ཉེན་མདོས་མི་བ་བ་གཤེགས་མདོས་བུ་ག་གེང་གི་ཟས་སལ་ཧྱིས། ཁ་ཁ." བྲའགས་སེགས་མི་ང་བ་གཤེགས་གསོལྲ་ང་ ད་ཞི་༽  .ཁྱོད་ 
ཅི་སེམས ་ཅན་དེནྲ་ཀུན་མཛད་། །རྡེས་ས་མྫབུན་ལའེ་དངས་གླུབ་སྩོ་ཡ། །འང་རང་ ཡུྭ་དྭ་གཤེཊ་ 
ཟམ ཁྱང་། །མཱན་ཡའ བླགས ཌྡཾས འའ ལརྨ་ན་ ན །དེ་ནས་རུ་ཀ་ཡྲི་ནམས་བླཝས་ཨ་མདོས་། ཁང་སེགས་། རི་མདྦན་་ 


| 
༢༩༥ ༡༡༣ 1 རར རམ ལ་ཧ འིཿནན་ས་ཆེཿ སྣ་ཚོགས་གཟུག་ 










ངོ་བོ, 





༅། ༽བ་ཝམ་ནསྔའི་། གང་ཡ་གང་འྤ ལ་དེང་བརྟན་ཏོ་། ནེ་བཟིན་ཞཇམ་དབངསྣ་ནམ་འྲཝལ་མཆོག ཀོང་ཅོ་ཡེ་མྱནྲ་ནམ་ཟུ 







གིས་། འྲྲོ་བཞི་ཡེགས་ཉེས་རྟོཿ གས་བའེ་ཆེད་། གབ་རི་གས་པར་བྱར་དྲུག་བུ་མཛད་། ཞུན་སྨོངས་ཕྱོགས་ནིས་ཅན་དག་གིས། རུ་དང་བོད་ཀྱི 
ཀླུང་བ སྐྱེད་འདི་། ཡོག་ཆེས་ཡི ཞྭ་ཞེས་མོད་ཅིང་ངོ་། དགག་སྦྲུབ་བ བྲད་དམ་མི་འ ཁྡད་དཔྱོད་། འཇྡམ་དཔལ་དངྱེངས་དང་ད། ད་འཔྱུང་གི ༥ 


གསུང་ངེས་ཡི ན་པན་ཡིད་ཆིས་ཏེ་། སྤས་བླ་སུངས་ནས ་བདེ་འ ཨ་སྙམ། འི་བེང་ཙལ་ཆུག་ མྱེ ད་ཉི དེས་ཞས་ཀླུང་རྟ་བསྐེ ད་ པའི་འཚུཡ། འཇྔམ་དབྱངས། 
། དཾ 














[ ནེས་ཀླ་གས་ནྲེ་ནལས་ཅིས། བསང་བ་སོདཔན་བླས་ཡིས། ཞཏེན་ཨས་ཅུང་གས་ཡིད་ཆེས་མུཛོད་། ཅྲི་པ་ཞི་སྲོག་ལུས་དབང་ཀླུང་སོགས། རནྲད་ཞ་མི་ 
5 -$-$$2༨པ2པཔཔཔཔཔཀཔཀྲཀཁཀཔ རེལ  ཤཅ1 པ༅2ྲཔྐྣྙོ་ོི - 

















༈7=-----=--=----༤~--=~------------------ ི་ོ མཆ = ༤ ངོ ༤ལ་ར༩༠ཚ་ཌ་མ༩འལཆངལོརམང་ རགོ་ལོཁ།༢༤ ༦ ༩ཌ༡༢༦་༧༦༧༩ལམ༩༦ 


'འདོད་ བག ་གསོཉས། གཏོན་དང་ ཀོ་ར གསྤོནམསྦྱོལ་སདོས། བརམོོ་མའ། སྙྱིད་སྡུག་མེགས་ཁེས་ངེ་བྱུང་ ཡང་། དཀ 











མཆག་གསུམ་ཡ་ ལྕབས་བཅོལ་ཞ་། དེ་ཡས་ལྷག་པད་ལེད་མོད་ཀྱང། ཞེབ་ཧྱུང་ཆུ་ལདྲུ་ཁོ་བཞང་ཡིད་། དེས་ཞས་ཞྭྲག་ལ་ཕཞ་པའི་ལིད་། ཀླུང་རྟ་ཀ 


༣འ༽. ~= 


བཞཛུགས་བཞི་ཐབས་། མི་ནུབ་རྡོ་རྗི་སྲོག་ཤིའ་ཞདི་། ཀུན་ལ་ཕན་པའི་སྒྲུད་ཁྱུཊ་ཅིག ཅེས་ཞླང་ཉཞི་ཀ་འ་འཛུགས་ཞའཚལ་མི་ནུབ་རྡོ་རའི་སག་ཤིང་ 
།ན་ན་མེ་ནེའ་བྱའི་ཏི་ཝཱཨ་སྐཱ་མྲོ་འཞང་དགས་ལྡན་གཉན་འའི་ཉི་མ་ི ད་པོའི་ཆན་ནའན་ཏན་་ཡང་ ཡང་ཁྱས་བཞེ་འཀན་བཟློག་མ་ 
ཆྲུའ་བཏུ།) ལཉུཉོབ་ཆས་འབི་ཞྱར བསཞེས་ཏཉིད་དྲ་འ ན་ཀ , ཏཾ་སརོ་ཨྲཉོ་ཏྲི་སྐ་ཅེཉ་ཏུ་ཉཧཏཱ། 55] 















` 
ཤ 





སཾ །མཆག་ཆས་འྱྱནྱ་ཅིས་ཡིག་ཉིང་ཡ་གཞིན་ཅས་ཟས་གསན་ཙུམ་སྱའ་བཅེ་ཡིག་གེ་བཞི་དགྲེ་མོ 
དཀོན་མཆག་བསྟན་འཊིན་གྱིས་བཀྱིས་བ་འདིས་ཀྱང་ 
7 བཅས་བ་མཐའ་དག་རྒུད་པཞེ་ཡུལ་ཡས་ཆས་ཞིང་མི་ནུབ་པའེ་རྩལ་མཚང་ ཕུགས་དྲུས་ཀྲའ་ཏུ་ བཟ 

། 
ཧྒཿཡརྙུ་ 





རྒྱལ་བ་གཉིས་བའེ་བསྟན་པ་བསྟན་འཇྲིན་དང་་ | 


དགེའོ།། 


























„༄„6ི པྱུན་ཚྩོག གས་བཟུཤིསརླཱའིས་འིགནས་མཆོགའདི། 


¿ ༥དད་པྲའ་མཆག་རྩན་རྱ་དའང་གཡང་ ` ཆོགས། །བབ་ཡེན་ ༢༨ 
ནྭས་ཉི་སྣང་ཚུྱལ་བཞིཊ་། བ་ས གྲས 











ལྒུ 
ལེང་ཁྲིཀ། །གསེར་མངལ་མགྲིཊ་སྔོན་འ།ཁོར་ལོའྲི་ལག་པ་ཅྔར་།། 
གྲགས་ངཾའིེ་རྨུ་ཁྱད་ཞཁོད་ཨེས་བརྒྱད་བ་སེགས། །སྲིད་ཞདི་ཧྲ་ཡངོ། 


ཿ 


/ 


























༅\ །རྟགས་བརྒྱད་ཀྱི། །པྱ་གཡངཱ་ˆ །རྣམ་འདྲེན་ཟས་གསང 
¦ སས་བྲས་འྲཀྲ་ཤིས་བའ། །དངོས་འོད་ངྱིན་དྲ་ནབས་དགེ་ལེགས་ 
བའྲ་ཚོ། །ཉེན་ཞྲེལ་མྒུནྱ་ཧྲིས་ཐུབ་བནྲ་ཚུས་བཅུད་ཧི། ། 
ཁྱ་ག:ཡང༣ །ཆོ་དིང་ནད་མེང་འདྡོད་པའེ་འོན་གླུནྲ་གུབ། །སིབས་ 
མངའ་ཐང་འཛོད་བ་ཝན་སམ་ཆོགས། །འདེ་ཞིང་སྱིད་པའེ་དགན་ 



































5 །ཨྱ་གྲཡར་དཔལ་འརྱོར་སན་གྲགས་མ་ཁྲས་ 
འར མངས་བའ་དབང་གས་འདན་ཡས་འྭཁྲམ་བ ཿ 
ཁྱིར 7མཚེད་ཇའི་དམ་ཚྫ་ས་མ་ཚང་འབགས་པ་སོགས། །ཉེས་འ 
ས་འ་ནིང་ནས་བཞགསྤྱ་དེུ འ འོན་པའ་འེས་ཞྲིག་ ཌི 
རྗེ་ཆེ་ ནྲ་ཚམས། །གཤེགས་སུ་གསོམ་འའེ་། ཌུ ཆུ་ལས་ཆྲ་དྲའ་རྡོལ་བ་ེ ་འནའ་ 

















༄༅། །དྭ་ ། དིག་པཾའ་ནྭ་ལཱ་གྱིས་མསོན་ད་བྲམས་པྲ་རྣམས།། 
ངོ་བོ་གདོད་རས་མྙི་བ་མེད་བཅླེ་གྲོང་། རམ ་པ་དང་ནུང་མོ་སོའི་། 
གནས་སུ་གཤེགས། པརྨ་མྨཆ ཏེར་པ་དད་པ་ནེ ( དུ་བིུན་ཤིན་ཇུང་ 
ཧྱེམ་བཟང་འདོད་འརྡོའི་དྲ། །དཔག་བསམ་ཤིང་ལར་ཞདོད་བཞེ། 
བ་གུན་། །འཔད་མེད་སྩེམ་མཛད་ཟླ་མ་ཡིད་དམ་དང་། །'", 


















{༼ˆ 


| ¬ ° ༡5 ཟོ རྩ ༤ ཟི, - ྒེ = ༢ 3༣ ༨ རང 
མཁན་འྲགྲ་ཆེས་རྙོང་བསླང་མའ་འཀྲ་ཤས་ཤེག། །།གཞན་ཡང་ཉིས་འརྗོད་ཅི དིག 
ན་ཆོ །སླས་པ། ཁངས་ལན་བསར་གཞུང་རླ་འའེ་མ་མ་ལས། །ནོ་ཞོས་ཨ་མའི་ཚི་རཱསླ་བངས་རཞྲེ་ར། རྣམ་གཡེང་སྐོམ་ཚ་ 
ཀྱས་གདུང་འགའ་ཁིའ་ལས། །ཡནྱ་རཾམ་ཉིམ་པནྡ་འོགས་ཐས་གད་ངེད་དོ་ །འགའ་ཁིག་ཆག་ཞི་རྨྱོན་ཁ་ནབ་མཁབ༽ཀྱང་། །བསརྦ་ཧར་ཤྱརཊཱ༽ 
ཞ་དིཿའ་ཨ་ལིད་ཅིང་། སཧས་མའ་མཇོད་དྷུ་གདམ་སོ།། །འཝུལ་བདྲ་ེད་པན་དང་ལུགས་།ོ་ཞད་རས། །ཡ་ཡྱ་ལོཊྲ་ཤདའི་བནྡ་ལ་ཕྲཿ 
ཏྱུ  འང་བཟེནྱཾ་པེས་ཤཞི་ཆིག་གི་ལིང་བ་དག། །རེརས་འའི་གོ་སན་མཛོས་ཀ༢ྭ་ཚལ་ཞདི་ཅིད། །ཞེས་བས་ལཐོང་ཚོ་ཁེལ་འའི་གད་མོ་འོ། 
ཅིག་གྲོང་ཐཞེ་གསོན་དགེའི་གྲལ་འིམ་ལུན༽ །འན་འཀ་སྟེ་རླག་ཁྲིགསྱི་ཡི་གེ་དག །རྨོས་ཀྱི་ཚི་དེང་འཇུལ་འའ་ག་ཡད་ཁྲལ་ཡས། ༽ཡང་དག་དོར ཆིས་ཉོ 
[བའི་ཟག་ཚུ་འཞྲིན་༽ ཏྲེ །ས་ཡཞ་ཏན་ལ་མཆའ་གཞལ་འཀའ་བས། །ཡེ་ཤེས་ལ་ཡེ་ཚད་ཤྲ་རང་ག་ཡ་ནས། །གྱ་ཐུའི་སེས་སྲ་ི་རོལ་ཟ་ལཔའ་ཀྲས 





























། མཆད་ ལྭོ་དས་བཞིན་དྲག་ཉའི་གསོལ་མཆད་ཆས་བ་ནེ་ཐ་གབང་ར་ དྲས་བཟང་གཟའ་གྐད་འཛོམ་བའེ་དུའ་ས་གསོམ་མམོད་གྲེ་བ 





-_- 
རོ 22. 


ཐྲོན་འདུག་དོནྲ་ཧེད་ ཐག་འདེབ་པ་བབང་རཡ་རྩ་ད་སོོགས་ཀྱི་སྐབ་ས་སཿ་ག་གཡ་མཆད་བ་བ་དང་ སེམས་རྩེ་གཅིགྭ་ཏུ་དྲབ་ལ་གསཡ་ཟ་སའྲ་ཅི་འ་མཿ 







བཙན་བཞི་ལས་དང་གྲིབ་མ་འཞིན་དུ་འཐོགས་སོ་ ཕྱི་སྱིན་བདག་དང་གོ་མཆོག་སོགས་ས་བྲ་ཉིས་བྡོད་པ་ཞི་། ཞས་གཏཊ་། དཀོན རར 
༧ གསྦམ་ཐྱི་ཟིནྭ་ནེ་བྱ་ཀིས། ཡོན་བདག་རྣམས་ཡ་བཀྲ་ཤིས་ཞོག ཆོས་སྒེངྲས་བསྐྲ་ 
མའེ་མྤཐ་སྙོབསཀྱི། ཡོན་འདག་༧ རྩོབས་ཟེད་དཀྲ་ལྷའི་མཐུ་རྩ་ལྱྱི་། ཡེན 


ཡཿ 
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ལཔ་ཟསོསས་ཟའ་༩ར ས་ཟོ ངྫོ བང་་་་་བོིོངེོསཔས བོ་ག 
[བདག་༡ འཐའ་ཞ་ཐུབ་བའི་དྲུག་ལྷ་དེས་། ཡོན་༣ བདས་ན་སླེབ་བཞི་དྲག་ལྷ་༢༥ དེད་ཞ 
ཟིན་ལའི་༢༢ ཟྲཾས་ཞ་ཁྲག་བཞེ“༢ ཁིའ་མོ་རངྱ་ཚྲེཊ་༥༢ ས་སི ; 
རྨོག་མོ་དའ་གྱེནྣ༨༨ མདའ་མེ་བང་ཀསོཊ^༣ གཞཱ་མོ་བའ་བརྡུང“ མཐུང་མེ་དང་ 
འཁྱགཏ༣ རྟ་ལེ་འཁརྒག×༥ རྒྱལ་ཁ་ཁྲིབ་ཕའེ༨༢ ཤ་ཀ་ས་ ་ ཌྲཾ་སཾ་ 
ཞབེ་ཁའི་༥ ལྷ་རྱའེ་ཞྲོབ་ཕའེ ˆ ལོ་འརྒྱ་རྦོབ་བཞེ་×༨ སྙོཞ་བརྒྱ་མྲོང་བཞེ་×། 
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༄༅། ཚོ་ཟིངྱ་ཞང་མེད༥༥ བའདེ་སྙད་ ལྡན་པའ་ ×× ཞཞཱ ས་འདབ་ བ་བཀྲ་ཤེས 


ཧཱཿ ཉུད་ཤོག བསོར་ནམས་ཟི་འ་འ ཟ་ད་འསེན། ཅུཊ་འཾ ན་ཉི་མ་བཞྲིཊ་ཊུ། 
* གྲསལ། སྟཞ་ལ་ཞམ་མཁའ་འཚིན་དྲ་ཁྱེབ། དེ་འཞིཁ་འེ སབ་བའ་ཤིང་ 
ཀའ = མལ པས་བཅར་ནོ་༽ དཔོན་སྣང་ཁམ།ཿས་རད་དགའ་སྟེན་ཁ་བ༩༽༽ \ དགའ་འའེ་གཏ་ ཧྱེད་ སྙེཊ་ ལའེ་ཆུ་ཡེན་ སྙད་འ 








ཙ་ལོ་ངེ་༽ བྲལ་ཞིས་དང་ཨེན་ལཞེ་མཆན་མ་ད་ཚོག་ང། ལའི་འརན་པད་བཞོ་ དེ་ལུག་ཐས་བས་ཡཡ་ཛཡོགས་དགེ་ཞིང་ཡཊ་པ་ཐོབ་པ་དང་། ཞྭོ། 































མྭ་དྷ་ཚོགས་འཐང་་ ཞདིའི་བརུད་ & འདལ་དབ་འ་ཚངས་གོང་ཚ་ པང་ཚ་ རོན་ཞེག ཀུན་དབ་འྱ་ཆ་ནལ་ཧང་ཆང་ཚབག་ ཉང་མབྲིང་བ་ཨི་ཞི་ང་ཟི་ཆྭ་རྗེ་དན་ཚོ་ 
ཁ་ཆལ་གཏ་ཆག་མ་ང་ཏ་འ་༽ དགེ་སོང་༤་བཡ་བ་ཀཡ་ཞང་ཁང་ སོང་ལོང་ཨཡཞྭ་ཧུབ་ ཧེས་འྭ་ཆེ་་ལོ་ ལྭོ་ཅཱ་བ་ ག་ས་འརུད་ པའ། འ 


| 

( | 
༨ °> ཏིང ། 

ཏེས་དཔས་ཞབས་གཛམ་གླིང་ཆན་ཞག་ཏོག དཔེ་འདྭག་ཀ་ཆ་དིང་འབྲ་ཞོག སན་མྣང་ཨཾ བཞཀྲི་ས། ཞུ 

། ཿ 

| 


༅༅། །འནིགྷ་ཉེནྷ་ཉ་ཞཿི་ཐཊ༡༧གྲའུལ་རསྦྲ་ར། །དེེ་ཟེན་མ་ཚར་ཟཱ་ས་དང་ཞགལ་བ་ སཤར། །རྙོན་ཁྲལཿདག་ཤློས་མུན་ཡར་མེ་ནུས༩༩། ཞས 
ཁ་དབ་འའ་ལ་བཞེས་མནོར་འགུད་ཨལ། །གཞག་ཡི་འདེད་པ་དི་བཤིནཿངྲནྲ་༢ས་། །དྡེ་སད་འཐེ་བ་ཀནྱཡ་གཉེན་གཅིག་འ། །བཁོན་སོད་༨ 
ཆསྣ་རེཞ་ཞཁས་ཟུང་མར་རྭ། །མི་ཆེན་དད་ཡིའྲ་འོད་ད་ལེཊ་འཆིང་འན། །དྲ་ཧོད་འིགས་ཀི་དུ་སྭཿཀུ་དེས་སྨྱན་ །ྲུ་བཱངྒ་ན་མ་པན་དག་འཞེ་དཀྲེ རྡོ 
ཆས) འགོ་གུན་དགགསམ་དི་མ་ཀུན་8རུས་ཉེ་། །ཆོཊ་གཉིས་ཡང་ཚོ་དན་འའེ་མདོས་སྡགྲཝས། །ཀུན་མཁེན་ཡེ་ཤེས་གོསྤ་ཏིས་བླ་ནད་པད་ཤོད 
ཨ་བྲ་ཀུན་དངོས་པྨད་ཞེད་ཝེརྦ་ཝ་ཨྱཧི་གྲསང་ལསྦ་དང་བཞེ་འསང་ཡེག་རྡོ་རེའི་ཆོག་ཞ་ལསྦ་ཅིནླ་ཟའ་འུ་ཚན་ཀ་ཆ་འཞིན་ད་བདག་དང་འདགྲ་ 
གཡན།སལ་དུ་བྱིན་འཞི་ཞིགས་ནདེ་འྲད་མ༽གོད་བ་མི་འདུབ་ཞང་། བདོད སོག་གི་སྐད་གཉིནླ་ན་ཞིང་མར་དུ་དོས་འཁས་དགན་ཊཞི་དྲོད 

མེཊ་ཞན་འགན་ཧད་ཤེས་དང་ཆུ་མཚོ་དང། ཆཆེན་དངེན་ལློ་བོ་འཟང་ཆོས་ནཕེལ་ཤཉེསྦྱཡིས་ཞན་དུ་བམུལ་ཡལ་དཉེན་ཞས། ཤསཔསྱེ་ཡི་ཤེ་འྲཞི 
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ལེ། 
! 
རྔ 
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ྦ 
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དཱ་བདག་ཆེན་དིའ བའ སེལ དཔྱ་ཉམ རཆངྱ་ཤ༧།མནད་བཞེ་ཤིག་ཆ་དང་ཞབའ་ཞིག་ཆ་མྔཞུན་ལན་བས ་ཅེ། ཟ་ ཧོནྱ་ཉི་ཞིགས་ལས་ཨ 


རི བནེ་བྲནན་ལ 
༥ 


ཞྲག་པཊ་ཆན་ཞོ་ 


ཆེ ་ཟི་བཟརྒྱ་ཆ་མཚོསྲ་ཅ་འ༩་འཀ་ཤིས་ཞའིལ ་འ་དང་ཟུང་ ཅམ ་བའེ་ཆྲ་ཚ་གཞུར་དྲུ་སད་ ་བའ་ ཡིས་འ ་སྨོན༽ 


ར། 






































བཞུ་གས་ག།། 





༄༅། །ཅེསྭ་རཾགྲྭ་རུང ཤིག་གཞེམ་མཆོད་ཞེསྦྱ་ ཆྱ་བ་་ 










































༅། །གཡོ་དུ་བཱ་བྷད་ 'པཱཊི་ཡེ། ༤སང་འསུལ་སྒུའསྲུལ་ཅ་འདུན་འ བའ་བཤེ་གཟིགས་། 
།སྣང་དྲེད་དྲེགས་བའེ་མན་ཆོགས་བཅེཡ་ཡས་ལགས། གེངས་ཅུན་ལན་ངདེ་བླའནོ་འཛལ་ཐེད་པྲའུ་ 
གྲུབ་དབང་མཆོ་སྟེས་ཆུད་པན་བཅས་ཡ་འདུད་། སྡེན་བསགས་ཡག་ཀྱི་ཡངག་བཞེ་ཞི་ས་ཡས་། འདེ་ 
།སྡུག་ཞྲས་དྲུ་དུས་སྲ་སྒྲིན་བའེ་སྙེདྲས། རེན་སེལྦ་ར་ཡུང་དད་ཤེ་ཆེད་འཁན་བས་། སྤོན་ཞནུག་ཐུ 


ཆུབ་སྤེམསྲ་ཨྱ་ཅ་ས་ཟིན་ཅིང་འཇིག་ཉེན་ལྷ་བ་མཆོད་འའི་དོན་རབ་མིན་ དེད་ཧུབ་སྡོན་ཨྲེད་གས° 











་------ ༢ 222༡ ༡༡༡༡ ༡༥ ༥༤༡༤ ༡༧༢༠༤༢༠༢༤༥༠༥༥༧༥༢ར 









$ གཾགས་བརུྱཞི་ཁྱབ་བདག་པརྨ་བྲོད་འགྲེང་རྩ་ལ། ཞི་ཁྲེ“ཡོངས་ཌྫོ་གས།ཁྲག་ཞབྲུང 
ཅུ་ཨཆཾག་དཔལ། གཞས་གསུམ་མཱ་དང་མཁའ་འགྲེ་མུང་ཚོགས་ཤིས། དེད་ཞའིན་བིཞ་་ 
ནེབ་དངེསྲ་ཐུབ་ཆག་ལག་ལེབ། ཤཿ གང་དབང་ཞིའ་ཁམས་ཁ་བ་དི་བཡི་། བྱད་ལྱེ 
























དད་དང་ཟི་ཆནྲ་ཆུན༽ སྣ་ཚོགསྒ་ནབྲ་བུའི་གཉེད།བྲིད་འྱའིང་ཞིང་ཟོ། ཟླན་བྱར་ནུ་ 
གདེའས་ཅནྲ་གངས་མེད་ཞཁའྱ་གིས་བསྐོད་། ཐ་ཝས་བཙན་ཕན་ནམ་བཞི་དབང་ 
མནག ད་མདུའ་དབང་ཞགས་ཞནིེན་ཅིང་རུ་ཡ་ཞྲེབ་། བང་ཛིགས་ཞྭྲྲང་སྲུང 
ཞྫོཐ་པཾ་རྡོ་ཌྡཾ་མཚུན་། དམའ་ཞག་དྲག་མུ་ཐོག་ཅིངྱ་ཆཱ་སག་བཅིབས་། གཞག་ 

'ཁཀའ་འཁེན་སླེང་བཞེ་བགླང་ཿཡས་འཁེད་། མ་རྲོག་གིངས་བད་གཞས་འདིད 














འའ འཛེ བ.བབ་ས་ཡ་འའར་་་ པ་ཡ ༤ང་འཔབཁབ་ལ་ ༧༡༡༨ ,=3ཿ ཐབ ` ཞཨ›ང་ཁཁས་ག་སམསསྲ་བ།ྒརྱ་ང། གཟག ་ 
ལྷས ༡༢༠༣ ཅ་་- ར་ཁས ༼། ཁ་ཁ ི་ོ 










ཉཱ། ༄༅། །ད་ཚུགྱ་བོན་། དང་མདཱུན་འདའ་གླིན་ཞོད་ཤློང་ཡངས་བཞེ་དབུས། 
རུ བཞགས་ཡ་མྲབན་རཱ་སྭ་ས་ཆོགས་དྱགེས་བ་དེལ་། དྭང་མདོག་མཁན་༨ 
„ གཡུ་ཤུགས་སྲར་དཀའད་འདབ། བསལ་བཤེ་མྲ་བསྲེག་པའེ་བསང་གྲྭ་བི་སྦིག། 
བེ །ཁཞ་དྱིངས་གྲུབ།ཁྱབ་ཆནྭ་སྦིན་ཡང་ཡེ་ ང་གཡེ། ན་ཆའ་གཤུང་བྱ་འད་ 
ˆ མཚོའི་རླབས་འཕྲེང་ཞཁྲིགས། རྩ་ལ་ལྡཞ་གྲེག་ཆགས་རྩན་སྦྲས་ཟློས་ག; 
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བཆ་འ་། མདའ་མདུར་གེ་ཁབ་ནྡོ་རྡེ་བྲག་ལྟའ་གཏམས། མའོདཞྲ་དངོསའྱྱོད་ཡིཾད་་” 
ལྦམ་མ ཆེད་ཆོགྒས་རྣ མས་། ལྲ་ཁྱིད་དགྱེས་བ་བ སྱེད་ཀྱིའ་ཞ པུཡ་ཡགསའ་། ་ 
བཞེས་ལྲ་ཝལ་ཡན་འེན་གུན་ལྷུཞ་གྲུབ་མཚྡ་ད་། དེ་ནཔ་གཏོད་སནམས་ནིམས་ལག་བསདས་ 
ཁ་མེ་མ་འཐུལ་བ་ག་། ཧཱཾ ༧ གགེའ་བཟང་ཞེད་ཞབད་དྲངལ་དཀའ་ཡོལ་གེཊི་ཞང་། དབ 
གཏེའ་དམྲ་ཚ་སྭ་ལུན་ལོ་ལའ་སླང་བ་། མེ་ཏེག་ཉི་ཟླ་ནོབ་བསྦྱ་ཆནྱ་ཆིས་མེས་། 



















¡, „ གཉུང་བཞེ་ཕུད་སྙེམས་འའེ་། མོག་ཆུང་བཙན་ཆྡེ་དགྲ་ཨྤཞི་དབང་ཁྲོ་དང་། )” 
? ཡམཆེན་ཀླུ་དབང་སྒོལ་མ་སྨཞ་མེའི་ཚོགས་། ལྷ་སྲས་རྣམ་བེེ་འཕྲང་སྲད་ 
:, བཀའི་ཞཱེན་། བགླང་ཿཡས་འཁད་ཆགས་དམ་ཧདྱ་ཆ་མཚོ་ལ་། གསོལ་ལ་་ 

¡ མཆོད་འོ་བཅོམ་བཞི་འཕིཊ་ཡས་མཚོད་། ཞི་འྲིན་གངས་དིའི་ཉམ་ལྷན 























འབས་དཀའྱ་ཅི་། ཟླ་ཟིཟྭ་ཅི་བས་ཞྱབད་བཞི་ལྷ་རེན་ལོ་ གསེཡལ་ཞིང་མཆད་དོ་ 
ཞད་གདེན་དུན་གསལ་ཞང་། འབྲ་ཏྲུ་ཞི་བཞེ་འཕིཞ་ཡས་མུན་འགབ་མཛོད་། རྒ་ 
བཞེ་ནང་མདངས་གསེ་་ཅི་ལུན་པ་ཡི་། དཔལ་འཆིད་ཟབ་ཝྡན་འོད་ལ་ཁྱོད་མའེ 
ཞྭ། ཚ་དཔཡ་བསོད་ཐམས་རོབས་ཞྱབངག་དབང་འང་ནམས། ཆེ་ཆྩཆས་བཞི་ 
འཕྲིན་ཡས་འགྲུབ་པར་མཛོད་། བརྗིན་ཆགས་པརླ་ད་གཉེ་འོད་འབན་བས། 














བ་མར ༨ འཛ འ་ ་འ་༠ ༥འྱེས་ང་`: པ་ར 3 
ཆ་བ  »འ་༽ ཏཱ © ནུ མཿ ༩ --¬༽ ཏུ 








༥༣༨ ༢༨ -.. „ ༤` ༠༨ &ཿ < ༤) 
པའེ་ད་འསོང་ཞེསྱ་བ་བ་ཞདེ ཟག་ཚའི་ཝེ་མང་སི་ཆཅ་གས་བས་འད་ལ་བ་ཞིགདགོས་མེས་འསས་འཞེ་ངོད་ 











༄༅། །གྷཱ་གཉེན་ཆེན་བེ་གཡག་ཟྡེ་དས་ཀྱིས་གསོམ་མཆོད་རྱ་རྣམ། 


མཉེས་བཞེ་མཆོད་སྦིན་འཞུགས་སོ། ྲྭ 








༄༅། །ནམེ གྒུཧུ་ཧ ཧ་༦༥ ཤྲ ་ལ་ ཡ་ ཀྲཞ་རྗེ་བ་ལེགས་བཞད་མཁྡས་བཞི་ཁྲས་ཉིད་ཡ། དོལ་ 
མྭ་བཱངྱ་རུད་སེ་མས་ ཀྱི་གཞིའི་འཀྲ། ཆྒྱེ་སྐད་ ་མའ་འོ་མཁའ་ཡ་ 6ཕུགསབ་ཏན། མཆོག་གྲསམ་དིགས་འདུས 
བྲ་མྱ་ཆཱཁྱ་ཧུབ་ཅིག ཨཞའྭ་ིངས་ ༈མནཾ་སྦ་འེད་ ལྷན་པའེ་ལས་སྙེདས་ཧྲན) གཞན་ ་ཡིད་ཀུན་དགན་དབ 
སྟེད་ད་པག་བསལ་དབང་། མྱཧོགསྐགོའི་ཚག་ཞིས་ཨ་མིའི་བྲདད་སྟེད་འའེ་། ཡས་སྐྱེང་ག་ཡག་ 
རྡོ་ངག་མཉས་བན་གསོལ་མཆོད་འྲའི། དེ་ཡ་འདི་ཡཱལ་སྩོང་ལྟ་གཉེན་ཆེན་པོ་ གཡག་རྡོ་ཕས་ཞིག་ 
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༄༅། །ཁགབ་པ་དེ་ཉིདྲ་ཏི་ས་གསོལ་མཆོད་བྱས་བ་ཡ། ཐྦོག་མད་གཉོག་མ་བཅྲའྭ་ཆཾཡྱ་ཐིས་ཊཾ ྒེ 
དྲབ་སྲ་སྭ་ནུལ་གཏོན་ཆ་འྲ་བང་ལ་ཞོག་བུདང་རྩུ་ཡ་གལ་བིཞི་མཚན་པད་གཅིག་བ་། དེཊི་མདུག་དུ་ཕུར། 
གཏོན་ཐང་འྲུན་ལ་ཐང་ཡ་བླདས་འྱན་བྱ་ཆེ་ཡ་ཏེད་བ་དིན་ཆག་སྦུངས་འས་མཚན་བ་གཅིག གམས་སུ་ཟླཾ 
གཏོད་ཞེབ་འུ་མཚན་པ་དང་། གཡོན་དུ་གཏོད་ལྭ་བང་འབད་ལྭ་རིག་ལ་ཞོས་བུ་ཞིཞི་བགོད་འྱ་བ། རྐའ་ཏུ་ 

ཊིས་ཐཱ་ཟུན་གྲསུམ་མན་འད་།ཁལྲ་གངས་མེད་ཏིས་བསོག་འ་དང་། གཞན་ཡདང་ཕོགས་གང་ཅུང་ཞིག། 














།ད ༡ གཏོད་ལད་ཞདབ་བཞི་ཞི་གཆན་བཞི་མཐའ་བཞོས་བུབྱར་གཉིག་བ་གཡཤིདྲ་དམོར་བྱལལ། ངཱ གཉན་ཡང་ཞྲབ་སྣ་ བས་ས དཀར་གསལ་ སིས 
གསུལ་ ན་ཕུད་ ཆང་ཕུད་ འོ་ཝད་ གོས་དན་སྣ་ཚོགས་སྙན་སྤེས་ཤིང་རྩ་སེགས་ འགངསརྔ་ས་གང་ཞབོག་རྡོ་དྲིལ་སོགས་ཞ།ོད་འཞེ་ཡོ་བདྲ་ནམས་་་ 
མཚགས་འགྱ་ཁ་ལ། སྐབས་གེལས་སོན་དུ་བཏང་ནས་ཡིད་དམ་གད་ཟང་གི་གྒོ་ནས་འདི་སྐད་དོ། ཤྱི་ ཆས་དབྱིངས་བདེ་ཆེན་རྒྱ་མཞེ་ 
མཁའ་དབིའསྲ་ས། །ནད་གིགས་ཡིད་ཏིས་ཞདཞྭ་གུད་འའིགས་འཞི་དྲབས། །མཆོག་གསུམ་རུལ་བ་ 
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་དང་བད་འགྱའ་གྱིས་། །གཞས་ཞདིན་དགེ་མཚན་ཐྱི་ཆེཞ་ལབ་དུ་གསོལ། ཁྱད་ལན་དགེ་ 


-- ༥ལཡཡམདསས་ རལབཿཆརར་བཆ་ཡང མ་མཚ 


༄༅། །བཅརའི་ཟ་ཞོད་བཞད་བཞི་དྲབས། །དགེ་ཡེགས་ཚང་ཚིང་ཞཁིགས་བཞི་ཟི་དབང་། 
མཆོག །མཐའ་སཱོནྱ་ཧཱཡ་ཟོན་ཞཔདསྱ་ཀི་སྐོན་བ་ལཱར་། །གྲི་ཕན་ནགས་སྦའ་གཡན་ཆུ་་ 
. :, འཟང་ཡྱགས་ཤྱི་ན་བས་བཀསྐེཀ། །ནར་དྲ་དྲང་གཡུའི་ལེ་བྲང་མཛས་བ་ཡ་། །གོས་ཞོད་ 

ཡེངས་སྱོད་ཞདོད་ཡོན་ཚོགས་ཀྱིས་གཏམས། །རྣམ་པར་རྒྱལ་བཞེ་ཁང་འཟང་མཁེས 


༥9༣ 74 ༨༣༦ 
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བཞི་དྭབུས། །ཆེ་དང་ནེ༽ྱ་ཀྱི་དཔལ་སྙེན་གཡག་ཚླེ་འས་ཞེས། །མཚན་གསེམ་སྒྲ་ནེ་གསེའ་གྱི་ 
ལྩུན་བེ་ཡ། །མརྡའ་ཚོན་དཀ་སྣཞེན་བཟཞ་བརྩེ་གས་མ་གསེལ། །ཕྱག་གཡས་རྒྱལ་མཚན 
ཞཾ་བ་བཞི་ཏོག་ཅཐ་དང་། །གཡོན་པ་དགོས་འདེད་སྩེ་ལ་བཞི་གཉེན་བམ་བསམས། །ཟ་ཞོག་ 
ཞབག་གདན་གཏེག་ཉི་ཝི་ཨ་ཞྱིང་། །ཟེས་ཞགའ་མ་ཟུར་དྲག་ཡ་ཁྲོས་བཤེ་ཚེ་། །སྦ་མདོག་སྨྲག 
ཞག་མྱུན་སློད་རྟ་སྔེན་བཅིའས། །ཕྱག་གཡས་མདུང་དང་གཡོན་པས་ཞགས་ལཞདྡན་༽། 











_ གྲུ་མོ་གཙུག་མརྲཾས་མ་། །ཡའ་འཚོན་༢བ་རྒྱས་དི་བ་ཞལ་མའའ་ཞིང་། །མདའ 


„ ༄༅། །དབའ་བོའི་ཆསྱ་ཤིས་འཁོད་གསུམ་རྐེད་ཡ་བཅིངས། །དྲབ་ཡ་དྭྱ་ཀི་དྲོད་བཅིག། 

༈ 2 རར 

ྦ „ ལྡམ་ཕྲུ་མདཾས། །ཞབས་ལ་མཚས་འབཞེ་སགྭ་ལམ་ཡུ་དེང་ སེཡ། །དེས་འགཞ་ 
“ ཞེག་མིགསྦྲ་གུ་ཡིསྔ་ཚལ་སྟོན་ཆ་། །སླྲ་མདོག་དབ་དཀའ་ཞེད་བྲ་སྦྲུལ་ཞགས་”×#་ 

' ཞཞིཊ་། ཟ་ཤེག་གེས་གསེལ་དིན་ཆེན་བྱརྱ་གིས་སློས། །མདུན་གྱི་ཡྲམ་ཆེན་ 


༄ཟེ 














བམ་ཞགསམད་དག་ཞེ་དྲ་བུ་གཡཞ་ཞ་བམམས། །ཞ་བ་ཕ་མེ་རོདྲ་གུག་སྟེངཊ་ཤྱིལ། 








དུང་དང་ཞཱ་གས་ཞཛན་མུད་བསྒྲོད་རྟ་སྨོཞ་བཅིབས། །ཐྲབ་མག་ཧྱེན་ཨིང་ཞཁེད་གྲས 
ད་ཡ་བཅངས། །སག་ཉམ་གསོཡ་ཞིང་དབའ་བོའི་བངྡ་རུལ་ཅཞ་། །གཡོན་ཞནྭ་རེ་་ 
རྱལ་སྲས་བེ་ཐྲ་མ་བཞི་ཞཾ་། །མདུང་དང་རྒྱལ་མཚན་ཞེབ་བྲུ་སྦུལ་ཞགས་གཡས། །" 


སི །གཡསུ་ྱོགས་ལྷ་དྲི་བུངྱ་རཱ་དབང་ཚྡེན་མདེག 





_‡ ༄༅། །རྒྱབྱི་དབའ་ལྡན་སྨིང་དི་ཟ་གཞ་མདེག ཁྲབ་རྨོག་གེ་ཤྱོན་མདུང་དང་དགྲ་སྟ། 
„ བྷམམཱས། །ཧཱི་ཡིད་མཆྱོགས་མྱཚུངས་རུ་ནག་སྙེང་དཀད་བཅིངས། །ལུབ་ལྷུབ་དཀ 


༧ རྱི་འརྔམ་བེ་བརེ་གས་མ་གསོལ། །དབང་ཡིགས་ན་ནི་ཚ་བསྭ་ལྭ་བག་ནོད་ཆ། །ཆྱ་ 
_ # སྟག་མ་བཅཾབས་པེ་ཉེན་ཞེད་བཞུའ་ཞཞྡིན་། །དབྲུ་ལ་སགཞཱ་སྲུ་ཡ་དབ་དཀད་གསེ 





ད 





_ སྦྲཡ་བ་ལྕེ་སྱང་བོ་ཉ་མང་བེྱེད་། །ཞཕྲང་བཙན་བཀའ་ཡི་ཞོན་བྷ་ག་བཞི་་ 








།་་ འའ ` ༣:༢༤ 











ཐའ་། །ཆ་བྭཾ་ལ་མ་ཡམ་འྲལང་ཊིང་གཅིག་སོགས། །གཤཞས་བཅས་བགྲང་ཿཡས་ཞབད 
ཚོགསྐྱར་མཚོ་བཅས། །བདག་སེགས་ཐིག་ཞདིན་བ་མེབ་ཡོན་མཆོད་ིས། །༧ 











༦2 ༤$ '©; :;© 


༄༅། །མཆོད་བསྟོད་བཤུ་ཆྱིན་གུས་བས་སྨཞ་འདྲེག་པས། །ྲེགས་མེད་ཞཁེན་“་ 
བཅས་ ཆའ་སྒིཞ་གཡོ་བ་བཞིཊ་། །ཟྲིག་མེད་འདེ་གཞེགས་གདག་ཡ་བཉན་བན་བཞུཊ། 
བདེ་སྙེང་ཏིང་ཞའིན་རྒྱ་མཞེ་མཁའ་དབྱིངས་ཡས།། །བྱུང་བཞེ་ཁྱི་ཞང་གསང་བི་་” 
མཆེད་སྤིན་ཞཁྲིགས། །དམ་རྫ་ས་སྱན་གཟིགས་ཕྱག་མཚན་བཞེར་པཞི་རིགས།། 








འཟའ་བཏུང་གསེད་སྐེམས་འབལ་བཞེས་ཡས་མ་གཡེལ། །བྱེད་པག་དང་སྣད 











ཡེ་ཞེས་ཀུག་ཟབླེ་གུང་། །བསང་སྔ་རུས་སྤོས་སྣ་བརྒ་བྲག་བསྲེག་པ་ཡིས། །དུད་སྦྲིག་ལྷ་ཡི་རྔ་ྲེ 
ཉན་ཞའཁིགས་པ་། །མཛད་མེད་ཤདེད་ཡོན་ལྔ་ལན་བསངས་མཆོད་འདེ་། །ཅིནྨ་ནབསྔ་ཆ་ 
བ་བྱ་སུདྷ་ལྡག་ཟྷ་མ་དང་། །དངཾསྲ་ཐུབ་ཆག་ཞབེབས་ཡི་དམ་ལ་ཚོགས་རྣམས། །མསྦ་ནམས 
བསྒྲུབ་མཛད་བསྟན་སྙངས་ཚཾགས་རྣམས་ཡ་། །དཾད་ཡོན་ཝ་ལན་བསངས་མཆོད་དན 
བ་སུཡ། ཁྱད་བས་ཕུལ་སྐོངས་ལྷ་གཉན་གཡང་རྫོ་ངས་བསངས། ༽ཡུམ་ཆེག་གྲུ་ཨེ་, 














། 





༄༅། །གཙུག་ཞེན་མཛེས་མ་བསངས། །ྒལྷ་ཟི་ཁུངྱ་རཱ་སྲས་བྭཱ་ནམས་བཞི་བསངས། 
ང་དི་སྟགྣ་རཱ་དས་བཀའ་ཐཱན་མོག་དི་འསངས། །དྭ་བག་སྲང་ ལྣོངས་ཆུ་བ་ཡམ་འཕྲ 
བྲང་། །ཕ་བོང་ཞིང་གཅིག་སོགས་ཡ་གཞས་བ་ཡིས། །བྲཀང་༥ཡས་ཞའཁོའད་ཚོགས་ | 
སྤྲིན་ལད་8ཁྲིགས་པ་ཡ་། །མཁའ་ཧྭབྱིངས་གུཞ་ཁྱབ་འསངས་མཆེད་དམ་བ་འབྲུཨ། 
- ༢ །གཞས་བཅས་ལ་གཅཞ་གཏེན 


བག 


༦༦༧ 1༦༦ ༦2 











བདག་དྲག་ཞྭདལ་སེགས། ཀླ་སྒན་ཡུཡ་རྐྱོངས་ཚོགས་རྣམས་མ་ཡྲས་བཀ་། །ར་ང་ད་ང་་ 
དངོས་ཐེད་མ ག་བཞ་བསངས་མཆད་ཞྲཔལ། །བཞེས་ལ་བདག་སེགས་ཡོན་མཆོད 
ཞཁེད་བཅུས་ཤིས། །མི་མླབུག་ནུན་བཞི་ཚ་གྲདང་གྲནྡ་ཞྷི་ཞིང་། །ལེགས་བས་ལན་བཞ 
ཞོད་དཀའ་སྣང་བ་ཡིས། །དགེ་བྱཏཞེ་དངལྱ་ཐིས་རཱགྲྭ་ཏུ་འཚོ་བགྲ་ཀྲོག །དེ་ཞས་དགེན་ཐེམས་་ 
| ༢་ཏེད་ས་ཅིན་ནྲབ་ཏི9 ལྟོ ཌྷི ལྷ་ག སལ་ཆས་སྒྲ་སྟོང་བཞེ་དའ་ཉིད་ལ ས། ༥་ཡ སྭ་ཀྲུ ་བཟའ་འབ༈ 








༄༅། །བ་དབྭ་ཏུ་འཕྲེས། །ཡ་ཡས་ཆེས་ཆིད་དག་པའི་ནུང་གི་རྫས། ཁཱ་ལས་་ 
ཚད་མེདྲ་ར་ཡི་རཱ་སྣ་ར་མསྱ་ཧིས། །མཊ་པ་ལི་འྱབ་བྱཅད་ཨྲམ་ཏ་། །མ་དག་ཉེས་་ 
སྩོན་སྲེག་གཏོབ་དབ་ཏུ་དཀུས། །ཨོཾ་ཡས་ཀུན་རྡོ་བས་ཆས་ཀྲུན་སེང་བཞི་ངང་། །” 
ཨཱ་ཡས་དིན་ཆེན་འབད་བཤེ་སྣོད་ཡངས་སྲ། །ཅྷུ་གྲིས་བཟའ་བཅྲ་བཉུའྲ་བཞེ་བྱེ་ 
བྲག་ཀུན་། །ཟག་མེད་ཞམ་མཁའ་མནེད་ཀྱི་དང་བྷཞིཞྱ་གུབ་། རཾ ཡཾ་ཁཾ་ ཨྡོ་སྦཱཙ་ | 














༥༠༣ ཤི དགེ་ལེགས་གབ་དཀག་བཞད་བཞི་འཛུམ་ཞཡ་ཅན་། །རྟ་བདུན་མྱཧོགས་མཚངས 














༢༢༠ 


ངོ === 
་༄ 


་༄༅། །གསེལ་ལེ་མཆོད་དེ་བཅཡ་བཞི་འབྲིཊ་ཡས་མཛོད་། །ཉེཧཀ་འཅིགལོ་ཞའི་ལོ་མཟན་ཨྱ་བ། 
འབ་དཀག་གངས་ཀི་ནི་འེ་མནེས་བ་ཡ། །མཚན་མེ་མགྲེན་བའོ་ཞོད་ཀྱིས་འྱད་པ་ལྷག་། 
ལྷ་ཡི་གོས་དང་དིན་ཆེན་བྱཅཊ་སྦྲས་བཡི་། །སྟོབ་ལྡཞ་ཡུམ་ཆཐ་གྲུ་མོ་གཙུགས་མདེས་ 
མའན་། །དྱེསྦྱ་ཧེད་གཏོད་མཞི་༢ ཞྲབ་བྱཅད་འདུད་རི་ཞི་༢ མ་ལ་བུ་ཡ་བརྩ་ ཟར 

གསོལ་ལོ་མཆོད་དེ་བཅོཡ་བཞི་ཞྲིན་ཡས་མཚོད་། །གང་བསམ་རྱྱད་བསྐྲོད་ཅང་།ཞེས 


༦ ® ༦ 








༦ 








མཛེས་བཞི་སེང་། །དབ་བེཞི་ཆས་ལྡན་ལྷ་མིན་ལཱག་ཞྲལ་མའི་། །ཞྲྲ་བེད་རྡོརེ་བྩེ་བྱར་ 
གདེདས་ཟེད་པའི་། །ཕུལ་སྩོང་ཝ་དྭི་ཁྱང་རྩེ་བྲེག་རྒོད་ལ། །དྱེས་ཟྱེད་གཏེད་མཞི་^ འབྲུ 
བཅུད་བླདུད་རུ་ཞི་༢ མ་ལན་བུ་མ་བྩ་བས་༢ གསོལ་ལོ་མཆོད་ནོ་༥ རྱྱུག་བསྒྲོད་ཐྭ་བ་ཡུ 
མོ་ནདྱ་གག་སྙིང་། །སྒ་ཚོགས་རམས་བྱགག་སྙིག་པའི་སས་ཟ་བཞི་། །གང་བསམ་འདེ་ 
བེ་དོན་རྣམས་བསྒྲབ་པ་ཡ། །དཔག་བསམ་ཤིང་གན་སྩོཡ་བཞི་སྲས་བཞི་ཡ། །' 





"(` (༡ ཁ་ཏ་ཁ།པསསམས་༩༡ ང༢༤༤༠༨༩༢ར༢༢༥༣༥ཟའརོར་རོར་-་༢་༡ར-སརེཌ་རེང་སརས་མན་འང་བརེར་རར་འའཇོར་ར:ོར། »_=་ 


 ཐ༄ ༄༅། །དགྱེས་བེད་༢ ཞ འབྱུཐ་བཅུད་བདུདྱ་རི་ཞི༣ མ་ལཱད་༥ ག གསོཡ་ཡེ་༢ མ་དདྱ་ཀད་འགེམས 
_¿ དབལ་ལྡག་སྒིང་ནི་དྭང་། །དབང་ཕུགས་སྟག་ཟི་ཚྣོངས་ལྷུ་ཕྲེག་རྒོད་ཆེ། ༽མུག་མྱཧོགས 
ྣ ཤུགས་ལྡན ཞགས་ྱི་རྡེ་ཌྡེ་སྟེ། །དལའ་ཆས ་ཡོདས་རྫོགས་བཀའ་ཡིསྣ་ཟློན་རལ། 
| ཡ། །ྱགེསྦ་བེད་༡་ འླཟ་བྱཅད་༥ མ་ཉན གསེལ་ཡོ་ར་ ཡུལ་རྐྱོང་སྡེ་དཔེ་ལྷ་ 
| གཉན་ ་གཡང་རྡེ་འགྭྱའྲི་། །བཀའ་ཡིསྐ་ཟླྲད ་བ་ཤྭ་བཞེ་གདོང་ཅྲཤ་དང་། །དྲག ་ཤདུཞ 


༄༧ ཚེ 


















སིབས་ལྡཞ ་དམག་དངེན་རྨོག་ནི་རུང་། །ཞཁེད་ཚོགས་སྦྲཡ་བ་ཡང་སྦྲལ་མ་ཡྲས་ཡ། ནར 
དཾ གྱེས་བྱེད་ག ཅོབ་མའེ་༥ འ བྲུ་བ ཅུ ན་ག དུདྭ་རིི་ཞེ་༥ མ་ལ བྲ ་བྲུ་ཡ་བ རྩེ ོ ས་༥ ག སེལ་ ལོ 
མཆད་དེ་བཅོཡ་བཞི་འཕྲིད་ཡས་མཛོད་། །༩ཕིན་ལས་འཛལ་བྱ་འིཀ ཌྷ མཚོ་སྐྱེས་རྡོཌེ་པ ནྨ་འགྱུང་་ 
གནས་ཤིས། གངས་ཅན་བོད་ཀི་བསམ་ཡས་གས་བེ་གི་། །མཐང་ནག་ཅྱིགས་ལྷ་སྲིན་རྡེ 
བྱཅདྲ་ནམས། །བཀའ་དང་དམ་ཚིག་གཅན་བས་དམ་ཡ་བཏག ཁྱད་པག་མདོ་སྨད་མཉྟ 








༄༅། །ཅི་ཞཾས་ཡཱཡ། །ཨེང་ཧ་ཟན་ཞེསྲ་གགས་པཞི་གནས་མཚག་ཏུ་། །མདཾ་སྨད་ 
“ སྩྱོང་ལྦ་གཡང་རྫོངས་འཁེ་བཅས་ཀྱིས། །མྱི་འོའ་རྡེ་རྡེ་ལྩ་ཡ་བཞུད་རྩ་བླུག །དེ་ཚེ་ 
. ཁས་བང་དམ་ལས་མ་ཞདའ་བཀ་། གུན་ཀྱང་བསྲང་བསྐོབས་འཁྲིཞ་ལས་བསྒྲབ་པ། 
མཛོད་། །ཀུཞ་མཏཐྭ་ཅལ་བཞེ་བྷཊ་པ་དན་བ་དང་། ཁུད་པ་འཇམ་མགོན་བླར 


༦9 ༦ 
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༣ ང 

















སྷ་ཟ་བེ་། །མདོ་སྔགས་འཤད་བསླྲབ་འནཾིཊ་སྩོང་སྲེལ་བ་ཡི། །གྲན་ཀྱང་འཕྲིན་ལས་་“ 
ཛྱོགས་འཅུཧ་རྒྱས་བབ་མརྡོད་། །བདག་ཅག་དཔེན་མྲེབ་ཡོན་མཆེད་འཁད་བཅས་ཀྱི། 
ཞད་དིམས་གེད་་གཅན་གཟན་ཉེ་ཞཚདང་། །ལ་ཟེལ་མི་མིཞ་བསམ་འན་ སྨྱོད་ུུཿགུན། 
ཞི་ཞིང་ལཞ་འདེ་དཔཡ་ཡ་སྦྱོད་པག་ཞོག །ཡེ་ཅ་འདད་ ༢༢༨༡༠༥༢ ཌྲཾ་ འདག་ཞུག་མ་དིག་ཞཁྱཡ་བ 
ཡསྱ་བུང་བཞི་། །ཆ་ག་ཆད་ལག་གའ་ཐུང་བཟོད་ལཊ་གསོལ། །དིག་བཞྱེ་མལྦ་ཤིས་མཐོན་ཚོགས་ག་ 




























༄༅། །མཆིས་བ། །སྐྱེས་མེད་ཆོས་དྭའིངསླུ་འཛཛ་མ ནམ་༢༥༽མེགས་གན་ཆས་དཅངས་ཞརཏ་གཞགསབ༠བཀནས། 












ཀྭ ཆེཝ་། 
° སྨྲསབ། མངྦ་ས ཅེབ་ འཕྲིཊ་ ཡས་ རབ་འབ་དག་ཚུ་སྱྱིས། །མཆོད་བསྙ སྟད་བཞུང་། འཞི་མྲར་ ནྣ་མས་ སྐྱེང་ ལད; འདེ་ ། །ཡཱཡ་ སྱེང་ ཉྱ་ © | 
 བན་གསོས་མཆང་སྦེལ། །འདིསྭ་གྐོང་རུན་ཡ་རྟགཀུ་གྲོགས་ཉེད་ོག །ཅེས་ཡུསསྐེང་ཇྙ་གཉེན་ཆེཊ་དོ་བཡག་རྫང།་གྱིད་གཏས་དཆད་ལྙནས་གཉེས་ཇི། 
ཇི ད 
༡༥ ཞཆད་སླིག་ ཞེསྱ་བ་བ་ཞའི་གི་དད་ལཊ་སྨྱིན་འདག་གོང་བརའི་ དགེ་ཚཱ༤དཀད་ རཆག་དྲ་ཧས་ཧིས་མུཡ་བའ་ངབ་། དུང་ལྔ་བའི་བཏར། 
༧ | 


ཆའ རན་ཚོག་སྐག་ དཀོན་སུཆོག་ཁསྟཏ་ཿཉི་ཧིཿསཱཧ་མྱད་ཧོ། ཊྲ བཟ་ཉརབཅུཊ་ཅིག། 





༧/ ༩ ༢༨ 
ླ ༧༢༢ འ༤ ཇོ བ་ ༤ 
£ རར པསྣྨསཔྨྣཾ་ོོ 























༄༅༅། །ཟབ་ཆོསྣ་ཞྲི་ཟ་དགངས་བ་ཟང་ཞམ་ལས་།། 
| ཏྲཱི ˆ 
| €3>3 


།†=-== ༥ ༤༤ ༢༨༠༨ 

| དཱ 

| (ཡོམ མ་མ 

ཱུ | | } 

་ ྦ 

རྟ ¦ རྭ ྐ 

རོ དཱ 

! དུ 

1; &=རྔ : 3: ་་ -་ོཡོ་་ 


































ཨ་བཞའེ་ཚོགས་རྣམས་ལཿ ཤྲས་བས་ 
5 


༨ འན་བཟུང་རེམཆོ་ཱ་ི 'འྲེཞཾ་ ཉྱ་ཚོ་གས་དངཏ ཏད 'པ་འིགས་འཆ་ 
འཆཝལ་ ཁར་ 
མཿ $ སྐྒལ་ལྡཞ་མཨ་ཅན་ལྕེས་བྲ་” 


གྲོལ ྒ ་ྱའ 


ཐབ་གསལ་ཞའི་༔ དམ་གྲསམ 
གས་འསགས་ཡན་ལག་ བྱུ་ 





















< ༔ནི་༔ སླབས་ཡྲལ་དཀྲོན་མཆོག་ག མཱུ འྭ་ཟིག ལ" 
བཟྫའི་ལྷ༔ མདུན ་ནམ་ཆམ་ཁའ་ན གའཞབ་འ ་འའ་འེ རྔ ***©" 


་མི་ཨཱཿརྡ༔ ནམ་མཁའི་མབར་ཐུག་ཞིང་ཁམས་རའའབྩམ་ 
ནྟ བདེ་གཤེགསྲ་ཆུལ་བ་ཞི་ཁྲ་རབ་འྱབྱམས་དང་༔ དཀོན 



























མཆོག་དིཞ་ཆེན་གྲསམ་དང་ཡི་དམ་ལྩ༔ མཁཿ་འྲགྱ་ཅེ་མཚོད་མ་ཅན་ཚོགས་བཅས་མ༔་ 
དེང་ནས་བྲ ཟུང་ནསྤ་བང་ཆབ་མ་ཐེབ་བར་༔ འཔྲཡ་བ་མེད་པརྲ་ཀུས་བས་སུབས་སྲམཆི༔ 
སྱབས་སུ་འྲགོ་འཞི་ཡག་ཡག་གོ༔ ཆེ་ས་ཉིད་དྱིངསཀི་འབ་འྱབམས་ཀོང་ཡམང་ས་ཊ༔ ཤེས་འབ་འབས 
དང་ཟྲགཱསརྡ་སྤ་སྨྲལ་བ༔ ཕྱོགས་བཅུ་དྲས་བཞིའི་ཞི་ཁྲེ་འབ་ཞབྱམསརྣམས་༔ གཞས་ཞདིཊ 









འགྲེ་འ བྭ་ད་གཤེ ག སྭ་མ་ཞསེ ལཿ སྙེཐཾ་འདྲེཀ་པཞེ་ཡན་ཡག་གོ༔ སྣ ང་སྲིད་རྒམ་དག་ཡེ་ཤེ ས་་' 


ཟླ ་ 


< ་ 














ལྭ་ལག་འཚལ་མཡེ༔ ཕྱག་༩ཆཡ་བཞི་ཡན་ཡག་གྭ་ བདེ་གཤེགསྐ་ཞི་ཁྲི་ཉལ་བྱ་ཆ་མཚ་ལ༔ རྱི" 









ཞྲྲེ་བཞེ་དྲནྲ་དུ་འྲཔལྱ་ཀྱི་འཞེ་སྦྲ་ས་གསལྩ༔ མཆན་པ་འྲབས་བཅེ་༥༡༥ག༔ ཐྲིག་མེདྲ་དས་ཞསྲ་དྲག 
གྲསམ་དབངྱ་ཧད་ཏེ༔ སྡོ་གྲསམ་སྡིག་སྒྲིབ་བག་ཆགས་བཅས་བརྣམས༔ འཐ་སེང་ཞཁེཊ 
 བྱར་བསགས་ཐམས་ཧའྲ་ཀུན་༔ བབྲ་ཏ་གཞེདྷ་ཞིང་ཞྱསོད་པས་མཐོལ་མེ་འཤགས༔ ཐད 

བཤགས་འཞེ་ཡན་ཨག་ཧོ༔ རྱ ས་དྱིངས་ཀུ འ་ཁྱེབ་ས ང་སྲི ད་བདྲེ་ཆ ཞི ང འ གྲོ་འ་ མ རྡོད་དང་་་” 












ནང་གསང་བཞེ་མཆོད་པྲ་དཔག་མེདྲ་རྣམས༔ དངེསྲ་ས་ཞྱཧོབ་དང་ཡིད་ཀྱི་རམ་སྦྲལ་ཏེ༔ 









བྲུ.གྱགྱ་བའེ་སེམས་ཅནྲ་ཀུན༔ ཟླ་མེད་ཐེག་པ་ཆེན་པོའི་སྒོད་གྱས་ནས༔ ཞི་ཁྲོ་་ 
ཟབ་འྱ ཨའ ཤོ ¥ ང་མྨྱ་འྲེཿ ང་ཞེ གྟ ཞྲ་མེད་ཐྦེག་པ་ཆེན་པའ་བསོ་བཞེ་ཡན་ཡག་ཡག་ཤྩོ། ༠" 



















| 


དི 


༄༅། །ཨོཾ་ཨྭཧ་ཕྷོ་རཾཙྷཾ་ཏ་མྩཧྭ་སཾ་ཁྲོནྷ་རདྲ་དྭ་ཨཱ༔ ཨ་རྔལ་ཝྭ་ཛྫཱཧདཱ་ཊ 
སྱེ་མེད་རྣམ་དག་ཆོས་དབྱིངས་ཞེང་ཁམས་ཞས༔ འགག་མེད་གསམ་དགྲ་བིགཞེ 
”° གཞཡ་ཡསསུ༔ ཟཊ་ཆེན་ཁྲི་རྐད་པྱརྨ་ཉི་ཟླའི་སྙེངས༔ འང་སེམས་མ་བཅོན 

སྟེའ་བཞི་རང་རྩལ་མས༔ རང་དིག་གསལ་སྟོང་ཌྡེ་རྡེ་སེམསདཔད་ཞབ༔ 
དཀའ་གསལ་ཞ་གཅིག་ཁྱག་གཉིས་འདྫ་མ་བཅས་བཞད༔ ཕྱག་གཡས་༢ 




















་བརརྒྱ་བས་བ 
ཿ ཅི་བ སྲ་ཏེ་བྱེ་མ་བྷ་ལཱ༔ མ་པཾ་གྱོམེ་བྷ་ལཱ༔ ཨཨྭ་འ་ལྟེཿ 


ཁུ 








།ཟནོོནྣོ་སོངོ་གྒི་ཀོཞམོ་ཕོསྲོས༔ ཧཱོསོ་མྔོ་ཝོ་ལྡན་ནོདོ་ཝྲ་ཐོག་མོན་ཤསམ༔ ཡྐ་མོ་ 


ལྔ་ལཱནཱ་གསམ་འཚའར་དཀིཡ་ཞཁོབྲ་དྲ༔ སྡེརེ་ཀུའ་ཆེན་ཏ་མཆག་མྭྷ་བཱ་དང༔ ང་ང 
པླར་ཉི་ཟླ་བརུ་གས་པཡེ་སྟེངས༔ སངསྱ་ཆས་ཉི་བ་སུམྱཅ་སྭཾ་དག་ཞིཿ སིང་གསམ 








མ་ཞགགས་ཉོད་ལྡའི་སྦ་ཟུ་གསམ༔ ཨོཾ་ཨཱཿྡྷཾ༔ ཙཾཏཱ་སྙིང་དབྲས་ཁྲག་ལེའི་མཁའ་ཤློ 
དུ༔ རྦཾག་མའེ་མགྲན་པེ་འདྲ་རི འགྱའ་བཞེ་སྦ༔ ཆེས་སྦ་ཀུན་ཏུ་བཟང་ཁྲེ་སླ་མདེཐ 












_ །ཟོ་ བི་དོ འ་ཡབ་ཅི་མདུན་བྲསས་ཞིག༔ ཀུནྱ་ཏ་འཟད་མོོ་པམྱ་ཟི་མཐའ་བཉན་ཞིགྭ། 

ཞ་བཟང་ད ཅེབ་མེད་ས་མྲདངས་ ་གསེམ༔ྡ དུས་ཅིདོཧདྭ་ཐོཊ་ཨས་ཞཧེའསནྭ་༔་ 
བདག་སེ་གས་ཞེ ཉེས་བའ་བར་ཚོ་ཞདྭག་ཞེས་བ་འཇུག་པའྲ་བཞྱེ། ཨཱཿ ཅི་ཧཱ་མྱིང་གི་དབྲས་ཕྩྭ ཤྱིགས་རྩ་” 
འདབ་ལ༔ ཆོས་ བྱིངས་ཡེ་ཤེས་གསམ་བཞེ་ཞེི་ཟླེ ཀིད རྣམ་སྣང དངས 
དཀའ་གསལ་ཞའཁྲིལ་སྔོབ་འེམ༔ འཁོབ་ཡོ་ནྲ་འཛིན་སྩེ མ་ཀྤང་གས་སྙོང་་” 










ཡས 













བུངས་ཙུག་མ་ཡྱི་ཆབ་ནས་སྩོདྱ། བ་དོ་ཞྲརིགས་བཞི་འྲཔའ་ལ་བླསལྭ་དུ་་ 

_ གསོལ༔ ཡང་དགྲ་ཚོགས་པའི་སངས་ཆས་སྲ་བ་སོལ༔ ཨོོཾ་ཨྭཿཾ༔ སཱ 
| ཤཧགྭ་རིགསྔ་རུ་འདབ་ཏུ་༔ མེ་ལོང་ཡེ་ཤེས་གསལ་བཞེ་འོད་ཞོང་དྲུ༔ ནྡཾ་རེ་སེམས 
_ དབངུའ་ཕྱན་མ་མཐིང་གསལ་དལ.། ནྡཾ་རི་དིལ་འཇིནྭ་སིལྲ་ཁང་གསལ་སྟོང་བཞགན 
 གཡས་མུ་སྭ་སྩིངྱ་ཆྭ་ཀ་དྲིལ་འཇོཞ་ད་ཀབ༔ གཡོན་དྲ་འ མས་པླ་ཀ་ཊིར་འྲིལེ་འྔ་ 














:༨༡༩༤༨༤༤- ྣཤེརརོ་ང་དཛང་ཡེ་མངར་མང་ཚང་ེ༅ང་འོང་ས་འཛང ངང ༡ ༨༤༨༤ བར་གསལ ་ 












ྲབས་མམ་སྣ་ཟངཾས༔ ཕཱམ་མཆོག་སངསྦྱ་ཆས་མྱན་མསྦྱ་རབནས་སོད༔ བད་དོ་་ 
འཇིགས་ལཞི་འམང་ལསྲ་བསྒྲལྲ་དྭ་གསོལ༔ ཡང་དགྲ་ཚོགས་པའི་སངསྐྱ་ཆས་ས་ 
ཉོལ ཨོཾ་ཨཱཿ ཅཾཏཱ་སྙིང་གི་ཉྲ་ཕྲོགས་རྩ་ཞདབས་སུ༔ མཉམ་ཉིད་ཡེ་ཤེས 
གསམ་བཞ་འད་ལམ་ལྭ༔ ༢༩་ཆན་ཞྱབང་གཞས་མ་ཀ་སེའ་འའིལ་སྦྱོལ༔ དིཊ་ 
ཆན་དིམ་ཞདིཤ་དྱིལ་ཀུང་གསལ་སྟོའ་བཞྒགས༔ གཡས་སུ་ཀུཐ་བཟང་སྟེམ་ 




















བཅའི་འོད་ལམ་ལ༔ བཅོམ་ལྡན་ཟནྭྱ་ཅེན་འྱུང་གཞས་ཡམ་སྣ་དྲོངས༔ སམ 
མ་མ་ཀི་ཡྱི་ཧྲབ་ཀས་སྐྱོབ༔ བའ་དོ་འཇིགས་བྲིའི་འྲཕང་ལས་བསྒྲལ་དུ་གསལ༔ ཡང 
དགྲ་རྫོ་གས་པཞིེ་སངསྦྱ་ཆས་སྲ་ར་སྩོལྦ། ཨོཾ་ཨཱཿ ཅིཏྭ་སིང་ཤི་ནུབ་རྱོགས་རྩ་། 
འདབ་མ༔ སོའ་ཅོག་ཡྲེ་ཞེས་གསལ་བཞི་ཞོད་ལམ་ལྭ། སྣང་མབའ་གོས་དཀའ་ 
ྣ དམའ་གསལ་ཞཁྲིལ་སྙེའ་༢ེམ་༔ བནྨ་དྲིལ་འྲིཊ་དཀྱིལ་ཀླུང་གསལ་ སྣེ ༩༡ 



















=~ ~ˆ ཆི 








༄༅༔ རྩབ 










དྲུག་པེ་ལ༔ ཙྱག་ཞཆལ་”§ བདག་སེགས་ཆེ་འཕོས་༧༔ ཆོས་ཉིད་བའ་འི་ 
ལྣང་བ་འཆན་དུས་དེའ༔ ཞདོད་ཆགས་དག་ལས་འཁེད་བ་འྱའམས་བཞེ་ཚེ། 























དྲོངས༔ ཡྲམ་མཆོག་གོས་དཀའ་མོ་ཡིས་ཆབནས་སྐྱོད༔ བར་ངེ་ཞའཇིགས་ཕའེ་འཕྲང་ 
མས་་ཿ ཡའ་འག་རྡོ་གས་པའི་སངསརྒྱས་ས་རཱ་སྦྱོམ༔ ཨོཾ་ཨཱཿརྣཾ༔ཱཛིཏྟ་ཉྱིང་གི་བྱང་ཕྱོཊ 
རུ་8འབ་མ ཀྱ་གྲུབ་ཡེ་ཞེས་གསལ་བའེ་ཞོང་ཀློང་དྲ༔ དེན་གྲང་སྣོལ་མ་ལྡང་གསལ་ 
འཁྲིལ་ཕྱོན་འཨ༔ རྒྱ་གྲམ་དྲིལ་འཛྲིཞ་དཀྱིམ་ཀླང་གསལ་སྟོང་བཞུགས་༔ གཡས་སྲ་ 


སོབ་རྟོ གས་ཡི་ཤེས་གསམ་བཞེ་འོད་ལ མ་ལ་༔ བཅོམ ་ལྡན་སྣང་བམ བེ 
| 














། ༠༠ ༔སླིབ་སེམ་པོ་ཏ་འྲིལ 
=± 










2 མདུན་དྲུ་ཤ 5 ཆུ་ཧུ་ཅེཅསྡུཿ རྐྱབ་ཏུ་ཞིད་ཏི་ཆ ཡུ་ཟྭས་པེད་དཀིཡ་ལྡ 
. ནྱ ཡཱས་ཧྱི་འིགས་ ་གཙྩོ་འ ཁེའ་དྲུག་ལཾ་ ཨཿ རྱག་ཞཆཡ་མཚེད་^༔ བདག་སོགས ཱུ 





བཞི ཌཟུབ་ཡཞེས་གསམ་འའི་ཐོད་ལམ་ཁ༔ བཆེམ་ལྡན་དོན་ཿྲོན་བྫྱ 













ན་ཨང གཡོན་དྲ་བཟན་ནིམོ་ྭ་ལཾ 





ཆྲས་ཉིད་བར་དེའྱི་སང་བ་ཞཆགྲ་དྲུས་དེན༔ ཕག་དེག་དག་པས་ཞཁེད་བཞྱའྱམ་ 

















[ཀྲམ 











བས་ཞམ་སྣ་༣ངཾས༔ ཕུམ་མཆོག་དམ་ཆོག་སློལ་མསཆྱབཞས་སྩོན༔ བད་དོ་ཞཞྡིགས་ 
ཨི ལེ ༣ ' € 6༨ 

(པན་འཕྦའ་ཡས་”ཿ ཡའ་དག་རྫོགས་པཞི་སཿསཆྒྱས་ས་༢༧ །ཨོཾ་ཨཱ༔དྫཾཿ ཅིཏཉྟདྲ་ 
ཤུའ་སོའི་ཆུ་ཞདའ་མ༔ རྣམ་རྒྱམ་ལྕགས་ཀྱུ་ཞའྲལ་སྱེབ་ཞའད་ཐབས་དཀེའ ཙུ་རྟ་ཨཡྙིང 
གི་ལྷོ་སྒོ་ི་རྩ་8དབ་ཨ༔ གཤིཞཊྡེ་ཞགས་པ་ཞཁྲིལ་རྩོན་འདེར་ཐྲབས་སེ༔ཿ ཅི་ཏཱ་སྙིང་གི་” 
ནྲང་སྲེཾརྩ་ཞདབ་ཡ་༔ རྟ་མགྲིན་ལུགས་སྒྲོག་འཁྲིམ་སྨེད་ཞདེའ་ཐབས་དམརཿ ཙཾྟ་ྟི། 



























པག ,༄༅༔ ཊགི་བྱང་སྒོའི་རྩ་ཞད་བ་མ༔ རརལོིརོི་ཡོརརིའ་མ འཝའི་མོ་མ་་ ་ཐྲབས་ལྟདཊ 
ཏུ ་བཞེ་ སབ ཡུམ་བརྒྱད་རྣམས་ལ༔ ཕྱག་ཞཆལ་^§ བདག ་སཤས་ཆ 
མཉད་བད་ ཐཐ ་ བགྲ་ཆྭགསྲ་དག་པས་ཞྭའེད་བ་་ 
ད འ་༣ ཡེ་ཤེས་བ ¦ འྲོ་ཆེན་སྒེ་ང 
,_བཞི་ཡིས་ལམ་སྣ་ཏྲོངས༔ ཡུམ་ཆེན་སྒེ་མ་བཞི་ཡིས་རྒྱབ་ཞས་སྩོབ་༔ ་ 




















། པི དཾ བཱ་ནོཿཇྡིགསྭ་པཞི་འྲ་པང་མས་བླམ ་པའི་འཝའ་ལས་བླགལ་༢༔ ༧ ཡང་དགྲ་ཚྲོགས་པའི་སངསྐྱ་རས་སྲ་ར༡ ་སངསྱ་ཅས སྲ ཧྱ 
'ཨཱ༔ཌྫཾ ཕྱི་གཅུག་བའེ་ཆེནུ་ (03 དྲགུཉག་ཨམི་བི་ཡི་གུ་ཡུང་ 
ཨཿ འཁེའ་ཞ་༔ ཨ་ཡིདབབ་བྱར་ཤིན ་'ཝང་དཀའ༔ ང་རྐྱལ་ལ ཡ་མ 
་ལྨི་བཅད་དྲ་གསེལ་༔ ལག་རྩ་བ་ ཨེཞ་ སྲ་འྲའའི་ཞེད་ལམ ་ལཿ ལྡང་གསམ་ཁྲིག 
གསལ་ནཆབ་དཀྱིལ་འཁེབ་ནྭ༔ ལ་མིན་ཐྲབ་བ་ཟྦག གོ ལཾ 


















_„ ༄༅༔ ༔ཝྲག་དོགོ་ལྷ་མིན་སྐེ་སྒོ་བཅུད་དྲ་གསོཡ༔ སྲོག་རུ་ཤེཨཉྱི་བྲ་གིུཞོད 
4 དུཿ སེབ་གསལ་ཐིག་མེ་གསལ་ཞ་ཆན་དཀཀིལ་ཞའེ་ནཞ་༔ མི་ཡི་དྲའེ་བྲ་ཤུཀ 















_༢༠དྲུབ་སེགྲྭ་ཞང་སེན༔ ཞདོནྲ་རགས་མི་ཡི་སྐེ་སྒེ་བཅད་དྲ་གསོམ༔ ལྟེ་བ་ཆུ་༩༥ 
_ འཁྱིལ་བའི་ཞེད་ཀློང་འྲ༔ མཐིང་གསལ་ཐིག་ལེ་གསལ་འཚའན་དྱྭཊིལ་འ 


ན༔ ལ་སོང་ཐུབ་བ་སྤེར་པ་ཏི་མའྲིང༔ གཏི་མུག་བྱེམ་སོང་སྟྱེ་ 





དུ་གསོལ༔ གསང་གཞས་བའེ་སྤེའྲ་ར་ཞདབ་ཞོའ་ཀོང་འྲ དམ༥་གསལ་ཐྗིག་མེ་" | 
གསལ་ཞཆོར་དིལ་འཁོར་ཞ་༔ ཡི་རཱགསྲ་བབ་བ་ཁ་འབབ་སློམ་བྲ་དམུའ་༔ སེས་ ་ 
སྣ་ཡི་ཏཱགས་སྱེ་སྒྲེ་བཅད་དུ་གསེམཱ༔ རང་མ འི 













དུ༔ ཞག་གསལ་ཐྲིགྲ་ལེ་གསམ་འཚེའྲ་དཀྱིལ་འཁོའ་ནྭ་ དྱམྱམ་བཞེ་ཟླུབ་བ་ 


རྒྱལ་མེ་ཆྱ་ཞག༔ ཞེ་སྡང་དམྱལ་བཞི་སྒྱ་སྒོ་འཅའ་དྲ་གསེལ༔ འགྲེ་འིཞ་མཛད། 
























>༄༅༔ ༔པཕའ་གཱཱཡ་སྨྲ་བླུབ་དྲུག་མ་༔ ཕྱག་འཚམ་”༔ བདག་སོགས་^༔ ཕྲད་པ 
༥དོའི་སྣང་བྱ་འཆའ་དུས་འེབྱ༔ བགྲ་ཆགསྲདག་ལས་འཁོའ་བྲ་འཁྱུམས་བའེ་ཆ 

ཡེ་ཤེས་བཞི་སྨོད་གསལ་བའི་ཞོད་ལམ་ལྭ། ཐབ་ཆན་གོང་མ་གསུམ་ལློས་་ 
 མ་སྣ་དྲོངས༔ དྦབ་ཆེན་ཞོག་མ་གསུམ་པེས་རྐྱབ་ཞས་སྐྱེའ༔ མ་དག་དགས 
ཀྭ་འེད་ མ་དྲུ་གསེལ༔ ཡང་འགྲ་ཚྔགས་ལའ་སརང་སྐྱརཆས་སྲ་ 











ཞད་ལམམ་བ 





















༥ཨཱཿ༔ ཞི་བའི་ཉྷ་ཆོགས་བཞི་བྱར་ཆུ་གཉིས་ཤྱ༔ གསམ་འཆོར་ལུན་སྡུག་གཟིགན 
འོད་ཟེར་ཞབའ་༔ གཉེཟ་ལུག་འྲི་ལཱེམཱ་གཞོན་རུ་མ་ཞི་བཞི་སཱ༔ མཚན་དང་དབྱི་བདྲ་རྒུལ་ 
མས་མནཾསྤ་རུལ་ལྡཞྭ ཞི་བ ཌྗཾ་དྱྱིའསྱ་ཏྱི་མ་ཆོགས་ལ༔ ཕུག་འ་ཚ་ལ་༢༔ བདག 
ས་༧༔ཿ ཆེས་ཉིད་བབ་འོའི་སྣང་བ་༔ དྭགྭ་ལྟ་དྲག་བེས་ཞཁྲེབ་བས་འཏུམས་པའའེཿ 
་ཉེས་ཝྭ་ལན་གསལ་བཞི་ཞོད་ཡ་མ་མ་༔ ཞིབ་ཡབ་རྐམསྲ་ཀུན་ཐིས་མམ་ལྷ འའ 






¦ འཆརཛེམསངའངའམར་ཁ༡༤ཞུགཏརབཆནདའརལ༦ར 


༄༅༔ ༔དངངསྱ་རུག་ཡཱམ་ཆེན་ནྣམས་ཡིསྦྲ་རབ་ཞས་སྩོའ༔ སྦོ་བ་ལྒོ་མ་རྣམས། 
4 ྱིས་མཐའ་ཐས་འཉེན་༔ བྲཊ་དོ་འཇིགས་ལའི་འཕྲར་ལས་༢༔ ཡང་དག་རྫོགས་ 
༣ ཕའ་སསྱ་ཆས་སྲ་བ་༡༔ ཨོཾ་ཨཱ༔ཾ༔ སྱེ་གཞས་བའ་འེའ་གཞས་བཞྲི་དྲུས་ཞདྲི་ཟུ༔ 
ཞི་བ་བཞི་བྱར་ཆུ་གཉིས་ལ་ཆགས་རྣམས༔ བདག་ཁྲས་ ཏྭ་སིང་གི་གཞལ་་ 
_ ཡས་སཱ༔ འེའི་ལྔ་ཚོམ་ཐུའི་སླ་ཐུ་གསམ་བབ་བཞུགས༔ བདའ་ཉིད་ཚེ་ཁེཐ 



















ཝས་བརྗེསྱྱ་ཅུད་མ་ཐག༔ ཞི་བའེ་ལ་ཆོགས་སྙིང་གིཞང་ཟས་ཊོན་༔ མདནྱ་ཟི་མཁའ་ 
མ་མཁའ་གང་བའ་འཆའ་༔ ཆྒནཱ་དང་ཆྲའགས་གཙོ་འཁོནྲ་ཁངས་མེད་པར༔ འད 
དྲ་ཁོད་ཞ་གསལ་སྙེང་ཞེར་ཝའི་སླ༔ཿ ཡ་ཞེས་ཝ་ཡེ་ཞོད་ལམ་ཟེར་ཐག་འཚད 
ལྔ་ལྡན་ཁྲག་ཡ་སྒྲ་ དབེབ ཞལ གསའ་འཆངའ་ལྕའ་སྡག་མངངས་ལྡཞ་ཕང་ 


ཁླེཊ་འཅུས༔ བདག་གི་ཡྱིའ་གར་ཟུག་པཞི་རུཡ་དྲ་ཞ༤༢༔ ཡེ་ཤེས་ལྔའེ་ཞེད་དང་ 






















ཛེ ཏུ་གསོལ༔ -: 
དཿ བདག་ཁྲས་མཐྲན་པ་ཡེངས་སྦྱོད་གཞམ་ཡས་སྲུ༔ འཇའ 










དང་འོད་དྲ་འྲའིའ་བཞྱི་བྲོང་དིལྲ་དྲུ༔ ཨྲིངས་མོའ་འཁོབ་ཨོ་དྲབས་ཀྱི་ཆུ་ཞད 
ལཿ ཡང་ུ་ པཱནྨ་གྲབ་ཀྱི་དབེང་ཁྱུག་འེད་ 

འངས༔ ཡ་ཊེས་མཁའ་ཞྲལོ་དམའ་གསམ་བྲའེ་སྟེར་ཞྭའི ལརི་ 
ཏྟུག་ཇུ་གྲ་རྒྱ་ནཱས་མཁན་བསྒུཌ༔ སྤ་ཡི་འིག་འཇིཊ་ཆོགས་ཀིས་ཞའགྲོབ་སྨྱེ 
།ཨོཾ་སཱ༔ཿཱཿ མགྲིན་ལ་ལེངས་སྐྱོད་ཤའ་གྱི་རྩ་འའབ་མ༔ ས་ཁ་གཞས་འང་ 





༠༠ 

















ཐུའུ ༔ཟིག་འནྦིན་ཆེཞ་པ་ན་༔ དཀབ་གསམ་འདཇྫམ་ལྡཊ་མཁའ་འགེི ་ 
ཤམ་འཇེལ། གྲི་གུག་བྲེད་ཁྲག་ཕྱག་རྒྱ་ཞམ་མཁའ་བརྒྱར་༔ ཐུགསྲིད 
རིནྲ་རྣམས་ ས་འྲེ་བ་མློངྲ སཿ སོ་ཨཱཿ ཧཿ ོ; མྲེ ན་པ་ལིངས་སྦྱོད་ལྟོ་ཡི་ 
དབ་མྭ་ ཆ་ལ་དབང་བའ་ཟིག་འཇིའ་ཆན་པོ་ན༔ སེབ་གསལ་འདཇམ་ལྔན་ 
མཁའ་འྲྲོ་མེའ་མེ་འའྲེལ༔ གྲི་གུག་བད་ཁྲག་ཕུག་ཆུ་ནམ་མཁར་བསྒྱེ་ཏ ༡ ་ 




































”༧༤༤༡༩༩༠༩༤༤༤༤༤༠༠༩༤༩༤༤ ༤༠ ༤----- --- ༤ ༤༤༤ སླ མ་མ་མསཁ‰ྱ‰ྱ‰ྱ་ང་་་ ར་ཁ ར་ར 


༅༅༔ ༔ཁྲོཾ་འཛྫམ་མཁའ་འགྲེ་ལྟང་ཁྲའ་ཏྲིམ༔ དྲི་ཀྲུག་ཁྲོང་ཁྲག་ཕྱགརྒྱཞཿ 
ཁག་བྱསྭ༔ ཞྲ་པན་ལས་འགྭ་འྡརྭཊ་རྨམསྦ་ཀུས་ཞྲཀ་བ་སྩེབས༔ ཨོཾ་ཨཱཿ 
༔ འིཐ་འཇོག་དཔའ་བ་མཁའ་འགྲེའི་ཆོགས་བཅུས་ཞེ༔ ཕེག་འཚལ་མཅོ 


ཨ 
ཧྲུལ་“༔ བདག་སེགས: ཆེས་ཉིང་བབ་འྡེའུ་སྣང་བ་༢༈ བག་ཆཱགས་དྲག་ཁྲེ 
ཁབ་བའ་འཁྱམས་བའ་ཆ་ ལྷལ་སྒྱེས་ཡེ་ེས་གསལ་བའ་འིར་ལྔམ 


























ཁཿ དྭའ་ཐོ་འིག་འཇྲིཊྷ་ནམསཀིས་ལུམ་སྣ་དྲོངས༔ ཕམ་མཆོག་མཁའའ་འགྲོའི་། 
ཚུཾགསྦཀྱིསྦྱ་ཧབྱ་ཐས་སྐྱབ༔ བུའ་ངྷེ་འཇྲིགས་ཕོི་འཝང་ལས་༢༔ དག་པ་མཁའ་ 
སང་ ་འཆུ་མདྲ་ ཡཿ ར་ སྱེ་གཞས་བབ་དབ་གཞས་བའ་དྲས་ཞྡདེ་ 
ཟགྲ་འཛོཞ་དཔའ་བོ་མཁའ་ཞྲའའི་་ཆིགས་བྱརསྣ་རམས༔ འདགྲ་ལསྤ་སླྲྡིའ་ 
བལེངས་སྩོད་གཞལ་ཡས་སྲ༔ འེང་ལཱ་ཆོ་མ་བུའི་སྦ་ཟུ་གསལ་བབ་བཞུགས༔ 

























༅། །བདག་སེགས་ཆ་འཕོས་༢༔ ཟིག་འཇིན་ལ་ཚོགས་མྲྲཊ་བའ 
ཞསྲ་བྲཊ་༔ ཞམ་མཁྱའ་གང་བས་མདྲསྱ་ཤྱི་མའའ་ལ་ཞཆར༔ ཟའ 
་སྒྲ་དང་གྭབ་སྟབས་སྣ་ཚོགས་བྲཆྩད༔ྩ འཇེག་ཉེཊ་ཁམས་ཀུཐ་ཞྲེབ་། 
ག་ཡིམ་ཡོམྲ་འྲ་གལ་༔ ལྷཐ་སྩེས་ཡྲེ་ཤེས་འྲིང་ལྔལ་ཟེལ་བྲགྲ་འྲཚ 
__ གཏི་མུག་དྲུད་འགྲེའི་ཡམ་ལྩ་འཆའ་དྲུས་འེབ་༔ འིག་འའིཞ་ལྷ་ཚོགས་ 
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རཱོ 
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།སྔ་རི་འེར་མྦ་རངྱ༔ གཏྱི་མག་དུད་འ བོའི་ལམ་མྣ་བླཟོག་ཏུ་གསོལ༔ ལྷན་སྐྱེ 
ཤྲས་ལམ་ལྭ་འྫའ་བ་དངས༔ བཟ་འོའང་དོ་ཡེསྐྱདབ་བྲགས་རྗེས་བླཟངས༔ 
གྭ་འཇིནྭ་རྔལྲ་འཞི་སྲས་སུ་དབང་བསབ་ཞིག༔ ཨོཾ་ཨཱཿ བདག་ཉིད་རོ་ 
རྗཾ་སེམས་དཔྲཊ་སྨྱི་ཀླ་བཱ་༔ རུའཾ་ལ་དུའ་ཁང་ཞབའ་བཞི་གཞྲེལ་ཡསྲ་ས་༔ ་ 
ཞའའ་འོང་མ་དདཔང་བྲག་ཡེའི་འོར་ཀློང་དྲ༔ ཁྲེག་འབྲང་ལྲ་ཚོགས་ཚོམབྲུའི་ 









ཟོ ༠༣ ཙོ / 


























[= === ༩ =====-====== === === === ཆར = དར 
ྒ ༄༅། །ཟ་བྱཞགས༔ ཨོཾ་ཨཱཿ ཀླད་པྲ་དང་ཁང་དྲབསྱི་རུ་ཞདའ་། 
4 ལཿ ༤ མཾ རེ | 


འཇའ་འེའ་ཨེ་དྲབང་ཁྲིག་ལེའི་འེང་ཞློང་དྲ གྲའ་ཏྱ་བཟང་འེ་ཆམཆ། 
ཅྲེ་རུ་ཀྱ༔ ཞལ་གྲསམྲ་ལག་དུག་སྒྲག་ཞག་ད་ཀའ་དམ་ཞམ༔ གཡས་“ 
གྲསམ་རྲུརཱ་ཁྲ རྦའྟ་དཱད་འཐྱ་འ གཡོན་གྲསུམ་དྲིལ་དྲ་ཌྷཊ་དམདྭ་ 

'ཞགས་བསྣམས༔ ཀྲོ་ཏྲི་ཏཱ་ད་ག༩ས་མེའ་འྱསེས་བའ་འཁིལ༔ གཙོ་ 
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བོ་ཡདྭ་ཡཱམ་ཧཱིས་ཧིཾས་བླ‹ོ་ཀླུད་དྲོངས་§ ཨི་ཨཱཱཿཛཱ༔ དྲུང་ཁང་དྲྲས་ཀྱི་རྩ ལུ 
ཞངའ་ཁྲི་རྐའ་སྙེང་༔ འཇའ་ཞིད་མེ་དཔྲང་བིག་ཞེའིའིརི་འོང་དྲུཿ ནམ་པའ་སྣང 
མཚའ་་བུད་ད་ེ་བུ་ཀ ཞཡ་གསུམ་ཆྱུག་ ཤ་དམའ་ནག་ད་ཀེའ་དྲ་མབ་ཞའ༔ 
གཡས་གསམ་འའའ་ཡེ་དྲན་རྙ་འཡ་གི་བླསམྲསཿ གཡོནྲ་གསུམ་དྲིལ་བམ 


གཤོལྷ་དྷཊ་དམའ་བསྐམས༔ བྲའ་རྷ་ཀྲེ་ངེ་གིས་མེང་དཀྱེས་བའ་འཁྲིལ༔ 
























རྩ ཿ6་་ཏེངོངོ་ངོ་ར་ ཅོ ངཱ སི ༢༩ ཤུ བ་བ ཁོ 

། །བྲག་འཁྦང་བདེ་གཤེགས་ཟགས་ཀྱིས་འགྲོ་གྲན་དྲོངས་ངཱཨཾ ཨཱ་ 

ཌུ གླད་པ་དྲུང་ཁང་ཞུབ་ཀྱི་རྩ་ཞངབ་ལ༔ 5 
: ེ 








་ མྲིང་ཞག་ད་ཀའ་འམའ་ཞྲལ་ གཡས་གསུམ ་ཚེ་ཌེ་རྒཐ་རྷ་འགྲ་སཱ་ 
. བྒསམས༔ གཡོན་གསམ་དྲིའ་བྲ་རྒའ་འམའ་མ ཟོང་གཞེམ་བྱསམས༔ 


༨༨༨༤ -༨༨༨༤༨༨༤༧ 























ཕྲ དྲེ ཆྷ ་གཉིས་མེད་དྱཅེས་བའ་འའིལྔ། ཁྱག འབྲ ཚོར ལེཚམ་ ཀིསའྭའ་ 
འྲེངཾས༔ ཨཾ་ཨཱཿ གླད་པྲ་དྲང་ཁང་ལོ་ཡྲི་ར་འདྲད་ ཏཾ འ བ་ 
=; < ར༢ཞ་ཆན་འཇུང་ ལྡན་འྤ་ཧེ་རྲུ་ ཤྱ ཞལ་ག 
ཕྱག་དྲུག་སེའ་ཞྲག་དཀབ་དམྲའ་ཞལ་༔ གཡས་གྲསུམ་འིཞ་རྐའ་ཁ་ཙི་ 
འལྣམེས༔ གཡོན གསྲམ་ མ་རྲིལ་བྲ་ཏཞ ་དམའ་ཅྲི་འུ་བ སྣམས་; 


རཱ 









འྱེ་ཅོན་ 
ིའ 



























༄༅། །གཉིས་མེང་དྭགེས་འའ་འྲབེཡ༔ ཁྲཾག་འབྲ ང་ཟྲིན་རན་རིགས 

4 ཀྱས་འགྲེ་ཀྲུན་དྲོངས༔ ཨཾ ་ཨུ ཀད་པ་དུང་ཁང་ནབ་ི་ཆུ་དབ་ཡ༔ 
ཇཾའ་འེའེ་མེ་འཕྲུའ་ཞྲིག་ ལེནི་རཾའྲི་ཀློར་དྲུ༔ སྣ ལྣའ་བ་མྔེཞ་ཿས་ལརྫྨ་བེྲ་ ' 
ཞལ་གྲསཱམྦཾ་ལག་རུག་དམདྲ་ཟག་དཀར་ལ་ཞམ༔ ¡གཡམ་གྲཨ་བྱཆ་ 
བཟ 









_ བ་ཊཱ་འུག་ཏེ་འསྣལེས༔ གཡོཊ་གསམ་དྲེལ་བྲ་རྨན་དམའ་རྔའྤ་ཆྲང 




















དྫོ ་ཆཊཱས་ིོིམ་བཟ་རོ། ཁྲག་འཁྲང་པརྨ་དགས་ཉེསའགྲོ་ཀྲུག 
དྡེཾངས་§ ཨ་ཨཱ § ཁྲདཱ་པཱ་དྲུང་ཐང ཀྱེང་གི་ཊུཿ ་འདབ་ལ༔ འཇའ་ཞོར་མེ་དྲཔའ 
ཁ་ཡེའི་འང་ཀོ འ༔ ངོཊ་ཡྤིཤ། གྲུབ་པ་ཀ་རྨ་བེ་དྲ་ཀཏ ཞལ་གསུམ་ཚུག་དླུག 
ཟིང་ཟག་དཀ དྲན ལཿ བའ མཱ་ཐཡྲ་ཤཾཁཏཱདབ་ཏྲཾའ 

༧ཡན་གསུམ་དྲིཡདྲུ་བྷྱཐ་དམའ་མཁྲེང་བཤོལ་བསྒམས༔ ཀེ་རྨ་གྲེ་ཏ་ཨྒཉ 
























༅། །མེད་དྱཅེས་བའ་འཁིལ༔ ཁྲེག་འྲདང་ལས་ཏུ་ཟགས་ཤུསའྲའེ་ 
' ཀྲན་དེངས༔ ཨོཾ་ཨཱ༔རྷཾ༔ ཁག་འང་གཙོ་ངོ་ཡང་ཕུམ་བར་གཉིས་ལྭ། 
༧༡ཝག་འཚལ་༢༔ བདག་སོགས ཆོས་ཉིད་བའ་དྡེའི་༥༔ འཁལ་སྣཏ 

རུག་བྲེས་འཁེབ་བར་འཁྱམས་ཕན་ཚ་༔ ཡྲེ་འྲེས་ཝ་ཚོ་གས་གསལ་ 
བའི་འེང་ལམ་ལ་༔ འག་འདྲང་ཁྲེ་རྒྱལ་རྣཝ་ས་ཀྱེས་ཁམ་སྡ་དྲེའས༔ 

























༠༥ ༄༅། 
= 


༅༅། །ཙུ་འདབ་ཉོང་ཀློང་དྲ༔ པྲེ་ཏ་ཞབ་ཨེ་རྔ་རྗ་ཧྱཊ་དམཊ་འབཱམས༔ '༈ 


དང་འདྲ ཾའི་རྩྭ་ཞདའ རི ་འུ ་ 
གསེལ༔ དྲུང་ཁང་ལྷོ་ཟུབ་རྩ་ ཞདབ་ཞོད་ཀྲོང་དྲ། ཀྱམྭ་ལཱང་ནཱཾག་ནྡོཾར 
ག༔ དུང་ཁང་ནུབ་བྱང་རྩ་འདབ་འོའྲ་ཀླིང་དྲུ ཙནྡྲ 
ཆཞ་དྭ༔ དྲུ བའ ཧའ༨་ཁར་ ར་ཡང་འ འ་ཞ ༢ 4 

































ཨེ ་མགྭ་ལཱས་འླཝཱལཿ༔ ༨ ཨོཾ་ ཨཱཿཱི༔ གཞས་ཏུ་ཀླེྨ་སྔ་མེ་བྱན་དྷ་ནམས་ལ༔ ཚྱྲག་་ 
འཚལ་༢༔་ འདག་སེགྲས་༡ ཅི་ཉྲ བྲབ་འེའི་སྨེའ་བ་"ཅོ འཁྲུམ་སྙར་དྲག་ཕོཿ 
འཁོབ་བ་ ་འའ་འའུམས་ལའྱ་ར༔ པ སྨྲ་འེང་ཞྲེ་ ༽གྲསྲམ་གསལ་ ་ཕ་འེ་ཞོད ཡམ་ལ༔ ་ 
ཀྲེའུ་ཟི་མྲ་མེ་བཞྲ་ཡིས་ལམ་སྣ་རརས༔ བུ་ཀཱ་མ་མྭཾ་བྔཞི་ཡེསྭ་ཅབཞས་སྩོ་ 


བའེ་ང་འཇིགས་པཞི་༔ ཡ ཡང་ད གྣ་ཚགས་པའ་༡༔ ཨིཾ་ཨཱཿརྫ༔ དྡ དྲུང་ཁའ་ཞའ་ 








































༅། །རྩ་འངའ་ཁྱི་མ་ལ་༔ སིང་ཧ་སྨག་ཁག་སེང་གདོང་ཁ་ར་ཞེགས་༔ ངོ 

 འང་ལོ་ཡྲི་རཱ་འདབ་ལི་མྲ་ལ ཡཿ ཤྱ བཾ ཨའ་མེ་མསྔག་གའྲེ འསག་གཉིས་བྲ་ལ 
ོ ང་འཱང་ཐུབ་ཧྱི་ར་ཞདབྱ་ཝཾ་མ་ ཡཿ ཟི་ལ་ནག་མེ་ཝཱ་གཞཾརྱཾ་ཆཱ་མཾ་ཟཿ དུང་འད 
ཅེང་གྱི་ར་འདབྱ་ཟི་མ་ལྭ༔ ཊོ་ན་མངོང་ཞག་སྦང་གདང་བཟ་བ་འདང༔ དྲུང 
ཁིང་ཤའ་ཝོའིི་ཚ་འདབ་ར ་མ་ཡ ཀྲི་ཏ་དཀའ་སེབ་ནོད་མགོ་ཞིང་ཕྲག་ཐྦ༥། 




















དྲུང་ཁང་ལྡོ་ཞྲབ་ཆུ་འདབ་ཕྱི་མ་ལ ཀཇ་ཀ་དམའ་ཤྲག་རྒང་མགོ་ཞྣིང་ཆེཞ་ཁྲྲ 
དྲུང་ཁང་ནུབ་བྱང་ཆྩ་ཞའའ་རྱི་མ་ལ༔ ཁྲ་འ་ཟག་མོ་བ་འེགྲྭ་བཊྲ་གྲི་གཞོང༔ དྲང 
ཁིང་བེའ་ཤནུ་ཙུ་འདའ་ཕྱི་མ་ལ༔ ཅུ་ལཱ་མཐིང་སྐྱ་འྲག་གདོང་རྡེ་རྗེ་ཞཛིཞ 
ཡཡྲ་བདག་སྲིར་ཧྲ་པ་མེན་བྱརདྲ་ཚམསྲ་ལ༔ ལྱེག་འཚལ་"༔ བའདག་སེོཊ་༥ 
ཆས་ཉེན་བཟ་དོན་ འཁྲུཡ་སྣའ་དྲག་ལེས་འཁེབ་བར་འཁྱམས་པའི་ཚེ༔ 


















༣ྒ་ 
མོ་ཅགས་པྭ་ཟཊ ཝིན ཟུང་ལྭ་ད ཀླང་ལ་དྲུང་ ཁངཐུབ་ཆོའླ་ཙཱ་དབལ༔ སེན་གདང་དྲལ 
མེ་ལུགས་སྒོག་ཏྣ ཐིན་དྷ་འཱའཱ༔ ཞྲང་པྲ་དྲ །ཁའ་བང་སེའྱི་རཱ་འའའ་ལ༔ སྦྲལ་གའཾང 
ཧན འཇིག གག ལྱཾགཆ་ 
































-“#བརྡང་པ ངྷ་འཛྲི་༣ྣ་༔ རླུ་བྲ་དཀནྲ་སེ ར་ཁྲ་མསཾ་རྡ ཌཱ་འཛྲཞཿ བེ་ཅོ་སེའ་ཝཱད 
༩༣ ལྦ་གདེང་འོུགཱ་ཏྲོ་འཛིན༔ སྲིཊ་ཨེ་སེའ་ཞག་ལྙེག་གདོར་ཁྲོད་ཁཱག་འྲུང་ 
ཇོ 


ཕྱི་འཁྱམས་རྩ་ 

































ཐུ༣་འྭ དབུང་ཞྲི་ལཱས་མཛོདྲ་རཝ་འ ་རྣམ་འྱུནྭ་དྲངང་ཕྫུག་ ཤེ §ནབཱ་དཱམའ་ཝཱང་ 
རྱཾན་མཛ ལི་འྲེ་ཆེད ལ་ཞི དགའ་བ་འམའ་མེ་རྟ་གཞང་འོག་ ཆེན་འ འྲ 
དམའ་སྒྲ་ཁྱུང་ག དེང་དྭརུག་ཐི་འྡཇྡཞ༔ སྲིན་མོ་དམའ་མོ་ཁི་གནེར་རྔཊ ཀཿ 
་ དྲ་མདའ་གཞ་འགྲེངས་༔ ཞེའ་ཝེང་འམའ་ སང 
འཇཾན ུབ་ཞའ་འདང་ནིམསནི་རའྣན་འབོདདས། དའ་དའ་རང་འ 


















༄༅། །དྲོབ་པའི་ལས་མཚོད་ཅུག༔ ཨོཾ་ཨཱཿརྡཱཾཿ དུང་ཁང་བྱང་ཐི་ཕྱི་འཁྱུམས 
ཝཛཱཱ་ཕྲན་མ༔ དྲག་པེའཾ་ལས་མརྡད་རྣམ་འདྱོཾག་དབའ་རྱུཐ་དྲུགཿ ནུང་ལྷ་ལྡའ' 
ངོ ༦༽ ༦ ཾ ཀྐ ཁུ ˆ ༩ ། 
¿4ཿ སྙིན་སྐྱར་ཤའོང་བ་དན་འགྩྱབ་༔ མཾ། ལ་ཤི མཐགྲེ་ཁྲསཿ ངྲ་འུ་ངྲན་༔ ཛྭ | 
མོ་ལཱངྱ་ཉག་ཕག་གདོང་མཆ་ཊགས་ཞའཛིན་༔ དགའ་ཧེད་ལྡང་དཆའ་འྭ་གདོང་ཊི 
ཆུང་འདྲཊ༔ སྣ་ཆེའ་ལྔའ་ཞག་བླང་ཆེན་འམཆེན་འཇྲཤ༔ རྡུང་ལྷ་ལྔར་སྡེན་སྦུ' 











འདོར་སྦུལ་ཞགསྭ་འཇིཞཿ བརྡ་ནས་དག་པློའི་ཡས་མཛད་ནལ་འོ་བ་ཚུག༔ བཟ་དོ 
འཁྲུཡ་ལྡེང་ཞླག་བཞེ་ཡས་མཛོད་ཅག༔ ཨོཾ་ཨཱ༔རྡཱ༔ དུང་ཁང་ཊའ་སྒོའི་དྲྭ་ཁྲྭག་ལྷཊ་ 
རྒྱུ་དཀའ༔ དུང་ཁང་ལྷེ་སྨོ་བ་གའོང་ཞགས་པ་ཨིའ དྲེང་ཁང་ཞུའ་སྦོ་སེང་གའོང་ལྕ 
ལྨོགས་དམན༔ དྭངུཁང་བང་ཕི་སྦྱུལ་གདང་དྲལྟ་བུ་ལུང་ཊ 8 ་ 
དབའ་མུག་གྒེ་མ་འཨི་༔ ངའ་དོ ་ལཱི་སྒོ་འགག་ཕའི་ལེས་མཛོད་ཅིགཉུ་ཨིཾ་ཨཱ༔ 


















| €༤€€ 

















།སྤངས་༢༔ བདག་སོགས་ཚེ་འཕེས་༢༔ ཆས་ཉིད་བར་དོའི་༢༔ འྭའུལ་སྣང་དྲུག 
ཨ་ ལྦ་འོད་བྲེས་གྲསྲམ་གསམ་བའ་འོང་ལམ་ལ༔ ཤྭ༣་གྱི་དྲ ང་ཕྲུབ་ 

༦ ལོ་ཡི་དབང་ཅུག་འདུན་ཅས་ཆུབ་ནས་སྤོའ༔ 
རླའ་གྱི་འའང་ཕྱག་བདྲུཊ་ཀྱིས་མ ཁུའ་ནཔ་འཅེན༔ བྱཇ་བ་འབང་གྱག་བརྡན་ 








ྦ 














ཁྲོས་རེལ་༩༢་འཛོལ་ བའ ༨་༢ེའྲིབས་བ འའ ཇ་༢༢༥; ཡང་འ རྫོགས་" 
ཏཅིས་གཉེད་དའ་འཕྲོལ༔ བའ་རེའཇྲིགས་བྲའི་འཕྲ ཿཿ ཨང་འགཱ་རྡོ་གས་” 
ལའེ་སངསྤ་ཆས་སྲ་་ལོལ༔ ཨོཾ་ ཏིད སྟེ་གཞས་བར་འེའ གྲཞས་བཞི་དྲས 

འདི་ད ཁྲག་འཁྲུང་དྲུག་ཅུ་ཊྔམ་ཕའེ་ལེ་ཚོགས་རྣམསཿ སྷི་འོར་ཁྲའ་པ་དྲུང་འ 
གཞལ་ཡས་ས༔ འོའི་ལྟ་རྩོམ་ཕུའི་སྤུཟྲུ་གསམ་བར་བཞུགས༔ བདྲག་སེ། 
ཁྲག་འྲུང་ལྷ་ཆེགས་ཀླད་ལའི་ཞང་ཞས་ཞྲིཊ༔ སྟོང་གསུམ་འརིག་རྟེན་མ་ལྲས 


















. ༄༅། །གང་བབ་འཆའ་༔ ཆུན་དང་ཆ་ལགས་གཙོ་འཁེན་འཇགས་ཚལ་ཅན 
༥ སྒྲ་འིད་ཟྲེབ་གསུམ་ཀློང ཙཱཾ་བའི་སླུ ལྷིག་པ་དཔཊ་འ་ཞཱརྡིགས་པའི་ཆ་” 
ཡེགྲས་ཅཊ༔ ནོད་དང་གཤེད་དང་རྔམ་ཕའེ་དྲ་རོ་སྤིག༔ སྙིང་རྗེ་ཁྡོ་དང་ཤའི 
བྲའི་ཞེ་སྣང་འབབ༔ ཐལ་ཆེཊ་འྭ་ཀྭ་ཞག་གི་ཟེ་ཟིས་ཆགས༔ ཀ་ནྨོན་གཡའ 


གཞི་སྟག་གི་ཞ་ཁྲབས་གསེཡ་༔ ཞོད་ཕྲེང་བྦྲཨ་རྒྱན་བརྒྱན་ཅིང་ཨེ་དཕྲུཏ 
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དཾ ྟལྷོ་རྟོམསོས་ 
འའ ཧ་ཧྭ་ཌྷཱཾ་ལ་ཤོའ 












གུསོད་ཞྲུག་རྟོང་ཝི མཐོ་འཆུན་སྣཱུ་ཚོས་བུག་ 
མཚཊ་ཝཱན་ཅིངི་བྱེཀ༔ སྙེང་གསུམ་རབ་འྱངམས་ཤིགྲ་ཤྭག་ཡེམ་ཡོམ་ཞྲགུཿ 

།འྲའ་ཟྲིའ་དང་དངངས་སྐག་འདགས་སྣང་གྲུན༔ བདག་ཡ་ཞཆའ་འའརླ་ཚུན་ 
བའྲི་དུས་ཉི་ཆྭ༔ ཁྲག་འཁྲུང་ཁོ་འའི་ལྷ་ཚེགས་ཏྲགས་རྗེ་ཅཞ ཐུགས་རྗེ 
རྣམས་ཏྲགས་རྗེ་དེར་མ་ཆཱའ༔ བགྲ་ཆགས་དྲག་ལྲེས་འཁོའ་འའ་འཁྱམ 


༥༢༤2 









༅༅། །བའེ་ཌྭ༔ དངངས་གྲག་འདགས་སྣའ་ཞྲངས་བཞའི་ཞིད་ལྔལ་༽།ཿ 
ཤཤྟྷག་འཐྲུའ་ཁྲེ་ཀྲའི་ཚོགས་ཀྱིས་ཡརྫ་ལྷུ་དྲོངསཱཿ འཅིངསཅྱག་ཁྲེ་མེའི་ཆགུ 
 ྱཾས་རྒྱའེཞཱས་སྩོད§ ཀེའ་སེར་སྨོ་མཞེ་ཆོགས་ཀྱིས་མཐའ་ཞས་འཆྟེཊ ཞྲེ 
དྲ་རྲེའ་མོ་འྱརཆ་ཀྱིས ་གནས ་ཞས་ 'ཝྲཾའྭ འབང་ ཚྲག་མླྲློ་ བླནྒན་ཆོཀ 
ས་བཟ་ཆང་སོལ༔ སྔོ་མ་ཆེན་མ་བྱཞི་ཡེས ལྕེ་ཡྦེ་ཁེག༔ བའ་ངེ་འཇཾཊྭ།༔ 

















༄ 
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་ཡང་དང་རྫོགས་ཕའེ་༡༔ ཨོཾ་ཨཱ༔རྡཾ༔ དགཞ་བཞེ་གྲེགས་དང་བྲལ་ཞས་གཅུག་དྲག 
༣ྱའམས༔ དང་སྣང་སྙེང་བའེ་གཟྲེུགས་བརྙན་ཞཆའ་དྲས་ འྭ༔ སངསྐྱ་རསྨ་རལཿ 
ཙཱསྭ་བགས་རའ་ཤུགས་རུང་ཞས༔ དངངས་སྨག་འདྲ་དོའི་ཞརིགས་པ་མི་འབྱང་་ 
ཤིག ཡེ་ཤེས་གསལ་དའེ་འོད་ལམ་འཆའ་དུས་དེབ༔ མི་འཇིགས་མི་ལྩོག་་ 
ཟང་རྭ་ཁེས་བའྲ་ཤེག༔ ཞི་དང་ཁྲོ་ེའི་སྲ་གྲགགས་འྱ་ཆར་དུས་རེའ་༔ མི་འཇིགས 































ˆ 9༤} །པས་འཔད་པསྭ་བསན་མཆམས་མེད་པ་ངི་ཡས་ངས་པཞེ་ཝིིག་སླིབ་ཀྱང་ ཆ་འད་° ད་ཡ་དག་ཅེ དཿ ཞཾ ཞཾ་འག་དལལ་བཞེ་བཞས་ 






་ཏང་དོང་བྤྲག་སྟེ༔ དཾགས་འཛྲེན་རྒྱལ་བཞེ་ཞིང་དྲུ་སྤེ་བས་ཐེ་ཚོམ་མེད་དོ༔ བཅམ་ལཱན་འདས་དངལ་ཀྲུན་ཏུ་བཟང་དྲ་ཉིད་ཀྱི་བཀའ་ཡས་ཀྱང་༔ ཧང 








གིས་གླུ་འབྲཨ་ཞི་ཁྲ་ཡེ༔ དཀྱིལ་ཞཁོཊ་ལྷ་ཡ་ཡྱག་འཚཡ་ན་§ ཧལས་ཆགས་ཀྲུན་ཀྱང་བྱང་གྱུད་ཏེ༔ མཚམས་མེད་ཏྔའེ་སཱིག་ཀྱང་ངྱངཉ ཁ་དག་ 


གཞྭས་ཀང་དེང་སྨྲག་ཏེ་༔ འིག་འཇྲོཧྱ་ཧལ་བཞེ་ཞིང་དྲུ་རགསྣ། ཞེས་བ་དང་༔ ཆས་ སྤོད་དེ་ལྭད་ཚུལ་བཞེའ་དྭ་ུས་བཞ་ཕྡན་ཡྤོབ་དེ་ལྭ་བུ་ཡང་ཧ 


༣༨ ། 





ཅུང་ཆེ་ཏེ་༔ དཀྱིལ་འཁོའ་ཉྱི་ལྷ་རྣམས་ཀྱི་མཚན་ལན་གཅེག་ཙམ་ར་བད་ཏོས་བསྲ་ཀང་ང ན་སོང་ཞི་གནས་སུ་མི་སྐྱེ་ཞིང་མཐའ་སངས་ཆྱས་བད༥ 

























ཀ་ལ གང་ཉིག་ཞུས་ལན་ཕྱག་འཚལ་ཐལ༔ 





ཅེས་གྲསངས་བཞེ་ཕིད་༤ ཕཊ་ཡའ་བརྗད་ཡབ་འདས་བ་ཡོད་པས 






ས་ཝི་རཱན་ ཉྷ་ཆགས་ སུ་གསལ་ ཤདབ་ཅིང་ཆས་ལེ ཡྱེད་ལ་འརུལ། ལབའ་ གྱིས་ཊེཧ 2 ཅད་ཡའང་ མཆོག་ མངུཤ་མོང མོང་ཡི་དངོ༥ དངོས་གབ་ 


> 






ཅཅ ་འད་དོ་ཞི་འོི་སྣང་བད་འཆའ་འའི་ཚེ༔ ཞ གཉིས་སུ་མེད་པན་ཞིལ་ནས་སངས་ཆུས་དག་ཞྱགཀ་དོ་ ཁམས་སྲ་ 




























བེ །ཤིག༔ གཤེད་མ་བརརུ་ཡིས་ངེས་༡ཇ་འདེའི་ཆག་དྲེད འོ་ལ་་ ་འ་ པའ་ཀྱས་ཤིགྱ 1 ° 


ཀླག་ཤགྟ ཀྲུནྭ་རཱབ་པད་ཡས་ཞིགྲ༔ ཆཱལ་བཞེའ་ཡེད་ཡྲ་ཐིས་ཞགྲ ཁ་ཏྲེ་འདུས་བ་ཆས་སཡྩྱེད་འབ་གསལ་; བའཟ་དྭ་དྲེས 


སྐེང་བཤགས་ཁལས་ཆགས་བང་གྲེས་གྱི་དངས་གཏེ་༔ སྩེས་བུ་བསླལ་ལྡན་རམ་ཀྲི་འབ་ཡམ་༔ ཆས་ཡྱད་བག་ཆགས་ཀང་ཀྲ་ཡ། 


སྔ་པབྱ་ ཞཁའ་བ་མ་རྟོངས་དའ་འུ་སྔ་ར་གས་སེཿ དྲ་སྔ་མ།8༔ རྒྱ་ྒྱ་ཆང དགེཞོཌ ༡ 





སྭ 
| 
།ལ་ཤྱི་ཉམས་ཡེས་༤ ཞི་ཁྲཞི་ཡསྭ་ཧང་ཆོར་བ་༢ང་གོལ་གྲསུམ་ྱི ཀྱི་སྙིང་འ་འཟ་དེ་གསང་བ་ཞིག་པ་བང་གྲེ་ཞོ ས་ཆྭ་ཏིན་§ ` 
| 
/ 
| 











